বাংল। সংক্ষরণ 


তন্ত্রপ্রকাশ গ্রন্থমালা---১ 


পবমহংস-পবিব্রাজক 


শ্রীমদ্‌ ্রন্মানন্দগিরি-সঙ্কলিত। 


শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


পণ্ডিত-প্রবর- 
শ্রীযুক্ত পঞ্চানন শাস্ত্র 
তর্ক-সাংখ্য-বেদান্ততীর্থ 


সম্পাদিত। 
অনুদিত! 


আগমান্ুসন্ধান-সমিতি-সম্পাদক 
শ্রীযুক্ত বিভূপদ ঘোষ 
প্রকাশিতা 


বঙ্গাবা"”৮১৩৪৯ মূল্য ১০ মাত্র 


গ্াবিস্থান__স্তরীযুক্ত বিভুপদ ঘোষ 
৭, চলত বাগান ৫লন 
শু 


প্রধান প্রধান সংস্কৃত পুক্তকলৈয় 


[দর্বলহ্থ দংরক্ষিভ] 


প্রিটার--উরাখালচন্ত খড়া 
এমারেন্ড শিং ওআার্কদ 
১০ ভি, এল, রা ইট, কলিকাতা । 


নিবেদন 


পবমহং পরিব্রাজক শ্রীমদ্‌ ব্রহ্মানন্দ গিবি-কৃত “শাঁক্তানন্মতবন্িণী” প্রা 
এক বৎসরেধ অধিক কাল ঘন্স্থ থাঁকিয়া ভগবৎ ক্কপাঁধ, “আগমান্ন্ধান-সমিতি'ব 
প্রান্তিক চেষ্টার ও সহ্য পাঠকবর্ণের শুভেচ্ছায় আঁজ লোকলোচনেব গোঁচবে 
আসিযাছে। “আগমানুসন্ধান-সমিতি” এ যাবৎ ২২খানি তন্ব গ্রন্থ দেবনাগব অক্ষবে 
মুদ্রিত করিক্ষ। প্রকাশ কবিধাছেন। কোন গ্রন্থই বঙ্গাক্ষবে মুদ্রিত হয় নাই, 
বঙ্ধান্বাদও কোন গ্রন্থে প্রদত্ত হয় নাই। আজ হঠাৎ সেই সমিতি হইতে 
ব্গানুবাদেব সহিত ব্ঙগাক্ষবে পুভ্তক মুদ্রিত হইল দেখিয়। অনেকেই ইহাঁব কাবণ 
জানিতে ইচ্ছুক হইবেন। তাই সর্ব প্রথমে ইহাঁব কাবণ বল! আবগ্তক। 

অপ্রকাশিত তন্ত্র গ্রন্থেব প্রকাশ ও প্রচাবেব উদ্দেগ্ত লইঘ। মহাগ্রাণ ত্বর্নীধ সার 
জন্‌ উডরফ. ও স্বর্গীয় অটলবিহাবী ঘোষ মহাঁশষ এই সমিতিব প্রতিষ্ঠ। কবেন। 
দাঁনবীব স্বর্গীয় ঘ্াবব্েশ্বব বামেশ্বব সিংহ বাহাঁছুব ইহাব প্রধান পৃষ্টপোষক ছিলেন। 
প্রধানতঃ তীহাবই প্রদত্ত অর্থে সমিতি হইতে পৰ পব কযেকখানি তন্ত্র প্রকাশিত 
হয। বহু পাঠক ছুর্বোধ সংস্কৃতেব অর্থগ্রহণে অসমর্থ হইব বনান্তুবাদেব সহিত 
বন্গাক্ষবে পুস্তক প্রকাশে অন্থবোধ জানাইয়াছিলেন ; কিন্তু সমিতিব অবৈতনিক 
সম্পাদক শ্রী অটলবিহাবী ঘোষ মহাঁশয, কর্তৃপক্ষের মিদ্ধাস্তানুসাবে মে অনুবোধ 
বক্ষ! কবিতে পাবেন নাই। তাহাব প্রধান কাঁবণ --বঙগাক্ষবে মুদ্রিত পুস্তক 
ভারতে ও অন্য দেশেব পাঁঠকগণেব সথখপাঠ্য হয় ন|। দেবনাঁগর অক্ষবেব সহিত 
সংস্কৃতজ্ঞ ব্যক্তিথাত্রই পবিচিত বলিয়া এ যাঁবৎ দেবনাগব অক্ষবেই এই সমিতি 
হইতে তন্ত্র প্রকাশিত হইতেছে। 

বিগত সাঁত বদবেব মৃধো সমিতি হইতে লক্ষণেন্্ দেশিক কৃত 'শারদাতিলক', 
শরাচাধ্য কত 'প্রপঞ্চদাঁব') মহাঁকবি কালিদাস কৃত “চিদ্গগনচক্ড্রিকা”, নবসিংহ 
ঠুব কৃত 'তাঁবাতক্তি-সুধারণব,পূর্ণানন্নক্ূত “ষট্চক্রনিরপণ', (ওয সং) 'ভন্ত্াভিধান” 
(২ব সং) প্রকাশিত হওয়ায় সমিতিব সঞ্চিত অর্থ যখন প্রা নিঃশেষ হইবাব উপক্রম 
হয, ঠিক সেই সমবেই প্রধান পৃষ্টপোষক দ্বাববনেশ্বব ( "শীরদাঁতিলক, ও পপ্রপঞ্চদাব, 
গ্রকাশ কবিয়া) স্বর্গত হইলেন। সাঁব জন উডবফ ও অটলবাঁবু ণচিদ্গগন-চন্ত্িকা” 
প্রেসে দিরাই মহীপ্রযাণ কবিলেন। বর্তমান দবাববঙ্গেশ শ্রীযুক্ত কামেশ্বব সিংহ বাহাদুর 
অটলবাবুব স্থযোগ্য পুন শ্রীযুক্ত বিভুপদ ঘোষ মহাশযকে সম্পাদক নিষুক্ত 
কৰিয়া নিশ্চিন্ত হইলেন। প্রীধুক্ত বিভুপদ বাঁবু অবৈতনিক সম্পাঁদক নিযুক্ত 
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হইরা পূর্বমঞ্চিত অর্থে শেষোক্ত তিনখানি গ্রন্থ প্রকাশ করিলেন এদিকে ম্হাঁসমবেব 
বণুনদুভি বাঁজিয়া উঠিল। ইউবোঁপে পুস্তক বিক্রয় বন্ধ হইয়া গেল। সঞ্চিত 
অর্থও পুস্তক প্রকাশে নিঃশেষ হইযা আসিল। তখন সম্পাদক মহাশৰ 
একখানি কুদ্র-কলেবর তত্ব গ্রকাশেৰ ইচ্ছ! কবিলেন। সেই পুম্তকখানি হইতেছে 
_ উমাঁপতি শিবাচাধ্য কৃত শৈব দার্শনিক গ্রন্থ শভরত্ব-সংগ্রহু। সমিতিব 
সঞ্চিত অল্প অর্থে ২৮ পাউও্ড উৎকৃষ্ট দেশী কাগজে এই গ্রন্থথানি প্রকাশিত হইবে 
কিন। সন্দেহ ছিল, তৎসত্বেও সম্পাদক মহাশষ সাহস কবিঝ পুস্তকর্থানি প্রেস 
দিলেন। ক্রমশঃ কাঁগেব মূল্য বাঁডিধা। যাওষাঁয় পুম্তক প্রকাশের আশ! নাই 
দেখিয়া সম্পাদক ম্হাশর হতাশ হইযা পভিলেন। তখন সমিতিব কতিপয় সুহদ্বর্ 
বঙ্দানুবাদেব সহিত বর্ধাক্ষবে তন্ত্র প্রকীশেব পবাদর্শ দিলেন। আশী-_বিষ্তান্বাগী 
বাঁদানী ধনীব ও শিক্ষিত সম্প্রদায়েব দৃষ্টি আকর্ষণ করা। তাহা হইলে সমিতি 
পুর্ধের মতই নূতন নুতন গ্রন্থ প্রকশ কবিষা৷ বিগতান্ুবাগী পাঁঠকগণেব মনোব্ঞজন 
করিতে সমর্থ হইবে। সম্পাদক মহাশঘ তীহাঁদেব এই শুভ পবামর্শ গ্রহণ কবিয়া 
'শাক্তানন্দ-তবন্দিণী” সম্পাঁদনে ভাঁব আঁমীব উপর অর্পন কবিলেন। আঁমি ইহাতে 
সম্পূর্ণ অধৌগ্য হইলেও সমিতিব শুভেচ্ছা অনুপ্রাণিত হইয়। ইহাব অন্বাঁদ 
ও সম্পাদন কাধ্যে নিযুক্ত হই। 

এই পুব্তকেব কয়েক ফর্ম মুদ্রিত হইতে ন! হইতেই কাগজ কুর্গুল্য ত হইলই, 
হুপ্রাপ্যও হইয়া উঠিল। সম্পাদক মহাশঘ মহাচিস্তায়্ পভিলেন। যাহা হউক, 
৬বাজবাভেশ্ববীব অপাব লঙ্থ্গ্রহে সেই সমধে পুক্তক-বিক্রেতৃুগণের নিকট হুইতে 
কিছু অর্থ সংগৃহীত হ্য। সে অর্থে কেনিৰপে "শাক্তানন্-তবঙ্গিণী” ও “শতরত্ব- 

তগ্রহ' মুদ্রিত হয়। 

এখন ইহার একটা ভূমিকা আবগ্তক। বর্তমানকালে ভূমিকা ন! হইলে সম্পার্দকেব 
সম্পাদন! পূর্ণ হবনা। আধুনিক পাঠকগণও মনে কবেন-_ভূমিকা না হইলে গ্রহ্থও 
পূর্ণাঙ্গ হয় ন|$ কিন্তু আধুনিক যুগেব ভূমিকা লেখা এ ছুঃসময়ে আমাৰ পক্ষে 
সম্ভব নহে। তাই সংক্ষেপে ছুই চারিটী কথ! বলিব! এবাঁবেব মত আঁমাব বক্তব্য 
শেষ কবিব। আঁশ! করি--দেশ, কাল, পাত্র বিবেচনা কবিষ্াা। সহৃদয় পাঁঠকগণ 
আমাকে ক্ষমা করিবেন। ইচ্ছা বহিল__যদি কখনও ইহাঁব দ্বিতীষ সংস্কবণ হয, তবে 
সেই সম ইহাঁব একটা বিস্তৃত ভূমিকা লিখিয়! দিব। 

শাস্ত্রে ভিন শব্দটা বহু অর্থে প্রবুক্ত হইলেও “মনত্রশান্ত অভিপ্রায়ে উহা! সমধিক 
প্রসিদ্ধ । 'তর্থ' বনিলে সাধাবণতঃ আগম, নিগম, যামল প্রভৃতি শীস্্রই বুঝাঁয়। পব্তী 
বালেব বচিত আগনশাপ্রে সংগ্রহ গ্র্থগুলিও “তন্ত্র নামে অভিহিত হ্য। আধুনিক 
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গবেষকগণ এই তন্ত্শান্ত্রকে অপ্রামাণিক বা আধুনিক বলিয় প্রচার কবিলেও (১) 
স্ববশান্্দর্শী প্রখ্যাত পূর্ববাচাধ্যগণ ইহাকে অপ্রামাণিক বা আধুনিক বলিতে পাহদ 
ত কবেনই নাই; পবন্ত বহুভাঁবে উহাঁব প্রামাণ্য স্থাপনেব চেষ্টা কবিযাঁছেন। 





০ ভক্টব শ্রীযুক্ত বিন্যতৌ ভষ্টাচণ্য্য মহাশষ “ছদ্মবেশে দেবদেবী” নামক প্রবন্ধে €(হর- 
গ্রমাদ সম্বর্ধন লেখমালার ত্য খণ্ডের ৩ প্রবন্ধ ) কাঁলী, ভাব! প্রভৃতিকে বৌদ্ধ দেবতা বলিয়! 
সমর্থন কবিতে যে সমস্ত কথার অবতারণা! কবিযাঁছেন, তাহার সারাংশ এইবপ £__- 

১। হিন্দুতত্ত্রে তীরামূত্তির আধ্যাত্মিক ব্যাখা অভাব । ২। হিন্দুগণ কর্তৃক তাঁবা- 
ধ্যানোক্ত 'পঞ্সুদ্রা” শব্দের অপব্যাখ্যা ও বৌদ্ধগণণেব সমীচীন ব্যাখ্য/। ৩। হিন্দুতন্ত্রে একজটা 
নামের অর্থ নাই । ৪1 অক্ষোৌভা শব্দেব অপব্যাথা। এবং অঙ্গোৌভ্যের তারাঁৰ মস্তকে অবস্থিতিব 
কারণ নির্ণযে হিন্দুগর্ণেব অসীমর্ঘ্য ও বৌদ্ধগণের সামর্থ্য। ৫। বৌদ্ধ দেবত! একজটার অবান্তর 
মুন্তি মহাঁচীনতারাৰ সহিত হিন্দু তাবাব এক্য। ৬। বৌদ্ধ তারার পূর্বে হিন্দুতাবাব 
অস্তিত্বে প্রমাণীভাব। ৭। বুদ্ধদেবের নিকট বশিষ্ঠের তীরামন্ত্রলীভ | ৮। বৌদ্ধ সিদ্ধ শবীর্ভুন 
কর্তৃক তাব। পুজার প্রচাব। 

আমর! বিনযতোষ বাবুর এই যুক্তিগুলিকে অকাট্য বলিয়া গ্রহণ কবিতে পারি নাই। 
তাঁহার কাঁবণ সংক্ষেপে বলিতেছি। 

১। কাঃ_-তন্্সাব-কার কৃষ্ণানন্দ আগ্রমবাগীশ 'পঞ্চমুদ্রা” পদের যে ব্যাখ্যা করিযাছেন, তাহা 
শবীর্থমাত্র, আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যা নহে। ভগবান্‌ যাক্ষ ভ্রিবিধ ব্যাখ্যার রীতি দেখাইযা অযোগোর 
নিকট বিদ্যাদীন ও বিদ্যাব গ্রহ্স্তোদবাটন নিষেধ কবিয়াছেন-_“বিদ্যা হ বৈ ব্রাঙ্গণমাজগাম 
গোঁপায মা শেবধিষ্টেইহমন্মি। অন্বকাবাইঘৃজবেহঘতাঁষ ন ম! ব্রষ! বী্যবতী তথা! স্তাম্‌ 7” 
€নিকজ্ত ১১২ পৃঃ) সমস্ত তন্ত্রেত এই বিদ্াগুপ্তি বিহিত হইকছে-_“দেবাগ্রিগুকভক্তায় নিত্যং 
ভক্তিযুতাঁষ চ। প্রদাতব্যমিদং শীন্ত্ং নেতরেভ্যঃ প্রদ্বাপবেৎ ॥ গুহা দ্‌ গুহতমং গুহামৃহনীবং প্রযত্রতঃ । 
নশিষ্তাব অাতব্যং নাপুআীঁষ কদাচন 1” €(শতবত্রসংগ্রহোল্লেখনীধৃত 'সর্ববজ্ঞানেণত্তর; বচন ১ তাস্ত্রিক 
সম্ত্রদাষের গুকণণ উপযুক্ত শিস্ত ব্যতীত অন্তের নিকট কোন রহস্ত প্রকীশ করেন না, ইহা আজও 
দেখা যায। যাহা সম্প্রদায পরম্পবাঁয রহ্স্তবিদ্ভাবপে প্রচলিত, তাহ] তাহার! গ্রন্থে প্রকাশ 
করিবার চেষ্টা করেন নাই। এই জন্ই তাহারা 'একলটা' নামের বহস্ত এবং অক্ষোভ্যেব তারা" 
মন্তকে অবস্থিতির কারণও নির্ণর কবেন নাই। তোডল তন্ত্রে অক্ষোভোর যে অর্থ দেখা 
যায়, উহ! হস্ত বিছ্বা। নহে। সুতরাং রহস্ত প্রকাঁশ না কবাঁট অজ্ঞতাঁৰ পবিচায়ক নহে । বিশেষ 
তোডল তন্ত্রের অক্ষৌভায এবং তারাব মন্তকস্থিত অক্ষোভ্য কি এক ? 

২। কাঃ-মুদ্রা শব্দের কপাল অর্থ অগ্ভত্র প্রসিদ্ধ না হইলে তন্ত্রে কি উহী প্রযুক্ত হইতে 
পীবে না? বৌদ্ধ শান্বে যে যে অর্থে যে যে শব্দের ব্যবহার আছে, সে অর্থে সে শব্দের 
বাবহীর কি সর্ধবাদি-সম্মত* আমরা ত জানি_তম্ত্রের এমন কতকগুলি বিশেষ শব্দ 
আছে, যাহা অন্থত্র নাই। অথচ অন্য শীত্্কারগ্রণ তাহার সমর্থন করিয়াছেন। এখানে 
ইহীও লক্ষ্য করা আবগ্তক যে, ধ্যানোস্ত শব্দের কোন প্রাধান্ত নাই, অর্থেরই প্রীধান্ত। 
পাল পঞ্চক ভূঘিত তাঁবাই যখন হিন্দুর উপাস্ত, তখন মুদ্রীশব্দেব কপাল অর্থ প্রসিদ্ধ না হইলেও 
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এখানে দেই অর্থ ই শ্রহণ করিতে হইবে। এই জক্ই কৃষ্কীনন্দ আথমবাসীশ 'তন্রচুডীমণি' 
ও শব্ববাঁচাধ্েব উক্তি ছাব! শ্বকৃত অর্থেব সমর্থন কবিবাছেন। বস্তুতঃ চিহীর্থক বা অলম্বীবার্থক 
মু শব্দেব এবপ অর্থ অনমীচীন বলা ঘাঁষ লা কাঁবণ কালী, ভাঁবা প্রভৃতিৰ মুণওমালা, 
শ্যসুদ্রা প্রভৃতিই অলঙ্কাঁব । 

বৌন্গণ মূত্র শব্দেব বে ঝাখ্যা «কিক কচ্ধং বত্রকুণনং ভন সুত্রকম্‌। বট বৈ পারমিতা এতা 
সুস্্ীলপেণ যৌজিতাঃ *্ফাতনষালা ) কবিযাছেন, তাহা তাঁবাব ধ্যানে বা সুর্তিতে দেখা যায় কি? 
বিনযতোঁধ বাবুপ্ধ মতে বৌদ্ধ তাঁরা এবং হিন্দু তাবাব ধ্যান ও মুন্তি এক। অহিংস ধন্মীবলক্থী 
বৌন্ধণণে নবাহ্ছি বাবা মুত নির্দণ পবানুকবণের পরিচায়ক নহে কিঃ দেবদেবীব পুজা! 
-দেবদেবীৰ দুর্থিতে নবাস্থির ব্যবহার বেদ ও আমে দেখা যায়? বুদ্ধের রচিত কোন 
শান্দে ইহার উল্লেখ আছে কি৯ আমর! ভানি বুদ্ধের বচিত কোনই শীন্্র নাই। বুদ্ধের দেহ- 
ত্যাগের বহুকান পরে বৌদ্ধ ধর্খেব অধঃপতনেব প্রারন্ডে বৌন্ধধণ কর্তৃক ষে কতকগুলি তন্ত্র রচিত 
হইযাছিল, তাহা হিন্দুতস্রেরই নকল। বৌদ্ধ তন্ত্র কি ইহীব প্রমাণ পাঁওষা ঘায় না » 

আরও এক কথা-হিন্দুগ্ণ বৌদ্ধেব দেবী লইলেন, দেবীর মন্ত্রলইলেদ। আসল সুত্তির 
রহস্তট! কি জানিযা লইতে ভুলিযাঁ খেলেন? আর যিনি দিলেন, তিনিও কি ভীহীদেবই মত 
বিশ্রশণীল * আমব! কিন্তু এ কথ! বিশ্বাদই কৰি না। বেদবিকন্ধ শীঘ্র ও আঁচাব ব্যবহাবকে 
-এমন কি কষির নিষ্ব মতকে ধাহারা অপ্রমপ বলিব! গ্রহণ করিতেন না, বাঁহারা বৌদ্ধ মতের 
আচার-ব্যবহাঁবের খগডনে দৃচ্রতিজ্ঞ ছিলেন, ভাহাদের বৌদ্ধগণেৰ নিকট দেবদেবী ও মন্ত্রের 
শ্রহণ নম্তব কিনা, হধীগণ তাহা বিচাৰ করিযা দেখিবেন। ধবিঘা লওষা| গ্লেল--বৌন্ধধণের 
বাথাই সমীচীন, বিস্ত তাহাতে তাঁবা বৌদ্ধ হা বাইবেন কেন? একজন কোন বিয়ের 
হব বাখা( কবিলেই কি তাহা! তাহাব নিজস্ব হইযা যাইবে» আর বৌদ্বগণ কি তীবার 
সন্ত অন্্-এরত্যন্গের 'আগ্যাত্মিক ব॥খ্যা? দেখাইয়াছেন ” বিনয়তোঁব বাবু একক্টার আব্যাজিক 
বাণা। দেখান নাই। 

৩) বাঁ_একলটা শকের আঁধ্যাস্মিক অর্থ অন্যেব নিকট অপ্রকাগ্ত, নহজ অর্থ কাহাবও 
অজাত নহে, সুতরাং উহার ব্যাখ্যা নিশ্রয়োজন । 

৯। কাঃ__পুবেবই বলিয়াছি দেবতীবযবেৰ সন্নিবেশ বহস্ত সাঁধাবণে নিকট প্রকা্ঠ নহে। 
একমাত্র শপ্র নিকটই শিশ্ত ইহীর বহস্ত জানিতে পাঁবেন। অধিদৈব পক্ষের অব্যাত্মমীত্রে 
তাৎপর্য নিকপিত হইলে অধিদৈবে অর্থাৎ দেবৌপাসনাদিতে লৌকেব অশ্রদ্ধা হই পারে , 
এসহও ইহাব বহস্ত প্রকাশ অকর্তব্য। পরজ্ত অন্দোভ্য শিব যে কেবল তাবাব মীথাষ খাঁকেন, 
তাহা নহে, গাঁষেক তলাষও থাকেদ। বৌদবযুত্তি শাপ্রে ইহাৰ বহন্ত কিন বিনবতোৰ 
বাত তাহা দেখান নাই। বৌদ্ধ শুসিশান্রমতে তারাব সভুকে খ্যানিবুদ্ধ অক্ষৌভোব হিতিৰ 
হা বৌদ্ধ দেবতা, কালী নদভী অদ্ুতির সৃহিতেও তাহা দেখা যা কি? আমরা 
কিন্ত তাহা দেখি না। হিন্দুণ তাঁবার মন্তকে অক্দৌভ্কে বাখিলেদ অন্ত কৌন যু্তিতে 
শাঞ্মিলন না, ইহানও কোন বন্তোবজনক কাঁবণ পাওহা বাঁধ না। 

৩1 কাঃযৌল দেবতা একদটাব সহিত হিনছু তারাব একা খ(কিলেই বে; তার! বৌদ্ধ 
উিবেন, ইহা কোন সুজি নহে হিনুব ভাবাকে বৌদধগণ নিজের বলগিষা চাঁলাইতে 
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শৈবাচাধ্য নাঁবায়ণকঠ “মৃগেন্্র সংহিতীব” টাকাষ আগমগুলিব বেদবৎ প্রামাণ্য স্থাপন 
কবিয়াছেন (২)। মিন্ুসংহিতাঁ”ৰ টীকাঁকাঁব কুন্ুক ভট্ট তন্ত্রকে শ্রুতি বলিষা সমর্থন 
কবিরাছেন (০1 প্রসিদ্ধ নৈধাঁধিক জষ্ত ভট্ট নন্তামঞ্রবীতে (২৪১ পৃঃ) বহু যুক্তিদ্বাবা 
আগমষেব প্রামাণ্য স্থাপন কবিষাছেন। পব্বর্তীকালে কেবল তন্ত্রের প্রামাণ্য স্থাপনেব 
জস্তও বহু গ্রন্থ বচিত হইয়াছিল । বাহাঁব| সেই সমস্ত গ্রন্থেব তাৎপধ্য অবগত আছেন, 


গাঁবেন না কি? বৌদ্ধ দেবতা একজটাঁৰ পূর্বে হিন্দু তাঁবাঁব অস্তিত্ব প্রমাণিত ন1 হইলে 
ইহা বলা যায় বটে, কিন্তু অগ্যাঁপি তাহা প্রমাণিত হয নাই । 


৬। কাঃ__বিন্যতৌষ বাঁবুৰ মতে তাঁব। সম্বন্ধীয় তন্ত্রগুলি সপ্তম শতাঁবীর শেষভাগে ব! 
তাহীরও পবে বচিত। কাবণ সপ্তম শতাব্দীব মধ্যভাগে সিদ্ধনগ।জ্ভুন যখন একজটা 
পুজাব প্রবর্তক, তখন তাঁবা তাহা পুর্বে হইতে পাঁবেন ন1। কিন্ত তিনিই আবাঁব “ভৈবব- 
তন্ত্রকে পুবাঁতন বলিষাছেন। অবগ্ঠ কত পুবীতন তাঁহী বলেন নাঁই। আঁমব কিন্ত উহীকে 
অতি প্রাচীন বলিষ! জানি। উমাঁপতি শিবাঁচার্য যে কাঁমিকাঁদি ১১ খানি তত্র অবলম্বনে 
'শতরত্র-দংগ্রহ রচনা! কবেন, (সগ্যোঁজো।তিঃপাদ প্রভৃতি এই গ্রন্থেৰ টীকাকাঁর ) সেই কামিকাগমে 
উ্াৰ উল্লেখ আঁছে। বষ্ঠ শতকের ববাহমিহির্েব 'বৃহৎ-সংহিতা'য় কামিক, কিরণ "প্রভৃতি 
আগসের শিল্পবিদ্ধা গৃহীত হইথাছে। কুতবাং উহ! যে সপ্তম শতাঁববীব বহু পূর্বববত্তা, ইহা 
নিংসন্দেহ। কৃষণানন্দ আগ্রমবাণীশ তাঁবা যৃত্তিব পূজাপদ্ধতি খন ভৈববতন্তরনুসাবে বচনা 
কবিয়াছেন, তখন ইহাতে কি তাঁবাপুজার পঁচীনত্ব সমর্থিত হয নান এ সম্বন্ধে অধিক 
বল। নিস্প্রয়োজন । 

৭। কাঃ হিন্দুতন্ত্রে বৌদ্ধের নিকট বশিষ্ঠের ভীবামনতর গ্রহণেব কথার উল্লেখ খাঁকিলেও 
ইহাকে আমব! প্রক্ষিপ্ত মনে কবি। ইহা বৌদ্ধগণেৰ কুকীন্তি ছাডা আব কিছুই নহে। 
এইবপ প্রক্ষিগ্ুতাব পরিচষ বৌদ্বগ্রন্থ 'লঙ্কাবতী বঙ্থত্রেও (দশানন বাঁবণকে তত্বৌপদেশ দাঁনেব 
জন্ লঙ্কাষ বুদ্ধের গমন প্রভৃতি ) পাওয়া যায। বাঁমাষণ, মহাঁভাবত প্রভৃতিতে ভগবান্‌ বশিষ্টের 
যে পরিচয় পাইঃ তাহাতে বুদ্ধের নিকট বশিষ্টেব মন্্রগ্রহণ একেবারে অবিশ্বীস্ত। 

৮। কীঃ-বিনয়তোধ বাবু বলিষাছেন--সিদ্ধনাগীজ্ভুন ভোটদেশ হইতে তাঁব! সাধন] উদ্ধাৰ 
-করিযাছিলেন ৷ কিন্তু এই অনার্ধ্য ভোটদেশে প্রথম তাবা পুজার প্রবর্তক কে, বিনয়াতোষ বাবু 
তাহ! দেখাইতে পারিলে ভীহার কথা দু হইত। ইহ কি হুইতে পাঁরে না যে-_হিন্দুৰ তাঁবাই 
ভোটদেশে কৌন বাক্তি কর্তৃক প্রচাবিত হইয়[ছিল, পৰে নাগীজ্ঞন বৌদ্বশণের মধ্যে তাহা 
প্রচাব কবেন। আমব কিন্ত তাহাই বিশ্বাস করি । পরবর্তী কালে বছ বৌদ্ধ হীনগ্রভ হওয়ায় 
অন্ত কোন সম্প্রদায়ে প্রবেশ কবিতে না পারিয়। তান্ত্রিক সম্প্রদদাষে প্রবেশ কবিয়াছিল। 
মহামহোপাঁধ্যায় হরপ্রসীদ্দ শীস্্ী মহাঁশষ কি একপ কথা বলেন নাই? এই দমত্ত কাবণে 
বিনযতোষ বাবুব যুভিগুলি সন্তোষজনক ন হওয়ায তাঁহার মত সমর্থন করা যাঁয না। 

৫১) মৃগেন্র-সংহিতাৰ উপোদঘাত প্রকরণ দ্রষ্টব্য । 
০) শ্রুতিশ্চ দ্বিবিধ৷ বৈদ্দিকী তান্ত্রিকী চ1” --মনুুসংহিতা ২অঃ ১ম শোক টীকা । 


1%০ 


ভীহাঁদেব নিকট “তন্ত্র অপ্রমাণ নহে। বিশেষতঃ তন্ত্রোক্ত কার্যের প্রত্যক্ষ ফল 
উহ্াব প্রীমাণ্যকে দৃঢতব কবিযাছে। মহর্ষি গৌতমেব ন্যাধ-কুত্রেও প্রত্যক্ষ ফলপ্রদ 
সেই তন্ত্োক্ত মন্ত্রের কথ! দেখা ধাঁধা এখন সেই কথাই বলিব। 


্যা্-দর্শনেব বচধিতা| মহর্ষি গৌতম বেদেব প্রামাণ্য সমর্থন কবিতে বলিয়াছেন-__ 
*মন্াধূর্বেদ-প্রামাণ্যবচ্চ ততপ্রামাণ্যমাগ্ুপ্রীমাণ্যাৎ” ভ্তোষস্থত্র ২ অঃ ১ আঁঃ ৬৮ সঃ )। 
ধাহাঁবা বেদেব প্রামাণ্য স্বীকাব কবিতেন না, তীহাঁবাঁও কিন্ত মন্ত্র ও আধুর্ব্েদের 
প্রামাণ্য শ্বীকীব কবিতেন। তাহা না হইলে মহর্ষি ব্দগ্রমাণ্য সমর্থনে মন্ত্র 
ও 'আধূর্েদেব প্রীমাণ্যকে দৃষ্াত্তরূপে উল্লেখ কবিতেন না। বিষ, ভূত ও অনাবৃষ্টির 
নিবাঁবক--পশ্ড, পুত্র ও গ্রাাদিব প্রাপ্তিকাঁবক মন্ত্র দ্বাবা যে বিষাঁদিব নিবৃত্তি হষ, 
পশু, পুত্র ও প্রীমা দিব প্রাপ্তি হয়, ইহ অস্বীকাঁৰ কবা যাধ না। ন্যোঁষমঞ্জবী'ব বচধিতা 
জযন্তভট্্রেব পিতামহ “সাঁংগ্রহণী” নাঁমক যাঁগ সমাপ্ত করিগাই গৌবমুলক নামে এক 
গ্রাম পাঁইযাঁছিলেন। ইহ! জয়ন্তভট্ট কৃত গ্যায়মঞ্জবীতে অবগত হওষ| যাঁধ 
( চৌখান্ব। মুদ্রিত স্তাপনমঞ্বী ৩৬০ পৃষ্ঠ] দ্রষ্টব্য )। ঘষে আবূর্ষেধেদেব ওষধ সেবনে 
ছুবাবোগ্য ব্যাধিব নিবৃত্তি হয, সেই আধূর্ব্বেদ শাস্ত্রে বহুবিধ মন্ত্রেব প্রযোঁগ বিধি 
দেখা যাব স্ুুতবাঁং মন্ত্র ও আধুর্ধেদেব অলৌকিক শক্তিব প্রভাব প্রত্যক্ষ সিদ্ধ 
ব্লিষা উহাঁব প্রীাণ্য সকলেবই স্বীকৃত। মন্ত্রের এই অলৌকিক শক্তিৰ বহু কথ! 
বেদ, স্মৃতি, ইতিহাস, পুবাণ প্রভৃতি গ্রন্থে বহুভাবে বণিত হইয়াছে। 


বেদবিদ্বেধী দার্শনিক 'বৌদ্ধগণেব অসাধাঁবণ প্রতিভ। যখন ধীবে ধীবে ম্লান হয! 
আঁসিতেছিল, বৌদ্ধধর্মের প্রতি জনসাধাঁবণেব অনাস্থাব ভাব যখন বৃদ্ধি পাঁইতেছিল, 
তখন তীঁহাদেবই এক সম্প্রদাধ কাষ্ঠপাঁধাণাঁদি নির্ষ্িত প্রতিমা কথোঁপকথন, পাঁষাঁণ 
বিদাঁবণ প্রভৃতি নাঁনাবিধ বিশ্মষকব কুহুক দেখাইয়া। অশিক্ষিত জন-সাঁধরণকে বৌদ্ধ ধর্মে 
আকৃষ্ট কবিবাঁব চেষ্টা কবিস্মীছিলেন। ইহা আমব! আচাধ্য উদ্য়নেৰ 'ন্যাযকুস্থমাজলি' 
গ্রন্থ পাঠে জানিতে পাঁবি (8) আঁমবা৷ এই বিশ্ময়কব কাধ্যগুলিকে আগম নিগমাঁদি 
তক্ত্রোন্ত মন্ত্রৌপাঁসনাঁবই ফল বলিষ! মনে কবি। আমাঁদেব বিশ্বাস-_তন্তোক্ত কাধ্যেব 
প্রত্যক্ষ ফল দেখিযা পববর্তী বৌদ্ধগণ আঁত্মবক্ষাব জন্ত তকন্তরোক্ত সাধনাঁষ আত্মনিষোগ 
কবিষাছিল এবং পবে তাহীবা ন্বভাঁবসিদ্ধ অনুকবণপ্রিধতাঁব বশে যে সমস্ত তন্ত্র বচন! 
কবিয়াছিল, সেগুলি “বৌদ্ধতন্ত্র” নামে অভিহিত হ্য। হযাঁহা হউক, মন্ত্রে 
অপপ্রয়োগে তাঁহাঁব সেই অলৌকিক প্রভাব শান হুইযাঁ গেলেও একেবাবে যে লুপ্ত 








ও) “আদিতান্তস্তনং পাঁযাঁণপাটনং শাখাভঙ্গো| ভূভাবেশঃ প্রতিমাজল্পনং ধাঁতুবাদ ইত্যাদি- 
ধদ্ষন[ৎ কুহকবঞ্চিতাঃ 8” -্যায়কুন্মাগ্রলিঃ ২ শতবক ৩ প্লেকক। 


1৩/০ 


হয নহি, ইহা নিঃদন্দেহ। আজও বহু মন্ত্রসিদ্ধ ৫৫) যোগী সন্যাসীব অলৌকিক ক্ষমতা 
দেখিধা মানুষ বিন্মিত ও ব্ম্ভিত হ্ইবা যাঁষ। 

মহর্ষি গৌতম যে বেদৌক্ত মন্ত্রকেই দৃষ্টান্তরূপে গ্রহণ কবিষাছেন, তাহা নিঃ- 
সন্দেহে বুঝ! যাঁধ না । পবস্ত ভাম্কাঁব বাৎস্তায়নেব কথা দাবা! বুঝ যাঁষ যে, প্রত্যক্ষ 
ফলপ্রদ প্র মন্ত্র বেদ হইতে পৃথক্‌। মন্ত্র প্রামাণ্যেব দৃষ্টান্তে সমগ্র বেদেব প্রামাণ্য যখন 
অনুমেধ, তখন বেদবহিভূতি প্রত্যক্ষ ফলপ্রদ আগম-নিগমোক্ত তান্ত্রিক মন্ত্র 
এখানে মহর্ষিব অভিপ্রেত বলিধা বুঝ! যাষ। বস্ততঃ বেদে যেবপ বহুবিধ 
মন্ত্রে প্রয়োগ দেখা যাঁধ; শিবপ্রোক্ত কামিকাঁদি (১) অষ্টাবিংশতি আগম এবং 
নিগমাদিতেও সেইরূপ বহুবিধ মন্ত্রেব প্রযোগ দেখা যা। এই আঁগম ও নিগমাদি 
তক্্োক্ত মন্ত্র তান্ত্রিক মন্ত্র নামে অভিহিত হয়। 

৫) কেবল মন্ত্রের দ্বাবা সিদ্ধি লাভের কথা পতগ্রলির যৌগদর্শনেও € “জন্ম ষধিমন্ত্রতপঃ- 
সমাধিজীঃ সিদ্ধয--কৈবল্/পাঁদ ১ম হুত্র ) দেখিতে পীওয়] যাঁধ। শ্বাধ্যাযাদিষ্টদেবতা সংপ্রয়োগহত 
(সাঁধনপাঁদ ৪৪ হত্র )১--এই হুত্রেব ভায়েও মন্ত্রের দ্বাবা ইঞষ্টদেবতাঁব সাক্ষাৎকাব পর্যন্ত সমর্ধিত 
হইয়াছে। 

৬৬) (১) কামিক (২) যোথজ ০৩) চিন্ত্য ৫) কাবণ &) অজিত €৬) দীপ্ত €) হুক্ষ্ম (৮) 
সহত্র ০) অংশুমৎ (১০) স্ুপ্রভেদ ০১১) বিশ্য় (১২) শিখাস (১৩) আ্ায়ভুব 6১৪) অনল 
(১৫) বৌরব (১৬) বীর (১৭) মুকুট (১৮) বিজয (৫১৯) চন্্রসংহিত (২৯) মুখবিম্ব (২১) 
প্রোদ্সীত (২২) ললিত (২৬) সিদ্ধ ৫৪) সন্তান (২৫) শার্কবোস্ত (২৬) বাতুল €২৭) কিরণ 
(২৮) পাঁরমেশখবর--এই আঠাইশ খানি তন্ত্র শিবমুখনিঃস্ঘত মূল আম । *শৈবাগমানুক্রমশিকা'য় 
এই অষ্টাবিংশতি আগমের উৎপত্তি এইরূপ বর্ণিত আছে-__- - 


কামিকং যোগজং চিন্তং কারণং ত্বজিতং তথ1। পঞ্চতন্ত্রা ইমে জেয়াঃ সো জীতমুখোস্তবাঃ | ১॥ 
শীপ্তং নুগ্মং সহঅং চ হাংশ্ুম্থ কুপ্রভেদকম্‌। পঞ্চ তন্তরা ইমে প্রোভা বামদেবমুখোভ্বাঃ ॥ ২। 
বিজয়ং চৈব নিহহাসং শবায়ভুবমথানলম্। রৌববঞ্চ ত্বিমে পঞ্চ হাঘোৌরসুখসংভবাঃ ॥ ৩॥ বীবং চ 
মুক্ুটং চৈব বিজযং চত্্রসংজ্জিক)হিতম্‌. মুখবিস্বঞ্চ পঞ্ধেতে পুকযান্ত-সমুভ্তবাঃ 191 প্রোদ্গীতংললিতং 
চৈব মিদ্ধং সন্তানসংজ্ঞকম্‌। শীর্বেোক্তং বাঁতুলং তন্ত্রং কিরণং পারমেশ্বরমূ। অক্টো তত্ব ইমে 
জ্ঞেয। ঈশানমুখ-সম্তবাঁঃ । ৫ 1 


শিবশক্তি পার্বভীর মুখনিংস্থত তন্তরগুলি প্নিগম” নামে অভিহিত হয়। কামিকাদি 


আগমে তন্ত্রের বহু প্রকার ভেদ বর্ণিত আছে এবং সেইগুলি যে শিব প্রোক্ত, তাহাও বর্ণিত 
হইয়াছে। “শতবদ্রসংগ্রহের' টাকাধ কা1মিকা গমেব ক্রিযাপাদের সেই উদ্ধত বচনগুলি এই £- 
“তখৈব মন্্রত্ত্রাথাং সদাশিবসুখোস্ভবস্‌। 
সিদ্ধান্ত, গাকড়ং বামং ভূততগ্রং চ ভৈরবমূ ॥ 
উ্ধপূরব্বকুবেরা প্য-ঘা ম্যবক্ত1দ্‌ বখী ক্রম ৪” 


॥০ 


এখানে প্রসঙ্গক্রমে ইহাও বক্তব্য যে--“বৈদিক মন্ত্র অর্থে মন্ত্র শব্দেব বহু 
প্রযোগ থাঁকিলেও 'তান্্িক মস্ত অর্থে উহাঁৰ প্রযোগ অগ্রসিদ্ধ নহে। বিশেষতঃ 
ঘনতশান্্র বলিলে একমাত্র তন্ত্রকেই বুঝাঁধ। আবও কথা তন্তোক্ত বহু 
দেবদেবীব গাক্সত্রী বেদোক্ত দেবদেবীব গাঁধত্রী ও মুন্ত্েষ অনুরূপ দ)। স্থৃতবাঁং 
তান্ত্রিক মন্ত্র অগ্রসিক বা অপ্রামাণিক নহে এবং মন্তষ্য কর্তৃকও বচিত নহে। উহা 
অপ্রসিদ্ধ বা অপ্রামাণিক হইলে 'বিষ্ুদংহিতা,+ “বৌধাষ্ন-সংহিতা" ও শ্্রীমদ্ভাগবত' 
গ্রৃতি পুবাণে যে আগমৌক্ত বিধানে স্ত্রী শৃদ্রাদির পুজা বিহিত হইয়াছে, তাঁহা 
কোনরূপেই সঙ্গত হইত ন! (৮) এবং মন্ুসংহিতাব টীকাঁকাঁব কুলুক ভটষ্টও তন্ত্রকে 
শ্রুতি বলিষা সমর্থন কবিতেন না । আঁধ শিব ব! মহাদেব নামক কোন 
মনুষ্য কর্তৃক পববর্তীকালে উহ বচিত হইলে সমগ্র ভাঁবতেব বৈদিক ও তান্ত্রিক 
সম্প্রদায়েব আঁচাধ্যগণ অগ্ঠাবধি উহীকে নির্ব্বিবাদে মন্ত্রকূপে গ্রহণ কবিষা কঠোব সাধনায় 
প্রবৃত্ত হইতেন ন1। বিশেষ উহা সেই বচধিত| মন্ুষ্বেব স্মব্ণ থাকিত ; কিন্তু অগ্ঠাপি 








(৭) নৃমিংহতীপনী, বামহাপনী। নাবাধখৌপনিষদ্‌, মৈত্রাধশীদংহিতী। প্রভৃতিতে যে সমস্ত 
দেবদেবীর গায়ত্রী ও বীজমন্ত্র দেখা বায, দেই সমস্ত গ্রায়ত্রী বা মন্ত্র সেই সেই দেবতার 
উপাসদাতেই আবশ্তক হইত, ইহ! অবস্ঠ স্বীকাধ্য । শ্ উপাসনা বেদেব ভন্তান্ উপাসনা 
হইতে হতন্ব হইলেও তীন্ত্িক উপ1সনর অনুবপ। এই অঙ্ক অনেকে মনে কবেন-_তীন্তিক 
উপাসনার মুলমুত্রগুলি বেদ হইতেও আঁবিভূতি। বাঁঘবভষ্ট, ভাস্কর বাঁয় প্রভৃতি প্রথাত 
তাস্্রিকাচার্ধাগণ বৌধ হয় এই কারণেই মনুষ্য চিত ত্বকে বেদসুলক স্মৃতি বলিয়া! উল্লেখ 
করিয়াছেন। মহাভাঁবতেও দেখা বাঁব-_প্যানীহাগমশান্তাণি ষাশ্চ কাশ্চিং প্রবুত্তযং॥ তাঁনি বেদং 
পুরস্কতা প্রবৃভানি বথাক্রমমূঃ” (--অনুশা* প* ১২২ অঃ ৪ শ্রোঃ ) কাঁসিকাঁগিমেও উত্ত হইয়াছে-_ 

“লৌকিকং বৈদিকং চৈব তথাধ্যাত্বিকমেব চ। অতিমার্গঞ মন্রাখ্যং তন্ত্রভেদ্মনেকধা ॥ 
সছ্থো|বামমহীখোবপুকবেশানমূর্তষঃ ॥ প্রতোকং পঞ্চবন্ সান্তৈকজং লৌকিকাদিকম্‌ +” 

-শতরব্রসংগ্রহোলেখনী ধৃত, কীমিকাগম বচন 
৬) আগমোক্রেন সার্গেণ স্ীশুদ্রবপি পৃজনযূ॥ 
কর্তা শ্রদধয! বিষে সর্ব ্রদায়কম্‌॥” 
-_বীবমিত্ৰোদয় পুজাপ্রকাশধূত বিষ্ুব্চন। 
"শুহরাণীং চৈব ভবতি নায় বৈ দেবতীর্চনম্‌। 
সর্ব চাগমগার্গেণ কুযু্েদীনুসাবিণ 1” 
- বীরসিত্রোদষ পুজীপ্রকাঁশধৃত বোঁধাঁয়ন বচন। 


এই বচনে 'বেদানুসারিণাঃ এই বিশেষণ প্রদত্ত হওযায় বুঝ! যার, 


তৎকাঁলে বেদ পবিপস্থী 
আথমোপাসনাও প্রচলিত ছিল, 


তাহাকে নিষেধ কবিবার অন্ত এই বিশেষণটা প্রদত্ত হইয়াছে। 
“বৈদিকস্তাস্্িকো মিশ্র ইতি মে ত্রিবিধো স্থঃ।*-- ভাগবত ১১1২৭1৪ 
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কেহ উহাব বচধিতাঁব নাঁম প্রমাণিত কবেন নাই। পৰস্ধ স্বস্ং শিব যে কৌশিক 
কণ্তপ, ভবদাঁজ, অত্রি ও গৌতম-__এই পাঁচজন খধিকে আগমোক্ত মন্ত্রে দীক্ষিত 
কবিযাঁছিলেন, ইহাঁব প্রমাণ পাঁওয! যাঁর (৯)। এই পাঁচ জন খধিই আদি শৈব 
নামে প্রসিদ্ধ। বৈদিক ভাবতে তীহাবাই তান্ত্রিক সাঁধনাব প্রথম প্রবর্তক ও 
প্রচার্বক। কালপ্রভাবে বহু ব্যযসাধ্য কষ্টকব বৈদিক কর্মে মান্ুষেব খন আলস্ত 
দেখা দিল, তখন তীহাঁবাই তাস্্িক সাধনাঁৰ বিভিন্ন পথ দেখাইয1 উচ্ছল মানুষকে 
সুশৃঙ্খলিত করিবাঁব চেষ্টা কবিয়াছিলেন। তীঁহাঁদেব প্রীকাস্তিক চেষ্টাৰ ফলে 
তান্ত্রিক সম্প্রদায়ের অভ্যুদ্য ও পৰিপুষ্টি হয়। মানুষেব সামর্থ্য ও অধিকাঁবেব ভেদে 
এই সম্পরদাষ কালক্রমে শৈব, শক্ত, সৌব, গাঁণপত্যা্দিভেদে বহু সম্প্রদাষে বিভক্ত 
হইবাছে। 

সমস্ত সম্প্রদাঁয়ে বিগ্ভালাভের প্রথম সোপাঁন দীক্ষা । আধুর্ববেদও বিদ্যাগ্রহণে 
দীক্ষাব উপদেশ দিষাছেন। ( জুশ্রুত ২য় অঃ দ্রষ্টব্য )। গুকব নিকট দীক্ষিত না হইলে 
শিষ্য বিদ্যাগ্রহণে ও সাধনায় অধিকাবী হয না। এই দীক্ষ! গ্রহণের জন্য শিশ্যকে 
যে সমস্ত নিষম প্রতিপাঁলন কবিতে হ্য, তাহাতে গুক, শিষ্যেব চবিত্র সাম্য 
ও অধিকাৰ বুঝিতে পাঁরিতেন এবং তদন্ুসাঁবে তাহাকে বিগ্ভাদান কবিতেন। 
দীক্ষিত শিব্য গুরুব অন্তেবাঁসী হইয সাঁধনাব বীতি-নীতি গুলি শিক্ষা কবিতেন। কিন্ত 
কালপ্রভাবে গুকৃব অন্তেবাঁসী হইয়া থাক! যখন কষ্টকব হইবা উঠিল, মান্ুষেব বুদ্ধি প্রতিভা 
যখন কমিয়া যাইতে লাগিল, তখন ততাঁহাঁবা গুক পবম্পব৷ প্রাপ্ত সাধনাব খুটিনাটি 
ব্ষগুলিকে ন্মবণ বাঁখিবাঁব জন্য গ্রন্থে লিপিবদ্ধ কবিতে লাঁগিলেন। ইহা হইতেই 
সংগ্রহ গ্রন্থেব স্থষ্টি হয। শ্রোত্থত্র যেমন ইতভ্ততঃ বিক্ষিপ্ত বৈদিক কন্মকলাঁপকে, 
গৃহ্সথত্র যেমন স্মার্ভ কর্মসমূহকে একত্র কবিষা অনুষ্ঠীনেব ক্রম দেখাইয়! দিয়াছেন। 
ইহা না হইলে যেমন বৈদিক ঝ স্মার্ত অনুষ্ঠান চলিতে পাঁবে না। তত্দ্রপ 
তান্ত্রিক “দংগ্রহ? গ্রন্থ না হইলে তান্ত্রিক অনুষ্ঠানও চলিতে পাবে না। সমস্ত 
আগমেব বহন্তজ্ঞ কর্মনিপুণ সাঁধকেব নিকট “সংগ্রহ” গ্রন্থেব আবন্তকতা না 
থাকিলেও অলজ্ঞ সাধকেব নিকট উহা মহামূল্যবান্। স্ুতবাং তান্ত্রিক সাঁধনাব আর্ত 
হইতেই শ্রোতমত্রেব গ্যাষ তান্ত্রিক “সংগ্রহ গ্রন্থ প্রচলিত ছিল। পববর্তীকালে মানুষেব 
বুদ্ধি, মেধা, প্রতিভা! ঘেমন ধীবে ধীবে হ্রীস পাইযাছেঃ বিভিন্ন তাস্ত্রিক সম্প্রদাবে 





(৯) কৌশিকঃ কম্তপশ্চৈব ভবদ।জৌইব্রিরেব চ। 
খৌতমম্চেতি পঞ্চৈতে পঞ্চবক্তেযু দীক্ষিতাঁঃ ॥ -_শৈবলক্ষণ। 
কিরণতন্ত্রে এবং কাঁমিকাগমেব ক্রিমনাপাঁদে আগম বিদ্ধাব বংশপবিচয় অতি বিস্তৃতভাবে 
বর্ণিত ইইয়াছে। পাঠকপ্ণণ শতরত্রদংগ্রহের দস পৃষ্ঠাষ কিরণতান্ত্রেব সেই বচনগুলি দেখিতে গাইবেন 
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সংগ্রহ গ্রন্ও সেইরূপ বহু বচিত হইয়াছে সেই সমস্ত সংগ্রহগ্রন্থে নিজ নিজ 
সংপ্রদায়েব অল্পবিস্তব দার্শনিক মতেবও আলোচনা আছে। শৈবাগম শাক্তাগম 
গ্রভৃতিতে সমস্ত দার্শনিক মত বিস্তৃততাবে আলোচিত হইয়াছে । বেদেও এই 
সমস্ত দার্শনিক মতেব আঁলোঁচন! দেখা যাঁথ।+ "শীক্তানন্দ তব্িণী” অন্ঠতম 
সংগ্রহ গ্রন্থ হইলেও উহাতে কিন্তু দার্শনিক মতেব কোন আলোচন! নাই। গ্রস্থকাঁব 
্রঙ্গানন্দ গিবি কেবল শক্তি সাধনাব খুণ্টনাটী বিষষগুলি নানাতন্ত্র হইতে সংগ্রহ 
করিয়া ইহাঁতে উপনিবদ্ধ কবিধাঁছেন। এজন্য উহা শক্ত সম্প্রদায়ে বিশেষ 
সমাদব লাভ কবিষাঁছে। 

কালপ্রভাবে আজ তান্তিক সম্প্রদাষ লুণ্তপ্রাব ; বিশেষ বাঁংলাষ তান্ত্রিক সম্প্রদাষ 
নাই বলিলেও চলে । এখনও যে ছুই চাঁবিজন কর্শারুশণল সাম্প্রদাধিক বহস্তবিৎ গুক 
আছেনঃ তীহাদেব অভাবে তন্ত্রের বহস্ত--সাঁধনাঁব বহশ্ত জানিতে হইলে এ জাতীয় 
গ্রহ গ্রস্থই তথন একমাত্র অবলম্বন হইবে) সম্প্রদায লুপ্ত হইলে একমাত্র 
গ্রচ্থই সেই লুগ সম্প্রদায় পুনকুদ্ধাব কবিতে পাঁবে। কাশ্দীব শব সম্প্রদাধের 
“শিবনত্র' ইহাব উজ্ঞন্ দৃষ্টান্ত । সম্প্রদায় ঘখন বহিল না, দেশবাঁদী যখন তাহা 
বক্ষাষ উদ্দাসীন ; তখন এই গ্রন্থগুলিকে বিশুদ্ধভাবে বক্ষা কৰা দেখবাসীব অবপ্ত 
কর্তৃব্য। তাহা ন[ হইলে ভাঁবতীয় সভ্যতা ও জাতীয্তা ধববপৃষ্ঠ হইতে নিশ্চিহ্ন হই 
বাইবে। ূ 

পবিশেষে কৃতজ্ঞতা সহিত জীনাইতেছি বে-_পবমপুজযপাঁদ দক্িস্বামী শ্রীমৎ 
নির্মলানন্দ তীর্থ মহাবাজ (ইনি এখন কোন্গগব “ওক্কাব মঠ অবস্থান করেন ) 





*. সম্প্রতি আমরা বে সমস্ত বিভিন্ন শান্ত মত দেখিতে পাঁই , সে সমস্ত মত বেদেও দেখা 
ায়। অষ্টোত্বর শতোপনিষদেব অন্তত বহ্বুচোপনিষৎ শীক্তমতের আলোচনা পরিপূর্ণ । 
সম্প্রতি মান্রাঙ এডিযাঁর লাইব্রেরী হইতে ষে ২৬ খানি শাকোপনিষৎ মুদ্রিত হইযাঁছে। তাহাতে 
বিভিন্ন শা সিদ্ধান্তেব পরিচয় আছে । সুতবাং শ্রী সমস্ত মত বৈদিক মত বলিষাও প্রসিদ্ধ । 
কিন্ত দাঁন্িণাতা পণ্ডিত মহামহোপাধ্যায অনন্তকৃষ্ণ শাস্ত্রী মহাশয বেদান্ত হুত্রের প্রদীপ টীকাঁয় 
বিখিয়াছেন যে, "শিষ্টগণেৰ অননুমোদিত শীক্তমত খণ্ডনের (মেট্রোপলিটন প্রিন্টিং এও 
পাব্রিনিং হাউন প্রকাশিত বেদান্ত দর্শনের ঈ৭৮ পৃঃ ভরটব্য ) অযোগ্য বলিয ব্যাসদেৰ উহীর খণ্ডন 
করেন নাই?। শাম অবৈদিক বলিয| খগ্ডুনের অযোগ্য হইলে জৈন, বৌদ্ধাদ্ির মতগুলিও খগ্ডনেব 
অযোগা বলিতে হয। আমরা কিন্ত আঁনি--বেদে বাঁ উপনিষদে যে মত পূর্ববঙ্গ বা! সিদ্ধান্তবপে 
আলোচিত, ভাহাই বৈদিক যত বলিয়া গুসিদ্ধ। এই হিসাবে সমস্ত মতই বেদ হইতে আবিভূতি 
বলা যাধ। মহাভারতের অনুশীনন পর্ব্বের ১২২ অধ্যায়েও তাঁহাই বল! হইযাঁছে। বিশেষ 
বানদেবেব খণ্ডিত শৈব মত কি শাক্তমতের সম্পর্ক শুন্য? যাহা হউক, শান্তী মহাঁশবেব এ 
কথাব মন্দ ঠিক বুঝ গ্নেল না!। 


1৬০ 


এই পুস্তকের মূলাংশেব আগ্ন্ত সংশোঁধন কবিষ| দিষাছেন। তাঁহাব সহীযতা 
না পাইলে এই পুস্তক সংশোধন কব! আমাব পক্ষে অসম্ভব হইত। 

শাঁক্তানন্দ-তবঙ্দিণীব পাঁচটা সংস্কবণ প্রকাশিত হইযাছে। কিন্ত কোন সংস্কবণেই 
পুস্তকথানি আশানুরূপ সংশোধিত হয নাই। আঁগি এই পুস্তকে সংশোধনে 
চাবিখানি পুস্তকেব সহাষতা লইযাঁছি। প্রথম--(ক) চিহ্নিত প্রসন্নকুমার শাস্ত্রী 
সম্পাদিত শাক্তানন্দ-তবঙ্গিণী। দ্বিতীয়-_(খ) চিহ্নিত সংস্কৃত কলেজেব হস্ডলিখিত 
পুম্তক। তৃতীষ (গ) চিহ্নিত দণ্ডিস্বামী শ্রীমৎ নির্মলানন্দ তীর্থ মহাঁবাঁজেব সংশোধিত 
পুস্তক। চতুর্থ-_আঁগমানুসন্ধান সমিতিব সংগৃহীত হস্তলিখিত পুস্তক। 

পূর্বেই বলিবাছি--আমি ইহাব সম্পাদনে অযোগ্য ও অনধিকাবী। স্বামীজীব 
সহাষতায় পুম্তকখাঁনিকে বিশুদ্ধ কবিবাব বথাঁসাধ্য চেষ্টা কবিযাছি। সহদষ 
পাঠকবর্থ পুর্ব প্রকাশিত যে কোন গ্রন্থেব সহিত মিলাইয়! দেখিলে ইহাঁব সত্যতা 
উপলদ্ধি কবিতে পাঁবিবেন। তথাপি মনে হইতেছে-_ভূল ত্রুটি আছে, স্বলনও 
হইয়াছে । তাই ৬জগদম্বাব নিকট কবযোডে নিবেদন কবি-_ 


“বাদ যদ্দি কচিদ্রিহ স্থলনং তথাপি 
নিস্ভাবকো ভবতু মে জগদন্তবাত্মা ॥” 


১৩৪৯ বঙ্গাব্দ 
] ক্রীপথ্ানন শাস্ত্রী 


জন্মাষ্টমী 


বিষধঃ 
মঙ্গলাচরণস্‌ 
প্রবৃতিশব্বার্থঃ 
পরমাত্বশবার্ঘঃ 
উল্ল/সবিষয়-নির়্ঃ 
শবীবোৎপত্িক্রমঃ 
শবীরস্থ ন(ডীির্ণ্যং 
ভূতগ্ুণাঃ 
শরীবস্থ বাবুনিরয়ঃ 
শরীরকো ববর্ণনম্‌ 
শরীবে ভুর[দিলে(কবর্ণনস্‌ 
শরীরম্থসপ্তদ্ধীপবর্ণনম্‌ 
শরীরন্থগ্রহমগ্লম্‌ 
গর্ভদ্থজীবন্তয পূর্বজন্মস্মৃতিঃ 
্্রী-পুকমাদিভেদকাবণম্‌ 
জীবাবস্থ(কথনষ্‌ 
জীবানাং কর্দুফলপ্রকা রঃ 
মনুম্তজন্মোৎকর্ষকথনম্‌ 
মোহপ্রভাবঃ 
মোক্ষকাঁরণম্‌ 
সংসারন্ত হুঃখবপত্বকথনম্‌ 
মহামাযাশব্ধার্ঘঃ 
মহামায়াভেদঃ 
বিদ্যাপ্রশংস! 
দীক্ষামাহাজ্বাম্‌ 
আগমশবানিকক্তিঃ 
দীক্ষাশনবার্ঘঃ 
অদীঙ্গিতাচ্চননিনা। 
মন্ত্রগ্রহণলিষমঃ 
গুধলদ্ণম্‌ 
ত্রাঙ্মণগুরুকরণবিধিঃ 
দীঙ্নফলস্‌ 
ী-শুণীক্দীবিকাববিচীবঃ 
স্রীতরে। দৃর্ষিগ্রহণফলন্‌ 


সূচীপত্রম্‌ 


১১ 
৯১ 
১ 
১৩ 
১৪ 
১৪ 
১৬ 
১৬ 
১৭ 
১৯ 


২১ 
হহ 
২৪ 


হও 
২৮ 
২৯ 


তত 
৩৩ 
৩৪ 


৩৪ 


৩৬ 


৩৯ 


বিষয়ঃ 
মন্্রোদ্ধারঃ 
মন্ত্রলিখননিয়মঃ 
অর্থাবুব্যম্‌ 
অর্থাদানমন্ত্রঃ 
শাক্তী দীক্ষা 
উপদেশদীক্ষা 


দ্বীক্ষীয়াং চক্রাদিবিচীরন্তানি।বগ্যকতুম্‌ 
ক।লবিণেষে মন্ত্রগ্রহণবিশেষমিয়মঃ 


কানবিশেবে বিশেষবিধিঃ 
মন্ত্রাণাং সংক্কারঃ 
ইঞ্টদেবস্ত নিতাপুজাত্বকখনম্‌ 
হুতকিনঃ পুজাবিধিঃ 
গুরুমাহীয্যম 
যোগনিয়ঃ 
বিগ্রহস্থপ্টিকারণম্‌ 
আবাধনালক্ষণম্‌ 
ধ্যানদ্বৈবিধাকখনম্‌ 
যোগনিবাপণম্‌ 
ধ্যানযোগপ্রশংসা 
স্্ীৰপাবতারলক্ষণম্‌ 
পুকবাবতারলঙ্গণসূ্‌ 
ঈশ্বরনিন্দাফলম্‌ 
শত্ুপাসনাপ্রশংসা 
প্রাতঃকৃত্যম্‌ 
শীগুবধ্যানমূ্‌ 
শ্রীগুর-মানসপুজ! 
গুবমন্্ং 

গুকস্তুতিঃ 
বঁক্রনিকপণম্‌ - 
কুগুলিনীযোগঃ * 
গৃহস্থানাং যৌগসাবনম্‌ 


একা বান্তরকুগুলিনীধোথঃ ২ 
কুগুলিনীপ্রত্যাবর্ভনপ্রকাবৰঃ _. 


পৃ্টাঃ 


৪০ 


৪১ 


পু 
৪২, 
5৫ 


৪৫ 


৪৭ 
৪৮ 
১ 
চে 
৫৩ 
৬ 
ড৬৫ 
উর 


৬৮ 


৭২ 
গত 
৭৪ 
৭৫ 
দ্‌ 
ণ্৮ 
ণ৮ 
৭৯ 
গছ 
৩ 
৮ 
৮৮ 
নিত 
৯৪ 


মগ 


ব্ষয়ঃ 
ন্তধাবনক্ানবিধিঃ 
তীর্থাব।হুনমন্ত্র 
আমনমন্ত্ঃ 
শক্ততিলকবিধিং 
তাত্তিকসন্ধ্য। 
ভর্পনবিধিঃ 
ুর্্যার্্যদীনম্‌ 
কুগুলিনীধ্যানম্‌ ₹ 
গ্রীযত্রীজপবিধিঃ 
আসননির্য়ঃ 
পদ্মাসনাদিলক্ষণ্ম্‌ 
নিত্যনৈমিত্তিকপূজ। 
অন্তর্ধাগবিধিঃ 
গুপ্ততন্ত্োস্তপুজাবিধিঃ 
জব্যাসীদনম্‌ 
শান্তিকুস্তপ্রমীণম্‌ 
কুম্তলক্ষণম্‌ 
অর্ধ্ন্থা পন ক্রমঃ 
ভূতশুদ্ধিঃ 
মীতৃকীবডগন্যানঃ 
অন্তর্মীতৃকান্তামঃ 
বিদ্বান্যাসঃ 
অঙ্গন্যাসঃ 
ষৌটান্তাসফলম্‌ 
আত্মধ্যানম্‌ 
দেবীধ্যানম্‌ 
দেব্যাবাহনম্‌ 
দরব্যদীননিয়ম 
ফড়ঙ্বীভাববণপুজ। 
পূর্ধবাদিদিউ. নিবপণম্‌ 
অন্ত্রজপপ্রকাবঃ 
আত্মসমর্পণম্‌ 
মালানির্ণয়ঃ 
করমীলাষাং জপপ্রকীরং 


১৫৮ 





বিষথঃ 
মালাবিধানম্‌ 


মাঁলীপ্রতি্ঠাবিধিং 
মলায়াং জপবিধিঃ 
বর্ণমালা 

জপবিধিম্তন্ভেদশ্চ 


মন্ত্রপপদ্ধতিঃ 
মন্ত্রপুরশ্চবণবিধিঃ 
কালীমন্ত্রাদীনীং দেহক্রমঃ 
কাঁমিনীতত্বস্‌ 


কাঁমিনীধ্যানম্‌ 


নবতস্বনিকপণমূ 
মন্ার্থ: 
মন্ত্রচৈতম্তাদিনিবপণম্‌ 
যোনিমুগ্র 
মন্ত্রশিখা-নিকপণম্‌ 
অশৌচভগ্গঃ 
্র-শুদ্রাণা মশৌচভঙ্গ: 
জপগণশনাধিধিঃ 
মহাসেতুঃ সেতুঃ 
সামীন্সেতুঃ 
বিশেষসেতুঃ 
কবচসেতুঃ 

কুনল্গুকা 

মুখশে।ধনমূ্‌ 
নিদ্রাভঙগঃ 
মন্ত্বিদ্যয়োর্লক্ষণম্‌ 
দ্বীপনীলক্ষণম্‌ 
যৌনিমন্ত্রঃ 
পুরশ্চবণ-লক্ষণম্‌ 
পুরম্চরণপূর্বদিন-কৃত্যম্‌ 
দীপন্থানম্‌ 
পুরশ্চরণদিনকৃত্যম্‌ 
পুরুশ্চরণস্হলঃ 
ভক্ষ্যাদিনিয়সঃ 


১৬৩ 


১৬৫ 


৯৬৯ 


১৮৪ 


ব্বিবঃ 
হবিষ্কায়লদণম্‌ 
হোমাদিপিষমঃ *** 
তর্পণবিধিঃ নী 
অঙ্গহীনে জপবিধিঃ 
বীবকল্পঃ 
গ্রহণপুরম্চরণম্‌ 
গ্রহণে ভোজনকালঃ 
গহণে জপপ্রাধা স্‌ 
কবচপুবশ্চকণন্‌ 
যন্ত্রনংক্কারং 
যন্্রসংঙ্গাবসথলঃ 
পর্ধগবাপরিম!ণম্‌ 
যন্ত্রগায়ত্রী 
আবাহন্তা দিমু 
প্রাণপ্রতিষ্ ন্ত্ঃ ৪৫ 
বলিদানন্‌ 
কধিরমন্তকন্থ(পনব্রমঃ নত 
বলিমন্তকপতনফলম্‌ - 
বলিমন্তকে দীপদানম্‌ *** 
অবৈধহিংসায়।ং দোষঃ তা 
উপচাঁববিধিঃ 
পুষ্গীদীন।ং পর্ধষিতকালঃ 
তুলমীপত্রেঃ শক্জিপূজা চন 
পুষ্প দিচঘনকলিঃ হর 
ধুপপ্রকরণম্‌ 
দীপঞ্রকবণম্‌ 
নৈথেগ্ঘপ্রকরণম্‌ 
প্রদক্ষিণ-প্রণামবিধিঃ 
উপচারপ্রকরণম্‌ ১ 
নৈষেছাদীনামাচ্ছাদনম্‌ ৯ 
নৈবেছাদনবিধিঃ 
প্রাণাদিযুদ্ 
অব্যাণ।ং নিশ্মালাতাকালঃ ক 
শক্কাচারঃ। কুলবৃক্ষীঃ 


ভি 
পি 
* 
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পৃষঠাঙকঃ 


২৪৬ 
২৪৮ 


৫৩ 


২৫৮ 
২৫৯ 
২৩ 
২৬১ 
২৬ 
২৬৪ 


৬৫ 


২৬৭ 
৬৮ 


ব্বিষঃ 


পীঃস্থননিবপণম্‌ 

পীঠস্থানজপফলম্‌ 

নিত্াযানংকেতম্তবঃ 

শিবাধলিঃ 

শিবাপুজাদিফলম্‌ 

দেবীপ্রণ।মফলম্‌ 5৯5 
ষংসর্গদোষঃ ৭ 
পাযশ্চিত্ুলক্ষণম্‌ 
ধৃতকবচনাশপ্রাযশ্চিত্ম্‌ 
নষ্টুকবচপ্রতিষ্ঠা নি 
যন্থনাশপ্রায়শ্চিতম্‌ 
পুজাকালেস্ত্রাদিপতনপ্রাধশ্চিশ্তম্‌ * , 
মালাপতনপ্রাষশ্চিততম্‌ * 
যালাবিনী শপ্রায়শ্চিতম্‌ তত 
গুরুক্রেধেপশমনপ্রাধশ্চিত্তম. **, 
অনিবেদি তভোজন প্রীযশ্চিন্তম্‌ 
সক।মনিফামকর্ত্ফলস্‌ 4 
কুওবিধিঃ মণ্ডপনির্দ্দীণস্‌ রহ 
মানাস্ুলিলক্ষণম্‌, দরিকৃপীলব্্ণঃ 
কুগ্ডশরীবম্‌, চতুরশ্রকুগুলক্ষণম্‌ 
খাতপরিমাঁণম্‌ 

মেখলানিকপণম্‌ 

নালনিবপণম্‌ 

কুগুদে বাঁ স্থত্িললক্ষণম্‌ 

ছোমবিধিঃ, অন্টীদশকুণ্সংস্কীরঃ 
প্রকাঁবাস্তবসংস্কীরঃ 

পঞ্চশুদ্ধিঃ 

অগ্নিপ্রণয়নম্‌ 

জিহ্বা মন্ত্ঃ 

জিহাধিপতিদেবতা 

মুত্তিন্াসহ 

বকিপ্রজ্বালনমন্ত্রঃ 

পবিধিলক্ষণম্ঠ বহ্ছিধ্যানম্‌ 
হোঁমবিধিঃ £ঁ 





২৭৩ 
২৭৭ 
২৭৯ 
২৮১ 
২৮৩ 
২৮৫ 


হন 


শাক্তানন্দ-তরলিণী 


ওহ ্ন্নাভল তনড 
মঙ্গলাচরণম্‌ 


প্রণম্য প্রকৃতিং নিত্যাং পবমাত্ন্ববর্পিণীম্‌ । 
তন্তে তূক্তিমুক্তযর্থ শাক্তানন্দতব্জিণী ॥ ১॥ 


প্রকৃতিশব্দার্থ? 
অথ কা প্রকৃতিঃ ? তথাহি-_গুণত্রযসাম্যাবস্থা প্রকৃতিঃ। তথাচোক্তং 
যামলে-- 
সত্ব্ং ব্জস্তম ইতি গুণত্রযমুদাহৃতস্‌। 
সাম্যাবস্থিতিমেতেষামব্যক্তং প্রকৃতিং বিছ্ঃ ॥ 
সৈব মূলপ্রকৃতিঃ স্তাৎ প্রধানং পুরুষোইপি চ। 
অন্যত্রাপি- সত্বং ব্জন্তম ইতি গুণানাং ত্রিতয়ং প্রিয়ে !। 
যদা সা পরমা শক্তিগু ণাধিষ্ঠানমাচবেৎ। 


অন্ুবাদঃ- পবমাতব্বরপা ন্ত্যি। প্রকৃতিকে প্রণাম ব প্রণাঁম কবিয়া ভোগ ও মোক্ষ 
_লাভেব জন্য শ'ক্তানন্দতরঙজিগী বচিত হইতেছে ॥ ১॥ 

[প্রশ্ন] প্রকৃতি কি? [উত্তৰ] সত্ব, বজঃ ও তমোগুণেব সাম্যাবিন্থা (১) 
প্রকৃতি। বাঁমল তন্ত্রে সেইরূপই উক্ত হইযাঁছে। বথা-_“সত্ব, বজঃ ও তমঃ-- 
এই গুণত্রয় কথিত হইয়াছে । এই গুণত্রষেব সাম্যাবস্থাকে ( পত্তিতগণ ) অব্যক্ত 
প্রক্কৃতি বলিষ৷ জানেন। উহাই মুল প্রকৃতি, প্রধান এবং পুক্ষও (২)। অন্ত 








৫১) জীবের ভোঁগীদৃষ্টবশতঃ গুণত্রষের বৈষম্য, বা। নুনীধিকভাঁব হইতেই জগতের হাট 
হয়। ভোঁগাবসানে পুনরায় হুষ্ট জঞ্গৎ নিজের উপীদাঁন প্রকৃতিতে লীন হুয়। তখন গ্রগত্রয়বপ 
প্রকৃতি বৈষম্যভাঁব পরিত্যাগ করিষা কেবল কাঁরণবাপে অবস্থান করে । এই বহার আাতিরের 

-ব্মকাঁধ্যাবস্থা বা সাম্যাবন্থ।। ং টি 


€২) পরিণামবাঁদী শীক্ত জম্প্রদীষের মতে সচ্চিদাননবপ শিবেব আনি্দাংদই 'বিমর্শ- 


২ শাঁক্তানন্দ-তরঙগিণী 
প্রকৃতিত্বং ভবেৎ তম্তাঃ পুকষঃ স্তাৎ সদাশিবঃ ॥ ২ ॥ 


তত্ত্রেও কথিত হইয়াছে £--“হে প্রিষে ! সত্, বজঃ ও তমঃ--ইহা গুণত্রর। যে 
কালে সেই পবমা শক্তি গুণত্রযেব অধিষ্ঠান কবেন, তখন তীহার প্রক্কতিত্ব হয় 
এবং পুরুষ (নিপুণ শিব ) সদাশিব হন | (৩)॥ ২॥ 

















শক্তি নামে অভিহিত হয় । উহা! বহ্ছির দাঁহিকাঁশক্তির স্কাঁধ শিবেরই শ্বীভীবিক শক্তি বলিষ! 
শিবের দহিত উহার কোনই ভেদ নাই। শান্ত মতে যে যট্ত্রিংশৎ তত্ব স্বীকৃত হইয়াছে, 
উহা! এই বিমরশশ শক্তিরই পরিণাঁয়। 'প্রগঞ্চসাব” তস্ত্রেব টাকাকার পদ্মপাদাচার্য্য শী সিদ্ধান্ত 
প্রকাশ করিতে বলিযাছেন $--"একৈৰ শক্তিঃ অন্তমুখখতয়া বিকসম্তী বিছ্বাদিতত্ববপিণী বহিষূর্থিতয়। 
সন্কুচন্তী মায়াদিতত্বক্পিণী” € আর্থাব এভেলন প্রকাশিত প্রপূর্চসাঁর ২৮ পৃষ্ট। ) অর্থাৎ একই বিমর্শ 
শক্তিপন অন্তমূর্থ (দ্বৈতৈর অন্দুরণ প্রযুক্ত হ্বাধিভান চিদ্রপ গ্রবণ ) পরিণাম হইতেই বিদ্যা, ঈশ্বব 
ও সদাশিব এবং সঙ্কুচিত বহিষূথ পবিণাঁম হুইতে মাধ! প্রভৃতি তত্ব প্রকাশিত হইয়াছে । এই 
মতে উপাদান উপাদেয়ও অত্যন্ত অভিন্ন । কিন্তু কোন কোন স্থলে, শিবের প্রাধান্য বিবক্ষায় 
শিবকে এবং কোঁন স্থলে শৃক্তির প্রাধান্ত বিবক্ষা় শক্তিকে জগৎ কর্তী বল! হইযাছে। যেখানে 
কেবল শিবকে বা কেবল শক্তিকে জণ্ংকর্তী বল! হইয়াছে, সেখানে শক্তিবিশিষ্ট শিবই জগ্বংকর্তী। 
বুঝিতে হৃইবে। কারণ কেবল শিব বা কেবল শক্তি কৌন কিছুই করিতে পারেন না। ফল 
কথা--এই শক্তি শিবের সহিত অত্যন্ত অভিন্ন বলিধ! কখনও প্রকৃতিরূপে, কখনও বা পুক্ষবপে 
কীর্ভিত হইয়াছেন । মহাঁকবি কাঁলিদান কুমার সম্ভবেব দ্বিতীয় সর্গে শাক্তসিদ্ধান্তের এই কথা 
প্রকাশ কবিতে বজিযাঁছেন-- 

'তবামামণন্তি প্রকৃতিং পুকষার্থপ্রবর্তিনীম্‌। 

তবদ্দরশিণমুদ্াদীনং ভামেব পুরুষং বিছুঃ" 

(৩) প্রাচীন কোন শৈব সম্প্রদা পরমশিবের চিচ্ছক্তি ও অবিদ্যা শক্তি নামে দুইটী শক্তি 
স্বীকার করিতেন। চিচ্ছক্তি চিন্ময়, শিবহ্গবপ ও পবমীর্থসৎ। অবিগ্ধ! শক্তি জড় ও অসৎ। 
পরম শিবের এই শক্তিদ্বব পরম্পর মিলিত হইলে তাহা হইতে বিশ্বপ্রপঞ্চের প্রকাশ হ্যু। 
ত্িগুণাস্মক অবিদ্যাশক্তির সহযোগে চিচ্ছক্তির যে সৃষ্টি প্রবণতা, তাহাই পরমা শক্তির গুণাবিষ্ঠান। 
কারণ এই মতে চিচ্ছক্তির সম্বন্ধ ব্যতিরেকে কেবল অবিগ্ধা হইতে জগতেব স্তি হয না। 
সংক্ষেপশ[রীবককার সর্ববজ্ঞাত্স মুনির কথা হইতে ইহ! জান! বাষ। তিনি বলিয়াছেন-_ 

চিচ্ছক্তিঃ পরমেশ্ববন্ত বিমলা চৈতন্যমেবোচ্যতে 
সতোবাইস্ত জডহিপরা ভগ্রবতঃ শভিভ্ববিগ্োচ্যতে | 
সংসর্ধাচ্চ মিথন্ুয়ে[ভগবতঃ শক্ত্যো্জগজ্জায়তেই 
সচ্ছত্যা সবিকারয়া ভগবতশ্চিচ্ছক্তিকদ্রিচ্াতে £॥ --সংক্ষেপশারীরক ৩২২৮ 
শৈবাচাধা অগ্লয় দীক্ষিত 'শিবাই্বৈতনির্ুয্ে, এই মতের সুচনা কবিতে বলিয়াছেন-_ 
“এবং পরমেহবরহ্ত চিচ্ছক্তিনভভাবঃ তন্ত।ঃ পবসেবাভিননত্বং তথাক্থেপি তত্তা স্তদ্বপূ্মিতি” 
€ শিবাছৈতনির্ণত ৩১ পৃষ্ঠা )। 


প্রথমোলাসঃ রি 


নিত্যাশব্বার্থঃ 
নিত্যাশব্দার্থমাহ শক্তিঘামলে__ রর 
ব্রহ্ম-বিষু-শিবাদীনাং ভবে যস্তা৷ নিজেচ্ছয। | 
পুনঃ প্রলীয়তে যস্তাং নিত্যা সা পবিকীত্তিতা ॥ ৩॥ 
পরমাজ্শব্দার্থঃ 
পবমশ্গাসৌ আত্মা চেতি পরমাত্মা, উৎকৃষ্ট আত্মা ইত্যর্থঃ। 
উৎকৃষ্টত্ব্ স্বেচ্ছয়া ব্রহ্ম-বিষ্ণ-শিবাদি-শবীবোৎপাদক(নবন্)ত্বম্‌। অথবা 
তত্তদিক্দিয়বহিতোহপি ভন্তদিক্দ্িয়জন্-প্রত্যক্ষাশ্রঘঃ। তথাচ শ্রুতিঃ 
€ শ্বেতাঃ ৩১৯ )-- 
অপাণিপাদে। জবনো গ্রহীতা পশ্ঠত্যচচ্ফুঃ স শৃণোত্যিকর্ণ | 
স বেত্তি বেদ্যং ন চ তস্তাস্তি বেত্ত। তমাুবগ্র্যং পুরুষং মহান্তম্‌ ॥ 
নিত্য-জ্ঞান-কৃত্যাশ্রষঃ পবমাত্বা। স চলাঘবাৎ এক এব। নচ 


শক্তি-বামল তন্ত্রে নিত্যা শব্দেব অর্থ বলিতেছেন £--“ধাঁহাবি নিজেব ইচ্ছাঁস 
্রহ্গা, বিষ ও শিবাঁদিব উৎপত্তি এবং যাহাতে পুনরায় লয় হয, তিনি নিত্য 
নামে কীন্তিত হন।” ॥ ৩॥ 

পবম বে আত্মা, তিনি পরমাত্সা! অর্থাৎ পবমাত্ম-শব্দের এটা ভি আত্ম! । 
এই উৎকর্ষ হইতেছে সঙ্বল্পমাত্রে ব্রহ্মা, বিষ ও শিবাদিব শবীবেব উৎপাদন কর্তৃত্ব। 
অথবা ( বিনি ) চক্ষুবাঁদি ইন্দ্িবহিত হইযাঁও ইন্দ্রির-জন্ প্রত্যক্ষেব আশ্রর, তিনি 
পবমাত্ম। ৷ শ্রুতি সেইরূপই বলিতেছেন £--পতিনি হন্ড-পদ বহিত হইয়া! গমন ও 
গ্রহণ কবেন, চক্ষুবহিত হইপ্প। দর্শন কবেন, কর্ণবহিত হইব! শ্রবণ কবেন। 
তিনি জ্ঞাতব্য বিষষ জানেন, কিন্তু তীহাঁব কেহ জ্ঞাতা নাই। তীহাকে আদি ও 
মহাঁন্‌ পুরুষ বলে” 

পাতা নিত্য জ্ঞান ও নিত্য কৃতি আশ্রষ। লাঘববশতঃ (৪) তিনি 





পোাপিপিপিশীসিশি 





€৪) শক্তির পরিণাম হইতে বিশ্বপ্রপঞ্চের প্রকাশ হইলেও উহ! কেবল শক্তির পরিণাঁম 
নহে, ইহা পুর্ব্বেই উক্ত হুইয়াছে। বিশেষতঃ শক্তি ধর্মবপে ব্যবহৃত হয় বলিয! তাহার 
আশ্রয অবশ্ঠ স্বীকীর্ধ্য। শক্তির এ আশ্রয়ই পরমাত্মা। যে প্রমাণের ছার! পরমাত্বার সিদ্ধি হয়, 
লাঘব জ্ঞান থাঁকিলে এ প্রমাণ দ্বার।ই ভীহার একত্ব সিদ্ধি হইবে । পরমাত্মা ছুই বাঁ বু হইলে 
মকলেরই ইচ্ছাশক্তি তুল্য বলিতে হইবে। অন্তথ! কাহারও ইচ্ছাশক্তি ননধল হইলে তাহার 
ইচ্ছা ব্যাহত হইবে, অতএব তিনি পরমাঝা। হইতে পারেন না। কারণ পরমার ইচ্ছা 


৪" শাক্তানন্দ-তবঙ্গিণী 


জন্য-জ্ঞান-কৃত্যাশ্রয়ো জীবাত্বা ৷ স চানভ্তঃ মনুষ্য-পশু-পক্ষ্যাদিভেদাঁৎ। 
তথা শিব-বিষণু-ছুর্গাদীনাং শবীবভেদাৎ পরমাত্মা নানা এব অন্ত ইতি 
বাচ্ম। ঘটাহ্যপাধিভেদেনাকাশস্ত নানাত্বভ্রমবৎ মনুষ্য-পশ্-পক্ষ্যাদি- 
শবীবভেদেনাআনো ভিন্নত্ভ্রমাৎ স্ুযুপ্তিপ্রলয়াদৌ শরীরনাশে আত্মন 
একত্বদর্শনাৎ। তথা ভক্তানুগ্রহায় গৃহীত-শবীরাণাং শিবাদি-দৈবতানাং 
নানাত্বেন তত্র নানাত্বভ্রমাৎ। নহি ভমাদ্‌ বস্তুসিদ্ধিরিতি ॥ ৪ ॥ 
উল্লাস-বিবক়-নির্ণয়ঃ 
অথ উল্লাসপ্রতিপাদ্ধমাহ-_ 

উল্লাসে প্রথমে বক্ষ্যে শবীবং কর্্মসম্ভবম্‌। 

দীক্ষাং দ্বিতীয়ে বক্ষ্যামি তৃতীয়ে যোগনিণয়ম্‌ ॥ 

প্রাতঃকৃত্যং চতুর্থে তু আসনং পঞ্চমে তথা ৷ 

অন্তর্াগবিধিং বষ্ঠে নিত্যপূজাঞ্চ সপ্তমে ॥ 

বসৌ মালাবিধানভ্ত নবমে জপলক্ষণম্‌। 

মহাসেতুঞ্ সেতুঞ্চ কুন্ধুকাং দশমে তথা ॥ 


একই অর্থাৎ বু নহেন। জীবাত্বা জন্য জ্ঞান ও জন্ত কৃতিব আশ্রর। 
মনুষ্য, পশু, পক্গি-প্রভৃতিব ভেদব্শতঃ সেই জীবাত্মা যেরূপ অনন্ত (অসংখ্য )। 
,সেইবপ শিব, বিষ ও ছূর্গাদি বিগ্রহেব ভেদবশতঃ পব্মাত্মাও বহু হইবেন, 
ইহা বলা ধায় না। কাঁবণ ঘটাদ্িবপ উপাঁধিব ভেদবশতঃ আঁকাঁশেব যেবপ ভেদ 
ভ্রম হয়, সেইরূপ মনুষ্য, পশু, পক্ষ্যারদদিব শবীবেব ভেমপ্রবুক্ত আত্মার নানাত্ব ভ্রম 
হইয়া থাকে। কাবণ ন্ুযুণ্তি বা গ্রলয়ে শরীব বিনষ্ট হইলে আত্মা একত্ব বোধ 
হয়। আব ভক্তগণেব অন্গগ্রহেব নিমিত্ত শিবাঁদি দেবতা গৃহীত-শরীবের অর্থাৎ 
শিবদর্থাদি বিগ্রহেব ভেদ-প্রবুক্ত সেই এক পবমাত্সাঁতে ভেদ ভ্রম হইয়া থাকে। 
ভ্রম প্রবুক্ত বস্তব সিদ্ধি হয না ॥ ৪ ॥ 

£ প্রথম উল্লাদে কর্ম (ধর্মাধর্ম ) জনিত শবীব, দ্বিতীয় উল্লাসে দীক্ষা, তৃতীষ 
উল্লাসে যোগনির্ণর, চতুর্থ উল্লাসে প্রাতঃকৃত্য, পঞ্চম উল্লাসে আসন নিয়ম, 


অব্যাহত। তুল্য ইচ্ছাশক্তিবিশিষ্ট ছুই বা! বহু পবশাস্মা স্বীকার করিলে যুগপৎ বিদ্ধ ইচ্ছার উদ্ভব 
হইলে রই ইচ্ছা পূর্ণ হইবে ন1। বিশেষতঃ বহু পরমাত্মা স্বীকার কবিলে সংখ্যা-নিয়মের 
কোন কারণ না খাঁকাষ অসংখা পবমাত্মাব কল্পনা করিতে হ্য। তদপেক্ষা এক পরমাক্মাঁর কল্পনায় 
লাঘব। এইরূপ জানই লাধব জ্ঞান । উহা! প্রমাণের সহাঁয়মাত্র, নিজে কোন স্বতন্ত্র প্রমাণ নহে! 








প্রথমোল্লাসঃ ৫ 


পাসিপাাপাসপিসপিসপিপাসপিস্পাসিসিসপিসপাসপসিসালািপাপাপাসস্টিসপিস্পসপসপিসপসপাসপিপাস্পাস্পিসপা পাপা 


মুখস্ত শোঁধনং কদ্রে ্বাদশে চ পুবক্রিয়াম্‌। 

জংস্কাবং ঘন্ত্রবাজন্ত বলিদানং ত্রয়োদশে ॥ 

ফলং চতুদ্দিশে চৈব উপচাবাদি-দাঁনজম্‌ । 

নামস্মবণ-পুজাদিকলং পঞ্চদশে তথা ॥ 

কলোৌ সংসর্গদৌধাদি-প্রাষশ্চিততস্ত যোডশে । 

কুণ্ডং সপ্তৰরশে চৈব হোমধণষ্টাদশে তথ ॥ 

ততঃ সব্বম্গলাদি-না্মামর্থো নিবপিতঃ । 

দুর্গাদেব্যাশ্চ মাহাত্ম্য বিশেষেণ প্রদর্শিতিম্‌ ॥ 

গুকপাঁদবজো  ধ্যান্বা কৃত উল্লাসনি্ণয়ঃ ॥ ৫ ॥ 

শরীরোতপত্তিত্রমঃ 
জ্ঞানভাষ্বে-_ দেব্যুবচি_ 
শবীবং কীদৃশং নাথ । মুক্তির্বা কেন কন্মণা | 
ইদানীং শ্রোতুমিচ্ছামি ব্রুহি মে শশিশেখব ! ॥ 
ঈশ্বব উবাচ-_ 

শৃণু দেবি! প্রবক্ষ্যামি শবীবং কর্ম্মসম্ভবমূ। 

বজন্বলা যদ নাবী বিশুদ্ধা পঞ্চমে দিনে ॥ 

গীভিতা কামবাঁণেন ততঃ পুকষমীহতে । 
ষষ্ঠ উল্লাসে অন্তর্ধাগবিধি, সগ্ডম উল্লাদে নিত্য পুজা, অষ্টম উল্লাসে মাঁলাঁবিধি, 
নবম উল্লাসে জপবিধি, দশম উল্লাসে মহাসেতু, সেতু এবং কুন্ুকা, একাদশ উল্লাসে 
মুখশোধন, দাদশ উল্লাদে পুবশ্চবণ, ত্রযোদশ উল্লাসে বন্ত্র সংস্কাব ও বলিদান, 
চতুর্দশ উল্লাসে উপচাব দানেব ফল, পঞ্চদশ উল্লাসে নামন্মবণ ও পুজাদির 
ফল, যোঁড়শ উল্লাসে সংসর্গদোষাঁদি জনিত পাঁপেব প্রীয়শ্চিত্ত, সপ্তদশ উল্লাসে 
কুগুবিধান এবং অষ্টাদশ উল্লাসে হৌমবিধি এবং সর্ধমঙ্গলাদি নামেব অর্থ ও 


বিশেষতঃ দুর্গীদেবীব মাহীত্ম নিরূপিত হইবে। শুকব পদধূলি ধ্যান কবিয়া উল্লাস 
নিরূপণ কবিলাম ॥ ৫ ॥ 

জ্ঞানভাব্যে দেবী বলিতেছেন £--“হে নাঁথ ! হে শশিশেখব ! শবীব কিরূপ ? 
কি কর্মের দাবা বা মুক্তি হম? (তাহা!) এখন শুনিতে ইচ্ছা কবি, আমাকে 
বলুন। ঈশ্বব বলিলেন ₹__হে দেবি! কর্ণা-সম্ভৃত দেহেব বিষ বলিতেছি, শ্রবণ 
কর। বজম্বল! স্ত্রী বখন খতুব পঞ্চম দিনে বিশুদ্ধা হয়, তখন সে কামবাণে গীড়িতা 





স্‌ 


ঙ শাক্তীনন্দ-তবঙ্গিণী 


শপ পি পা ০৯ পপ ৮ পি পি পা পিস্পাসীশিসি পশপিশিসপী পাশা পট পিসিপীশিশিশিপিশাসপািশিসপীাসপিপপপপীশিসী পি 


ভগ-লিঙগ-সমাযোগান্মৈথুনং স্তাৎ তদা তয়োঃ ॥ 
আন্টোম্স্পর্শনাদ্‌ দেবি ! জাঁয়তে চ মহৎ সুখম্‌। 
দ্ষবতে চ তদা বেতঃ প্রাণাপানাদিসংশ্রিতং ॥ 
ক্ষিতিবাপস্তথা তেজে| বাধুবাকাশমেব চ। 
সবেরবাং তত্বং প্রাছ্ঃস্তাদ্‌ দেহস্থ-বক্তবীজয়োঃ ॥ 
নাভিবন্্রে তদা! দেবি! ভ্রাম্যতে চ সমীবণৈঃ। 
কুম্তকাবো যথা চক্রে ঘটতে চ ঘটাদিকম্‌ ॥ 

তথা সমীরণো গর্ভে ঘটতে প্রাণিনাং তন্থুম্‌। 
কললং চৈকবাত্রেণ বুদ্বুদং পঞ্চমে দিনে ॥ 
শৌণিতং দশবাত্রেণ সাংসপিগুশ্তুর্দঘশে । 
মাসৈকেহপি চ সম্পূর্ণে মাংসপিপ্তোহস্কুবায়তে 
আদৌ সংজাযতে পিণ্ডো ব্রন্মাণ্ডঃ স হি সাঙ্কুবঃ | 


হইযা পুকবসংসর্গ কামনা করে। হে দেবি। তখন সেই স্তরী-পুরুষেব ভগ-লিঙ্গ-সংযোগে 
মৈথুন নিষ্পন্ন হয় এবং তাঁহাঁদেব পবম্পর স্পর্শ জন্ত অত্যন্ত আনন্দও উৎপন্ন হয়। 
সেই সমর প্রাণ ও অপানাঁদিব সহযোগে বেতঃ ক্ষবণ হয় এবং দেহস্থ বন্ত ও শুক্রেব 
মধ্যে ্গিতি, জল, তে?» বাঁধু ও আকাঁশ--সমজ্ত ভূতেব তত্ব প্রাভূতি হয়। হে 
দেবি ! সেই সমন এ শুক্রশোণিত বাহু দ্বাবা নাভিবন্ধে, সর্শালিত হয়। কুস্তকাঁব 
যেরূপ চক্রেব উপব ঘটাদি বস্ত নির্মাণ করে, বাঁধুও তন্রপ গর্ভে জীবদেহ নির্মীণ কবে। 
(এ শুক্র শোঁণিত ) এক বাত্রে কলল এবং পঞ্চম দিনে বুদবুদ্‌ হয (৫)। দশম 
বাত্রিতে (উহ) শোঁণিত ও চতুদ্িশ দিনে মাংসপিণ্ডে পব্ণিত হয। এক মাস পুর্ণ 
হইলে মাংসপিগ অগ্কুবেব অনুরূপ হয। প্রথমতঃ সেই অঙ্কুরযুক্ত মাংসপিগু সুক্ষ 
ব্রন্গাশুরূপে পবিণত হৃষ। 


শপ াশাাসপপাসপপপাপপপপ পাপা পপাশিপীশপিপিপপীশীিতি 
০ 


€৫) গর্ভীবস্থায় শরীবৌৎপত্তিব যে ক্রম তন্ত্র গ্রদরশিত হইযাছে, তাহ! গর্ভোপনিষদের 
বর্ণনার অনুবপ। স্থতরাং উহাকে শতি সন্ত বলা যাইতে পারে । ভগবান যাক নিরুক্তে 
গর্ভাবস্থায় শরীরোৎপত্তির ক্রম অন্থবপ বলিযাঁছেন। (নিরুত্ত ১৪ অধ্যায় ৬ খওড দ্রষ্টব্য ) যহীমুনি 
চরকের মতে --প্রথদ মাসে কলল? ২য মানে ঘন। পিও। পেশী ও অর্বৃদ এবং ত্য মাসে সমস্ত অঙ্গ, 
ইন্দ্রিয় ও অঙ্গাবযব উৎপন্ন হয। স্ুলদর্শীর নিকট ইহ বিকন্ধ বলিয়া প্রতীত হইলেও ুচ্ষদর্শীর 
নিকট অবিরোধই প্রতীত হইবে। মহর্ষি সুক্রত নুশ্রুতসংহিতার শারীর স্থানের ত্য অধ্যায়ে 
এই সমণ্ত ঘতভেদের যে সমাধান করিয়াছেন, তাহা প্রণিধাঁন পূর্বক সকলেরই দেখা কর্তব্য । 


প্রথমোল্লাসঃ ৭ 





তন্ত মধ্যে সুমেকশ্চ কঙ্কালদগ্ডবপকঃ ॥ 

চবাচবাণীং সবের্বষাং দেবাদীনাং বিশেবতঃ ৷ 
আলয়ঃ সর্ববভূতানাং মেবোবভ্যন্তবেহপি চ ॥ 
প্রদীপকলিকাকাবো জীবে! হৃদি সদা স্থিতঃ | 
বজ্ছুবদ্ধো যথা স্যেনো গতোহপ্যাকৃষ্যতে পুনঃ ॥ 
প্রাণবদ্ধস্তথা জীবঃ প্রাণাপানেন কৃষ্যাতে | 

জীবস্ত পবমেশানি ৷ পবিবাবগণং শৃণু ॥ 

অক্ষিণী নাসিকে কণো জিহ্বা চ কমলাননে ! | 
হক্তৌ পাঁদৌ মহেশানি ! গুহ্যোপন্ছে ক্রমাঁৎ প্রিয়ে ! ॥ 
নাভিশ্চ পবমেশানি । মনশ্চ পবমেশ্ববি ! ॥ 
জাগ্রৎ্ন্গ্-নুষুণ্ত্াখ্যাশ্চেতি দেহেধু সংস্থিতাঃ | 
ইন্ড্রিয়াণাঞ্চ সবের্বষাং মনঃ পবমসাবথিঃ ॥ 

পাপৈঃ পুণ্যের্মহেশানি ৷ বদ্ধঃ স্তাদাত্মনঃ প্রিয়ে ! | 
সঙ্গত্যা সদসৎ কন্ম জীবঃ সর্ববং কবোঁতি হি ॥ 
বিশুদ্ধসাত্বিকো জীবঃ সদসৎকম্মবর্জিতঃ । 

মনসা জীবসংযোগাৎ সৎ কার্যং কুকতে সদা ॥ 





তাহাঁব মধ্যে বস্কাঁলদগুরূপ জ্থমেক আছে। সেই মেকব মধ্যে চবাঁচব 
সমস্ত ভূতেব বিশেষতঃ দেবাদিব আঁলয় বর্তমান। প্রদীপ-কলিকাঁকাঁব 
জীব হৃদয়ে সর্বদা অবস্থিত আছে। বজ্ছুব্ধ শ্তেন পক্ষী যেবপ গমন 
কবিলেও পুনবাঁষ আকৃষ্ট হয়। সেইবপ প্রাণবদ্ধ জীব প্রাণ ও অপান বাযু 
দাবা ( দেহমধ্যে) আকৃষ্ট হব। হে পবমেশববি! জীবেব পবিবাববর্গ শ্রবণ 
কব। হে প্রিয়ে! হে পবমেশ্ববি। দুইটা চক্ষু, ছুইটী নাসিকা, ছুইটা কর্ণ ও 
জিহ্বা, হস্তদব় ও পদ্য, গুহা, উপস্থ, নাভি, মন, জাগ্রৎ্, স্বপ্ন ও সুষুণ্তি__ 
ইহাঁবা গ্রাণিবর্গেব দেহে অবস্থান কবে। হে মহেশ্ববি। সমস্ত ইন্দিয়গণেব মধ্যে 
মনঃ শ্রেষ্ঠ সাবথি অর্থাৎ, সমস্ত ইন্দ্রষেব পবিচালক। হে প্রিষে! পাপ ও পুণ্য 
সমুহেব দাবা! জীব বদ্ধ হয় এবং বুদ্ধিব সংসর্গে সমস্ত সৎ ও অসৎ কর্ম 
কবিয়া থাঁকে। সদসৎকম্ম বহিত দেই জীব শুদসত্ব-প্রধান বুদ্ধিব সহিত অভি 
হইক্কা। মনের সহিত প্রাণেব সম্বন্ধবশতঃ সৎকাঁধ্য সম্পাঁদন কবে। 


৮ শাক্তানন্দ-তবঙ্জিণী 


মাসছরে তু সম্পু্ণে মেদস্তত্র প্রজায়তে । 
মজ্দ্াস্থীনি ত্রিভির্গাসৈঃ কেশাস্বক্‌ চ চতুষ্টয়ে ॥ 
কর্ণা্িনাসিকা-বক্তং ক্ঠোদরঞ্চ পঞ্চমে | 
রক্তীছুৎপদ্তে শুক্র শুক্রাদ্‌ বিন্দুসমুদ্ভবঃ ॥ 
প্রাণতো বাযুকৎপন্নঃ কালাগ্থিঃ স্তাদপানতঃ | 
শুক্রতো নাড়িকোৎপত্তিঃ শুক্রাদগ্নিসমুদ্ভবঃ ॥ 
মাংসতশ্চ মলোৎপত্তি্জ্জ! চাপি ততো ভবেৎ। 
বাষুনা প্রাণনিষ্পত্তিবপানাদগ্রিসম্তবঃ ॥ 
শুক্রেণোঁৎপাদিতা জিহবা নাসিক সর্ববদেহিনাম্‌। 
বক্তাছৎপগ্ভতে নেত্রং বামঞৈব তু দক্ষিণম্‌ ॥ 
প্রাণাহুৎপদ্ধতে শুন্তং ভ্রাণবন্তরদ্ববং তথা | 

বষ্ঠে মুখং তথা পাদৌ সর্ববাঙ্গানি চ সপ্তমে ॥ 
সন্ধিঃ সম্পূর্ণতাং যাঁতি অষ্টমে মাসি বৈ ততঃ। 
অণ্ডাধারস্ত কম্কাল আবভ্য গুদমূলতঃ ॥ 


শেপপাপাপশাীশিপাটি শাসিত পেশী পাশা পপপা 


মাঁসদবর পূর্ণ হইলে সেই মাংসপিণ্ডে ষেদ উৎপন্ধ হয়। তিন মাসে 
মজ্জ৷ ও অস্থি; চতুর্থ মাসে কেশবাশি ও ত্বক্‌, পঞ্চম মাসে কর্ণ, চক্ষু, 
নাঁসিকা, বক্তু,, কণ্ঠ ও উদব উৎপন্ন হর়। ব্ক্ত হইতে শুভ্র, শুভ্র হইতে 
বিন্দু ( ওজো! ধাতু) উৎপন্ন হব। প্রাণ হইতে বাঁবু, অপাঁন বাঁধু হুইতে কালাস্নি 
(উদবাগ্লি ) উৎপন হর (৬)। শুক্র হইতে নাড়ী ও অগ্নি (ধাঁতবাগ্রি ), মাঁংস 
হইতে মল ও মজ্জী উৎপন্ন হয়। বাঁধু হইতে প্রাণ, অপাঁন হুইতে অগ্নি এবং 
শুক্র হইতে সমস্ত প্রাণীব জিহ্বা ও নাসিক, বক্ত হইতে বাঁম ও দক্ষিণ নেত্র 
এবং প্রাণ হইতে শৃন্ত শ্রাঁণবন্ধ দ্র উৎপন্ন হয়। হষ্ঠ মাস পূর্ণ হইলে মুখ ও 
পরদ্ধর, সপ্তম মাসে সর্বধা্গ উৎপন্ন হয়। তাহাঁব পর অষ্টম মাসে সন্ধি, অগ্ডাঁধাঁব ও 


(৩) গ্রভৌগনিষদে শরীব শব্দের বাপি বর্ণন প্রসঙ্গে শবীরে ৫১) জ্ঞানাগ্সি ২) দর্শনাগ্ি 
ও কোট্ঠাগ্ি- এই ত্রিবিধ অশ্রিব স্থিতি উক্ত হইয়াছে । শুভাশুভ কর্মের প্রকাশক যে তেজঃ, 
তাঁহাকে ভ্ঞানাগ্সি বলে। যে তেজের ছারা বপাঁদি গৃহীত হয়, উহাই দর্শনা এবং যাহা 
দ্বারা ভুক্ত বন্ত ঠারিপর হর, তাহাই কোষ্ঠাগ্নি। তন্তেও কোঠ্াগ্রি এবং দৌষ-দুস্তগ্ত ভুত্ভকাদি 
দশ অগ্নি এই উভয়বিধ অগ্নির উৎপত্তি কথিত হইযাঁছে। বাভ-পিত-কফকে দৌষ এবং সপ্ত 
ধাড়ুকে দৃস্ত বলে! তন্ত্রোক্ত এই দ্বিবিধ অগ্নি গর্ভোপনিষৎ বর্ণিত অগ্নিত্রয হইতে পৃথক্‌ নহে । 


প্রথমোল্লাসঃ ৯ 


দ্বাত্রিংশজ -জ্ঞানবিজ্ঞেয়-গ্রন্থিকো বদ্ধতঃ সদা । 
তন্য মধ্যে সদ সর্ববা নাভ্যস্তত্র ব্যবস্থিতাঃ ॥ ৬ ॥ 





শরীরস্থ-নাড়ীনির্ণয়ঃ 


ইড়া চ পিঙ্গলা চৈব স্ুযুম্ণা চ তৃতীয়িক! । 
গান্ধাবী হস্তিজিহব! চ পুষা চৈব য্শস্বিনী ॥ 
অলম্ধুষা কুহুশ্চৈব শঙ্ছিনী দশমী তথ।। 
অন্তাশ্চ নাড়িকাঃ ক্ষুত্রাঃ সহস্রাণাং দ্বিসগুতিঃ ॥ 
ইভ! চ বামভাগে তু দক্ষিণে পিল! তথা । 
্রহ্মবন্ধে সুযুম্ণা চ গান্ধাবী বামচক্ষুষি ॥ 
দক্ষিণে হস্তিজিহবা চ পৃষা কর্ণেইথ দক্ষিণে । 
বামে যশম্বিনী চৈব মুখে চালন্ুষা তথ! ॥ 
কুহুশ্চ লিঙ্গমূলে চ শঙ্ঘিনী শিবসোপবি । 
এবং ছবাবং সমাবৃত্য ভিষ্ঠন্তি দশ নাভিকাঃ ॥ 


বত্রিশটী জ্ঞানগম্য ( হু) গ্রন্থিযুক্ত কন্কাল মলঘাবেব মুলদেশ হইতে আরম্ভ কবিয়! 
বর্ধিত হইতে থাঁকে। তাঁহাঁব মধ্যে সমস্ত নাভী বর্তমান ॥ ৬ ॥ 


তন্মাধ্য ইভা, পিক্গলা, তৃতীয় সুযুম্ণ! এবং গান্ধাবী, হস্তিজিহ্বা, পৃষা, যশশ্মিনী, 
অলন্থুষা, কুহু ও শঙ্িনী নাভী প্রধান (১) এবং অন্ত ক্ষুদ্র নাভী ৭২০০০। 
মেকদণ্ডে বামে ইভা, দক্ষিণে পিঙ্গলা, ব্রহ্গবন্ধে, স্যুম্ণা, (২) বাম চক্ষুতে 
গান্ধাবী, দক্ষিণ চক্ষুতে হস্তিজিহ্বা, দক্ষিণ কর্ণে পুষা, বামকর্ণে যশব্িনী, 
মুখে অলমুযা, লিঙ্মূলে কুহু এবং মন্তক মধ্যে শঙ্িনী__এই দশটা নাভী এইরূপে 


৫১১) ষাজ্ঞবন্ক্য সংহিতার প্রাযশ্চিভীধ্যায়ে ৭০০ নাঁড়ীব সংখ্যা উল্লিখিত আছে। 

(২১ মেক্ষদণ্ডের বামপার্থে ইডা বামমুফ্ধ হইতে উত্থিত হইব ধন্ধুর স্যাঁয় বক্রাকারে বাম 
নাঁসিকা পর্যন্ত গ্লিষাছে। পিঙ্গল! মেক্দণ্ডের দক্ষিণ পার্থে দক্ষিণ মুগ্ধ হইতে উত্থিত হইয়া 
দক্ষিণ লাঁসিকা পর্ধান্ত গিযাঁছে। ন্বযুম্ণা নাঁডী কন্দমূল হইতে নিঃস্ত হইযা মন্তকস্থিত 
অধোমুখ সহজদল পণ্যের কর্ণিকাবর্তী দ্বাদশদ্বল পদ্মের অধোঁদেশ পর্য্যন্ত খিরাছে। 'নিখম- 
তত্বসারে যে তিনটা নাড়ীর মেক মধ্যে অবস্থিতি উক্ত হইযাছে, উহ! হুযুদ্ণা, বা! ও চিত্র! 
সম্বন্ধে বুঝিতে হইবে । এ বিষয়ে বিশেষ কথা মৎসম্পাঁদিত ষট্চক্রনিবপণে ভরষ্টব্য ্ 

্ট 


কাস. ৩২৬ 
১৪০ শৃভানন-তবজন্ 





ক্ষিতিশ্চ বাবি তেশ্চ বাধুক্তাকাশমেব চ। 
চর ৬ ক এ 
স্থের্যং গত ইমে পৃ বাহাভান্তর এব চম ৭ 


ভূতগুণীঃ 

অস্থি চন্দ তথী নাড়ী লোম মাংসন্তথৈব চ। 
এতে পণ্চ গুণাই প্রোভিিঃ পৃথিব্যাঞ্ছ ব্যবস্থিতাই ॥ 
মলমুত্রং তথ শুক্র শ্রেছা শোশিতমেব চ। 
এতে পঞ্চ গুণাঃ প্রো আপন্তত্র ব্যবস্থিতীই ॥ 
ক্কুধা ভূষল তথ নিত্রা প্রমোহঃ ক্ষীন্তিবেব চ। 
এতে পঞ্চ গুণাঃ প্রোকান্তেজ্তত্র ব্যবস্থিতস্‌ ॥ 
বিরোধাক্ষেপনাকু্ুঘারণং তর্পন্ং তথা । 

এতে পঞ্চ গুপাঃ প্রোক্তা মাকতে চ ব্যবস্থিতাই £ 
বাগো স্বেবশ্চ মোহস্5 ভয় লজ্জা তখৈব চ। 
এতে পঞ্চ গুণীঃ প্রৌোক্তা আকাশে চ বাবস্থিতাই ॥ ৮ ॥ 


ও 


৮ 





সমস্ত ছীর আকৃত রুরিগ্জ ( নেহমধ্ো ) রুহিলছে। পৃথিবী, কল, তে বাকু 
ও -আঁকীশ-__এই পীস্ী ভূত বাঁহিরে ও দেহাভ্যন্ববে স্থিব হুইজা আছে ঘ ৭ 


অস্থি, চম্স্, নাঁড়ী, লোম ও মাংদ-_এই পীস্টী পৃথিবীর গুণ (অবস্থা ব। 
বিকার) বলিগ গ্রসিন্ধ এবং পৃথ্বিতেই অবস্থিত জাছে। মল মুত শুভ্র; শেছ। ও 
শৌনিত-_- এই পীস্টী জলের শুন$ কল এই পীঠীততে অবস্থিত অর্থাৎ এই 
পীঁচী জলগ্রধীল। ক্ষুধা, তৃষ্ণা, নিচ মৌহ ও ক্ষান্তি--এই পীচ্গী তেলের শুধু 
তেজ এইশুলিতে বর্তমীন আঁহে। বিবোধ আক্ষেপণ, আবুষ্চন, ঘাঁরণ ও তৃন্তি-_ 
এই পীচটী বারুর শপ, বাছুতেই থকে? রাগ, হেষ, মৌহ, ভর ও জস্মী--এই 
পীচ্জী আকাশের 'প, আকাশেই থাকে ৩) ঘ ৮ ॥ 


০) ততীন্তর অহ সদ, তুকু, বাছা লৌম-এই পাস্টি পৃথিবীর শুন? লীলা, মুত্র, 
শুক্র, শোদিভ ও মত্ভাঁ_এই গাঁ ইলের ডল ও কুবা। তৃষা ভক়, নিত, আল ও ক্ষান্ত 
এইপীচঈী তের শুধু, শুদ্রগতি, ল্ষঃ ভক্ষণ, আবুফ্ন ও প্রন্থার-্ত-এই পচ বাবু শরণ, 
রাশ, ছেব। লল্গী, ভঙ্গ ও মোহ--এই পট আঁকীশর শব বলিড। উক্ত হইয়ীহে ! হক তত্র 
প্রথম পইলে প্হ্তের শুন অন্থভবে বদিত হইলহে। কোক ভই কৃত শীরলতিন 
হীকা ভবো 1 





প্রথমোল্লীসঃ ১5 


শরী রদ্ছ-বাযুনির্ণরঃ 
প্রাণাপান-দমানাশ্চোদান-ব্যানৌ চ বায়বঃ। 
নাঁগঃ কৃর্ম্োহথ কৃকবো! দেবদত্তো ধনঞ্জয়ঃ ॥ 
এতে দশ গুণাঃ প্রোক্তাঃ সব্রে প্রাণসমাত্মকাঁঃ ৷ 
হৃদি প্রাণো বসেন্লিত্যমপানো গুদমণ্ডলে ॥ 
সমানো নাভিদেশে চ উদানঃ কণ্ঠদেশতঃ | 
ব্যানঃ সর্ববশবীবে তু প্রধানাঃ পঞ্চ বায়বঃ ॥ 
নাঁগঃ কুর্মোহথ কৃকবে৷ দেবদত্তো ধনগ্রষঃ 
এতে নাড়ীসহত্রেষু বর্তন্তে জীববূ্পিণঃ ॥ ৯ ॥ 


শরীবকোব-বর্ণনম্‌ 


ব্রহ্মাণ্ডে যে গুণাঃ সম্তি তে তিষ্ঠন্তি কলেববে। 
পাতালং ভূধবা লোক আদিত্যাদি-নবগ্রহাঃ ॥ 








সপ 5 


প্রীণ, অপাঁন, সমান, উদ্দান ও ব্যান এবং নাগ, কৃর্মা, কৃকব, দেবদত্ত ও 
ধনগ্য়--এই দশটী বাঁধুব গুণ বলিয়া প্রসি্ধ আছে, সকলেই প্রাণে তুল্যবপ 
অর্থাৎ প্রাণবাধুব অবস্থাবিশেষ । প্রাণ সর্বদাই হৃদয়ে অবস্থিত , গুহদেশে অপাঁন, 
নাঁভিতে সমান, কণ্ঠে উদান এবং সর্ব শবীবে ব্যান বাধু বর্তমান (৪)। 
তন্মধ্যে ( প্রাণাঁদি ) পঞ্চ -বাধুই প্রধান। নাগ, কৃর্ম, কৃকব, দেবদভ ও ধনগ্রয় 
__জীব ( চৈতন্ট ) স্বরূপ এই বাধু পাঁচটা নাড়ী সমূহে অবস্থান করে ॥ ৯ ॥ 

ব্র্গাণ্ডে যে সমস্ত পদার্থ বর্তমান আছে, সে সমস্ত দেহেব মধ্যেও আছে (৫) 
পাতাল, পর্বত, লোঁক, আদিত্যাদি নবগ্রহ, ভূবাঁদি সপ্ত স্বর্গ ও নাঁগগণ--সকলেই 








(৪) তন্ান্তরে ললাট, উঃ স্বত্ব, হৃদয, নাভি, ত্বক্‌ ও অস্থিতে নাগাদি পঞ্চ বাঁধুর অবস্থিতি 
উক্ত হয়াছে। ইহাদের বর্ণ ও কাঁধ্য পরল্পব পৃথক্‌ পৃথকৃ। এই সমন্ধে বিশেষ কথা আর্থার 
এভেলন প্রকাশিত শীরদৃতিলকের রাঁঘব ভট্ট কৃত টাকায় (৪১ পৃঃ) দ্রষ্টব্য । 

(৫) পঞ্চদশ প্রকীর রাঁজযোগ্েব মধ্যে জঞানযোগ দ্বিতীয় । নিজ দেহ মধ্যে ক্র্গীণ্ডের যে 
ভাবনা, তাহাই জ্ীনযোগ। এই ভাবনার জন্যই তন্ত্রে দেহ মধ্যে ব্রঙ্গাণ্ডের অবস্থিত বর্ধিত 
হইয়্াছে। বাহারা রাজযোগ অভ্যাস করেন, তীহাঁরাই ইহার রহন্ত ও প্রয়োজন উপলব্ধি 
করিতে পাঁরেন। তাঁই ষোঁগম্বরোদযে কথিত হইক়্াছে ই 

নবচত্রং ষডাধারং ভ্রিলক্ষ্যং ব্যোমপঞ্চকম্‌। 
ন্বদেহে যে। ন জাঁনাতি স যোগী নামধারকঃ ৷ 


১২ শাঁক্তানন্দ-তবজিণী 


( ভূবাদি-সপ্ত্র্গান্চ নাগশ্চি সব্্বদেহিনামূ 1) 
পিওমধ্যে স্থিতাঃ সর্ব স্থানং তেধাং বদাঁমি তে ॥ ১০ ॥ 


শরীরে গুপাভাল-বর্ণনম্‌ 
পাঁদাধস্তলং বি্যাৎ তদুর্ধং বিতলং তথা । 
জানুনোঃ স্ুতলপ্চৈব তলং চ সন্ধিবন্্রকে ॥ 
তলাতলং গুদ(ল্ফ)মধ্যে লিঙ্গমূলে বসাতলম্‌ । 
পাঁতালং কটিসন্ধৌ চ পাঁদাদৌ লক্ষয়েদ্‌ বুধঃ ॥ ১১ 


শরীরে ভুরাদি-লেোককথনম্‌ 
ভূর্লোকো নাভিদেশে তু ভূবর্লেকিস্তথা হৃদি । 
স্বর্লোকঃ ক্ঠদেশে তু মহর্লোকশ্চ চক্ষুষি ॥ 
জনলোকস্তদুর্ঘঞ্চ তপোলোকে! ললাটকে। 
সত্যলোকো মহাযোনৌ ভূবনানি চতুর্দশ ॥ ১২ ॥ 
শরীরে সপ্ত1চলবর্ণনম্‌ 


ত্রিকোণে চ স্থিতো। মেকবর্ধকোণে চ মন্দবঃ | 
কৈলাসো দক্ষিণে কৌণে বামকোণে হিমীলয়ঃ। 








সমন্ত প্রাণীব দেহমধ্যে- অবস্থিত বহিরাছেন১ তাঁহাদের , স্থান তোমাকে 
বলিতেছি। ॥ ১০ ॥ 
. . পঙ্তিতগণ পাঁদেব অধোভাগকে অতল বলিয়া জানেন। উহাব উর্ধভাঁগ 
বিতল, জানু্বয়ে সুতল, সন্ধিবন্ধে, তল, গুদমধ্যে তলাতিল, লিঙ্গমূলে বসাতল, 
পাঁদেব অগ্রভাগ ও কটি সন্ধি স্থলে পাতীল দর্শন কবেন। ॥ ১১॥ 

নাভিদেশে ভূর্লোক, হৃদযে ভূবর্লোক, কণঠদেশে ত্বর্লোক, চ্ষুঘ্বয়ে মহর্লোক। 
ভাহাঁব উ্ধভাগে অর্থাত ভ্রদ্ধরে জনলোঁক, ললাটে তপোলোক এবং মহাঁষোনিতে অর্থাৎ 
মন্তকস্থ ষহস্রাবে সত্যলোৌক--এই চতুর্দশ ভুবন সমস্ত দেহমধ্যে বিমান 
বহিরাছে ॥ ১২ ॥ 


দেহেব মধ্যে ত্রিকোণে মেক পর্বত, উর্দ কোণে মন্দব, দক্ষিণ কোণে ঠকলাঁস, 


প্রথমোল্লাসঃ টা 


পসপসপেসস্পিস্পাসপাসপিসপিসপিসপিসপাশাস্পিশপাস্পিসপসপিসপিসপীসপাসপিসপিসপপাসপিসপি 
ক 


বিন্ধ্ো বিষুস্তদুর্ধে চ সন্তৈতে কুলপব্র্তাঁঃ ॥ ১৩ ॥ 
শর্ীরন্ছ-সপ্তদ্বীপ-বর্ণনম্‌ 


অস্থিস্থানে মহেশানি ! জন্থুদ্বীপো ব্যবস্থিতঃ | 
মাংসেষু চ কুশদ্বীপঃ ক্রৌঞ্চদীপঃ শিবান্ু চ॥ 
শৃকদীপঃ স্থিতো বক্তে প্রাণিনাং সর্ববসন্ধিষু। 
তদৃদ্ধং শাল্সলিদ্বীপঃ প্রক্ষম্চ লোমসঞ্চষে। 

নাভৌ চ পুঙ্ষবধীপঃ সাগবাস্তদনস্তবম্‌ ॥ ১৪ ॥ 


শরীরস্ব-সপ্তসাঁগর-বর্ণনম্‌ 
লবণোদস্তথা মৃত্রে শুক্রে ক্গীবোদসাগবঃ | 
মজ্জা দধিসমুদ্রশ্চ তদৃদ্ধং ঘৃতসাগবঃ ॥ 
বসোদকে বসঃ প্রোক্ত ইতি পুস্তকান্তবে পাঠঃ । 
বসাপঃ সাগবঃ প্রোক্ত ইঃ স্তাৎ কটিশৌণিতম্‌। 


বামে হিমালম্ম এবং তাঁহাঁব উর্ভাঁগে বিদ্ধা ও বিষু--এই সমস্ত কুল পর্বত (৬) 
বিগ্কমান আছে ॥ ১৩॥ 

প্রাণিগণেব অস্থিস্থানে জন্ুদ্বীপ, মাস মধ্যে কুশ দ্বীপ, শিবাসমূহে 
ত্রৌঞ্চদীপ, বক্তে শাক দ্বীপ, উহাঁব উর্ধভাগে প্রাণিগণেব সমস্ত সন্ধিতে শাঁল্সলী 
দ্বীপ, লোম স্থানে প্রক্ষ দ্বীপ এবং নাভিতে পুক্ষব দ্বীপ বিদ্যমান ॥ ১৪ ॥ 

ইহার পর সাব অবস্থিত | মুত্রে লব্ণ সমুদ্র, শুক্রে ক্গীবোদসাগব, মজ্জা 
দ্রধিসাগর, তাহাঁৰ উর্ধভাগ অর্থাৎ চর্ম ঘ্বৃত সাগব, বসা জলসাগব্, কটিরক্ত ইক্ষু 


(৬) মুলাঁধার চক্রের মধাস্থলে যে ত্রিকৌণ আছে। এর ত্রিকোণই ত্রিকোণ শব্দের বিবক্ষিত 
অর্থ বলিয়! বুঝ যাঁয়। কারণ তন্্াস্তরে মুলাধার চত্রস্থ ব্রিকোণের বর্ণনায় উক্ত হ্ইগ্নাছে £__ 
ভ্রিকোণমধ্যে তদ্বাহ্হে পশ্চাৎ পূর্র্বং বরাননে। 
স্থাবরং পর্ববতং পণ্ঠ কীটং পশুমন্ুতমস্‌ ॥ 
তন্তরাস্তরে দেহ মধ্যে প্ত কুলাচল স্থিতির অন্তবূপ বর্ণনাঁও দেখা যাঁয় ঃ-_"ভ্রিকোণবাহ্যে 
গিরিজে ৷ পর্ব্বতং বহুবপকমূ। নীলাঁচলং মনারাখ্যং পর্ববতং চত্্রশেখরম্‌। হিমালযং হুবেলঞ্চ 
মলবং ভম্মপর্ববতম্‌। চতুক্ষোণে বসেদ্‌ দেবি। এতৎ সপ্ত কুলাঁচলমূ। (প্রাণতোধণী 
ধৃত বচন, ৬ কাঁও, এর্থ পরিচ্ছেদ প্ষটব্য) মত্তপুরাঁণ ও বিষুপুরাণের মতে মহেম্, মলয়, 
সহা, শক্তিসান্‌, খক্ষ, বিদ্ধা ও পাঁরিযাব্র_-এই সাতটা কুল পর্ববত। মতান্তবে হিমালগ্নকে 
ধরিয়া আটটা কুল পর্বত, কিন্তু এখানে ছয়টা কুল পর্বতের নাঁম উল্লিখিত হইয়াছে। 








১৪ শাক্তানন্দ-তবঙ্গিণী 
শোঁণিতেষু স্থবাঁসিঙ্ধুঃ কথিতাঃ সপ্ত সীগবীঃ ॥ ১৫ ॥ 





শরীরস্হ-শ্রহ-মশ্লম্্‌ 


গ্রহাণাং মণ্ডলং চৈব শৃণু বক্ষ্যামি পাবর্বতি !। 
নাদচক্রে স্থিতঃ সূর্য্যো কিন্দুচক্রে চ চন্দ্রমঃ ॥ 
লোচনে ম্গলঃ প্রোক্তো হৃদি সোমস্ৃতস্তথা । 
উদবে চ গুকশ্চৈব শুক্রে শুক্রত্তথৈব চ ॥ 
নাঁভিচক্রে স্থিতো মন্দো মুখে বাহুঃ স্থিতঃ সদা । 
পাঁদে নাভৌ চ কেতুশ্চ শবীবে গ্রহমণ্ডলম্‌॥॥ ১৬ ॥ 


গর্ভম্থ-জীবস্ত পুর্ববজন্মন্মরণম্‌ 


নবমে মাসি গর্ভস্থঃ সববীন্‌ সং্মবতে হুদা । 
নবদ্ধাবে পুবে দেহী সময়াংশ্চ বিকাবকান্‌ ॥ 
সুখং ছুখং সমং কৃত্বা ভূক্ত্চ হুদয়ে হৃণীম্‌। 
সুকৃতং দুষ্কৃতধ্ৈব যৎ কৃতং পূর্ব্জন্মনি ॥ 
তৎ সর্ববং সফলং জ্ঞাত্বা উদ্ধপাঁদস্বধোমুখঃ 1 
গর্ভস্ত সংগ্রবিষ্টোহসৌ স্তিমিতে ঘোরদর্শনে ॥ 
যদি মাতা স্ুখং ভূঙ্ক্তে অন্নপানাদিকং ততঃ | 


সাঁগব এবং শোঁণিতে ন্ুবা সাগর--সপ্ত সাঁগবেব অবস্থিতি এইরূপই কথিত 


হইয়াছে ॥ ১৫ ॥ 

হে পার্ধতি! (দেহমধ্যে ) শ্রহগণেব অবস্থিতি হলিতেছি, শ্রবণ কৰ্‌। 
নাঁদচক্রে সুর্য অবস্থিত আছেন। বিন্দুচক্রে চন্দ্র, চক্ষুতে মঙ্গল, হৃদয়ে বুধ, 
উদ্দরে বৃহস্পতি, শুক্রে শুক্র, নাঁভিচক্রে শনি, মুখে বাহু এবং পদ ও নাঁভিতে 
কেতু- শবীবে গ্রহমণ্ল এইবূপ ॥ ১৬ ॥ 

নবম মাঁস পুর্ণ হইলে গর্ভস্থ জীব মনে মনে সমস্ত ব্ষিয় স্মব্ণ কবে $ এবং 
নবছাব বিশিষ্ট শবীবেব মধ্যে থাকিয়া আচাব ও বিকাব ( পবিণীম ) চিন্তা কবে। এই 
জীব মানবগণেব অনুভূত সখ ও ছঃখ তুল্য মনে কবির! ও পূর্ববজন্মাজিত সমস্ত পাঁপ- 
পৃণ্য সফল জানিবা উর্ধপাঁদ ও অধোঁমুখ হইধা ঘোবদর্শন অন্ধকাবাচ্ছনন গর্ভে প্রবেশ 


৪ 


প্রথমোললাসঃ ১৫ 


জনন্যা! নাভিদেশে তু মুখং দত্বা পিবত্যসৌ ॥ 

ততো! জীবতি গর্ভোহসৌ অন্যথা মবণং ভবেৎ ॥ 

যোনিদ্বারং তু সংকীর্ণ যদি মে নির্গমে! ভবেৎ। 

অভ্যন্তামি শিবং জ্ঞানং সংসাবার্ণবতাবণম্‌ ॥ 

€ দেবদ্িজগুবণাং হি পুজনং শক্কযান্ধিতঃ । 

কবিষ্যামি বথাভাগ্যং সত্যং সত্যং ন সংশয়? ॥ ) 

চিবযোগী ততো ভূত্বা মুক্তো যাস্যামি তৎপদম্‌। 

এবং গর্ভস্থিতো জীবো গর্ভযাতনয়ান্দিভঃ | 

নিত্যং ভাবয়তে চিত্তে লব্ধচৈতন্যালক্ষণ্। 

এতন্সিন্স্তবে দেবি বিশ্বেষাং গর্ভসম্কটে । 

নবমে দশমে মাসি প্রবলৈঃ স্ৃতিমাকতৈঃ ॥ 

নিঃসার্য্যতে বাণ ইব জন্তশ্ছিদ্রেণ সঙ্ববঃ। 

পতিতোহপি ন জানাতি মুচ্ছিতোহপি ততশ্চ্যাতিহ্‌ ॥ 
করিষাছে। মাঁত। যদি €( সে সময়) সুখে অন্নপাঁনাদি ভোঁজন কবেন, গর্ভস্থ জীব 
জননীব নাঁভিদেশে মুখ দ্রিয়! উহা! পাঁন কবে। সেই জন্তই সেই গর্ভ বাঁচি! 
থাকে, তাহা না হইলে তাহা মৃত্যু হইত। 

“যোনিবাব ত অতি সহীর্ণ। যদি আমি নির্গত হইতে পাবি, সংসাব-সাগব- 
তাঁবক বল্যাণজনক জ্ঞানেব অভ্যাস কৰিব এব শঙ্কিত হইবা৷ ভাগ্যান্ুসাঁবে 
দেব-দ্বিজ ও গুকগণেব পূজা! কৰিব, ইহা নিশ্চয়__ইহাঁতে সংশষ নাই। তাহাঁব পৰ 
চিবকাল যোগী হইঘা থাকিব এবং সংসাব-মুক্ত হই সেই পবম পদ মোক্ষলাঁভ 
কবিব-_-গর্ভস্থ জীব নিজেব চৈতন্ত স্ববপ উপলব্ধি কবিয়া! গর্ভযাঁতনায় পীভিত হইয়াঁও 
সর্বদাই মনে মনে এইরূপ চিন্তা কবে। হে দেবি--সেই সময সকলেবই গর্ভগীডা 
হয়। তখন সেই বালক নবম বা দশম মাসে ঘন্ত্রণায় আকুল হইয়া প্রবল স্থতিবাধু 
দার! তীবেব স্থান যোনিদাঁব দিখা গর্ভ হইতে নিঃস্ত হয। তাহাঁব পৰ ভূমিষ্ঠ হইয়াই 
মুচ্ছিত হুওযাঁষ গর্ভচ্যুতিও জানিতে পাবে না(৭)। জীব গর্ভে থাকিযা 








(৭) গর্ভোপনিষদেও এই মত সমধিত হইয়াছে । সেখানে উক্ত হইয়াছে যে--'জীতমা্রস্ত 
বৈষণবেন বাধুনা সংস্পষ্টস্তদা ন স্মরতি জন্মমরণানি নচ কর্দদ শুভাশুভং বিন্দতিঃ অর্থাৎ জাতমাত্র 
বালক বৈষ্ণবীয় বায়ুর (সায়া) সংস্পর্শে জম্ম, মরণ ও শুভাশুভ কর্ধ কিছুই ল্পরণ করিতে 


5৬ শাক্তানন্দ-তবঙ্গিণী 


সূতিবাতন্ত বেগেন যোনিবন্ধস্ত পীড়নাঁৎ ৷ 
বিস্বৃতং সকলং জ্ঞানং গর্ভে যচ্চিন্তিতং হৃদি ॥ 


(যথা ভবতি তত্বেষু সৃতিভূতেষুগীড়নাৎ। ) 
মাতরং স্মরতি নিত্যং বুভুক্ষাদৃটরোদনঃ ॥ ১৭ ॥ 


জ্রীপুরুষাদি-ভেদকারণম্‌ 
রক্তাধিকা ভবেন্নারী ভবেচ্ছুক্রাধিকঃ পুমান্‌। 
নপুংসকং ততো! জাতং সাম্যে চ বক্ত-বীজয়োঃ ॥ 
গঞ্তান্তপি স্জ্যন্তে গর্ভস্থত্তৈব দেহিনঃ। 
আধুঃ কর্ণ চ বিভ্তঞ্চ বিষ্ভা নিধনমেব চ || ১৮ 





জীবাবস্থাকথনম্‌ 


বাল; শিশুশ্চ পোগণ্ডঃ কিশোবকস্তথৈব চ। 
অতঃপরক্ত যুবকঃ প্রৌটশ্চৈব ততঃপবম্‌ ॥ 
অতিপ্রোঢস্তথ! বৃদ্ধশ্চাতিবৃদ্ধস্ততঃ পবম্‌। 
পলিতং মবণঞ্চেব অবস্থাঃ পরিকীন্তিতাঃ ॥ 
তৎক্ষণাদেব গৃহ্থাতি শবীবমাতিবাহিকম্‌। 


তত্ববিষয়ে যেরূপে বাহা কিছু চিন্তা করিষাঁছিল, সৃতি বাযুব বেগে এবং 
বোনিঘারেব লীভায় তাহা! ভুলিষা যাঁষ। সেই সৃতি বাধুরূপ বাঁণে গীভিত হইধ] 
বুভুক্ষাষ রোদন করিতে কবিতে সর্বদাই মাঁতাঁকে ম্মবণ কবিতে থাঁকে ॥ ১৭ ॥ 

বক্তাংশ অধিক হইলে নারী, শুক্রাংশ অধিক হইলে পুকষ এবং বক্ত ও 
শুক্রেব সাঁম্যে ক্রীৰব উৎপন্ন হয। জীবেব গর্ভাবস্থাতেই আধু , শুভাশুভ কর্ম, 
সম্পদ্‌, বি! ও মরণ--এই পীঁচটা সষ্ট হয় অর্থাৎ অদৃষ্টাহসাবে আধু প্রভৃতি কে 
কিরূপ লাভি কৰিবে, তাহা গর্ভেই নিকপিত হুষ ॥ ১৮ ॥ 

বাল্য, শৈশব, পৌগণ্ড, কৈশোব, যৌবন, প্রৌচ, অতিপ্রোদ, বৃদ্ধ, অতিবৃদ্, 
পলিত, মবণ--এইগুলি জীবেব অবস্থা বলিয়া কথিত হুইধাঁছে। জীব মৃত্যুক্ষণেই 


পারে না। ভগবান্‌ যাস্কও বলিয়াছেন--“'জাতশ্চ বাঁধুনা স্পৃষ্টো ন ্মবতি জন্মমরণে, অস্তে চ 
শুভাশুভং ঝান্ম (লিরুত্ত ১৪1৭৬ ) | 





প্রথমোল্লাসঃ ১৭ 


৯৮৯ ৯ পি সিসি 





কেবলং তন্মনুষ্যাণাং নান্যেষাং প্রাণিনাং কচিৎ ॥ 

প্রেতদেহমিতি প্রোক্তং ক্রমাদেব ন সংশয়ঃ। 

ততঃ সপিন্তীকবণে বান্ধবৈঃ সৎকৃতে নবৈঃ ॥ 

পুর্ণে সংবংসবে দেহমতোহস্তং সংপ্রপদ্ধতে । 

ততঃ স নবকে বাতি ন্বর্গে বা স্বেন বর্মণ ॥ 
তৎক্ষণাৎ মৃত্যুক্ষণাৎ ॥ ১৯ | 


জীবানাং কর্মফল প্রকার: 


দেবত্বমথ মানুষ্যং পশুত্বং পক্ষিতাং তথা । 
কৃমিত্বং স্থাববত্বঞ্চ যাঁতি জন্তঃ স্বকন্্নভিঃ ॥ 
স্থাববা জঙ্গমান্যাশ্চ পক্ষিণঃ পশবে। নবাঃ | 
জায়ন্তে চ অিযন্তে চ সংসাবে ছুঃখসাগবে ॥ 
কর্ণ! জাতে জন্তঃ কর্ম্মণৈব প্রলীষতে ৷ 


আতিবাঁহিক দেহ ধাবণ কবে। এই দেহ কেবল কোন কোন স্থলে মনুষ্যগণেনই 
লাভ হব, (১) অন্ত গ্রাণীব হ্য না। ক্রমে জীব প্রেতদেহ ধাবণ কবে বলিয়া 
কথিত হইয়াছে, ইহাঁতে সংশধ নাঁই। তাহাঁব পৰ বন্ধুগণ কর্তৃক পূর্ণ এক ব্থদবে 
সপিশ্তীকবণেব দ্বাব সতকৃত হইলে জীব ভোগদেহ ধাবণ কবে। তীহাব পব সে 
নিজ কর্মেব দ্বাবা স্বর্গে বা নবকে গমন কবে। শ্রোকোক্ত “তৎক্ষণাৎ 
পদেব অর্থ হইতেছে-মৃত্যুক্ষণ হইতে ॥ ১৯ ॥ 

জীব নিজ কর্মে দাবা দেবত্ব, মনুষ্যত্ব, পশুত, পক্িত্ব, কৃমিত্ব বা স্থাবব্ত্ব 
প্রাপ্ত হয। মনুষ্য, পশু, পক্ষী, স্থাবব, জঙ্গমা্ি--সকলেই এই ছুঃখমষ সংসাঁবে 


€১) যে সমস্ত মানব নিজকর্মীনুসারে বা আঁশ্রমধর্ধ প্রভাবে উত্তবাণ বা৷ দক্ষিণীযণ পথে 
ইহলৌক পরিত্যা করিয়া লৌকান্তরে € পিতৃলোক বা দেবলোৌকে ) গ্রমন করেন, 
কেবল ভীহাদেবই আতিবাঁহিক দেহ লীভ হয। অষ্টিরাগ্ভতিসাঁনী দেবগণ ভীহাদিগ্ের লিঙ্গ 
শরীর বহন করিয়া লইয| যান বলিয়া তীহারাই 'আতিবাহিক' নীমে উপনিষদে প্রসিদ্ধ 
হইয়াছেন? €ছান্দোগ্য উপনিষৎ €ম অধ্যাধ দ্রষ্টব্য) ধাহাদেব দাহাঁদি হয না, তীহাদের 
আতিবাহিক দেহ হয না। বিহিত দাহাঁদি ক্রিয়া হইতেই আতিবাহিক দেহ হৃষ্ট 
ইয়। তীহীর পর পুবকপিণ্ডের ছার! প্রেতদেহ প্রাপ্তি হয়। সপিশ্ীকরণেব ঘার। 
প্রেতদেহ নিবৃত্ত হইলে মীনব নিজ কর্মীনুসীরে ভোৌগদেহ লাভ করে। 

ঙ 





শাসিত 


দেহে বিনষ্টে তৎ কর্ম্ম পুনর্দেহং প্রপদ্যতে ॥ 

যথ। ধেনুসহত্রেষু বসো বিন্দতি মাতবম্‌। 

তথা শুভাশুভং কন্ম কর্তীবম্নুগচ্ছতি ॥ 

প্রীক্তনং বলবৎ কন কোহন্যথা তৎ কবিষ্যতি ৷ 

দেহঃ কর্মাত্বকঃ প্রোক্তিস্তংতদ্‌ দেহে ! ঞ% প্রতিষটিভম্‌ || 
কন্মযোগান্থবপেণ নিন্মীণং 1 বিধিবাদিশেৎ ৷ 
চবাচবমিদং দেবি ! সর্বং কন্মাতআ্মকং পরিয়ে ! | 


পুনঃ পুনঃ জন্ম গ্রহণ কবে ও বিনাশ প্রাঞ্ড হয। কর্মেব দ্বাবাই জীব উৎপন্ন হয় 
অর্থাৎ দেহান্তব গ্রহণ কবে এবং কর্মেব দ্বাবাই বিনষ্ট হ্য়। দেহ বিনষ্ট 
হুইলে ভোগদাঁনোনুখ সেই কর্ম পুনবাধ আব একটী ভোগ-দেহু লাঁভ কবে। 
সহম্্র ধেন্ুব মধ্যে বৎস বেবপ নিজ মাতার অন্বেষণ কবিষ| অন্ুগমন কবে, 
তন্দরপ শুভাশুভ কন কর্মানুষ্ঠাতাব অন্ুগমন কবে । বলবৎ সেই প্রাক্তন (প্রার ) 
কর্্মকে কে অন্যথা কবিতে পাঁবে (২)? হেদেবি! দেহ কম্মাজ্বক বলিয়া কথিত 
হইযাছে এবং সেই কর্ম্মসকল দেহেই স্প্রতিচিত। বিধাঁত৷ কর্মানুসাবে দেহ 
নির্মাণেৰ আদেশ কবেন (৩) হে প্রিয়ে! চবাচব সকলেই কর্দীত্বক। 


(২) সঞ্চিত কর্ণ জ্ঞানাদির দাবা বিনষ্ট হ্য, কিন্ত প্রারন্ধ কর্ম জ্ঞানাদির দ্বীরা নষ্ট হয় 
না। ইহ! দার্শনিক দিদ্ধান্ত। শৈব সিদ্ধান্তেও ইহা ম্বীকৃত হ্ইয়াছে। শৈবাচার্য ভোজরাজ 


তত্বপ্রকাশে বলিয়াছেন -- 
কর্মমবিপাচনহেতোঃ পশুদয়য! পুনরপীহ পরমেশঃ। 


সষ্টিং বিধাঁষ কন্মীপ্যেবং পাঁচঘতি দেহ্ভূতাম্‌ । 
ভোগেন কর্মপাকং বিধায় দীক্ষাং শিবঃ শক্ত] । 
মৌচযতি পশুনখিলান্‌ ককণৈকনিধিং সদা শল্ুঃ ॥ (৬1১-২) 

৩) মেঘ যেবপ বিবিধ বৃক্ষ, গুল, পত্র পুষ্পাদিব শ্থষ্টিতে সাধারণ কারণ, ঈশ্বরও সেইরাপ 
বিচিত্র জগতের সৃষ্টিতে সীধারণ কাঁরণ। তিনি ইচ্ছা কবিয়া বিষম স্থষ্টি করেন ন1। 
জীব নিজ কর্দানুসাঁরেই বিচিত্র ভোগ ও ভোঁগোৌপযোঁগী বিচিত্র দেহ লাভ করিয়া খাকে। 
এইজন্য ঈহবরেব পক্ষপাতিত্ব দোৌবৰ নাই। কৌধিতকী ব্রাক্গণে (৩৮) এই কথাই উক্ত 
হইযাঁছে ২--'এষ হোব সাধু কর্ম কারয়তি তং বমেভ্যো লোকেভ্য উন্লিনীষত এব উ এবাসাঁধু 
বন্দ কাঁরয়তি তং যমধে। নিনীষতে” । বৃহদারণাক উপনিষদেও € ৩1২১৩ ) উত্ত হইক্সাছে ২ 
'পুণ্যে। বৈ পুখোন কর্ণ! ভবতি পাঁপঃ পাঁপেন” । নকুলীশ পাশুপত মতে কর্ম নিরপেক্ষ ইশ্বর 
জগৎ কারণ বলিন্ হ্বীকৃত হইলেও শৈবমতে তাহা স্বীকৃত হ্য নাই । 


* ক "সুত্তদ্দেবি থ "তত্র দেবি] 1 ক নির্দলং বিধিমাঙ্গি” 


১৮ শাক্তানন্দ-তবঙ্গিণী 





প্রথমোল্লাসঃ বি 

৪ মাতা কর্ম % পিতা কর্ণ কর্মব পৰমো গুকঃ। 
বর্গ, ব। নবকং বাপি কন্মণৈব লভেননবঃ ॥ 
নুখছুঃখময়ৈঃ স্বীয়ৈঃ পুণ্য-পাঁপৈনিয়ন্ত্রিতঃ। 
তত্জ.জাতিযুতং 1 দেহং সম্ভোগঞ্চ স্বকর্মজম্‌ | ২০ ॥ 


মনুষ্যজন্মোৎকর্ষকথনম্‌ 


অত্র জন্মসহতৈস্ত সহত্রৈবপি পার্ববতি !। 
কদাচিল্পভতে জন্তরসানুষ্যং পুণ্যসঞ্চযাৎ ॥ 

নিদ্রা চ মৈথুনাহাবাঃ সর্বেবধাং প্রাণিনাং সমাঃ। 
জ্ঞানবান্‌ মানবঃ প্রোক্তে৷ জ্ঞানহীনঃ পণ্ড প্রিয়ে 11 
সম্পদ; স্বপ্সঙ্কাশা যৌবনং কুস্থমোপমম্‌। 

তডিদ্বৎ পবমাধুশ্চ যন্ত জ্ঞানবতো ধৃতিঃ ॥ 
চতুবশীতিলক্ষেযু শবীবেষু শবীবিভিঃ ৷ 

ন মানুষ্যং বিনাহন্তাত্র তত্বজ্ঞানস্ত লভ্যতে ॥ 
্রহ্ম-বিষু-মহেশাদি-দেবতা-ভূতজাতয়ঃ । 
নাশমেবাহ্ধাবস্তি তন্মাচ্জেয়ঃ সমাচবেৎ ॥ ২১॥। 


মাত বন্ম, পিতা কর্ম এবং পবম গুকও কর্ম অর্থাৎ জীবই জীবেব কর্ম ুসাবে মাতা, 
পিতা ঝা গুকরূপে জন্মগ্রহণ কবে। মানুষ কর্মে দবাবাই স্বর্গ বা নবক লাঁত কবে। 
জীব সুখ ছুঃখাত্মক শ্বী পাপ-পুণ্যেব দাবা প্রেবিত হইয়। নিজ কর্ধান্ুরপ সেই 
সেই জাতিবিশিষ্ট দেহ ও কর্ধান্থরূপ ভোগ লাভ কবে ॥ ২০ ॥ 

হে পার্ধতি। এই সংসাবে জীব সহ সহজ জন্মে মধ্যে পুণ্যসধচর 
প্রযুক্ত কোনও সময়ে মনযাদেহ লাভ কবে। নিদ্রা, মৈথুন ও আহাঁব--সকল 
গ্রাণীরই সমান, কিন্ত হে প্রিষে। মস জ্ঞানবান্‌ আব পণ্ড জ্ঞানহীন। যে জ্ঞানবান্‌ 
পুরুষের চিত্স্থৈধ্য লাভ হ্ইব়াছে, তীঁহাব নিকট সম্পদ. স্বপ্নেব তুল্য অলীক, 
যৌবন পুপ্পের মত ক্ষণস্থারী এবং পরমাঁধু বিহ্াতেব সা ক্ষণভঙ্ুর। চতুবণীতি লক্ষ 
দেহেব মধ্যে জীব নন্য্াদেহ ব্যতীত অন্ত কোন দেহে তত্বজ্ঞান লাভ কবে না। 
রা, বিজু, মহেশবব প্রভৃতি দেবতা ও ভূতবর্গ বিনাশেবই অনুধাবন কবেন অর্থাৎ 
বিনাশ প্রাপ্ত হন, অতএব শ্রেয়ঃ আচবণই কর্তব্য ॥ ২১॥ 

















ক্ষণ 8১ 
$ ক্ষ “কার্য | 1 খ ততজ্জাতিযু তং । 





স্২০ শীক্তানন্দ-তবজিণী 
€মোহপ্রভাবঃ 


স্বদেহ-ধন-দাবাদি-নিবতাঃ সবর্বজন্তবঃ 1 

জায়ন্তে চ ভিয়ন্তে চ হাহতা ইজ্ঞানমোহিতাঃ ॥ 
প্রভবং সর্ববহুঃখানা-মাতয়ং সকলাপদাম্‌। 

আলয়ং সর্বপাঁপানাং সংসাবং বর্জয়েৎ পরিয়ে ॥ 
প্রতিক্ষণময়ং কায়ঃ ক্গীয়মাণো ন লক্ষ্যতে | 
আমকুস্ত ইবাস্তন্ছো বিশীর্ণো নৈব ভাব্যতে ॥ 
অপত্যং মে কলত্রং মে ধনং মে বান্ধবাশ্ড মে। 
লগন্তমিতি মর্ত্যং তমত্তি কালবৃকো! বলাঁৎ ॥ 
পৃথিবী দহাতে যেন মেকশ্চাপি বিদার্্যতে ৷ 
শোস্যতে সাঁগবজলং শবীবেন্বপি কা কথা ॥ ২২ ॥ 


০মাহস্ত সংসারকারণত্ব-কথনম্ 


লোহপীশমক়ৈঃ পাঁশৈর্নবো বদ্ধোহপি মুচ্যতে। 
স্ত্রীধনাদিষু সংসক্তো মুচ্যতে ন কদাঁচন ॥ 
অসকৃদ্‌ দেহকর্মাণি স্থখছহখানি ভূ্জতে । 


অজ্ঞানাচ্ছম মৃতপ্রায় প্রাণী সকল নিজেব্‌ দেহ, মন্‌ ও স্ত্রী পুত্রাদিতে আসক্ত হইয! 
পুনঃ পুনঃ জন্মগ্রহণ কৰে এবং বিনাঁশ প্রাপ্ত হয। হে প্রিবে! সমস্ত ছুঃখেব কাব্ণ, 
সমস্ত আপদেব আঁশ্রধ এবং সমন্ত পাঁপেৰ আলষ এই সংসাঁবকে পবিত্যাগ করিবে । 
জনমধ্যব্স্তী অপন্ধ ( কীচা) কুস্তেব স্তাঁর় এই দেহ প্রতিক্ষণে বিনষ্ট হইতেছে, 
প্রতিক্ষণেই বিশীর্ন হইয়! যাইতেছে, কিন্তু কেহ লক্ষ্য কৰে না। আমাৰ পুত্র, 
আরীব স্ত্রী, আমাব ধন, আমার বান্ধব-এইবপ প্রলাপকাবী মানবকে কাল-বৃক 
বলপূর্ধবক তক্ষণ করিতেছে । যে কাল কর্তৃক পৃথিবী দগ্ধ হইতেছে, হুমেক পর্বত 
বিদীর্ণ হইতেছে এবং সমুদ্র শুষ্ক হইক্স! যাইতেছে, শবীবেব সম্বন্ধে আঁব কথা কি ? 
অর্থাৎ সে শবীরকেও বিনাশ কবিবে ॥ ২২ ॥ 

জীব লৌহনির্দিত বা! রঙ্জুনিস্মিত পাঁশে আবদ্ধ হইযাও মুক্ত হইতে পাবে কিন্ত 
্বীপুতাদি রশ্বধ্যে আসক্ত হইযা! কখনও মুক্ত হুইতে পাবে নাঁ, বাব বাব 


প্রথমোল্লাসঃ ২১ 


পাপা মিপাস্পাস সসপিসপিসপসপিস্পিসি পাপা পপি 


পবত্রাইজ্ঞানিনো দেবি ! যাল্তায়ান্তি পুনঃ পুনঃ ॥ 

অবজ্ঞুবন্ধনং সঙ্গো হুষ্টসঙ্গো মহাবিষঃ। 

সৎসঙ্গশ্চ বিবেকশ্চ নিন্মলং নয়নদ্বষম্‌ ॥ 

যন্ত নাস্তি নবঃ সোহন্বঃ কথং ন স্তাদমার্গগঃ ॥ ২৩ ॥ 
মোক্ষকানণম্‌ 


দে পদে মোক্ষবন্ধায় নমমেতি মমেতি চ। 
মমেতি বধ্যতে জন্তর্ণমমেতি চ মুচ্যতে ॥ 
মমেত্যধ্যাসনাদ্‌ বন্ধে! বিষুক্তিনমমেতি চ ॥ 


মাংসলুন্ধো! যথা মতস্তে৷ লৌহশঙ্কুং ন পশ্ঠতি। 
সুখলুব্ধস্তথা দেহী যমবাঁধাং ন পশ্যতি ॥ 
পাপশুলবিনিভিন্নং সিক্তং বিষয়সপিষ! । 
বাগদেষানলৈঃ পৰং মৃত্যুবশ্নীতি মানবস্‌ ॥ 
স্বদেহমপি জীবোহয়ং ত্যক্ত। যাতি কুলেশ্ববি ! | 
স্রীমাতৃধন-পুত্রাদি-সম্দ্বঃ কেন হেতুনা ॥ ২৪ ॥ 


দেহককৃত কর্ম ও সুখ-ছুঃখাদি ভোগ কবে। হে দেবি। অজ্ঞানী জীব এইবপে 
ইহলোঁক ও পবলোকে পুনঃ পুনঃ গমনাঁগমন কবিয়া থাকে। বিধধাঁসক্তি 
বজ্জু না হইলেও ঝজ্জুব ন্যাষ বন্ধজনক, হুষ্ট সংসর্গ মহাঁবিষন্বরূপ অর্থাৎ মহাঁবিষে 
মত সংহাঁবক। সতসর্দধ ও বিবেক রূপ নির্মল নধনঘর যাহাঁৰ নাই, সে ব্যক্তি 
অন্ধ ১ সে কুমার্গাঁমী কেন হুইবে না? ২৩॥ 

মমতাবাহিত্য ও মমতা-_-এই ছুইটী মৌঁক্ষ ও বন্ধেব আম্পদ (কাঁবণ)। জীব “মমত্ব 
বুদ্ধি বাবা বদ্ধ হয এবং নির্মমমত! দাবা মুক্ত হয। কাঁবণ মমত্ব-নিশ্চয়েব ছ্বাবা 
বন্ধ এবং নির্মমতা দাবা মুক্তি কথিত হইরাছে। মাঁংসলুব্ধ মৎস্ত যেবপ 
লৌহশস্ু ( বভ শীব কাটা ) দেখিতে পাঁষ না। সেইবপ সুখলুন্ধ জীব ধমবাঁধা অর্থাৎ 
মৃত্যু দেখিতে পা না। হে কুলেশ্ববি! মৃত্যু মানবকে পাপরূপ শূলে বিদ্ধ কবিষা 
বিষয়বূপ স্বৃতে স্ক্তি কবিষা৷ এবং বাগঘ্ষেরপ অধিতে পন্ক কবিষা ভক্ষণ কবে। 
হে কুলেশ্ববি ! এই জীব যখন নিজেব দেহকেও পবিত্যাঁগ কবিষা চলিয়া যাঁধ। তখন 
তাহাব কি কাবণেই ঝ স্ত্রী, মাতা, পুক্র ও ধনেব সহিত সম্বন্ধ থাকিবে (8)? ॥ ২৪ ॥ 








(৪) আত্মাই সর্বাপেক্ষা প্রিয়তম । এ আত্মার সহিত অন্তরঙ্গৰপে দেহেক্ট্রিযাদি মিলিত 


২২ শীক্তানন্দ-তবলিণী 


সংসারস্ত ছুঃখবপত্থবর্ণনম্‌ 

শতং জীবনমত্যল্পং নিদ্রা তত্যাদ্বহারিণী ৷ 

বাল্য-রোগ-জবা-ছুঃইখৈবদ্ধং তদপি নিক্ষলমূ ॥। 

ছুঃখমূলো হি সংসাবঃ স যন্তান্তি স ছুঃখিতঃ। 

তস্ত ত্যাগঃ কৃতো যেন স স্থখী নীপরঃ প্রিয়ে ! ॥ 

প্রভাতে মলমৃত্রাভ্যাং মধ্যান্থে ক্ষুৎপিপাঁসয়া | 

বাত্রৌ মদন-নিদ্রাভ্যাং বাধ্যন্তে মানবাঃ সদা | 

দিব্যৌষধং ন সেবন্তে মহাবাধিবিনাশনম্। 

তদ্যাধিবদ্ধনাপথ্যং কুবর্বন্তি বহুশো জনাঃ ॥ 

স্থকর্্ম ফলদং হিত্বা হুফন্দ্ীণি কবোতি যঃ। 

কামধেনুং রতি হার্কক্ষীবং স মার্গতি ॥ ২৫ ॥ 

শতব্ৎদর জীবন চির অল্প (দেখা বাঁধ), নিদ্রা তাহাব অর্ধেক আধু 

হরণ কবে অর্থাৎ নিদ্রা অর্ধেক আঘু অতিবাহিত হয। সেই অবশিষ্ট 
অর্ছেকও বাল্য, বোগ, জবা ও ছুঃখেব দ্বাবা নিষ্ষল হয | সংসাবই 
ঃখেব মূল $ ষাহীব এই সংসাব আছে, সেই ছঃখী। হে প্রিবে! ধিনি 
এই সংসাৰ ত্যাগ কবিষ্বাছেন, তিনিই সুখী, অপব কেহ স্থখী নছে। 
মানব্গণ প্রীতঃকাঁলে মল-মূত্রেব ঘাঁবা, মধ্যাঙ্ছে ক্ষুধা-তৃষ্৷ দারা এবং বাত্রিতে 
কাম ও নিদ্রা দাবা সর্বদাই পীড়িত হইতেছে, তখাঁপি মহাব্যাধি-( সংসাঁব ) নাশক 
দিব্যৌষধ পান করে না। প্রায়শঃ লৌকসকল সংসাব-ব্াধিব বৃন্ধিকাবক বহু কুপথ্য 
সেবন করে। যে ব্যক্তি শুভফলপ্রদ স্ুকন্্ব পবিত্যাগ কবিষ্া ছুর্দা কবে, 
সে ব্যক্তি নিশ্যযই কাঁমধেহ্ছকে লাভ কবিবাও অর্করৃক্ষেব ক্ষীব অনুসন্ধান 
করে ॥ ২৫ ॥ 








হইয়াছে বলিয়া! তাহারা আত্মার প্রিষতব। স্বভাবতঃ তাঁহার! প্রির়ও নহে, প্রিদ্িতরও 
নহে। বাস স্তীপুতরদি এ দেহেজ্তিয়াদিরই পরিপৌষক বলিয়া তাহীরাও আত্মার প্রিয হইয়াছে 
কিন্তু দেহেল্তিয়াদির মত তাঁহাবা৷ আত্মীব প্রির নহে। বৃহদীরণ্যক উপনিষদে (১51৮) এই 
কথাই উক্ত হইয়াছে ₹--'তদেতৎ প্রেয়ঃ পুত্রাৎ প্রেয়ো বিজ্াৎ প্রেয়োহস্ক্সাৎ সর্ধস্মাদত্তরতরং 
যদয়মাত্মা' । তবাং দেহেস্রিয়াদিব সহিত আস্মাব সঙ্ন্ধ বিচ্যুত হইলে অন্তের সহিত বন্বন্ধ 
দঘ্বাকে না। 


প্রথমোলাসঃ ২৩ 


পা্পাশাস্পিপিপপাপিপাপিিপাশীশীপাপিপিী পপাসপিসপিসিপাছি পিসিবি 


অনিত্যানি শবীবাঁণি বিভবো নৈব শাশ্বত; | 

নিত্যং সন্নিহিতো মৃত্যুঃ কর্তব্যো ধর্্মসঞ্চয়ঃ ॥ 

অঞ্চবেণ শবীবেণ প্রতিক্ষণবিনাশিনা | 

যে! ঞ্ুবং নার্জয়েদ্‌ ধর্্মং স মর্ত্যো মুটচেতনঃ | 

নামুত্র হি সহায়ার্থ, পিতা মাতা চ গচ্ছতি | 

নাপি পুত্র! নবা জ্ঞাতির্ঘন্স্তিষ্ঠতি কেবলম্‌ ॥ 

পুত্রদাবমষৈঃ পাশৈঃ পুমান্‌ বদ্ধ! ন মুতে ॥ ২৬।| 

পণ্তিতে চৈব মূর্খে চ বলিম্যপ্যথ ছ্বর্বলে । 

ঈশ্ববে চ দবিদ্ডে চ মৃত্যোঃ সর্বত্র তুল্যতা ॥ 

বাঁজতঃ সলিলাদগ্নেস্চৌবতঃ স্বজনাদপি । 

ভষমর্থবতাং নিত্যং মৃত্যোঃ প্রাণভূতামিব ॥ 

শবঃকার্য্যমগয কুবর্বীতি পূর্ববান্ে চাপবাহিকম্‌ । 

নহি প্রতীক্ষতে মৃত্যুঃ কৃতমস্য নবা কৃতম্‌ ॥ 

কন্মণা মনস1 বাচা যঃ কর্ম্মনিবতঃ সদা । 

অফলাকাজিক্ষচিত্তো ষঃ স মোক্ষমধিগচ্ছতি ॥ 

অফলাকাজ্কি স্বকীয়ভোগজনকাকাজ্ষাবহিতমিত্যর্থট | 

শরীর দকল অনিত্য, সম্পদ্‌ও চিবন্তন নহে এবং মৃত্যুও সর্বদাই নিকটবর্তী । 
অতএব ধর্মসঞ্চষ কর্তৃব্য। যে মানব দ্ষণস্থাধী অনিত্য শরীবেব দাঁবা নিত্য ধর্শেব 
উপার্জন না কবে, সে মানব মুঢ। পবলোকে সহায়তা কবিবাব জন্য মাতা 
ব৷ পিতা, পুত্র বা! জ্ঞাতি--কেহই গমন কবে না, কেবল ধর্মই সঙ্গে থাঁকেন। 
্্-পুত্ররপ পাশে আবদ্ধ হুইযা! মানব মুক্তিলাভ কবিতে পাঁবে না। পশ্ডিত, 
ুর্খঃ বলবান্‌ দূর্বল; জঅম্রাটু ও দবিদ্র-_সকলের নিকট মৃত্যু তুল্য। 
ধনী ব্যক্তিব যেরূপ বাঁজা, জল, অগ্নি, চোব এবং ম্বজনেব নিকট হইতে সর্বদা ভয় 
হইয়৷ থাকে, তন্রপ প্রাণিমান্রই সর্বদা মৃত্যুকে ভব কবে। আগামী দ্দিনের 
কর্তব্য বন্দ আঁজই করা উচিত, অপরাহৃর্ত্য পূর্ধবাহেই কর্তব্য ; কাঁবণ মৃত্যু 
মানবের কৃতাঁকত প্রতীক্ষা কবে না অর্থাৎ যে কর্তব্য কর্ম সম্পাদন কবিয়াছে, 
তাহাকে মৃত্যুগ্রীস কবিলেও যে কবে নাই, তাঁহাব জন্য অপেক্ষা করিবে, এমন 
নহে। যে ব্যক্তি শবীর, মন ও বাক্যেব দ্বারা সর্বদাই কর্মানুষ্ঠান কবেন এবং 
বাহাব চিন্ত ভৌগজনক আকাঙ্ষা বহিত, তিনিই মুক্তিলাঁভ কবেন। শ্লোকোক্ত 





২৪ শাক্তানন্দ-তবঙ্গিণী 


৬পা৯পাপিসিপপাপালাসিপীছবছ পা শিলা কা পা পা 


অহো! মোহস্ত মাহাত্যং তন্নায়াজনিতন্ত চ। 
কিমহ্যমপি দেবেশি ! মোহয়েদমবানপি ॥ 
ইতি যাঁমলবচনাৎ | মার্কগেয়ে-_ 
মহামায়া হবেশ্চৈতৎ তয় সংমোহ্াতে জগৎ । 
তয়া মহামায়য়া জগৎ সংসাঝ মোহ্াতে। ন কেবলং জগৎ 
সংমোহ্যতে, দেবানামপি চেতাঁংসি। 
জ্ঞানিনামপি চেতাঁংসি দেবী ভগবতী হি সা। 
বলাদাকৃষ্য মোহায় মহামায়া প্রষচ্ছতি ॥ 
জ্ঞানিনামিতি প্রশংসায়ামিন্‌ নিত্যজ্ঞানিনামিত্যর্থ; ॥ ২৭ ॥ 
গহামায়াশব্বার্থঃ 


মহতী চাঁসৌ মায়া চেতি মহামাধা। ব্রহ্গ-বিষ্র-শিবাদীনাং 
মোহজনকত্বাৎ মহামায়া। তথাচোক্ং যামলে-- 
সৈব মাধা প্রকৃতির্যা সংমোহয়তি শঙ্কবম্‌। 
হবিং তথ। বিবিঞিঞ তথৈবান্তাংস্চ নির্জবান্‌ || 
কালিকাপুবাণে (৬1৬১-৬৩ )-- 


“অফলাঁকাজ্ছি' শব্দের অর্থ--ভোঁগজনক আঁকাঁজ্জা বহিত। কারণ যাঁমল তন্ত্র 
কথিত হইযাছে যে, “হে দেবেশি! সেই মাষাঁজনিত মোহেব কি মাহাত্ব্য ! 
অধিক কি, উহা দেবতাদিগকেও মুগ্ধ কবিষ| থাকে । মার্কগ্যে পুবাণে কথিত 
হুইযাছে যে, “যোগনিদ্রা ভগবাঁনেব শক্তি মহাঁমাযা। সেই মহামায়া কক এই 
জগৎ মোহিত হইতেছে” । উক্ত শ্লোকেব তাৎপর্য এই যে, সেই মহাঁমাঁষা কর্তৃক 
যে ক্বেল জগৎ সংসাব মুগ্ধ হইতেছে, তাহা! নয়; দেবতাগণেবও চিত্ত মুগ্ধ 
হইতেছে! সেই অঘটন-ঘটনপটাধসী এরীরবর্ধ্যমহ্ী মহামায়া নিতাজ্ঞান-বিশিষ্ট 
্রঙ্মা, বিষু, শিবাদির চিত্তও বলপুর্ববক আকর্ষণ কবিয়া মোহে নিক্ষেপ করেন। 
শ্লোকোক্তি 'জ্ঞিনিনাং, পদটা প্রশংসার্থে ইন্‌ প্রত্যয়ে নিষ্পন্ন হওযাষ উহাঁৰ 
অর্থ হইতেছে-নিত্যজ্ঞানবিশিষ্ট ব্যক্তিগণেব ॥ ২৭ ॥ 

মহতী বে শৃ়া--উহাই মহাগাধা। ব্রহ্গা, বিষ, শিবাদিবও মৌহজনক 
বলিয়া! উনি মহামাধা। যামল তন্ত্রে সেইফপ কথিত হইয়াছে। যথা_-“যে প্রকৃতি 
্রদ্ধা বিহু, শিব ও ভন্তান্ত দেবতাগণকে মোহিত কবেন, তিনিই মায়া'। 


প্রথমোল্লাসঃ ২৫ 
৭ শ্ভান্তজ্নসম্পননং প্রেবিতং স্মৃতিমাকতৈঃ। 
উৎপন্নং জ্ঞানবহিতং কুকতে যা নিবন্তবম্‌ ॥ 
পুরর্বাতিপুর্বসংস্কাব-সম্মোহং সংনিযোজ্য চ 
আহাবাদৌ ততো! মোহং মমত্বং জ্ঞানসংশযম্‌ || 
ক্রোধোপবোধনাদিবু ক্ষিপ্ত ক্ষিপ্ত পুনঃ পুনঃ। 
পশ্চাৎ কামে নিষোজ্যাশু চিন্তাযুক্তমহনিশম্‌॥॥ ২৮ ॥ 





মহামায়াভেদঃ 


সা মহামায়া! দ্বিবিধা বিদ্যাহিবিদষ্া চ1, যা মহাঁমাযা মুকের্থেতুভৃতা 
সা বিদ্যা । যা মহামাঝ! সংসাববন্ধনহেতৃভূত সাইবিস্ভা । মার্কগেয়ে_ 
সা বিদ্যা পবম। মুজে্েতুভূতা সনাতনী ৷ 
সংসাববন্ধহেতুশ্চ সৈব সর্বেশ্ববেশ্ববী ॥ ২৯ ॥ 











কাঁলিকাঁপুবাণে কথিত হইযাছে-_গগর্ভ মধ্যে জীবেৰ জ্ঞান নিবস্তব থাকে, স্ুৃতিবাষু 
দবাব! প্রেবিত হইয! জীব ঘখন ভূমিষ্ঠ হব, তখন যিনি তাহাঁকে জ্ঞানবহিত কবেন 
এবং নিবস্তব পূর্ব পূর্ব ভুম সংস্কাবরূপ মোহে ও আহাবাদিতে নিষবোগ কবিষ! মোহ, 
মমত। ও জ্ঞানসংশয় উৎপাদন পূর্র্বক পুনঃ পুনঃ ক্রোধ ও উপবোধাঁদিতে নিক্ষেপ 
কবিষ! কামে নিষোগ কবতঃ সর্বদাই চিস্তাধুক্ত কবেন, তিনি মহামাঁধা ॥ ২৮ ॥ 
সেই মহামায় দ্বিবিধা £-বিদ্ভা ও অবিগ্ভা। যে মহামাঁষা মুক্তিব জননী, 
তিনি বিগ্। আব বে ম্হাঁমাঁয়। সংসাঁব বন্ধেব কাবণ-স্ববপা, তিনি অবিগ্ভ। ০)1 
মাকণ্ডেয পুরাণে কথিত হইবাছে--“ষিনি মুক্তিব জননী, তিনিই সনাতনী পবম্‌! 
বিদ্া, তিনিই সংসাব-বন্ধেব কাঁবপন্যন্ধপ| এবং তিনিই ব্রচ্মাদিব নিধন” ॥ ২৯ ॥ 





৫১) দেহাত্ত্গত বাঁযু শ্বানভেদে বিভিন্ন কার্ধোর জনক হইযা প্রাণ, অপানাদিকঝপে 
ভিন্ন বলিষ! প্রতীত হইলেও যেমন প্রাাদির বাস্তব ভেদ নাই। তন্ধরপ একই শক্তি'কাধ্যভেদে 
ভিন্ন হইলেও উহাদের বাস্তব ভেদ নাই। এই জন্ত মহামাধা কোন স্থলে বিদ্যা, এবং 
কোন স্থলে অবিদ্ধ1 নামে কীন্ত্িত হইযাঁছেন | 


4 





* মুদ্রিত কাঁলিকাপুরাণে পপূর্্বাতিপূর্ব্ং সন্ধাতুং সংস্কীরেণ, এইবপ পাঠ আছে। 
অসম্গতবোধে তাহী পরিত্যক্ত হইল খ পুস্তকে “পূর্ব্বাতিপূর্বসংস্কীরসন্মোহেন” এই পাঠ আছে । 
*সম্মোহেন - পুর্বাতিপূ্রবসংক্কীর জন্থস্মত্যনুৎপাঁদেন হেতৃন।-_এইবপ অর্থও লিখিত আছে। 
৪ 


২৬ শাকানন্দ-তবঙগিণী 


শাস্পসসপিসপিনপিস্পিনপিসপিসপিস্পিনি 


অন্তত্রাপি_ বিষ্ভা বাহপ্যথবাইবিদ্য। ছে এতে মায়য়াৰুতে । 
তৎ কর্ন চ্চ বন্ধায় সাহবিগ্ভা পরিকীত্তিতা ॥ 
যন নর বন্ধায় তৎ কন সাঁ বিদ্যা! সমুদ্াহ্ৃতা ৷ 
বিদ্যা তু সব্বদা সেব্যা নাপ্যবিষ্তা কথঞ্ন ॥ 
অবিদ্ধা বর্্মবন্ধঃ স্তাদ্‌ তয়। জ্ঞানং প্রণশ্যুতি। 
জ্ঞাননাশাদ্‌ ভবেদ্ধানির্হানৌ সংসবণং পুনঃ ॥ 
সংসাবাৎ তু ভবেদ্‌ ঘোঁবাদ্‌ ঘোঁবং নব্কমেব চ। 
তন্মাদবিষ্া কুত্রাপি ন সেব্যাপি কদাচন | ৩০ ॥ 


বিদ্যাও্রশংস! 


যা বিদ্যা সা মহামায! সা তু সেব্যা সদা বুধৈঃ। 
“অন্ধং তমঃ প্রবিশন্তি যেহবিষ্ভামুপাসতে” (ঈশ ৯) ইতি শ্রুতেঃ । 
অন্যত্রাি- -“সংসাবৈকনিক্মতিবপাইবিদ্ভা” ইতি । কদ্রযাঁমলে-_ 
সুখদ। মোক্ষদা নিত্য সর্ববভূতেষু সংস্থিতা । 
যদ তুষ্টা ভবেন্মায়া তদ! সিদ্দিযু্পালিভেৎ ॥ 


অন্যত্রও কথিত হইবাঁছে--বিগ্ঞা (জ্ঞান) ও অবিগ্ভ ( কর্ম )--এই ছুইই 
মাষায় আবৃত । যে কর্ম বন্ধেব হেতু, উহ! অবিদ্ক/! নামে কীন্তিত 
ইইয়াছে। আঁব যে বর্ম বন্ধেব জনক নহে, উহ! বিগ! নামে কথিত হইবাছে। 
বিগ্। সর্বদাই সেব্য। কোন প্রকাবে অবিগ্ঠাব সেবা কর্তব্য নহে। কাঁবণ 
অবিষ্তা কর্মবন্ধ ব্বর্ধপ। সেই অবিগ্ভা হইতে জ্ঞান নাঁশ অর্থাৎ আত্মবিস্থৃতি 
উৎপন্ন হর়। জ্ঞান নাশ হইতে হাঁনি অর্থাৎ স্ববপান্থভৃতিব বিলোপ হয। হাঁনি 
হইতে সংসাব হব এবং ঘোঁব সংসাঁব হইতে ভীষণ নবধক হয অতএব কোন 
অবস্থায় অবিগ্ভাব সেবা! কবিবে ন1 1 ৩০ ॥ 

ধিনি বি্কা, তিনি মহামাঁথা। পশ্তিতগণ কর্তৃক সর্ধবদ|! সেই বিগ্তাই সেব্য। 
কাবণ শ্রুতিতে উক্ত হইযাছে ₹--াঁহাঁবা অবিগ্ভাব উপাসনা কবে, তাহার! “অন্ধতম* 
নবকে প্রবেশ কৰে ॥ অন্থত্রও উক্ত হইয়াছে “সংসারৈকনিধতিরূপ বিদ্যা? অর্থাৎ 
কেবল সংসাবই বাহাঁৰ উত্তর ফল, উহা! অবিগ্ঞা। কন্দ্রধামল তন্ত্রে উক্ত 
হইয়াছে যে, “ুখমোক্ষদাবিনী সনাতনী মহামায়া সমস্ত ভুতে অবস্থিত 
আছেন | সেই মায়! যখন সন্ত হন, তখন জীব সিদ্বিলাভ কবে। সেই 


প্রথমোললাসঃ ২৭ 
বন্বনীষা সদা! স্তত্য পুজনীষা চ সর্বদা । 
শ্রোতব্যা কীন্তিতব্যা চ মাধ! নিত্যা নগাত্বজা ॥ ৩১ ॥ 
বৃথা ন কালং গমধেদ্‌ দ্যুতক্রীভাদিনা সুধীঃ। 
গময়েদ্‌ দেবতাপূজা-জপযোগস্তবাদিনা ॥ 
কিমন্যৈবসদালাপৈঃ যদাধূর্যয্তামিযাৎ ॥ 
তন্মানন্ত্রাদিকং সর্ববং বিজ্ঞায় শ্রীগুবোমুখাৎ। 
সুখেন মুচ্যতে দেবি ! ঘোবসংসাববন্ধনাৎ ॥ ৩২ ॥ 


ইতি শ্রীপবিত্রাজকী চাধ্য-পবমহংস তীর্থাবধৃত-শ্ীমদ্-ত্রন্মানন্দ-গিবি-কৃতায়াং 
শীল্তানন্দ-তব্িপ্যাং শবীবনির্ণয়ে! নাম প্রথমোলাসঃ 








পর্ববতনন্দিনী সনাতনী মহীমীয়া সর্বদা সকলেবই বন্দনীষা ও পুঁজনীয!। সকল 
সমযেই তীহাব মহিমাব শ্রবণ ও কীর্ভন কবিবে ॥ ৩১ ॥ 

পণ্ডিত ব্যক্তি দ্ৃতক্রীড়াঁদি বাবা বৃথা সময় নষ্ট কবিবেন না) দেবতাব পূজা 
জপ, যোগ ও স্তবাদি দাবা কাল অতিবাহিত কবিবেন। হে দেবি! অন্ত অসৎ 
আলাপেব আব ফল কি? ইহ! দ্বাবা যখন আধু নষ্ট হয। তখন সাধক গুকব 
মুখ হইতে মন্্াদি সমস্ত বিষয় অবগত হইগ্া ঘোঁব সংসাব বন্ধন হইতে অনায়াসে 
মুক্ত হইতে পারে। 


শাভানন্দ তরঙ্গিণীর প্রথম উল্লাসের অনুবাদ সমাগ্ু । 


ছিল্রভীত্ল্জিলীভনও 


দীক্ষাষাহা আযম 


শৃণু দেবি! প্রবক্ষ্যামি বন্মাং ত্বং পবিপুচ্ছসি। 
বিনা দীক্ষণং ন মোক্ষঃ স্তাৎ প্রাণিনাং শিবশীসনে || 
ন যোগেন বিন! মন্ত্রো ন মান্ত্রেণ বিনা হি সঃ। 
ছযোবভ্যাসযোগশ্চ ব্রন্ম-সংসিদ্ধিকাবিকঃ ॥ 
তমং-পবিবৃতে গেহে ঘটো দীপেন দৃশ্ঠতে । 

এবং মায়াবুতো হ্থাত্মা৷ মন্ুনা গোচবীকৃতঃ ॥ 
সংপ্রাপ্তে ষোড়শে বর্ষে দীক্ষাং কুর্য্যাৎ সমাহিত । 


অন্ুবাদ--হে দেবি! তুমি আমাকে যাহা জিজ্ঞাসা কবিতেছ, তাহা 
শ্রবণ কব 'আগম ষতে--দীক্ষা ব্যতীত মুক্তি হইতে পাঁবে না (২)। বম, 
নিক্রমাদি ক্রিয়া-যোগ ব্যতীত মন্ত্র ফলপ্রদ হয না এবং মন্ত্র ব্যতীত বোঁগও সিদ্ধ 
হয নাঁ। এই উভযেব অভ্যাসই ব্রহ্ম সাক্ষারৎকাবে জনক। অন্কাকাবাচ্ছ্ন 
গৃহে প্রদীপের বাবা যেমন ঘট ঘৃষ্ট হয়; তন্দরপ মাযাবৃত আত্ম! মন্ত্রে দ্বাবা 
প্রকটাকৃত হইয়। থাঁকেন। যৌঁড়শবর্ধ পূর্ণ হইলে সমাহিত হ্ইযা দীক্ষা গ্রহণ 


(২) অজ্ঞান দ্বিবিধ আত্মগত ও বুদ্ধিগত। দীক্ষা দ্বাবা আত্মগ্ণভ অজ্ঞানের নিবৃত্তি হয়, 
কিন্ত বুদ্ধিগত অজ্ঞানের নিবৃত্তি হয না। উহা! তত্বজ্ঞানেব দ্বারা নিবৃত্ত হয। তত্তজ্ঞান উৎপন্ন 
হইলে প্রকৃত দীক্ষিত ব্যক্তিব দ্বিবিধ অজ্ঞান নিবৃত্ত হওয়ার সছঃ শিবত্ব প্রাপ্তিরপ মোন্দ হয। 
তত্বজ্ঞীন না হইলে দেহান্তে মুক্তি হয। অভিনব গুপ্তপাঁদ 'তন্ত্রীলোকে' এই মত প্রকীশ 
করিতে বলিযাছেন £_-দীক্ষবা গলিতেহপ্যন্তরজ্ঞীনে পৌবধাক্সণি। বীগতন্তানিবৃত্ততাদ 
বিকলোহপি হি সম্ভবেৎ। দেহীন্ত এব মোক্ষত স্তাৎ পৌরুষাজ্ঞানহানিতঃ। বৌন্ধাজ্ঞাননিবৃতোৌ 
তু বিকল্লোনুলনাদ্‌ ঞ্রবস্। তদৈব মোক্ষ ইত্যুক্তং ধাত্রা শ্রীমন্গিশাটনে ॥ ,( তশ্ত্রালোক )1 

ক্রিয়ার সমধন্মী বলনা দীক্ষা) কৌন কৌন স্থলে ক্রিযাঁকপে ব্যবহৃত হইলেও ইহা! জানন্ববপ । 
উমাপতি শিবাচার্ধ্য 'শতরতু-সংগ্রহে এই কথা! বলিয়াছেন । (আর্থার এভেলন প্রকাশিত 
'শতরতু সংগ্রহে" ৫ পৃষ্ঠা ভ্রটব্য ) এই জন্যই উহ? অঙ্ঞানের নিবর্তক হয। শাভী ও মাত্রী দীক্ষা 
্রিয়ানবপ কিন্ত শাভতবী তাহা নহে। এ সম্বন্ধে বিশেষ কথা "পরশুরাম-কলহুত্রণ ও 'শতরত্ 
সংগ্রহে" ্টব্য। 


দ্বিতীয়োল্লাসঃ ২৯ 


শশশাপাশাশশাশ পাশাপাশি পিসি পাসিসিন্পানি 





০০ পাপাপাপপিপাসিপাতপীপাস্পিসিশলা 


বসৈ্মন্থৈর্ধথা বিদ্ধমষঃ স্ুবর্ণতাং ব্রজেৎ। 
দীক্গাবিদ্বান্তথা হ্যাত্বা শিবত্বং লভতে ঞ্রুবম্‌ ॥ 
ইতি কুলার্ণবাৎ। মন্তরমুক্তাবল্যাম্‌__ 
জপো। দেবা্চনবিধি? কার্ধ্যে দীক্ষান্থিতৈর্নবৈঃ। 
(নাস্তি পাপং যতস্তেবাং স্ৃতকঞ্চ যতাত্মবনাম্‌ ) 1 
কদ্রযামলে-_আগমোক্তবিধানেন কলৌ দেবান্‌ যজেৎ সুধী | 
নহি দেবাঁঃ প্রসীদন্তি কল চান্বিধানতঃ ॥ ১॥| 
আগ্মলক্ষণম্‌ 
আ(গমশব্ব্যুৎপত্তিমাহ কদ্রযামলে__ 
আগতঃ শিববক্তে.ভ্যো৷ গতশ্চ গিবিজামুখে 1 | 
মত; শ্রীবাস্ত্দেবস্থ তন্মাদাগম উচ্যতে ॥ 
বক্তেভ্য ইতি বনুবচনং পঞ্চায্াষলাভার্থম্‌। তথাচ কুলার্ণবে-_ 





কর্তব্য । কাঁবণ কুলার্ণৰ তন্ত্রে উক্ত হইরাঁছে যে, লৌহ যেমন বস (পাবদ ) ও 
মন্ত্রে ঘাঝ। সংস্কত হইবা৷ সুব্্ণন্ব প্রাপ্ত হয, তন্রপ আত্ম! দীক্ষা দ্বারা সংস্কৃত হইলে 
নিশ্চযুই শিবত্বলাভ কবেন*। মন্্দুক্রাবলীতে উক্ত হুইযাছে”_“জপ ও দেবপুজা 
দীক্ষিত বাক্তির কর্তব্য । (কাবণ তাহাদেব চিত্ত সংঘত হওযার পাপ ও সুতক 
( অশৌচ) হয় না।) কদ্রবামলতন্ত্রে উক্ত হইযাঁছে__“মুধী ব্যক্তি কলিকালে 
আগমোক্ত বিধানে দেবতাঁৰ অর্চনা কবিবেন। কাঁবণ কলিকালে অন্ঠবিধানে 
দেবতা ভঙ্চনা কৰিলে দেবতা প্রসন্ন হন না” (৩) ॥ ১॥ 

কদ্রযামল তন্ত্রে আগমশব্দেব বুৎ্পত্তি বলিবাছেন_-আগম শিবের 
মুখসমূহ হইতে নির্গত, পার্বতীব সুখবিববে প্রবিষ্ট এবং বাঙ্গদেবের মত 
অর্থাৎ সম্মত, এই হেতু ইহা আগ নামে প্রসিদ্ধ হইবাছে। শ্লোকোক্ত 





€৩) উল্ত বচন তান্ত্রিক কর্মের প্রশংসা দ্বারা যেমন প্রবর্তক, তন্রপ বেদে অনধিকারীর 
প্রতি বৈদিক কর্মে নিবর্তকও হ্য। সর্বথা বৈদিক কর্থোর নিষেধ উহাব গ্রতিপান্ত নহে, 
কারণ তস্ত্েও বহুগ্ছলে বৈদ্দিক ক্রিধাঁৰ পরে তান্তিক ক্রি! বিহিত হইঝাছে। ভাস্বর রায় 
বামবেশ্বর তন্থেব টীকাষ এই কথ] প্রকাশ করিতে বলিযাছেন ?--/এবক বানি তত্তদবিদ্যা- 
প্রশংসকানি বচনানি, তানি তদধিকারিণং প্রত্যেব প্রবর্ভকাঁদি। যানি চ তত্লিন্দকানি তাঁনি 
তদদনধিকারিণং প্রতি নিবর্তকাঁনি | ল পুনব্--নহি নিন্দান্তার়েন বিবেরভ্তাবকাঁনি”। 


* খ পুন্তকে বন্ধনীমধ্যগ্ৃতপাঁঠে নাস্তি + খ থিবিজ! শ্রুতৌ 


৩০ শাক্তানন্দ-তবজিণী 


সাাস্পাসপিশপাসিিশপিশিসপাসপি সাদামাটা রি 





মম পঞ্চমুখেভ্যশ্চ পঞ্চায়ায়াঃ সমুদ্গতাঁঃ। 

পুর্ব্বপশ্চিমতশ্চৈব দক্ষিণোত্তিবতস্তথা || 

উদ্ধং নয়ত্যধঃসংস্থযূদ্ধাম্নায় ইতীবিতঃ । 

যাবস্তঃ পাংশবো ভূমেস্তাবস্তঃ সমুদীরিতাঃ ॥ 

একৈকাম্নায়জা মন্ত্র ভূক্তিমুক্তিফলপ্রদাঃ | 

স্ব্বেষামেব মন্ত্রাণাং দেবতা তৎফলপ্রদা ॥| 
ইতি বচনেভ্যঃ ৷ বাসুদেবস্ত মতঃ সম্মত ইত্যর্থ। তেন বেদাবিকদ্বত্ব- 
লাভান্নাগমব্যুদাীসঃ ,.. সদাগম এবাগমশবাস্য মুখ্যত্বাৎ। অত 
এবাগস্ত্যক্*নংহিতাযামসদাঁগমস্য নিন্বামাহ শিবঃ - 

কলৌ প্রাষেণ দেবেশি ! বাঁজসাভ্তামসান্তথা । 

নিবিদ্ধাচবণাঃ সন্তো। মোহয়ন্ত্যপবান্‌ বহুন্‌ ॥ 

আবাভ্যাং পিশিতং বক্তং সুবাঞ্চৈব স্ুবেশ্ববি ! | 

বর্ণাশ্রমোচিতং ধর্ম্মমবিচার্য্যার্পর়স্তি যে । 


বিক্কে ভ্যঃ এই পদে বহুবচন পপঞ্চায়া লাঁভেব জন্য প্রযুক্ত হইয়াছে। 
কাৰণ কুলার্ণৰ তন্ত্েব বচনগুলি দ্বাবা সেইরূপই উক্ত হইযাঁছে ৷ থা-_“আমাঁর পঞ্চমুখ 
হইতে পাঁচটা আমাষ আঁবিভূতি হইবাছে। পুর্ব ও পশ্চিম মুখ হইতে 
ূরববায়াৰ ও পশ্িমায়ায়ঃ দক্ষিণ ও উত্তৰ মুখ হইতে দক্ষিণাগায় ও 
উত্তবামাধ প্রকাশিত হইযাঁছে। যাহা অধঃপতিত ব্যক্তিকে উর্ধে লইযা৷ বাঁ; 
উহা ্র্ধায়ায়! নামে কথিত | পৃথিবীতে বত সংখ্যক ধুলিকণ। আছে, 
এক এবটী আফ্মারেব মন্ত্র তত সংখ্যক এবং উহ্াঁবা ভোগ ও মৌক্ষ প্রদান 
কবে। সকল মন্ত্রে দেব্তাই মন্ত্রে ফলদাঁতা”। “বাজ্দেবস্ত মত ইহাঁব অর্থ 
হইতেছে-_বাঁস্ুদেবেব সম্মত। ইহা দ্বাব৷ বেদের অবিকন্ধত্ব লাঁভ হওয়ায় অর্থাৎ 
বেদেব সহিত ( সৎ) আঁগথেব বিবোঁধ না থাকায় (সৎ) আগম বর্জনীয় নহে। 
কাবণ সৎ আগমই আগম শব্দেব মুখ্য অর্থ। এই জন্যই শিব “অগন্সংহিতাষ, 
অসৎ আঁগমেব নিন্দা কবিযাঁছেন। “হে দেবেশি ! কলিকালে প্রায়শই সমস্ত লোঁক 
বাজন ও তামসভাঁবাপন্ন হইয়া নিষিদ্ধ কর্মে অনুষ্ঠান কবিঘ| অন্ত বহু সাতিক 
লোককে মোহিত কবিতেছে। হে স্ুবেশ্ববি! যাহাঁবা বর্ণাশ্রমোচিত ধর্ম্বিচাব 


* ক আগ্রমসংহিভাষাম্‌। গর অসদাগমবুদাসং | 




















দ্বিতীযোল্লাসঃ ৩১ 


এ ৯ শা পাপা পাশা 


ভূতপ্রেতপিশাচান্ডতে ভবস্তি ব্রহ্মাবান্ষসাঃ ॥ 
ইতি বচনাৎ। শ্্রীক্রমেহইগি__ 
ন দগ্াদ্‌ ব্রা্মণে। মস্ভং মহাঁদেব্যৈ কথণ(দোঁচ)ন। 
ত্রা্মনৌ। বামকাঁমোহপি মদ্তং মাংসং ন ভক্ষয়েৎ ॥ 
দেব্যাশ্চ পশ্চিমে ভাগে চক্রপার্থে নিবেদয়েৎ। 
তৎ তর দ্রব্যন্ত শুদ্রস্ নান্তেষাঞ্চ কদাচন ॥ 
বৈশ্তাস্ত মাক্ষিকং শুদ্ধং ক্ষত্রিষস্ত তু সাজ্যকম। 
ত্রাহ্মণস্চ গবাং ক্ষীবং তাতে বা! বিস্বজেন্‌ মধু । 
নাবিকেলোদকং কাংস্তে সব্রেষাং দ্রব্যশোধনম্‌ ॥ ইতি। 
অন্তত্রীণি-__গোন্গীবং ব্রাহ্মণো। দগ্ভাদ্‌ গব্যমাজ্যঞ্চ বাহুজঃ। 
বৈশ্ঠৈশ্চ মাক্ষিকং দেয়ং শূত্রঃ পৈষ্ট্যাদিকং চবেৎ ॥ 
পৈষ্টযাদিকমিত্যত্র পৌম্পাদিকমিতি পাঠো দৃপ্ত, তথান্বে শুদ্রস্তা- 
প্যন্ুকল্পঃ। তথাচ পুত্র 
নারিকেলোদকং কাংস্যে সর্বেষাং ভ্রব্যশোধনম্। ইত্যুক্তেঃ ॥২। 


শী শী শশী শিট শা শশী 2 টু, শশী শি 


না কৰিষা আমাদেব ছুই জনেব উদ্দেশ্তে মাস, বক্ত ও মগ্ত অর্পন কবে, 
তাহাবা ভূত, প্রেত, পিশাচ বা ব্রন্ম-বাক্ষদ হইয়। থাঁকে।। এই সকল বচন 
হইতে অসৎ আঁগমেব নিন্দা বুঝ যাঁষ। শ্রীক্রম তন্বেও উক্ত হইযাছে যে, 
'্রাঙ্মণ কখনই নহীদেবীকে মগ্ত নিবেদন কবিবে লা। ক্রাঙ্ষণ বাঁমাচাবী 
হইলেও মন্ত ও মাংস ভঙ্গণ কবিবে না। দেবীব পশ্চিমদ্দিকে চক্র (যন্ত্র) পার্খে 
মগ্ত নিবেদন কবিবে। মগ্ঘ-মাংসাৰি সেই সেই ভ্ব্য শুদ্রেব পক্ষে বিহিত, অন্য 
কাহাবও কখনও দাতব্য নহে। (ষগ্ভেব পবিবর্তে ) বৈশ্যগণেব পক্ষে মধু ও 
কষত্রিষেব পক্ষে সন্ত জল শুদ্ধ (প্রাশস্ত), ঝরান্ষণ ( মছেব পবিবর্তে ) গোছুগ্ 
অথবা তাঁত্রপান্রে মধু নিবেদন কবিবে। কাংস্তপান্রে নাধিকেলোঁদক সকলেব পক্ষে 
প্রশস্ত। দ্রব্যশৌধন সকলেবই কর্তব্য অন্যত্র উক্ত হইযাঁছে * _ত্রাঙ্গণ 
( মগ্চেব পরিবর্তে মহাঁদেবীকে ) গোঁ কষত্রিয গব্য বত, বৈশ্য মধু এবং শুদ্র গৈষ্ী 
প্রভৃতি স্বা নিবেদন কবিবে'। “পৈষ্ট্যাদ্দি স্থলে পৌন্পাঁদি পাঠও দেখা যায়। এ 
পাঠ প্রত হইলে শুদ্রেবও (ম্ভেৰ পবিবর্তে ) অন্থকল্প বিহিত হুইযাঁছে। এই 
কাঁবণেই পূর্ব “কাংস্তপাত্রে নাবিকেলোদক সকলেব পক্ষে প্রশস্ত। সকলেবই ডুব্য- 
শোধন কর্তব্য'_-এইবপ উক্ত হইযাঁছে ॥ ২। 


৩২ শাক্তানন্দ-তবজিণী 


দেব্যাশ্চ পশ্চিমে ভাগে চক্রপীর্থ্ে নিবেদয়েৎ। 
তৎ তদ্‌ ভ্রব্যন্ত শৃদ্রস্য নাহ্যেঘান্ত কদাচন ॥ 
ইতি বচনাৎ, তথাচান্তত্র বন্ুষু তন্ত্রবচনেধু$ শুত্রন্য মুখ্যদ্রব্যাদিদানস্য 
বিহিতত্বাৎ পবস্পববিবোধে বিকল্পায়ণম্‌, অতত্তেষাং ( শুদ্রাণাং ) স্মুবা- 
দানস্য এচ্ছিকত্বমায়াতম্‌। ন কেবলং ভ্রব্যাভাব এব শুত্রস্যানুকল্পো 
বিধীয়তে । অপি তু ভ্রব্যাদিসত্বেহপি স্বেচ্ছয়া শুদ্রোহন্কল্পেনাপি 
পৃজীং কর্তৃমহতীতি সর্ববমনবদ্যমিতি ॥ ৩ ॥ 

তথা গুকণা দীক্ষিত; শিব-শক্তিভ্যাং প্রোক্তমন্ত্রযোগসমাশ্রযেণ 
সাঁধকঃ কৃতীর্ঘে! ভবত্যেব। তথাচাগমসাবে-__ 
শিবেন পবয়! শক্ত দ্বাভ্যাং কৃৎস্সং সমুদ্ধতম্‌। 
বাচ্যবাচকভাবেন দ্বাভ্যাং ত্রন্ম প্রকাঁশিতস্‌॥ ইতি ॥ ৪ ॥ 


দীক্ষাশব্বার্থঃ 
দীক্ষাশব্দার্থমাহ যামলে-_ 


দেবীব পশ্চিমদ্দিকে চক্রপার্থে মগ্ধ নিবেদন কবিবে। মগ্ঠ-মাংসাদি সেই সেই 
দ্রব্যগুলি শৃদ্রেব পক্ষে বিহিত, অন্ত কাহাঁবও কখনও দাঁতব্য নহে*--এই বচন 
থাকায় এবং অন্ত স্থলে বহু তন্্রবচনে শুত্রেব মুখ্যদ্রব্য ( মদ্য ) দাঁন বিহিত হওয়া 
পবম্পব বিবোঁধ প্রযুক্ত বিকল্পেব (মুখ্য বা অন্ুকল্প যে কোঁন একটীব ) আশ্রধ 
কবিতে হইবে। অতএব শুদ্রগণেব স্থবাঁদাঁন এচ্ছিক বলিষা প্রতীত হইতেছে। 
দ্রব্যে অভাবেই যে শূদ্রেব অন্থকলপ বিহিত হইবাঁছে, তাঁহ! নহে। পবন্ত দ্রব্যাি 
থাকিলেও শুদ্র ইচ্ছানুসাবে অন্ুকল্পেব দ্বাবাঁও পুজা কবিতে পাবে। স্ুৃতবাং 
সমস্তই সুসঙ্গত ॥ ৩ ॥ 
অতএব গুক কর্তৃক দীক্ষিত সাধক গুকদত্ত মন্ত্র ও যোঁগেব সাহীষ্যে শিব ও 
শক্তিব ক্কপষ নিশ্চযই ক্কতীর্ঘ হইবে। “আগষসাক তন্তরে সেইকপই উক্ত হইযাছে। 
যথা £_-শিব ও পবাশক্তি-_এই উভষ কর্তৃক সমগ্র শাস্্ উদ্ধৃত হইক্সাছে এবং 
বাচ্যবাঁচকবপে এই উভষ কর্তৃক ব্রক্ম প্রকাশিত হইযাঁছেন ॥ 9 ॥ 
৯ তত্ান্তবে সুখাদ্রবাদানেব বিধানে এইকপ উভ হইবাছে 
বিপ্রাঃ ক্ষৌণিভুজো বিশস্তদিতরে ক্ষীবাঁজামধ্বাসবৈ- 
স্বীং বেবি। ব্রিপুবে । পবীং পরমধীং সন্তর্গ্য পুজাবিধৌ 1 


যাং যাঁং প্রার্থযতে মনঃস্থিবধিযাঁং তেষাং ত এব ফ্রবম্‌। 
তাং তাং সিদ্ধিমবাপু বস্তি তবসা বিদ্বৈববিদ্বীকৃতীঃ ৫ 


পাপ শশা 


দিতীয়োললাসঃ ৩৩ 


স্পস্পিস্তি 








দীন্তজ্ঞানং তু যা দগ্ভাৎ | দগথাৎ কুর্ধ্যাৎ পাঁপক্ষয়ং তথ।। 
তেন দীক্ষেতি লোৌকেহন্সিন্‌ কীর্তিতং তন্ত্রপাঁৰগৈঃ ॥ ৫ ॥ 
অদীক্ষিতাচ্চননিন্ন। 
উপচাবসহজৈৈস্ত পুজিতা% ভক্তিসং 
অদীক্ষিতাঁর্চনং দেব! ন গৃহুত্তি কদাচন। 
তন্ত কল্মীহখিলং ব্যর্থ + তম্মাদদীক্ষিতঃ পশু ॥ ৬ ॥ 
মন্ত্রগ্রহণ-নিস্মমঃ 
ক্রিয়াসাবে--কল্পে দৃষ্ট1 তু যো মন্ত্র জপেদ্‌ গুকমনাশ্রিতঃ | 
সুতনাশো। ভবেৎ তশ্ ফলং কিঞ্চিন্ন বিদ্যাতে ॥ 
যামলে-- গুবোমুখান্‌ মহাবিষ্ভাং গৃহীয়াৎ পাপনাশিনীম্‌। 
তন্মাদ যত গুকং কৃত্বা! মন্ত্রসাধনমাচিবেৎ ॥ ৭ ॥ 
কু-শব্দার্থঃ 
গুকশব্বার্থমাহ যামলে-- রী 
গুকারং (১) সিদ্ধিদঃ প্রোক্তে৷ রেফঃ পাপস্য দাহকঃ। 
যামল তন্তরে দীক্া শব্দেব অর্থ বলিতেছেন-_াহা দীপ্ত ( দিব্য ) জ্ঞান দান কবে, 
এবং পাপক্য় কবে, সেই হেতু উহা! ইহলোকে “দীক্ষা” বলিয়৷ টি কর্তৃক 
অভিহিত হইয়াছে ॥ ৫ ॥ 
ভক্তিমান্‌ সাধক কর্তৃক সহস্র উপচাঁবেব দাবা অচ্চিত ( হইলেও ) দেবতাগণ 
অদীক্ষিত ব্যক্তিব ( রা ) অর্চনা কখনও গ্রহণ কবেন না। অদীক্ষিত ব্যক্তির 
সমস্ত কর্ম বৃথা, এইজন্য অদীক্ষিত ব্যক্তি পশু বলিষা কথিত হইয়াছে ॥ ৬॥ 
ক্রিয়াসাবতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে _-“যে ব্যক্তি শুককে আশ্রয় ন। কিয়া গ্রন্থ, দেখিয়া 
মন্ত্র জপ কবে, তাঁহাৰ পুত্রনাশ হয় এবং তাহাৰ কোন ফল হষ না” । ষাঁমল তন্ত্র উক্ত 
হইযাছে ২-_-“গুরুব মুখ হইতে পাঁপ-ধ্বংসকরী বিছ্য। শেক্তিদেবতার মন্ত্র) গ্রহণ করিতে 
হয়। অতএব যত্বপূর্বক গুরু গ্রহণ করিয়! মন্ত্রাধনেব অনুষ্ঠান কবিবে” ॥ ৭ 
যামল তন্্রে গুকশব্দেব অর্থ বলিতেছেন--গুরুশব্দেব গুকাব সিদ্ধি-প্রদ 
0) সু্ধিত শা্তানদদতর্সিনী ও তত্রসারাদিতে “গকারঃ পাঠ আছে ॥ ই পাঠে প্রকার ও 
রকারের পরবর্তী উকীর এক বর্ণই গ্রহণ করিতে হুইবে। কারণ গ্রক শব্দে চারিটা বর্ণ গ্রহণ 
করিলে তদনুসারে উক্তরূপ অর্থে শুরু "ত্রিতয়াস্মা--ইহ! বল! সংগত হয় ন!। 
*খ যৌজিতাং.. ভভিসংঘুভীত_.... ঈকবঙ্কীত_- 
€ 


ত৪ শীক্তানন্দ-তবজিনী 


উকাব শল্তুরিত্যুকতম্তিতয়াত্মা গুকঃ স্ৃতঃ ॥ ৮॥ 
গুরুলক্ষণম্‌ 





সাবসংগ্রহে-- 
বিশুদ্ব-মীতাপিতৃকে জিতেক্ড্রিঃ স্ববাগমজ্ঞঃ পবছঃখকাতরঃ 
বথার্থবাগ্‌ বেদবিদ্গপীবগঃ শীন্তঃ কুলীনো গুকরীরিতো ছ্িজঃ॥ ৯ ॥ 
ব্রা্মণ-গুককরণ-বিধি 
ঘিজ ইত্যুপাঁদানাদ্‌ ত্রাক্মণেভ্যে। মন্ত্রগ্রহণম্‌। তন্ত্রের 
সদাচীবে। ঘিজো যন্ত বর্ণানাং গুকরেব সঃ । 





বলিক্ঝ। উক্ত হইযাঁছে। বকাঁৰ পাঁপেব নাশক, উকাঁব শল্তুত্ববূপ--এইজন্য গুক 
এই ডিন স্ববূপ বলিষা কথিত হইয়াছেন ॥ ৮॥ 

সাঁরসংগ্রহে উক্ত হইধাছে £-“বিশুদ্ধ মাতা-পিতা হইতে উৎপন্ন, (১) 
ভিতেন্ডির, সমস্ত আগমীর্থবিৎ, পবহঃখকাতিব, সত্যবাদী, বেদজ্ঞ, বেদা্গবিৎ, শান্ত 
ও কুলীন, (২) দ্বিজ গুক বলিব৷ অভিহিত হইয়াছেন ॥ ৯) 

এই : বচনে গদ্বিজঃ এই পদেব উল্লেখ হওয়া ব্রাক্ষণগণের নিকট হইতে মন্ত্র গ্রহণ 
কর্তব্য (৩)। 'তন্্রে উক্ত হুইযাছে £-যে দ্বিজ সদাঁচাবপবাধণ, তিনিই সমস্ত বর্ণেব শুরু 


€১) ব্যবহব ও লোক প্রন্সিদ্ধি ছারা মাতা লিতাঁর বিশুদ্ধি জানা যাঁয়। সন্তানের 
মনৌভাৰ পিতীমাতার মনোভাবের অনুরূপ বলিযা। তদ্থারাঁও পিতা মাতার বিশুদ্ধি বুঝা যায। 
বাঁঘবভষ্ট 'শীরদাতিলকে'ব টীকা (১১৯ পৃঃ) প্র।চীন উক্তিব দ্বারা এই কথ! প্রকাশ করিতে 
বলিয়াছেন-_"্ষদকারি কর্ন গুপ্তং যৌবনদমযে মদীনা সাত্রা। ৩ৎ প্রকটয়ন্তি তনয়া 
বিিতনয়া সবধর্মমসুস্থজ্য” ॥ “কার্ধ্যানুগ্ধতং শীলং শীলানুগ্তং নৃণীং ভবতি চিত্রম্। চিতীনুগতং 
রূপং বপানুগ্ধত। গুণাঃ প্রষঃ (* € শীরদ[তিলক ১২৭ পৃঃ) 7 

(২) কেহ কেহ "আঁচীরো! বিনযে! বিদ্যা! প্রতিষ্ঠা! তীর্ঘদর্শনম্‌। নিষ্ঠা বৃত্তিন্তপো দাঁনং 
নবধা! কুললক্ষণম্‌1” এই বচনানুসাঁরে আঁচীর!দি নবগুণৃবিশিষ্ট ব্যক্তিকে কুলীন বলেন। সীবসংগ্রহ- 
বচনে এবং অন্ান্থ অনেক বচনে কুলীন পদের পৃথক্‌ উল্লেখ থাকায় এবং কাঁমাথ্যা, কুলার্ণৰ ও 
কদ্্রযাঁমলাদি তত্তরে বিষুমন্ত্রোপ(সকেরও কুলাঁচার বিহিত হওয়ার কুলীন শব্দের কৌল অর্থও কেহ 
কেহ গ্রহণ করেন, কৌল শব্দের বিকৃতার্থ গ্রহণ না করিলে কুলীন শব্দের কৌল অর্থ গ্রহণে 
কাহারও আপত্তি হইবে ন]। 

৩) অবশ ছিজ শব্দের দ্বারা ক্ষত্রিয এবং বৈগ্ঠও বুঝা! যাঁ়। কিন্তু "সদাচীরো৷ দ্িজো 
যন্ত বর্ণানাং গুরুরেব সং”_-এই বচনে বর্ণানাং এইবপ ব্হবচনান্ত পদেব দ্বার! -সর্ববর্ণের 
গ্রহণ হওয়ায় উত্ত বচনে দ্িজ শব্বের দার! ত্রন্মণই বুঝিতে হইবে কারণ ত্রান্মণ গুরুর অভাবে 


দ্বিতীয়োল্লাসঃ ৩৫ 


অন্যত্রীপি_- ব্বধর্মনিবতো ভূত্বা শ্রুত্বা ছবিজগ্রবোমুখাৎ। 
সর্ববসিদ্ধিমবাপ্পোতি শীত্রং দেবতমাগু,য়াৎ ॥ 
শৃদ্রঃ শুদ্রমুখাচ্ছ-ত্বা বিগ্ভাং বা মন্ত্রমেব বা। 
গৃহীত্বা নবকংষাতি ছুঃখং প্রাণ্ধোতি নিশ্চিতম্‌ ॥ ১০ ॥ 
দ্বীক্ষাফলম্‌ 
নববত্েশ্ববে-_সর্ববাসামেব দীক্ষাণাং মুক্তি ফলমখণ্ডিতমূ । 
1 অবিশেবাদ্‌ ভবত্যেষা! প্রাসঙ্গিক্যন্ত ভুক্তয়ঃ ॥ 
যামলে-_ দীক্ষিতো ব্রাহ্মণে যাঁতি ব্রহ্মলোকমনাময়ম্‌। 
এন্্রলোকং ক্ষত্রিযস্ত প্রাজাপত্যং তথা বিশঃ। 
যাতি গন্ধবর্বনগবং শুত্রো দীক্ষাপ্রভাবতঃ ॥ ১১ ॥ 








হইবেন'। অন্যত্রও কথিত হইয়াছে £-_মানব স্বধন্মপবাঁয়ণ হুইঘ1 দ্বিজ গুকব মুখ 
হইতে মন্ত্র শ্রবণ কবি সর্বসিদ্ধি প্রাপ্ত হয় এবং শীঘ্র দেবস্বও প্রাপ্ত হয়। শূদ্র- 
শূত্র গুরুব মুখ হইতে বিদ্ধ! বা মন্ত্র গ্রহণ কবিগ্না নবকেই গ্রমন কবে' 
এবং ছুঃখ অবনত প্রাণ্ড হয” ॥ ১০ ॥ 

নববত্ধেশ্ববে উক্ত হইয়াছে সমস্ত দীক্ষার পূর্ণ ফল হইতেছে মুক্তি? 
অবিশেষে সকলেবই ইহ! হইতে পাবে। পবন্ত অবান্তবরূপে ভোগও হয়! 
থাকে'। যাঁমল তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে ঃ--ত্রাহ্মণ দীক্ষিত হইয়া ছুঃখশৃন্ত আনন্দময় 
ব্র্মলোকে গমন কবেন, ক্ষত্রিয় দীক্ষিত হইয়! ইন্দ্রলোকে এবং বৈপ্ত প্রজাপতি লোকে 
গমন করে। শুদ্র দীক্ষাপ্রভাবে গন্ধর্ববন্গর প্রাপ্ত হয়” ॥ ১১ ॥ 








ক্ষত্রিয় ও বৈশ্ঠ স্থলবিশেষে দীক্ষাদীানের অধিকারী হইলেও ব্রাক্গণের দীক্ষা দানে তাহাদের 
অবিকার নাই, ইহা 'নারদ পঞ্চরাত্রে'ও কথিত হইযাছে। যথা-_িদ্যাসানে তু ঘঃ করা বত্র তত্র 
বিপর্যয়ম। তশ্ডেহা মুত্রনাশঃ স্তাৎ তন্ম।চ্ছান্ত্রোক্তমীচরেৎ | (তারাভত্তি-সুধার্ণব ধৃত নারদ 
পাত্র বচন) ক্রধামলতন্ত্রে এবং হরিভক্তিবিলাঁসে উদ্ধত বচনেও কথিত হইয়্াছে__ 
'প্রাতিলোমাং ন দীক্ষয়েৎ অর্থাৎ প্রতিলোঁমবর্ের দীক্ষাদীন কর্তব্য নহে। সুতরাং, ্রাঙ্মণই 
ব্রাহ্মণের দীক্ষাদাতা-_ইহাই শাস্তসিদ্ধান্ত ৷ তদনুসারেই গ্রন্থকীর এখানে সর্ববর্ণের দীক্ষাদাতা 
অভিপ্রায়ে লিখিয়াছেন-_্রা্গণেত্য।মনত্রহণম্* । & 

এখানে প্রসঙ্গত্রমে বস্তব্য এই যে--হয়শীর্ষপঞ্চরাত্র, শৈবাগম, শিস্াব, যোগিনীতঙথ- নত 
ক্রযামল গ্রস্থতি তস্ত্রে জম্যাসীর নিকট গৃহস্থের দীক্ষাগ্রহণ নিষিদ্ধ বলিয়া কষিত হইয়াছে। 
স্তরাং সন্যাসীর নিকট গৃহস্থের দীক্ষা গ্রহণ শান্তসিদ্ধান্ত নহে । 


৩৬ শাক্তানন্দ-তরজিণী 


শুত্র-দীক্ষাীধিকার-বিচারঃ 
অত্র শুদ্রদীক্ষাধিকাবর্ুতেঃ__“ন শৃদ্রায় মনু দগ্যাদিগতি বচনং 
বেদমন্ত্রপরং দেবতাঁবিশেষপবং মন্ত্রবিশেষপবং চ। বাঁবাহীতন্ত্রে_ 
গোপালম্ত মনুর্দেয়ো মহেশন্তাপি পাঁদজে । 
তৎপত্যাশ্চাপি সৃর্য্যস্ত গণেশস্ত মন্ুস্তথা ॥ 
এফু দীক্ষাধিকাবী স্যাদন্তথা পাঁপভাগ্‌ ভবেৎ। 
ইতি বচনাদ্‌ দেবতান্তরস্য মন্ত্রে শৃদ্রাণামনধিকারঃ। নৃসিংহতাপনীয়ে-_ 
শরতিঃ--“সাবিত্রীং প্রণবং ষজুলপ্্মীং সতরীশৃত্রায় নেচ্ছন্তী”তি। “দাবিত্রীং 
লক্ষ্মীং যজুঃ গ্রণবং যদি জানীয়াং স্তীশৃত্রঃ স মৃতোইহধোগচ্ছতী” 01৩) 
তিচ। লক্ষ্মীং গ্রীবীজম্‌। লক্ষমীমন্ত্রমিত্যপি কশ্চিৎ ॥ ১২ ॥ 
গোঁপালস্ত দশীক্ষবঃ শ্যামায়া দ্বাবিংশত্যক্ষরশ্চ মন্্রঃ স্বাহাগর্ভোহপি 
শৃত্রায় দেয়ঃ 5 “সর্বেষু বর্ণে তথাশ্রমেধু” (১18) ইতি ক্রমদীপিকাঁয়াম- 
ভিধানাৎ,---নাত্র সিদ্ধাদ্যপেক্ষান্তি নচাহমিভ্রাদিদূষণম্‌ । 
এই ব্চনে শূত্রের দীক্ষা অধিকার উক্ত হওয়ায় “ন শূদ্রা্র মন দগ্ভাৎঃ অর্থাৎ 
শৃদ্রকে মন্ত্রান করিবে না--শৃদ্রের দীক্ষা! নিষেধ প্রতিপাঁদক এই বচন বেরমন্ত্রবিষক, 
দেবতা-বিশেষ-বিষয়ক এবং মন্ত্রবিশেষ-বিষয়ক বুঝিতে হইবে। কাবণ "শুদ্রকে 
গোপালের মন্ত্র দেও যাইতে পাঁবে) মহেশ্ববেবও মন্ত্র দেওয়। বাক্স 'এবং 
মহেশ্বব-পত্ধী পার্বতী, হুধ্য ও গণেশের মন্ত্র দেওয়া যার়। এই সকল মন্ত্রে 
দীক্ষাপ্ ইহাঁদের অধিকার আছে । অন্ত মন্ত্র গ্রহণ করিলে শূদ্র পাঁপভাঁগী হইবে*__ 
বাবাহীতত্তরেব এই বচন অন্ুসাবে জানা যাঁর বে,- বেবতাস্তবেব মন্ত্-গ্রহণে 
শুদ্রের অধিকাৰ নাই। নৃসিংহ-তাঁপনীষ শ্রুতিতে উক্ত হইয়াছে যে, “সাবিত্রী 
(বেদোক্ত গাধত্রী ), প্রণব (শুকাব), বজুঃ (বৈদিক মন্ত্বিশেষ ) ও শ্রীবীজ 
উচ্চারণে স্ত্রী ও শৃত্রের অধিকাৰ নাই+। স্ত্রী ও শূদ্র যদি সাবিত্রী, প্রণব, যজুঃ ও 
লঙ্গীমন্ত্র গ্রহণ করে, তবে প্লে মবণান্তে অধোঁগতি প্রান্ত হয় । নৃসিংহতাপনীয় শ্রুতি- 
বাক্যোক্ত লক্ষমীশন্বের অর্থ হইতেছে-_-্ীবীজ। কেহ কেছ বলেন-_লক্ষ্মীসন্্॥॥ ১২ ॥ 
গোপালেব দশাক্ষব, শ্তামার দাবিংশতি অক্ষর মন্ত্র স্বাহা-গভিত ( যুক্ত) 
ইইলেও শূড্রকে দেওয়া যায়। কাবণ' “সমস্ত বর্ণে এবং সমস্ত আশ্রমে? ইহা 
্রদীপিকার উক্ত হইয়াছে অর্থাৎ ভ্রমদীপিকায় গোপালের দশার্ষিব মন্ত্রে সমস্ত 
বর্ণেব ও সমস্ত আশ্রমের লোককে অধিকাঁর দেওয়া হইয়াছে॥ “কালিকাব মন্ত্র 
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টো ৩ সপাপিস্পিপিসপপিসসপিসীলিপিীপং 
চো বে 


নচাইধিকাবচিস্তাহত্র গ্রহণে কালিকামনোঃ ॥ 
ইতি কাঁলীকুলসব্বন্ববচনাচ্চ। তস্মাদ্‌ গোঁপালদশাক্ষর-্ঠামাদাবিংশত্যক্ষর- 
মন্ত্রগ্রহণে শুত্রস্তাধিকাবঃ ॥ ১৩ ॥% 

ননু স্বাহা-প্রণবসংযুক্তং শুক্র মন্ত্রং দদদ্ঘিজঃ। 

শৃত্রো নিবয়গামী স্যাদ্‌ ব্রাহ্মণো যাত্যধৌগতিম্‌। 
ইতি দেবীযামলবচনাৎ স্বাহা-প্রণবান্বিতমন্ত্েঘু শুদ্রন্তানধিকারপ্রতীতেঃ 
প্রণবাৰ্বিত-গোপালমন্ত্রে স্বাহাগভিত-দ্বাবিংশত্যক্ষর-শ্যামী-মন্ত্রে চ কথং 
তন্তাধিকার ইতি চেন্স' ৷ 

তন্ত্োস্তং প্রণবং দেবি ! বহিজায়াঞ্চ সুন্দবি ৷ 

প্রজপেৎ সততং শৃত্ধে নাত্র কার্ধ্যা বিচারণা ॥ 
ইতি ভূতশুদ্ধিবচনেন তন্ত্োক্ত-প্রণব-বহিজীয়যোঃ শৃদ্রোচ্চার্যতা-প্রতি- 
গ্রহণে দিদ্াদি বিচাবেব অপেক্ষা নাইও অমিত্রাদি দোঁষও নাই এবং মন্গরহণে 
অধিকাৰ চিন্তাও কর্তব্য নহে*_কালীকুলসর্বন্ধ তন্ত্র এই বচনেও তাহ 
গ্রাতিপাঁদ্রিত হইয়াছে। অতএব গোঁপাঁলেব দশাক্ষব এবং স্তামাব দাবিংশতি অক্ষব 
মন্ত্র গ্রহণে শৃদ্েবও অধিকাৰ আছে ॥ ১৩ ॥ 

[প্রশ্ন ] “যে ত্রান্ধণ শৃদ্রকে খ্বাহা ও প্রণবসংযুক্ত মন্ত্র দান কবে, সে অধোগতি 
প্রাণ্ত হয় এবং শুদ্রও নবকগাঁমী হুইয়। থাঁকে'-__দেবীধামল তন্ত্েব এই ব5নেব দ্বারা 
স্বাহা ও প্রণবযুক্ত মন্ত্রে শুদ্রের অনধিকার প্রতীত হওয়ায় স্যাহাযুক্ত মন্ত্রে শৃদ্দেব 
অধিকার কিরূপে হইতে পারে? এই যদি বলি, [উত্তব] না-_-ইহা বলিতে পাঁর ন!। 
কাবণ--“হে দেবি! হে সুন্দরি। শূত্র সর্বদাই তক্ত্রোক্ত প্রণব ও তন্তরোক্ত বহিজায়া (৪) 
জপ করিতে পারে, ইহাঁতে বিচাব কর্তব্য নহে'--ভূতশুদ্ধি তন্ত্রেব এই বচনের দারা 
তন্তোক্তি প্রণব ও বহিজায়। শুদ্রের উচ্চার্ধ্য বলিয়া! প্রতিপাঁদিত হওয়ায় উক্ত বচনের 

0৪) তন্ত্র প্রণব ওঁকার নহে_উকাঁর। কক্কালমালিনী তন্রে উক্ত হইয়াছে ২_. 
, শুদ্রাণীং প্রবং দেবি। চতুর্দিশশ্বরং পরিয়ে । নাদবিন্দুসমাযুক্তং স্ত্রীণাং চৈব বরাননে 1 

এইবপ তন্ত্রৌক্ত বহিজায়! (শ্বাহ) হইতেছে নগঃ। তাগারহস্তধৃত দেবীযামলতন্ত্রে উক্ত 
হইযাছে--বাঙ্গণীনা ক্ষতরিয়াণীং বৈগ্ানাং হরহ্ন্দরি !। যৌধিতামপি শৃদ্রাণীং চাধিকাঁরোহত্র 
সংবিখো। সর্বত্র হৌমপৃজাদৌ সংস্কারে বালকন্ত চ। প্রয়োগে, বনত্রংশুদ্ধো! শজঃসংক্কার- 
কর্মণি। শবানাঁ চিতানাঞ্চ লতীনাং চৈব সীধনে। আজ্জা তু প্রপবস্থানে হৃদয়ং বহিযমনতা 
সেতুস্থানে কুষ্চবীজং যৌঁীয়াং কাঁমবীজকম্‌। শ্বর্গমোক্ষপ্রদং বিদ্ধি সর্বত্র শুদ্রযৌধিতোঁঃ ॥ 


* কখ পুস্তকে সব্বমবদ[ভমিত্যন্তপাঠস্থানে ভূতশুদ্বৌ-_তস্োক্তং...বিচারণ & 
হবাহ,**ধোগতিমিতিক্লোকঘয়াদি-ইতি তু বৈদিকমন্ত্রপরমিত্যন্তমেব পাঠঃ ৷ 





৩৮ শাক্তানন্দ-তরঙিণী 


পাঁদনাৎ তদেকবাক্যতয়। তন্ত্রোক্ত-্বাহা-প্রণবান্বিতেষেব -মন্ত্রেধু তন্তাধি- 
কাবকল্পনাৎ। এবং যত্র যত্র স্বাহা-প্রণবালীচে মন্ত্রে শৃত্রস্তাধিকীরোক্তি- 
দৃশ্িতে, তত্র ন স্বব্পত্ অপিতু বহিজায়াদিস্থলে মায়াবীজাদিপ্রক্ষেপেণ । 
তথাচোক্তম্--গ্রীবিষ্টোঃ কোটিমন্ত্রে চ কোটিমন্ত্রে শিবসা চ। 
শৃদ্রাণামধিকাবোহস্তি স্বাহা প্রণববর্জিতে ॥ 
বহিজায়াস্থলে মায়াং দত্বা! শুত্রো জপেদ্‌ যদি । 
জপাৎ সিদ্ধীশ্ববো ভূত্বা পৰং ত্রক্মীধিগচ্ছতি ॥ 
তন্মাৎ তন্ত্েক্তি-প্রণবাগ্দ্বিতেষ্বেব গৌঁপালাদিমন্ত্েধু শূড্রাণামধিকাঁব 
ইতি সব্বমবদাতম্‌ (6) ॥ ১৪ ॥ 


সহিত একবাক্যতাপ্রযুক্ত তন্তোক্ত প্রণব ও তন্তোৌক্ত বৃহিজীযাযুক্ত মন্ত্রেই শুত্রেব 
অধিকাৰ কল্পনা কবিতে হইবে। এইরূপ যেখানে যেখানে স্বাহা ও প্রণববুক্ত মনত 
শুদ্রেব অধিকার উত্ত হইযাছে। সেখানে স্বরূপতঃ অর্থাৎ বৈদিক প্রণব ও ন্থাহাধুক্ত 
মন্ত্রে অধিকাৰ নাই। পবস্ত বহ্িজাষা স্থলে মাঁধাবীজ ( হ্বীং ), প্রণবস্থলে “নমঃ” 
বাঁ ওঁ যৌগে অধিকাৰ বুঝিতে হইবে। তন্ত্রে সেইরূপই উক্ত হইযাঁছে । বথা--স্বাহা 
ও প্রণব বহিত শিবেব কোটি মন্ত্রে এবং বিষ্ুব কোটিসন্ত্ে শৃত্রের অধিকাৰ আছে। 
শূ্র যদি বহিজায় স্থলে মাধ! বীজ যৌগ কবিষা জপ করে, তবে সে জপেব দ্বাবা 
সিদ্ধিপতি হইয়া পরব্রহ্ম প্রাপ্ত হয় । অতএব তন্ত্রোন্ত প্রণবাদিধুক্ত গোপালাদি 
মান্রই শুত্রেব অধিকার ; ( বৈদিক প্রণবানিযুক্ত মন্ত্রে অধিকাৰ নাই )। স্ুতবাং 
সমস্ত সুসঙ্গত ॥ ১৪ | 











৫) -বেদ ও তন্ত্রে সামান্তভাবে, ত্রাক্ষণীঁদি সর্ব বর্ণের স্ত্রীর এবং শুদ্রের প্রণব উচ্চারণ 
নিষিদ্ধ হওযায়- স্বাহা' ও প্রণবযুক্ত মন্ত্রে দীক্ষা গ্রহণে তীহীদের অধিকীর নাই বুঝা 
যায়। রড ভ্টাচীধ্য বঘুননানও 'মলমাঁসতবে' তান্ত্রিক দীক্ষা প্রকবণে তাহাই বলিয়াছেন 
এবং শিষ্ট ব্যবহারও দেইবপ প্রচলিত আছে। কিন্তু বচনাস্তরে স্থাহাযুক্ত কতকগুলি বিশেষ 
সন্ত স্ত্ীশৃদ্দের অধিকাঁর প্রদত্ত হওয়ার সামীন্ত নিবেধবিঘির সংকোঁচ করিয়া সেই বিশেষ 
ন্তগুলি ব্যতীত অন্ক কোন প্রণবাদিযুক্ত মন্ত্রে তাহাদের অধিকাৰ নাই--ইহাই বুঝিতে 
হইবে। ' পবস্ক বচন্ান্তরে সর্বত্র বৈদিক প্রণবাঁদিস্থলে তীন্্রিক প্রণবাঁদিবৌগে মন্ত্রজপ 
বিহিত হওয়ায় উক্ত থৌগালাদি মন্ত্রে সামন্ত নিষেধ-বিধির প্রাপ্তি নাই বলিয়া পূর্বোক্ত 
করদীপিকাবচন বা কালীকুলদর্কবন্থ বচন প্রতিপ্রসব হয় ন1। স্মার্ভ ভষ্টীচাঁধ্য রঘূনন্দনও উক্ত 


স্থলে কোন প্রতিগ্রসব বচন বলেন নাই। শাক্তীনন্দতরনিণীকারের মতে উত্ত বচনগুলি 
মন্ত্রবিশেষের প্রশংসাবোধক অর্থবাদমাত্রও বলা বাঁয়। 
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শ্পাস৯০ ২৫৯৫ ০ 


স্ত্রীগুরোদীঁক্ষাগ্রহণ-ফলম্‌ 7 ' *” 
স্ত্িষে! দীক্ষা শুভা প্রোক্তা মাতুশ্চাষ্টগুণা! স্মৃতা । 
স্বপ্রলন্ধা চ যা দীক্ষা তত্র নাস্তি বিচাবণ! ॥ 
স্ত্িয় ইতি পদং ন সর্বন্ত্রীপবম্। বিধবায়া ন গুকত্বম। তছুক্তং 
তত্বসাবে-_সাঁধবী চৈব সদাঁচাবা গকভক্ত! জিতেন্দ্িয়া। 
সর্ববতন্্ার্থসাবজ্ঞা সধবা পূজনে রতা ॥ 
গুকযোগ্যা ভবেৎ সা হি বিধবাং পবিবর্য়েৎ ॥ ১৫ ॥ 
যৎ তু-বিধবায়াঃ স্ুতাদেশাৎ কন্যাযাঃ পিতুবাজ্ঞয়। | 
নাঁধিকাবো৷ যতো ( বিনা ) নাধ্ধ্যা ভার্য্যাযা ভর্ত,রাজ্ঞয়া ॥ 











ত্র গুকব নিকট হইতে দীক্ষ! গ্রহণ শুভ বলিযা! উক্ত হইযাছে। মাঁতাঁৰ 'নিকট 
হইতে দীক্ষা গ্রহণ তদপেক্ষা আটগুণ অধিক শুভ বলিয়া কথিত হইযাঁছে। 
বগল সন্ত্রেব দীক্ষা কোন বিচাঁব নাই। এনস্তিযো দীক্ষা” এই বচনে এস্বিয়ঃ 
এই পদদটা স্ত্রীমাত্রেব বোৌধক নহে। কাবণ বিধবা স্ত্রীলোকেব গুকত| অর্থাৎ 
গুরুকার্যে অধিকাৰ নাই। তত্বসাৰ গ্রন্থে তাহাই উক্ত হইধাঁছে। যথা--“বে সধবা 
স্ত্রী সাধবী, সদাচাব-পবারণা, জিতে্দরিয়, সমস্ত তন্ার্থে অভিজ্ঞা, পৃজাকাধ্যে 
নিবতা, তিনিই গুকব যৌগ্য!। বিধবাকে ( গুককার্যে ) পবিত্যাগ 'কবিবে' ॥ ১৫ ॥ 

“যেহেতু স্ত্রীলৌকেব দীক্ষার্দাীনে (স্বাধীনভাবে ) অধিকাৰ নাই। সেইজন্ পুত্রেব 
আদেশে বিধবা স্ত্রী, পিতাঁব আদেশে কন্তাব এবং ভর্তাব আঁদেশে ভাধ্যার 





তন্্রদীপিক।কার বলেন-উক্ত ত্রমদীপিক বচনের অনুরোধে "শ্বাহীপ্রণবসংঘুক্তং” , ইত্যাদি 
বচন উভয়পর অর্থাৎ স্বাহা! ও প্রণব-_উভয়যুক্ত মন্ত্রে শ্ত্ীশৃদ্রাদদির অনধিকার বুঝিতে হইবে । 
পুজাপাদ মহাঁমহোপাধ্যায় কৃষ্ণনাথ স্ভায়পঞ্চানন মহাশয় «মলমাঁস-তত্বের' টাকায় উত্ত 
মত খণ্ডন করিতে বলিযাছেন--“তদসৎ। প্রণবসস্বন্বেনৈব ভন্নিষেধসিদ্ধেঃ স্বাহোপাদাঁনবৈষর্্যাৎ। 
অতএব “দি কামী ভবেচ্চৈব শু্রোহপি হোঁমকর্াণি। বহ্িলাযাঁং পরিত্যজ্য হৃদস্তেন্বৈ 
হোময়েৎ | ইতি তন্তান্তরবচনে স্বাহোঁচ্চারণমপি নিধিদ্ধমবগম্যতে। 

কেহ কেহ বাজসনেয সংহিতার 'যথেমাঁং বাঁচং কল্যাণীমাবদানি জনেভাঃ | ব্রহ্মরাজন্াভ্যাং 
শুরা চাঁ্যায় চ স্বায় চাঁরণীয়। (২৬২) এই বাঁক্যের দ্বারা শুদ্রেরও বেদমন্ত্রে অধিকার সমর্থন 
করেন। কিন্ত উহ! একেবাঁবেই অনঙ্গত। কারণ উক্ত বাক্য বজ্ঞান্তে খ্বিক্গণের 


আশীর্বাদ প্রার্থনাব বোধক; কাহারও কোঁন বিষয়ে অধিকার বৌধক নহে। অনুসন্ধিৎন্থ 
পাঠকের বেদের উক্ত স্থান জরষ্টব্য । 


৪০ শীক্তানন্দ-তবঙ্গিণী 


ইতি বিধবায়া গুরুত্ববোধকং বচনম্‌, তদমূলম্‌। সমূলত্বেহপি _ 
সিদ্ধমন্ত্রো নরং সর্বমযোগ্যং যোগ্যতাং নয়েখ। 
ইতি বচনৈকবাক্তয়া সাধিতমন্ত্রবিষয়ম্‌ ॥ ১৬॥ 
মন্রোদ্ধারঃ 


গুপ্তদীক্ষাতন্ত্রেশ"মৃতমপ্যনুগচ্ছেৎ তু বিদ্যা মন্ত্রো বিশেষতঃ 1 
মন এব $ মনুষ্যস্য পুর্ব্বকন্মাণি শংসতি ॥ 
যদি ন স্যান্সহেশানি ! মন্ধুষ্যত্বং কথং ভবেৎ। 
দীক্ষায়াঞ্চ কথং তপ্য মনে৷ ভবতি পারবতি | ॥ 


তন্মাৎ তু যত্্ুতো৷ দেবি! পুর্ব্ববিদ্ভাং সমুদ্ধরেৎ ॥ ১৭ ॥ 


পপ শী শশী শী শশী টিপিপি 
পপ পপ 


দীক্ষাদানে অধিকারি হয়--বিধবার গুকত্ববোঁধক এই ষে বচন, তাহা! অমুলক অর্থাৎ 
নিশ্রমাঁণ। সমূলক (সপ্রমাঁণ ) হইলেও উহা-সিদবমন্ত্র সমস্ত অবোঁগ্য ব্যক্তির 
যৌগ্যত। প্রান করে'--এই ব্চনের সহিত একবাক্যতা প্রযুক্ত সাধিত মন্ত্র-বিষধক 
বুঝিতে হইবে অর্থাৎ সিদ্ধমন্ত্র বিধবাঁব সেই মন্ত্রে দীক্ষার্থানে অধিকাৰ আছে, অন্য 
বিধবার দীক্ষার্দানে অধিকার নাই ॥ ১৬॥ 

গুপ্তদীক্ষা তন্ত্র উক্ত হইযাঁছে---“বিশেষতঃ বিদ্য| ও মন্ত্র মৃত ব্যক্তিরও অন্গম্ন 
করে। মনই মন্ুয্োর পূর্ববকর্থেৰ অর্থাৎ পূর্বব-জন্মাঞ্জিত জ্ঞানকর্শীদির শ্রবণ করে। 
যদ্দি তাহার পূর্বজন্মাঞ্জিত জ্ঞানাদিব ন্মবণ না হইত, তবে সে কিবপে মনুত্যতব 
লাভ কবিত (৬)? এবং দ্রীক্ষাতেই বা! কেন তাহাঁব চিত্ত আকৃষ্ট হইত ? 
অতএব হে বেবি ! সর্বাগ্রে যত্তপূর্ধবক পূর্ববজন্মে গৃহীত বিদ্যাঁব উদ্ধার কবিবে ॥ ১৭ ॥ 


পপি 


পি সস স্পা 











(৬) জীব নিজকর্মানুলীরে নানা দেহ লাভ করে এবং সেই দেহে সে যে সমণ্ড জ্ঞান 
ও কর্দ উপার্জন করে, নে সমস্ত নংস্কাববণে ( সুক্জ্রবপে ) তাঁহার বুদ্ধিতে অবস্থান কবে। 
মৃত্যুর সমব তাহাই সঙ্গে যায় এবং যাবৎ ভোগ বা জ্ঞানেব দ্বারা ক্ষয় না হয, তাবৎ কালই 
তাঁহার সঙ্গে থাকে । মৃত্যুর পৰ যখন দে নূতন দেহলাঁভ কবে, তখন তীহার দেই দেহোঁচিত 
জ্ঞান ও কর্ম উদ্বুদ্ধ হইয়া! তাহার দেহবাত্র! নির্বাহ করে। মনুষ্য জন্মের পর বহুজন্মান্তে-- 
পুনরার মনুষ্যদেহ লাভ করিলে অদৃষ্ট প্রভাবে সেই বহুজন্ম ব্যবহিত মনুষ্যজন্মেরই সঞ্চিত 
সংক্কাব উদ্বুদ্ধ হইবে, অন্থ কোন জন্মে সংস্কার উদ্বুদ্ধ হইবে না। মহধি পতগ্ললি বলিয়াছেন-_. 
“জাঁতিদেশকাঁলব্যবহিভানামপ্যানন্তর্্যং স্মৃতিসংস্কাবয়ে।বেকবপত্বাৎ্* । 


$ খ ত্মনেনৈব। মন এব পাঠে 'অস্াত্রাপি চে'তি বচনাৎ কর্তুরি বতি; তেন স্মারক 
ইত্যর্থ খ টি)1 খসংস্থৃতিঃ। 





দ্বিতীযোল্লাসঃ ৪১ 
মন্ত্রলিখননিয়মঃ 


গুপ্তদীক্ষাতন্ত্রে _বকুলাশ্বখবটকং পত্রবত্বং শৃণু প্রিয়ে !। 
বটপত্রে মহেশানি ! শক্তিমন্ত্র লিখেৎ প্রিষে ! ॥ 
অশ্বথে বিষ্ণুমন্ত্রঞ্চ বকুলে শিবমন্ত্রকম্‌ | 
বন্তগন্ধেন দেবেশি ! কাশ্মীবৈর্ব। মহেশ্ববি ৷ ॥ 
শক্তিমন্ত্রং লিখেদ্‌ দেবি ! চন্দনৈবিষুমন্ত্রকম্‌। 
ভম্মনা শিবমন্ত্র্চ বিলিখেৎ পবমেশ্ববি ! ॥ 
বিলিখেদিতি__সণ্ত সপ্তন্থ পত্রেষু তত্তদ্দেবতাষা! মন্ত্র লিখেদিত্যর্থ । 
প্রীণপ্রতিষ্ঠাং তন্মন্ত্রে কাবষেদ্‌ যড়তঃ সুধীঃ। 
তত্তদ্দেবতাধাঃ প্রীণপ্রতিষ্ঠাং কৃর্য্যাদিত্যর্থঃ। 
যথাশক্ঞ[পচাবেণ সম্পূজ্য পবমেশ্বাৰি ! | 
ততঃ শিষ্যশ্চার্থপাত্রং হস্তে কৃত্বা' মহেশ্ববি ! ॥ 
অনেন মনুনা মন্ত্রী ভাঙ্কবায় নিবেদযেৎ ॥ ১৮ ॥ 
অর্থভ্রব্ম্ 
অর্ধন্রব্যমাহ--আপঃ ক্ষীবং কুশাগ্রাণি ঘৃতং দধি তথা মধু । 
বক্তানি কববীবাণি তথা বক্ত্চ চন্দনম্‌ ॥ 
অষ্টাঙ্গ এষকোহর্থো বৈ ভানবে পবিকীত্তিতঃ । 


গুগ্রদীক্ষ। তন্ত্রে উক্ত হইযাঁছে £_-“হে প্রিয়ে। বন্ধুল, অশ্ব ও বটেব পত্রকে 
পত্ররত্ব (শ্রেষ্ঠ পত্র) বলে। হে মহেশানি ! বটপত্রে শক্তিমন্ত্র অশ্বথপত্রে বিন 
এবং কুলপত্রে শিবমন্ত্র লিখিবে। হে মহেশ্ববি! বক্তচন্দন বা কুস্কুমেব দাবা 
শক্তিমন্ত্র, শ্বেত চন্দন দ্বাব| বিষ্ুমন্ত্র এবং ভম্ম দ্বাব! শিবমন্ত্র লিখিবে। শ্লোকোক্ত 
বিলিখে পদেব অর্থ হইতেছে- সেই সেই ই্টদেবতাব প্রত্যেক মন্ত্র সাত সাতটা 
পত্রে লিখিবে। সুধী শিষ্য সেই মন্ত্রে যত্বপূর্ববক প্রাণ-প্রতিষ্ঠ কবিবে। ইহাঁব অর্থ-_ 
মেই সেই দেবতীব প্রীণপ্রতিষ্ঠা কবিবে। হে দেবি! তাহাঁব পব শিষ্য 
সামর্থ্যাহবপ উপচাবেব দ্বাব৷ দেবতাঁৰ পুজা কবিদ্না অর্থপাত্র হস্তে লইযা এই 
( নি্বোক্ত ) মন্ত্র পাঠপুর্ধ্বক হুর্ধ্কে অর্ধদান কবিবে ॥ ১৮॥ 

অর্থদ্রব্য বলিতেছেন £--জল, ছগ্চ, কুশীগ্র, বত, দধি ও মধু এবং 
বক্ত-কববীব ও বক্তচন্দন-- এই আটটী--সূধ্যেষ অর্ধদ্রব্য বলিধা কথিত 

ঙ 


৪২ শৃক্তানন্দ-তবজিণী 


গান্ধবের্--ন দগ্ঠাদ্‌ ভাক্ষবাধাহর্থং শঙ্খতোয়ৈ্সহেশ্ববি ! ॥ ১৯ ॥ 
অর্থদ্বানমন্্রঃ 

অর্থদনিমন্থো যথা---ও ভো দেব ! পুথিবীপাঁল ! সর্র্বশক্তিসমন্বিত ! | 

মার্ক গৃহাঁণ ত্বং পুর্বববিস্াং প্রকাশিয় ॥ 

অর্থং দত্ত নমস্কৃত্য কৃতাগ্জলিঃ পঠেৎ ততঃ ॥ 

ও কুর্যযঃ সোমো ষম্ঃ কালো মহাভূতানি পঞ্চ বৈ। 

এতে শুভাশুভস্যেহ কন্মণো নব সাক্ষিণঃ ॥ 

সবের্ব দেবাঃ শবীবস্থা মম মন্ত্রস্য সাক্ষিণঃ ৷ 

পূর্ববজন্মার্জিতাং বিদ্যাং মম হস্তে গ্রদীয়তাং)দাপয় ॥ ২০ ॥ 

শবক্তিকী দীক্ষা 

পঠিত্বেদং মহেশানি ! সত্ববং পত্রমুদ্ধবেৎ | 

উদ্ধত্য পত্রমেকং তু গুবোহৃস্তে প্রদাপয়েৎ ॥ 

গুকস্ত অক্ষবাশ্রেণীম্ধীত্য পবমেশ্ববি 11 

সেতুং দত্বা মহেশানি ! তন্মন্ত্রষ্টিশতং জর্েৎ ॥ 

শিশ্তুপ্য মস্তকে হস্তং দত্বা চাষ্টিশতং জপেৎ | 

গুকস্ত প্রা মুখো ভূত্বা শিষ্যঃ প্রত্যও জুথন্থিতঃ॥ ॥ 
হুইযাঁছে। গন্ধর্বতন্ত্রে উক্ত হইযাঁছে £_-হে মহেশ্ববি! শঙ্খজলেব জলে দাবা কুরধ্যকে 
অধ্ধ্যদান কবিবে না” ॥ ১৯ ॥ অর্থদানেব মন্ত্র যথা £-- 

“ভে দ্বেব! পৃথিবীপাঁল ! সর্ধবশক্তিসমন্িত 1। 

মমাহ্ধঞ্চ গৃহাণ ত্বং পূর্বববিদ্যাং প্রকাঁশয় ॥ 

উহাঁব অর্থ_হে দেব! হে সর্ধবশক্তিমন্! হে পৃথিবীপাঁলক ! তুমি আমাৰ এই 

অর্থ গ্রহণ কব এবং পুর্বরজন্ম গৃহীত বিদ্যা আমাৰ নিকট প্রকীশ কব। তাহীব 
পব অর্থদান ও নমস্কাব কবিষা কৃভাগ্লি হইয1 “ও সুর্য সোঁমো” ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ 
কবিবে। ( মন্ত্রে অর্থঃ-_“হুর্ধ্য, চন্ত্, যম, কাঁল, পঞ্চ মহাঁভূত--এই নয়জন ইহলোঁকে 
শুভাশুভ কর্মেব সাক্ষী । শরীবন্থ সমস্ত দেবতাঁগণ আমা মন্ত্রের সাক্ষী । (হে দেব!) 
পুর্ববজন্মাঙ্জিত বিদ্য। আমা হস্তে প্রদান ককন” )॥ ২০ ॥ এই মন্ত্র পাঠ কবি সত্ব 
একটা পত্র উত্তোলন কবিবে এবং একটা পত্র তুলিগ্া গুকব হল্তে দান কবিবে। হে 
পবমেশ্ববি! "ক অক্ষর সমুদ্রষ অর্থাৎ সেই পত্রলিখিত মন্ত্র পাঠ কবিষ! সেতুযোগে 
১৭৮ বাঁর সেই মন্ত্র জপ করিবেন এবং শিষ্যেব মন্তকে হস্ত বাঁধিয়া ১০৮ বাঁধ 
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স্টিল পপ লা 





( অন্থত্র-_ প্রা মুখো গুকবাসীনঃ শিষ্যঃ প্রত্যঙমুখস্থিতঃ )11 
ত্রিবাবং দক্ষিণে কর্ণে বামকর্ণে তথা সকৃৎ। 
্ীপৃত্রবিষয়ে কুর্য্যাদ্‌ বৈপবীত্যেন চিন্তনম্‌॥ 

এতচ্চ বিষ্ঃাদিবিষষম্। শক্ত চ-_ 
আচম্য সংযতো ভূত্বা প্রাণাযামং বিধাঁষ চ। 
অষ্টো্তবশতং জণ্তা খস্তাদিকসমদ্বিতম্‌ ॥ 
অষ্টকৃত্বে! বদেন্‌ ক মন্ত্রং বামকর্ণে সুবেশ্ববি ! | 
ইযং দীক্ষা সর্ব্বতন্ত্রে শাক্তিকী *% পবিকীত্তিতা ॥ ২১ ॥ 
গুবোলন্ধ। ম্হাঁবিগ্ামষ্টোত্তব্শতং জপেৎ ॥ 
গুববে দক্ষিণাং দগ্ভাদ্‌ বিত্তশাঠ্যং ন কাঁবযেৎ। 
গুববে গুকপুত্রায় তৎপত্ব্যৈ বা প্রদাপষেৎ ॥ 

কুলার্ণবে- ্রীগ্তবৌ গ্রীতিমাপন্নে দেবতাগ্রীতিমাপ্র,যাৎ। 
দেবে চ ্রীতিমাপন্নে মন্ত্রসিদ্ধির্ভবেদ্‌ ক্ুবম্‌॥ ২২ ॥ 
পত্রবত্বপ্রদানেন দীক্ষাং কুর্য্যাৎ কলৌ যুগে । 

জপ কবিবেন। গুক পূর্ববমুখ হইন্সা এবং শিষ্য পশ্চিমমুখ হইযা অবস্থান 
কবিবেন। গুক শিম্যেব দক্ষিণকর্ণে তিনবাব এবং বাঁমকর্ণে একবাব মন্ত্রপাঠ 
কবিবেন। স্ত্রী ও শূত্রব্ষয়ে বিপবীতভাঁবে মন্্রচিন্তা কর্তব্য অর্থাৎ বামকর্ণে তিনবাঁ 
এবং দক্গিণকর্ণে একবাঁব পাঠ কবিবেন। এই কাঁধ্যগুলি বিষণ প্রভৃতি দেবতাঁব 
ন্তগ্রহণে বুঝিতে হইবে । কিন্তু শক্তি দেবতা মন্তগ্রহণ স্থলে--( গুক ) সংযত হইস্া 
আচমন কবিষ! ও প্রাণীরাম কবিধা ১০৮ বাঁব মন্ত্র জপ কবিষা (শিষ্যেব ) বাঁমকর্ণে 
খধ্যার্দি সহকাবে আটবাব এর মন্ত্র বলিবেন। এই দীক্ষা সমস্ত তন্ত্রে "শাক্তী দীক্ষা” 
নামে অভিহিত হইয়াছে ॥২১॥ 

শিষ্য গুকব নিকট মহাবিদ্য। গ্রহণ কবিষ। ১০৮ বাঁব জপ কবিবে। গুক্কে 
উপযুক্ত দক্ষিণা দিবে, বিভ্তশীঠ্য কবিবে না। গুরু, গুকপুত্র বাঁ গুকপত্বীকেও 
দক্ষিণ! দেওয়া যাঁষ। কুলার্ণৰ তন্ত্রে উক্ত হইযাঁছে £₹-গুকব প্রীতি উৎপন্ন হইলে 
দেবতা প্রীত হন। দেব্তাব প্রীতি উৎপন্ন হইলে অবশ্ঠই মন্ত্রসিদ্ধি হয ॥ ২২ 








+ খ পুস্তকে বন্ধনীপাঁঠ নাস্তি। $ কজগেন্‌। সখ শাক্তেধী 


৪8 শীক্ানন্দ-তবঙ্গিণী 


ততঃ সিদ্ধো ভবেন্ন্ত্রী নাত্র কার্ধ্য! বিচারণা ॥ 

এতজ, জ্ঞানং বিন! দেবি ! দীক্ষাং কুর্য্যাচ্চ যো নঝঃ। 

দীক্ষা! তু বিফলা তস্য চান্তে হি নরকং ব্রজেৎ ॥ 

ততঃ শিস্কো মহেশানি ! প্রণমেদ্‌ দগ্ডবদ্‌ ভূবি ॥ 

তবতপ্রসাদাদহং দেব! কৃতকৃত্যোইম্মি স্র্বতঃ। 

মায়া-মৃত্যু-মহাপাশাদ্‌ বিমুক্তোহশ্মি শিবোহন্রি চ | 

এবমাভাস্ত দেবেশি ! শ্রীগুবোশ্চবণাস্তিকে । 

পতিতস্তন্মনাঃ শিল্বাস্তিষ্ঠেব্‌ ভূমৌ তু বাগ্যতঃ ॥ 

অনুজ্ঞং শ্রীগুবোর্ধাবন্ন লভেতোখিতুং প্রিয়ে ! ৷ 

উত্থাপয়েদ্‌ গুকঃ শিষ্যং মন্ত্রমেতং জমুচ্চবন্‌ ॥ ৯ 

উত্তিষ্ঠ বৎস! যুক্তোইসি সম্যগাচাববান্‌ ভব | 

কীন্তি, শ্রীঃ কাঁস্তি-মেধা (পুত্র) যুর্বলাবোগ্যং সদান্ত তে ॥ ২৩॥ 
যোগিনীতন্ত্ে- মন্ত্র: দত্ত চৌপবাসং গুকরন্নব সমাচরেৎ। 


স্পোসিসপীসপীপিসপাসিশ 








কলিষুগে পত্র (যানি বাহন) ও বদ্ধ ( মণিমাণিক্যাদি ) প্রদানেব দ্বারা দীক্ষা 
গ্রহণ করিবে। তাহা হইলেই শিষ্য মন্ত্রস্ধ হইবে। ইহাতে বিচার কর্তব্য নহে। 
যেব্যক্তি এই জ্ঞান ব্যতিবেকে দীক্ষাগ্রহণ কবে, তাহাব দীক্ষা নিক্ষল হয় এবং 
সে মৃত্যুব পব নবকে গমন কবে । হে মহেশানি! তাঁহাঁব পব শিব্য দণ্ডবৎ ভূমি হ্ইস্া 
গুরুকে প্রণাঁম কবিবে এবং “ত্বৎ প্রসাঁদাদহং দেব ইত্যাদি মন্ত্র পাঁঠ কবিবে। 
€এই মন্ত্রে অর্থ-হে দেব! আঁমি তোমীব ক্কপায় সর্বতোভাবে কৃতবৃত্য 
ইইলাম এবং মাঁয়। ও মৃত্যুরপ মহাপাশ হইতে মুক্ত হইলাম এবং শিবত্ব লাভ 
কবিলাম।) এইরূপ মন্ত্র পঠি কৰিকক। শ্রীগুকব নিকট হইতে যতক্ষণ উতানেৰ 
অন্জ্ঞা না পাঁওষা যাঁধ, ততক্ষণ বাঁগযত হইয়া শ্রীগুকর চবণে সমীপে ভূমিতে 
তদ্গতচিত্ত হইয়। পড়িয়াই থাঁকিবে। গুরু এই (নিষ্মো ) মন্ত্র উচ্চাবণ কবি 
শিষাকে উঠাইবেন (গুরু বলিবেন )_-বৎ্দ1 উ্থিত হও, তুমি পাঁপমুক্ত হইযাছ ; 
যথাবিধি আচার প্রতিপালন কৰ। তোমাঁব কীর্তি, রখর্ঘ,. কান্তি, মেধা, বল ও 
আবোগ্য সর্বদা বর্ধিত হউক ॥ ২৩ ॥ 
০০88 কারিনার বা রারাবারাযাক 

+ ক পুত্তকে সমুচ্চরন্‌ ইত্যনস্তবং ততে গুরুর্বদেদিতি পাঠ) 
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৯০৬ সিশিিসপিাপপাপাপিপিপিিশিপসপিপাসপী 


মহান্ধকাবনবকে কৃমির্ভবতি চান্তথ! ॥ 

দীক্ষাং লব্ধ যদা মন্ত্রী চোপবাসং সমাচবেৎ। 

তন্য দেব সদা কষ্টঃ শাপং দত্বী। ব্রজেৎ পুবম্‌॥ ২৪ | 

উপদেশদীক্ষ। 

তত্বসাবে_- ভন্্রনূধ্যগ্রহে তীর্থে সিদ্ধক্ষেত্রে শিবালবে । 

মন্ত্রমাত্রপ্রকথনযুপদেশঃ স উচ্যতে ॥ 
কড্রঘামলে--শ্ঠামাযাং ভৈববী-তাবা-চ্ছিননমস্তাস্থু ভৈববে। 

মঞ্জুঘোষে তথা বৌদ্রে পথশঙগং নেষ্যতে বুধৈঃ ॥ 
তত্রাপি গুহাকীলীবিষষে পধ্গাধতনী দীক্ষাহস্ত্যেব । যথা বিশ্বসাবে _ 

ভূগুবেষু চতুক্ষোণে পুজযেৎ ক্রমশঃ সুধীঃ । 

বিষুরং শিবং গণেশ সুর্ধ্যং শক্তিং বথাক্রমাৎ। 

পুজযেচ্চ মহেশানি 1 প্রধানং মধ্যতো হ্সন্‌ || ২৫ ॥ 

দ্ীক্ষায়াং চক্রাদিবিচারস্তানাবশ্থ্যক ত্বম্‌ 
দীক্ষাযাং চক্রবিচাৰে দোষমাহ গুপ্তদীক্ষাতস্ত্রে_ 


'বোগিনী তন্তরে কথিত হইযাছে £-গুক মন্ত্রদান কবিঘা' উপবাস 
কবিবেন না, অন্তথা অর্থাৎ উপবাস কবিলে ঘোব অন্বকাবাচ্ছন্ন নবকে কৃমি হইযা 
জন্মগ্রহণ কবিবেন”। কদ্রযাঁমল তন্্রে কথিত হইবাঁছে £--শিষ্য যদি দীক্ষ গ্রহণ 
কবিবা উপবাস কবে, তবে দেবতা তাহাব প্রতি কষ্ট হইয়া তাহাঁকে শাঁপ দিক 
নিজপুবে গমন কবেন” ॥ ২৪॥ তত্বসাঁব তন্ত্রে কথিত হ্ইযাঁছে £__চচন্দ্র-সর্য গ্রহণে, 
তীরে, সিদ্বক্ষেত্রে ও শিবালষে কেবল মন্ত্রের ষে কথন, উহা “উপদেশ+ নামে কথিত 
হইবাছে অর্থাৎ পূর্বোক্ত স্থানে কেবল মন্ত্রদীনেই দীন্মা সিদ্ধ হয়, অন্য অনুষ্ঠীনেব 
আবশ্যকতা নাই” । কদ্রঘামল তত্ত্রে কথিত হইয়াছে ১--“কালী, ভৈববী, তাঁরা, 
ছিননস্তা, ভৈবব, মঞ্জুঘোষ ও কুদ্রেব মন্তগ্রহণে পণ্তিতগণ পঞ্গ্দেব অনুষ্ঠান ইচ্ছা 
কবেন না) তন্মধ্যে গুহ্কালীব নন্ত্রগ্রহণে পঞ্চাধতনী দীক্ষা আছেই যথা 
বিখবসাব তন্ত্ে (গুহ্কাঁলী প্রকবণে ) উক্ত হইয়াছে £-ধীমান্‌ সাধক ভূপুরের 
চত্ফৌণে যথাক্রমে বিজু, শিব, গণেশ, স্্ধ্য ও শক্তিব পুজা কবিবে এবং মধ্যস্থলে 
প্রধান দেবতা (যে দেবতাঁব মন্ত্র গ্রাহ্‌, সেই দেব্তা) স্থাপন কবিয়। পূজা কবিকে” ॥২৫॥ 

গুল্তদীক্ষা তন্ত্র দীক্ষাঘ চক্রবিচাবেব দোঁষ বলিতেছেন ₹-_“ে পামব দীক্ষাঁর 


৪৬ শীক্তানন্দ-তবঙ্গিণী 


শাসিত 





যঃ কৃর্যযাচ্চক্রগণনাঁং দীক্ষায়াং পশুপামবঃ | 
স ভরষ্টঃ সচ পাপিষ্ঠে বিষ্ঠায়াং জাঘতে কৃমিঃ ॥ 
কিং খণৈঃ কিং ধনৈর্বাি বান্ঠাদিকবিচাবণৈঃ । 
সিদ্ব-সাধ্য-সুসিদ্ধাবি-বিচাবং পবিবজয়েৎ ॥ 
নাস্তি সত্যং মহেশানি ! নক্ষত্রাদিবিচাবণ। | 
বাশ্তাদিগণন। নাস্তি শক্কবেণেতি ভাষিতম্‌ ॥ ২৬ ॥ 
আঁগমকল্পক্রমে--ববিসংক্রমণে চৈব সূর্ধ্যস্ত গ্রহণে তথা | 
তত্র লগ্নাদিকং কিঞ্চিন্ন বিচার্যং কথঝন ॥ 
যামলে-- শবৎকালে যুগান্ভাষাং গ্রহণে চন্দ্রনূর্য্যয়োঃ | 
বৌধনে চৈব ছুর্গায়াঃ কালাকালং ন শৌধয়েৎ ॥ ২৭। 
কালবিশেবে- মল্বিশেষগ্রহণলিয়ঃ 


ম্তন্যন্থক্তে-_ গ্রহণে চ মহাতীর্থে নাস্তি কালস্ত নির্ণয়ঃ 
সৌমগ্রহে বিস্কমন্তরং স্্য্যে শক্তিং ন চাচবেৎ ॥ 


চক্রবিচাঁৰ কবে, সে ভষ্ট ও পাপিষ্ঠ বিষ্ঠা কমি হুইয়! জন্মগ্রহণ কবে । খণী-ধনী 
চক্র বা বাশ্যাদি চক্রেব বিচাবের ফল কি? অর্থাৎ উহাব বিচাব নিক্ষল। সিদ্ধ, 
সাধ্য ও স্ুসিদ্ধাবি বিচাঁবও পবিত্যাগ কবিবে। হে মহেশানি!। নক্ষত্রাদি বিচাঁবও 
নাই এবং বাশিগণনাও নাই_-ইহা শঙ্কর কর্তৃক উত্ত হইবাছে। ॥২৬॥ আঁগম কল্গক্রমে 
কথিত হইযাছে £--“ববি-সংক্রমণে ( সংক্রীন্তিতে ) এবং কুধ্যগ্রহণ কালে দীক্ষা 
কোনবপে লগ্রািবিচাব কবিবে না”। বাঁমলতন্ত্রে উক্ত হইবাছে $__“শরৎকালে, 
বুগাদ্যায়, সুধ্য ও চন্দ্রের গ্রহণে এবং ছুর্গাব বোধন দিবসে দীক্ষার কালাঁকাল বিচাব 
কবিবে না” (১) ॥ ২৭ ॥। মৃতগ্তন্ক্তে কথিত হইয়াছে ২--গ্রহণকাঁলে ও মহাঁতীর্থে 
কাল-শুদ্ধিব আবশ্যকতা নাই। চন্দ্রগ্রহণ কালে বিক্মন্ত্র এবং কৃর্ধ্যগ্রহণ কালে 





€১) বস্ততঃ এই সমস্ত বচন এ সমস্ত মন্ত্রবিশেষেব প্রশংসার্থ ॥ উহাতে বিচারের নিষেধ 
প্রতিপাগ্থ নহে। সন্াসীর চক্রা্দি বিচাঁব কর্তব্য না হইলেও গৃহস্থের অবশ্য কর্তবা ৷ কাৰণ 
কদ্রঘামলতন্ত্ের উত্তর খণ্ডের চতুর্থ পটলে চক্রারিবিচাবেব বর্তব্যতা উক্ত হইযাঁছে। বথী_- 
“কালীতারাদিমন্ত্ম্ত সিদ্ধাদীন্নৈৰ শৌধযেং। তথাপি শোধয়েনন্ত্রং প্রশংসাপবমেৰ তৎ॥৮ 
কুষ্ণানন্দ আগ্নমবাগীশও তন্ত্রসারে বলিয়াছেন--“বস্ততন্ত ইদং প্রশংসাপরম্‌। সর্বত্র 
বিচীবন্তাবশ্তকত্বাৎ , ছুরদৃষ্টবশীৎ কদাচিৎ বৈরিমন্তম্ত স্বপ্নাদৌ প্রাপ্ত্যা তান্দৌবস্ত তৃষ্ত্বাৎ 
€ তন্্রসাব দীক্ষীপ্রকরণ )। 


দ্বিতীয়োল্লাসঃ ৪৭ 


পাস্পমপাসপিনপাসপিসপান্পিসপি ্পাম্পিমপিসপাসপিন্পাসপিন্পিসপাসি পাস পা পাপাসলাসসটশিলি 


যামলে-- তর্ধ্যগ্রহে শক্তিমন্ত্র ন প্রদগ্াজ্জিজীবিষুঃ। 
ন গৃহীয়াদপি তথ। যদীচ্ছেদাত্মনো হিতম্‌ ॥ ২৮ ॥ 


তত্র বিশেষবিধিঃ 


অত্র শক্তিপদং পঞ্চমীপবং, প্রকবণাদিত্যুদষকবঃ। অতএব__ 
শ্রীকামকালীবীজানি লোপাদৌর্গশ্চ যো মনুঃ । 
নূর্যযস্তোপগ্রহে লব্ধো নুণাং শীভ্রফলপ্রদঃ ॥ 
ইতি যাঁমলবচনমর্পি সংগচ্ছতে | পবাশ্রীকামবীজানীতি কুলমূলা- 
বতাবে পঠিঃ।  পুর্ব্ববচনে শক্তিমন্ত্রপদং শ্রীবীজাগ্তিবিক্তমন্ত্রপবমিতি 
তু শিবদীক্ষারটীকাকৃতঃ | যামলে-_ 
লগ্নে বাপ্যথবা হলগ্নে যত্র কুত্র তিখাবপি । 
গুবোবাজ্জনুসাবেণ দীক্ষা কার্য্যা বিশেষতঃ ॥ 
ন তিথি নঁব্রতং পুজ। ন আঁনং ন জপক্রিষ। 
দীক্ষাযাঃ কাঁবণং কিঞ্ডিৎ স্বেচ্ছাপ্রীপ্তে চ সদৃগুবৌ ॥ 
সব্ধ্বে বাব! গ্রহাঃ সবের নক্ষত্রাণি চ বাশয়ঃ। 











শক্তিমন্ত্র গ্রহণ কবিবে নাঁ। যাঁমল তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে ৪--“জীবন ধাবণেচ্ছু গুক 
সুধ্যগ্রহণকালে শিব্যকে শক্তিমণ্ত দান কবিবেন না|! এবং শিষ্য যদি নিজেব মঙ্গল 
আঁকাঁজ্ষা কবে, তবে সেও উহ গ্রহণ কবিবে না” ॥ ২৮ ॥। এই বচনে শক্তিশব্দ 
“পঞ্চমীপব* অর্থাৎ (১ কালী ২ তাঁবা ৩ যোঁভলী ৪ ভুবনেশ্ববী ৫ ভৈববী ) ভৈব্বী 
তাঁৎপর্যে কথিত » কাঁবণ ভৈববীব প্রকবণেই ইহ! উক্ত হইযাছে_-ইহা উদযকব 
বলেন। স্থৃতবাং শ্রীবীজ, কাঁমবীজ, কালীবীজ, লোঁপ৷ ছর্গাৰ মন্ত্র হৃর্ধ্যগ্রহণকালে 
গৃহীত হইলে উহ! মনগুষেব শীঘ্র ফলপ্রদ হুইযা থাকে”--এইবপ যামলতন্ত্রে বচনও 
সঙ্গত হ্য। কুলমূলাবতাব গ্রন্থে (“শ্রীকাঁমকা লীবীজানি” স্থলে ) “পবাশ্রীকামবীজানি, 
এইরূপ পাঠ আছে। শিবদীক্ষাটীকাঁকাঁব কিন্তু বলেন-_পূরব্ববচনে শক্তিমন্ত্রপদটা 
শ্রীবীজাদি ভিন্ন মনতরবিষষক বুবিতে হইবে । যাঁমল তন্তরে উক্ত হইযাঁছে £__*শুভ লগ্নে 
বা অশুভ লগ্নে, যে কোঁন তিথিতে গুকর আজ্ঞান্ুসাবে বিশেষভাবে দীক্ষা গ্রহণ 
কর্তব্য। সিবমনত্ গুরু স্বেচ্ছা উপস্থিত হইলে তিথি, ব্রত, পুজা, নান বা জপ-_ 
ইহাব কোনটিই দীক্ষা কাৰণ নহে অর্থাৎ তিথি বাবাদিব বিচাব না কবিষা দীক্ষা 
গ্রহণ কর্তব্য। শুক যেদিন সন্ত্ট হন, সমস্ত বাব, সমস্ত গ্রহ, নক্ষত্রগণ ও 


৪৮ শীক্তানন্দ-তবজিণী 


৭৮৯৯৫৯দ৮ ০ পণ পাপিস্পিসপিপিপাসপিশ 


যন্মিননহনি সন্তুষ্ট গুকঃ সবর শুভাবহাঠ। 
যদৈবেচ্ছা তদা দীক্ষা গুবোবাজ্ঞানুনারতঃ 1 ২৯ ॥ 


সপািত পপি তি উপসপিপিন্িস্পিসপিশপীসপাসপসপাসপাসি প৯লামপাপিস্পাসিসিল 





অন্ত্রাণাং দশলংক্কারঃ 


অথ দশসংস্কাবমাহ শাবদারাম্‌ (২1১১২ )- 
জননং জীবনং পশ্চাৎ তাঁভনং বোঁধনং তথা ॥ 
অ্থাভিষেকো বিমলীকবণাপ্যায়নে পুনঃ ॥ 
তর্গণং দীপনং গুপ্চি্দশৈতা মন্তরসংক্তিয়াঃ 1 ৩০ ॥ 
মন্ত্রাণাং মাতৃকাযন্ত্রা 1 (মধ্যা ) হছুদ্ধাবো জননং স্মৃতম্‌ ॥ 
মাতৃকাবর্ণাস্ত অকাবাঁদিক্ষকাবান্তাঃ।-_-অকাবাদি-ক্ষকাবান্ত! মাতৃকার্ণাঃ 
প্রকীর্তিতাঃ। ইতি তঅন্ত্রগন্ধবর্ববচনাৎ | মাতৃকাযন্ত্রলিখনমাহি-__ 
ভূুমৌ গোমরলিপ্তারাং বিলিখ্যাইষ্টদলান্বিতম্‌ | 
চন্দনাঁদ্যৈঃ কঠিন্তা ব। তার্তীয়ং কর্ণিকাগতম্‌ ॥ 
দিঘ্িঃ স্ববান্‌ কেশবেষু বর্গীনষ্টদলেষু চ। 
তার্তীয়ং হেসী2। 
কাঁদি-মান্তাঁঃ পঞ্চবর্গী মাতৃকাঃ ভ্রমশোদিতাঁঃ ॥ 





বাশি সমুদ্রধ শুভফল দান কবেন। স্ুতবাঁং ঘখন গুকব ইচ্ছা হইবে, তখনই 
তাহাব 'আঁভ্াঁছুপাবে দীক্ষ। গ্রহণ কবিবে ॥ ২৯ ॥ 

অনন্তব “শাবদাঁতিলকে” মন্ত্রেব দশ সংস্কাঁৰ বলিতেছেন। ভনন, জীবন, অনভ্তব 
তাঁড়ন ও বোঁধন, অনন্তব অভিবেক, বিমলীকবণ ও ভাপ্যাযন, তর্পণ, দীপন ও 
গুপ্তি-এই দশটা মন্ত্রে সংক্কাব। মাতৃকাবস্ত্রে মধ্য হইতে দেব মন্ত্র সমূহের 
এক একটা অক্ষব উদ্ধাবেব নান ১ জনল। কাব হইতে ক্ষকাঁব পধ্যন্ত বর্ণগুলিকে 
মাঁতৃকাবর্ণ বলে। কাবণ গন্ধরর্ধতদ্রে উক্তি হইতে জানা বাঁধ যে-_"্অকাঁব 
হইতে ক্ষকাঁব পর্য্যন্ত বর্ণগুলি মাতৃকা বর্ণ বলিবা কথিত হইযাছে।” মাভৃকাবন্ত্রে 
লিখন প্রণালী বলিতেছেন।--গোঁমবলিপ্ত ভূমিতে একটা অষ্টদল পদ্ম অফ্কিত কবিষা 
চন্দনাদি দ্বাবা৷ বা কঠিনী ( খড়িমাটী ) দ্বাব1! কণ্পিকা মধ্যে তাণ্তাঁ বীজ ( হেসীঃ) 
লিখিবে। কেশব সমূহে ছুই দ্ইটী স্বব এবং অষ্টদলে বর্ সমূহ লিখিবে। “তাত 
শবদেব অর্থ--হেদীঃ। তাহার পব বথাক্রমে পূর্বোক্ত ককাবাদি মকাবান্ত পঞ্চবর্ণ, 


দ্বিতীয়োল্লাসঃ ৪৯ 
যাদি-বান্তাঃ শাদি-হান্তা লক্ষাণোর বিলিখেৎ ততঃ $1 
ইতি মাতৃকাধনত্রমূ। 

তন্মাচ্চ গন্ধপক্ষেন ভূজদৌ মন্রযুদ্ধবেৎ। . 
প্রণবান্তরিতান্‌ কৃত মন্ত্রবর্ণান্‌ জপেৎ সুধী । 
এতজ. জীবনমিত্যান্ছ পন্রতন্রবিশাবদাঃ | 

দ্রশধা শতধা বা জপঃ। যথা বিশ্বসাবে-_ 
পৃথক্‌ শতং বা দশধা! মন্ত্বর্ণান্‌ জপেৎ সুখীঃ 
মন্ত্রর্ণান্‌ সমালিখ্য তাভযেচন্দনাস্তসা ৷ 
প্রত্যেকং বাঁযুন! মন্ত্রী তাড়নং তছুদাহ্ৃতগ ॥ 

তন্তাস্তবে__তাডনং তাভয়েদ্‌ বর্ণানখিলাংশ্চন্দনাস্তস| ৷ 

শতং বা দশধা৷ বাপি বোধয়েৎ তু মন্ুং ততঃ ॥ ইতি ॥ 
বিলিখ্য মন্ত্র তন্মনত্রী প্রস্থনৈঃ কববীবজৈঃ । 
ত্মন্ত্াক্ষবসংখ্যাতৈহ্ন্াদ্‌ যান্তেন বৌধনম্‌ ॥ 

যান্তেন বমিতি বীজেন । 


যকাঁবাদি বকাঁবাত্ত, শকাঁবাদি হকাকাস্ত এবং ল ও ক্ষরূপ মাঁতৃকা! বর্ণ সমূহ লিখিবে-. 
ইহাই মাতৃকাধন্তর। সেই মাতৃকাধন্ত্র হইতে চন্দনের দাবা ভূর্জাদি পত্রে মন্ত্র উদ্ধাব 
কবিবে। (ইহাই মন্ত্রের জনন। ) ন্থৃধী ব্যক্তি মন্্রবর্ণগুলিকে প্রণব্ব বাব! ব্যবহিত 
কবিষা অর্থাৎ মন্ত্রবর্ণেব আদিতে প্রণব দির জপ কবিবেন। মন্ত্-তন্ত্রজ্ঞ পণ্ডিতগণ 
ইহাকে ২ জীবন বলেন। উক্ত জপ দশবাঁব অথবা শতবাঁব কর্তব্য । বিশ্বদাব 
তন্রে উক্ত হ্ইযাঁছে £-“ম্থ্ধী ব্যক্তি মন্ত্রবর্ণ গুলিকে পৃথক্‌ পৃথক্রূপে দশবাঁব ব! 
শতবাব জপ কবিবেন'। (ভূর্জপত্রাদিতে কুদ্কুমাদি দ্বাবা ) মন্ত্র্ণ গুলি লিখিযা 
মন্ত্রীতা গুক বাধুবীজেব (যং) দ্বাব! প্রত্যেক মন্ত্রর্ণকে চন্দন জল দ্বার! তাঁভন 
কবিবেন। উহা! ৩ তাড়ন বলিবা কথিত হইয়াছে ৷ 

তন্্ান্তবে উক্ত হইয়াছে £__গন্ত্রবর্ণ গুলিকে চন্দন জলেব দ্বাবা হয বা শতবাব 
তাঁডন কবিবে। উহাই তাঁড়ন। তাহাঁব পব মন্ত্রে বোধন কবিবে।* মন্ত্রদাতা 
গুক সেই দেষ মন্ত্রকে লিখিয়া! যানত্ত (বং ) বীজেব দাবা মন্ত্রর্ণেব সমসংখ্যক কববীব 
* পুম্পেব ( এক একটা ) দ্বাব! হনন কবিবেন। উহ্াই ৪ €বাধন। 'বান্তেন এই পদে 
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$ খ পুস্তকে ততঃ ইত্যনম্তরং তন্ত্রে-ব্যোৌমন্দাবিত্যাদি শ্রে(কোহবিকঃ । 
৭ 


৫5 শাক্তানন্দ-তবঙ্জিণী 


পাপী পিপিপি সি পাশিসি পপি সিসি 


ব্বতন্ত্রোভবিধানেন মন্ত্রী সন্তীর্ণসংখ্যয়া 
অশ্বখপল্পবৈন্্রমভিবিঞ্েদ্‌ বিশুদ্ধয়ে ॥ 
তন্রাস্তবে- _মন্তস্ত চীমুকং বর্ণমভিষিধশমি হাব্যুতস্‌। 
অভিষি্েদ্টধা বাঁ প্রত্যেকমভিষেচনম্‌ ॥ 
কুশোদ্রকেন দুগ্ধেনাইভিষেচনমুদাহৃতম্‌ট॥। ইতি । 
সক্চিস্ত্য মনসা মন্ত্র জ্যোতিরসন্ত্েণ নির্দহেত 
মন্ত্রে বলত্রঘং মন্ত্রী বিমলীকবণং ত্িদম্‌ ॥ 
তাঁবং ব্যোমাগ্সি-মনুযুক্‌ দণ্তী জ্যোতির্সনু্মতঃ। 
মনুশ্চতুর্দশন্যবে দণ্ডী অনুত্াঃ | তেন ও হীং ইতি । 
কুশৌদকেন জণ্থেন প্রত্যর্ণ প্রোক্ষণং মনোঁঃ । 
তেন মন্ত্রেণ বিধিবদেতদাপ্যায়নং মতম্‌ ॥ 
অন্ত্র-_অমুকমন্ত্রং তর্পযাঁমি নম ইত্যস্তসা' চ তম্‌। 
মধুনা শ্তিমন্ত্েু বৈষ্ণবে চেন্দুমজ্জলৈঃ | 


শসা 


অর্থ _“বংঃ এই বীজেব ছাবা ৷ মন্ত্রনাতা গুক স্বন্বতস্ত্রোক্তবিধানে অর্থাৎ শিব মন্দ 
শিবতন্্রাুসাবে, শক্তিমন্ত্রে শক্তিতন্রান্তসাবে এবং বিষ্ুমন্ত্রে বৈষ্ণবতত্ত্া্সসাবে মগ্রেব 
বিশুদ্ধিব জন্য মন্ত্রবর্ণেৰ সমসংখ্যক অশ্বখ পত্রে দ্বাবা মন্ত্রকে অভিষিক্ত কবিবেন। 
তন্্রান্তবে অভিষেকেৰ প্রয়োগ উক্ত হইযাঁছে-_দিন্তশ্তামুকবর্ণমভিবিধ্শামি নমঞ্ | 
এই মন্ত্রে দ্বাবা প্রত্যেক বর্ণকে আটবাৰ অভিষিক্ত কবিবে। ( ইহাঁব নাম 
৫ অভিষেক ) কুশোদকেব সহিত ছুদ্ধেব দ্বাবা অভিষেক কর্তব্য বলি কথিত 
হুইধাছে। মন্ত্ররীত। মলে মনে মন্ত্র চিন্তা কবিয! জ্যোতিন্তেব দ্বার! মন্তরগত ভিবিধ মল 
(সহজ, আগন্তক ও মায়ীষ ) দগ্ধ করিবেন (১) । ইহাই (মন্ত্রে) ৬ বিমলীকন্রণ। 
তার (প্রণব ) এবং ব্যোম ( হকাঁব ), অগ্নি (বে )ও মনু (ও) যুক্ত দণ্ডীকে 
( অন্গন্বাবকে ) জ্যোতি বলে। মনু শব্দেব অর্থ_ চতুর্দশ ম্বব (ও) এবং দস্তী 
শব্ধেব অর্থ--অনুম্বাব ৷ আুতবাং মন্ত্র হইল-- ও" হৌং। দেখ মন্তোচ্চীবণপূর্বক 
মুল মন্ত্রজপ্ত কুশৌদকেব ছারা যথাবিধি মন্ত্রের প্রত্যেক বর্ণেৰ যে প্রোক্ষণ ইহাই 
৭ জাপ্যায়ল। অন্থাত্র উক্ত হইয়াছে--“অমুকমন্ত্র্‌ তর্রযাঁমি নমঃ” বলিষা জলেব 





(১) ছিন্ন রুদ্ধীদি দোঁষই মন্ত্রের দহজ মল। প্কব প্রতি অনাদর প্রযুক্ত যে দোষ উৎপন্ন হ্যঃ 
উহাই মন্ত্রের আগন্তক মল। কাঁম-ক্রোধাঁদির অবস্থায় জপ কবিলে যে দৌবধ, উহা'ই মাধীয় মল। 


দ্বিতীয়োল্লাসঃ ৫১ 


সত এ্পিসিীস্ শাসিত এ পিসি 


শৈবে ঘ্বৃতেন ছদ্ধেন ধন তর্পণং সম সমুদ্লীবিতম্‌ ॥ 
দশধা তর্পষেৎ তাবদিতি তর্গণম্‌। 

তাবমায়াবমাযৌগে মনোীপনমুচ্যতে । 
বিশ্বসাবে- তাবমাযাঁবমাবীজপুটিতেন জপন্মন্ুমূ । 

শতমষ্টোত্তবঞ্চেব দীপযেৎ সাঁধকোত্তমঃ ॥ ইতি । 
ভন্রাত্তবে- সপ্তধা দীপনমিতি । 

জপ্যমানস্ত মন্ত্রন্ত গোপনং ত্রগ্রকাশনম্‌।| ৩১ | 

ইতি মন্ত্রাণাং দশসংস্কাবঃ। 
ইষ্টদেবস্ত লিত্যপুজত্বকথনন্্‌ 

বিশ্বসাবে-_ গৃহীত্বা চ মহাবিদ্ভাং জপেজ. জীবাবধি প্রিষে ! | 

মহাগতকনিপাতাদৌ৷ ন পূজাযাং বিকল্পনা ॥ 

মোহাদ্বা যদি বা দৈবাৎ পূজযেন্‌ ন চ সাধকঃ। 

তন্ত সর্বববিনাশঃ স্যান্মাবযেৎ তং সদাশিবঃ ॥ 

অশুচৌ বা শুচৌ বাপি সর্ববদেশেহপি সব্বদা । 

পুজয়েৎ পবষা ভক্ত্যা নাত্র কার্ধ্যা বিচাবণা ॥ 
দাবা মূলমন্ত্রের তর্পণ কর্তব্য । শক্তিমন্ত্রে মধু দ্বাবা, বৈষ্ণবমন্্ে করুরবমিশ্রিত জলেব 
দাবা, শৈবাস্ত্রে হ্ধ ও ম্বতেব দ্বাব! তর্গণ কথিত হইযাঁছে। দশবাঁব তর্পণ কর্তব্য । 
ইহাই ৮ তর্পণ। মন্ত্রে তাব (প্রণব) মায়া (ভ্রীং) ও বমা (শ্রী) যোগ 
হইলে মন্ত্রে দীপন অর্থাৎ মন্ত্রের আদিতে এই তিনটী বীজযোগে মন্ত্রে 
সাতবাব জপে ৯ দীপন হ্য। বিশ্বসাব তন্ত্রে কথিত হইযাছে ৪-_“সাঁধকশ্রেষ্ঠ 
তাৰ, মায়! ও বম1--এই বীজ তিন্টীব দ্বাব। পুটিত কবিষ্বা ১৮ বাঁব দেয় মন্ত্র 
জপ করিতে কবিতে মন্ত্রের দীপন কবিবেন। তন্তরান্তরে সাঁতবাঁৰ দীপন কথিত 
ইইয়াছে। যে মন্ত্র জপ কব হুষ, তাহাঁব গোঁপনকে ১১ অপ্রক।শ বলে। ইহাই 
মন্ত্রে দশ সংস্কাব ॥ ৩১ 

বিশ্বসার তন্ত্রে কথিত হইযাছে £--“হে প্রিয়ে। মহাবিষ্ভা গ্রহণ কবিবা 

জীবনেব শেষ পথ্যন্ত জপ কবিবে। মহাগুরু নিপাতাদিতে অর্থাৎ পিতা, মাতা 
গুরু প্রভৃতিব মব্ণাঁদি জন্য অশৌচেও পৃজায় বিচাব নাই অর্থাৎ পূজা কর্তব্য । 
সাধক দৈবাৎ বা! মোহবশতঃ যদি পূজা না! কবে, তবে তাহাব সমস্তই বিনষ্ট হুষ, শিব 
তাহাকে বিনাশ করেন। অশুচি বা শুচি অবস্থার সমস্ত দেশে ও সমস্তকাঁলে ভক্তির 





পা্টীপাপাসিস্পিস্পিপিসপািস্পিসপি 





৫২ শীক্তানন্দ-তবন্গিণী 


কত্রযামলে-_-পুজয়েন্‌ মৃতকে বাহপি জননে সকজোহপি বা । 
সর্ববত্রৈষ বিধিঃ প্রোক্তঃ সর্ববকামফলগ্রদঃ ॥ ৩২ ॥ 


জুতকিনঃ পুজা বিথিঃ 

অথ স্ুতকিনঃ পুজাং বক্ষ্যাম্যাঁগমচোদিতাঁম্‌। 

সা! নিত্যঞ্চ নিরবতত্য মানন্তা। ক্রিকবয়া তু বৈ। 

বাহ্াপুজান্রমেণৈব ধ্যানযৌগেন পুজয়েৎ ॥ 
দেবীবিষয়ে বাহাপুজ। কর্তৃব্যা, বিশেষবিধাঁনাৎ। তথাচোক্তং বাবাহীতন্ত্রে 

তাবায়াশ্চৈব কাল্যাম্চ ্রিপুবায়াশ্চ স্থুব্রতে !। 

স্ৃতকে মৃতকে চৈব ন ত্যজেবুর্জপার্চনম্‌ ॥ % 

যামলে-_অশুচির্বব! শুচির্বাপি গচ্ছংস্তিষ্ঠন্‌ স্বপন্নপি । 

ন দোষো মানসে জাপ্যে সববদেশেইপি সর্ববদা ॥ 
বিশ্বসাবে-_ জাগ্রৎ শয়ান উত্তিষ্ঠন্‌ গচ্ছন্‌ ভূঙ্ান এব ব1। 

সিদ্বমন্ত্রে ন দঃ স্যাদশৌচেহপি জপেৎ সদা! । 


শসা 


সহিত দেবীব পূজা কবিবে। ইহাঁতে বিচাব কর্তব্য নহে। কদ্রযামল তন্ত্রে কথিত 
হইয়াছে *₹_-“জননাশৌচ বা মবণাশৌচেও পুজা কবিবে এবং কগ্ন ব্যক্তিও পুজা 
করিবে। সকল স্থলেই সমস্ত কাম্য-ফলপ্রদ এই বিধি কথিত হুইযাছে ॥ ৩২ 

অনস্তব আঁগমবিহিত জননাশৌচীব পূজা বলিব। (জননাশৌচী ব্যক্তি) 
স্নান কবিয়া ও নিত্য কন্দম শেষ কবিয়া মানস ক্রিযাঁ দাবা! অর্থাৎ মনে মনে 
বাসপৃজাত্রমান্থসাবেই (ইষ্টদেবেব ) ধ্যান ছবাব! পূজা কবিবে। দেবীবিষবে বাহাপৃজাও 
কর্তব্য $ কাঁবণ ( এবিষষে ) বিশেষ বিধান আছে। বাঁবাহী তন্ত্রে তাহাই 
উক্ত হইযাঁছে। যথা--হে সুব্রত । জননাশৌচ ও ম্ব্ণাশৌচে কালী, তাবা ও 
ত্রিগুত্নাব জপ পুজা! পরিত্যাগ কবিবে নাঁ। যাঁস্লতন্ত্রে কথিত হইয়াছে-_-“অশুচি 
বা! শুচি ব্যক্তি গমন কালে, অবস্থান কালে বা শয়ন কালেও সর্ধবদেশে ও সর্বদা 
জপ কবিবে। কাঁবণ মানস জপে কোন দোঁষ নাই,। বিশ্সার তন্ত্রে কথিত 
হইয়াছে--জাগ্রৎ অবস্থা, শাঁষিত বা উপবিষ্ট হইয়া, গমন কাঁলে বা ভোজন 
কাঁলেও এবং অশৌচেও সর্বদা জপ কবিবে। সিন্বসন্ত্েে জপে দোষ হয় না। 


শী শসা 











* খ পুস্তকেহত্র অতিবিক্ত পাঁঠো ্খা--"পিচ্ছিলীতস্ত্রেহপি--কাঁলিকীয়াশ্চ তারা যাস্রিপুরাষাশ্চ 
সুন্দবি। বাহপূজীজপৌ কাধ্যো সৃতকে মৃতকেহপি চ। অত্রাপি নাঁচরেৎ সন্ধযাবিধানং হরবলভে 1” 


ডে 
দ্বিতীয়োল্লাসঃ ৫৩ 
সমস্ত পাপ পাস পাসপ পাস আসি | সনি লাসটপিসট সপলাসলাসপস্পিসসিপিলাি পাসপসিত নাহি 


ন কল্পন! দিবা বাত্রৌ নচ সন্ধ্যাবসানকে ॥ ৩৩ ॥ 
জথ গুরুমাহাত্ম্যম্‌ 
গুকঃ সর্ববস্থবাধীশে। গুকঃ সাক্ষী কৃতাকৃতে । 
সম্পূজ্য সকলং কর্ম কুর্য্যাৎ তস্যাজ্ৰয়া সদা ॥ 
গমনং পুজনং জাপং ভোজনং মননং 1 তথা! । 
গৃহীত্বাজ্ঞাং গুবোঃ কৃর্য্যাৎ তস্য সিদ্ধিবিনা জপ্পাঁৎ ॥ 
তন্ে্-ত্রিসন্ধ্যং শ্রীগুবোর্ধ্যানং ত্রিসন্ধ্যং পুজনং গুবোঃ। 
ত্রিসন্ধ্যং ভাবয়েনিত্যং গুকং পরমকাবণম্‌ ॥ 
ব্বগকং হি বিন দেবি ! নান্যঞ্চ গুকমর্চয়েৎ। 
প্রত্যক্ষো বা পবোক্ষো বা৷ প্রত্যহং প্রণমেদ্‌ গুকম্‌ ॥ 
একগ্রামে স্থিতো নিত্যং ্রিসন্ধ্যং প্রণমেদ্‌ গুকম্‌। 
ক্রোশমাত্রস্থিতো ভক্ত্য। গুকং প্রতিদিনং নমেৎ ॥ 
অদ্ধযোজনতঃ শিষ্যঃ প্রণমেৎ পঞ্চপর্ববস্থু। 
একযোজনমাবভ্য যোজনদ্বাদশাবধি। 





উহাতে দিবনে, বাত্রিতে বাঁ সন্ধ্যাব অবসানেও কোন বিচাঁব নাই ॥ ৩৩॥ 

গুক সমস্ত দেবতাঁব অধিপতি । গুক সমস্ত কৃত ও অকুত কর্মে সাক্ষী । গুকব 
পুজা কবিয়া তীহাব আজ্ঞান্থসাঁবে সর্বদা সকল কর্ম কবিবে। যে ব্যক্তি গুকব 
আজ্ঞা লইয়া গমন, পুজা» জপ, ভোজন ও মনন (চিন্তা) কবে, তাঁহাঁৰ বিনা জপেই 
সিদ্ধিলাঁভ হয়। 

তন্ত্র কথিত হইয়াছে ২-ভ্রিসন্ধ্যায় (প্রাতঃ, মধ্যাহ্ন ও সাঁধান্ছে ) শ্রীগুকর 
ধ্যান ও ভ্রিসন্্যায় গ্রীুকব পুজা বর্তব্য। ব্রিসন্ধ্যা গুককে পবম কারণ বিমা 
ভাবনা ( চিন্তা) কবিবে। হেদেবি! স্বগুক ব্যতীত অন্ত গুকব অর্চনা কবিবে 
না। শিষ্া (গুরুব) প্রত্যক্ষ হউক বা পবোক্ষ হউক-__গুককে প্রত্যহ প্রণাম 
করিবে। শিষ্য (গুরুব সহিত) এক গ্রামে অবস্থিত হইলে প্রত্যহ ত্রিসন্ধ্যায় 
গুৰকে প্রণাম কবিবে। €গুক গৃহ হইতে) এক ক্রোশ দূবে বাঁস. কবিলে 
প্রতিদিন ভক্তিপূর্ববক একবাব গুককে প্রণাম কবিবে। শি্য অর্ধযৌঁজন মধ্যে 
থাকিলে পঞ্চপর্ধে অর্থাৎ অষ্টমী, চতুর্দশী, অমাবস্তা, পুর্িম! ও সংক্রাস্তিতে 


+ খ রমণং ১ 4 কথ পুস্তকে নাভি 


৫৪ শীভানন্দ-তবঙ্গিণী 


তত্তৎসংখ্যাগতৈম”সৈঃ প্রণমেদ্‌ শ্রীগ্ুকং প্রিয় ! ॥ 
বদি দূবে চ চাবঙ্জি ! শ্তীগুকর্নগনন্বিনি ! | 
সংবৎসবস্য মধ্যে তু ছিবারং পূজযেদ্‌ গুকম্‌ ॥ 
দ্বিবাবমিতি একধোত্তবায়ণে একধা দক্ষিণায়ণে ইত্যর্থ | 
এবং যো নাচবেদ্‌ দেবি ! স ভবেদ্‌ ব্রন্বাক্ষসঃ ॥ 
একত্র গুকণ! সা্ধং স্বপিত্যুপবিশেচ্চ ষঃ। 
স যাতি নবকং ঘোবং যাবদিজ্দাস্চতুর্ঘশ ॥ 
তন্ত্রে--গুকমালোকয়ন্‌ শিষ্য উত্তিষ্ঠনাসনং ত্যজেৎ। 
জাতিবিভ্াধনাট্যোহপি দৃবে দৃষ্টা গুকং মুদা | 
প্রণমেদ্‌ দণ্ডবদ্‌ ভূমৌ প্রদক্ষিণমথাঁচবেৎ ॥ 
আযমান্তমগ্রতো গচ্ছেদ্‌ গচ্ছন্তং তমনুব্রজেৎ। 
প্রণম্য প্রবসেৎ পার্খে তদা গচ্ছেদনুত্রয়া ॥ 
মুখাবলোকী সেবেত কৃর্য্যাদাজ্ঞাদিমাদবাৎ। 
অসত্যং ন বদেদগ্রে ন বহু প্রলপেদপি ॥ 











গুকদেবকে প্রণাম কবিবে। এক যোজন হইতে দ্বাদশ যোজনেব মধ্যে অবস্থিত 
হুইলে যোজন সংখ্যক মাসে ( গুকব নিকট গমন কবিয়া ) তীহাকে প্রণাঁম কবিবে। 
হে চর্বি নগনন্দিনি। যদি ইহাঁবও দুবে গুকদেব অবস্থিত হন, তবে বতমবেব 
মধ্যে ছইবাব গুকদেবকে প্রণাম কবিবে। শ্লৌকোক্ত “দ্বিবাব' শব্দেব অর্থ-- একবাঁব 
উত্তবায়ণে এবং একবাব দক্ষিণাঁয়ণে । হে দেবি। যে ব্যক্তি ( শুরুব প্রতি ) এইরূপ 
আঁচবণ না কবে, সে ব্রহ্গবাক্ষদ হয। যে ব্যক্তি গুকব সহিত একত্র শন ও 
উপবেশন কবে, পে চতুর্দশ ইন্দেব স্থিতিকাল পধ্যন্ত ঘো নবকে গমন কবে। তন্ত্র 
কথিত হইযাছে ঃ--“শিব্য গুকুকে দেখিযাই উিত হইা আসন পবিত্যাগ কবিবে। 
বংশে, বিদ্বাষ এবং শ্রশ্বর্যে শ্রেষ্ঠ হইলেও শিষ্য ওকদেবকে দুবে দেখিষা! আনন্দের 
সহিত দণ্ডবৎ ভূমিতে প্রণাম কবিবে এবং তাহাঁব পৰ প্রদক্ষিণ কবিবে। গুক 
ধখন আগমন কবেন, তখন অগ্রসব হুইয! যাইবে ; যখন গমন করেন, তখন তীহাঁব 
অন্বর্তন কবিবে। গুকদেবকে প্রণাম কবিষা ভীহাব পারে উপবেশন কবিবে 
এবং তীহাব আজ্ান্গসাবে তখন (অন্যত্র) গমন কবিবে। হাব মুখেব দিকে 
দৃষ্টি বাধিয। অর্থাৎ, তীহাৰ অভিগ্রাধান্ুসাবে সেবা করিবে এবং আদরের সহিত 


দ্বিতীযোল্লাসঃ ৫€ 


ধণদানং তথাদানং বস্ত,নাং ক্রযবিক্রযম্‌ । 
ন কৃর্য্যার্‌ গুকণা সাদ্ধং শিষ্যো ভূত্বা *% কথঞ্চন ॥ 
গুকর্মতা পিতা স্বামী বান্ধবাশ্চ সুহৃদ গুকঃ | 
ইত্যাধায মনো! নিত্যং যজেৎ জর্ববাত্মনা গুকম্‌॥ 
গুবোবগ্রে পৃথক্‌ পুজা-মৌদ্বত্যঞ্চ বিবর্জযেৎ। 
দীক্ষা-ব্যাখ্যাং প্রভুত্ব্চ গুবোবগ্রে পবিত্যজেৎ ॥ 
আসনং শযনং বন্ত্রং ভূষ্ণং পাঁছকাং তথা । 
ছাযাং কলত্রমন্দ্‌ বা 1 যদ্‌ দৃষ্টং তৎ সুপুজবেৎ ॥ 
য্থা দেবে তথা মন্ত্রে বা মন্ত্রে তথা গুবৌ। 
যথ| গুবো তথা স্বাত্মন্যেবং ভক্তিক্রমঃ স্মৃতঃ ॥ 
গুরোঃ শষ্যাসনং যানং পাছুকোপানহৌ তথা । 
স্লানোদকং তথা ছাযাং লজ্বয্নে কদাচন ॥ ৩৪ ॥ 
অন্থত্রাপি- দেকচ্ছায়াং গুকচ্ছায়াং শক্তিচ্ছাবাং ন লঙ্ঘষেৎ। 
&& প্রমাদতোহপি চেদ্‌ দেবি! গুবোবগ্রে প্রপুজবেৎ ॥ 
তীহাব আজ্ঞ| প্রতিপালন কবিবে। গুকব অগ্রে মিখ্যা কথা বলিবে না এবং বনু 
কথাও বলিবে না। হে দেবি! শিল্ত হইধা গুকব সহিত কখনও খণ দাঁন ও 
খণ গ্রহণ এবং বস্তব ক্রয় বিক্রয় কবিবে না। গুক মাতাঃ গুক পিতা, গুক স্বামী, 
গুরু বান্ধব এবং গুক স্ুহ্বৎ_-এইবপে মনকে সর্ধদ। একাগ্র কবিয়া সর্ধববপে প্রত্যহ 
গুরুকে পুজা কবিবে। গুরুব সম্মুখে পৃথক্‌ পুজা অর্থাৎ গুকপূজ। ব্যতীত অন্ত 
পূজা ও ওদ্ধত্য বর্জন কবিবে। গুকব অগ্রে দীক্ষাব্যাখ্যা ( অধ্যাপনা ) ও 
প্রভুত্ব পবিত্যাগ কবিবে। ( গুকব ) আসন, শব্যা, বস্ত্র, ভূষণ, পাঁছ্রকা, প্রতিক্কৃতি, 
পত্বী এবং অন্ত যাহা! কিছু দৃষ্ট হইবে, তীহাঁব পুজা! কবিবে। দেবতাঁষ যেরূপ ভক্তি, মনত 
তত্দরপ ভক্তি কর্তব্য। মন্ত্রে যাদৃশ ভক্তি, গুকতে তীদৃশ ভক্তি কবিবে। গুরুতে 
যেরূপ ভক্তি, নিজেব আত্মাতেও সেবপ ভক্তি কর্তব্য-_তক্তিব এইরূপ ভ্রম কথিত 
হইয়াছে। কখনও গুকব শধ্যা, আসন, যান, পাদুকা, চর্দপাছুকা, স্নানীফ জল ও 
ছায়া লঙ্ঘন কবিবে না ॥ ৪৩ 
অন্তত্রও কথিত হইযাছে--দেবতাৰ ছায়া, গুকব ছাঁবা ও শক্তির 
_(খ্রপদ্ধীর) ছায়া লঙ্ঘন কবিবে না। হে দেবি! যদি প্রমাদবশতঃও কেহ গুকব 
* কখদেবি। $₹ কখ অন্যত্র ₹ ক যদি প্রমাদতো 





৫৬ শীক্তানন্দ-তবজিণী 


২ ৬পাাসিসপিসপাশিপাসপিকপাস পি সি পসপসপিসপািলসপানপিস্পাসিসিসপিসি লন 
পপি সপ উপাাসটিপাসপিসিপাসি স স্াছিলটি উপাপা প্িসি সিসপিসপাপাস্পিস৯ সাস্পিস্পাসপাসপিসপিসপা। পপ পাস 


স বাতি নবকং ঘোবং জা পুজা নিম্ঘলা ভবেৎ ॥. 
বিক্তহস্তেন নোপেয়াদ্‌ বাঁজানং দেবতাং গুকুম্‌। 
ফল-পুষ্পান্ববাদীনি যথাঁশক্ত্যা সমর্পয়েৎ ॥ 

ভক্ত্যা শক্ত্যন্ুসাবেণ গুকমুদ্দিস্ত ঘৎ কৃতম্‌। 

স্বল্পং বা বহুলং তুল্যং ফলমাঢ্যদবিদ্রয়োঃ ॥ 
গুর্বর্থে কুপণো। দেবি ! বৌববং নবকং ব্রজেৎ। 
গুকবাক্যং মুষা কৃত্বা! আত্মবাক্যন্ত স্থাপয়েৎ ॥ 
গুকং জেতুমনা যঃ সঃ পচ্যতে নবকার্ণবে । 
গুরোর্নাম ন ভাষ্তে জপকাঁলাদৃতে ক্ৃচিৎ ॥ 
্রাহ্মণাঃ ক্ষাত্রয়া বৈশ্ঠাঃ শুত্রাশ্চ নগনন্দিনি !। 
ভূগ্তীতে বিবুধ! ভক্ঞ্যা গুবোকচ্ছিষ্টমুত্তমম্‌ ॥ 
আগচ্ছেদ্‌ যদি চাব্বজি ৷ গুকঃ শিষ্যস্ত মন্দিবে । 
শিব্যস্ত মন্দিবং দেবি ! কোটিন্্যগ্রহৈঃ সমম্‌ ॥ 
চন্দ্রগ্রহণকালো! হি তদ্‌ দিনং বরবণিনি ! | 
গুবোর্দশনমাত্রেণ সর্ববপাঁপৈঃ প্রমুচ্যতে ॥ 


অগ্রে পুজা কবে, মে নবকে গমন কবে এবং সেই পুজা নিচ্ষল হয়। বিক্তহন্ডে 
বাঁজা, দেবতা ও গুকর নিকট গমন কবিবে না। লাখর্থ্যান্ুনাবে ফল, পুষ্প ও বন্দি 
প্রদান কবিবে। গুকব উদ্দেস্তে সাঁমর্থ্যান্ুসাবে ভক্তিপুর্বক অল্প বা অধিক-_াঁহা 
কবা হয $ ধনী ও দবিদ্র--উভযেবই ঘল তুল্য অর্থাৎ ধনী ব্যক্তি ভক্তিপূর্ব্বক 
প্রচুব দিয়া যে ফল পাইবেন  দবিদ্র ভক্তিপুর্ববক অল্প দিয়া সেই ফলই পাইবেন। 
হে দেবি! গুকর উদ্দেস্তে বাঁহাবা কৃপণ অর্থাৎ গুককে দ্বিতে যাহাঁবা কৃপণতা 
কবে; তাঁহীব। “বৌবৰ' নবকে প্রবেশ কবে। যে ব্যক্তি গুকবাঁক্যকে মিথ 
প্রতিপাঁদন করি! নিজেব বাক্যকে যথার্থ প্রতিপাদন কবে এবং ধিনি গুককে জয় 
কবিতে অভিলাঁষী, সে নবক-সমুত্রে পচিতে থাঁকে। জপকাঁল ভিন্ন অন্ত কোন সময়ে 
গুরুব নাম উচ্চাঁবণ কবিবে না। হে নগনন্দিনি! জ্ঞানী ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিব, বৈগ্ 
এবং শৃদ্রগণও ভক্তিব সহিত গুকব উচ্ছিষ্ট ভোজন কবেন। হে চার্ধছ্ি] যদি 
গুকদেব িষ্যেব গৃহে আগমন কবেন , হে দেবি। হে বববর্ণিনি। শিষ্যেব সেই 
গৃহ কোটি সুধ্যগ্রহণেব তুল্য পবিত্র ক্ষেত্র এবং সেই দিন চন্রগ্রহণেব তুল্য পুণ্য । 
গুকর দর্শনমাত্রেই সর্ধবপাঁপ হুইতে মুক্ত হব। হে বববর্ধিনি! হে চার্ধদি। গুক, 





দ্বিতীযোল্লাসঃ ৫৭ 


সপীসপাপাসিলা পপিসিপসপিসপিসপিসপিিতি 


গুকং বা গুকপুক্রং বা পত্বীং বা বববর্ণিনি ! ॥ 
বিলভ্ব্য যদি চা্রবঙ্গি ! গচ্ছেৎ সাঁধকসত্তমঃ | 
তৎক্ষণাচ্চঞ্চলাপাঙ্গি! নবকং চোত্তবোভবম্‌ ॥ ৩৫ ॥ 
উত্তবকল্পে--সাক্ষার্থীপি পবোক্ষে বা গুবোবাজ্ঞাং সমাচবেৎ। 
€( পবোক্ষে তদন্ুজ্ঞান-বিধানং শুরু শঙ্কবি ! ॥ )% 
গুজাকালে চ চার্বব্জি। আগচ্ছেচ্ছিষ্যমন্ৰিবম্‌ 
গুকর্বা তৎস্থৃতো বাঁপি তৎপত্বী বা মহেশ্ববি !। 
তদা পুজাং পবিত্যজ্য পুজবেৎ ব্বগুকং প্রিয়ে | ॥ 
যগ্ঠল্পং হি গুবোর্দরব্যম্দত্তং স্বীকবোত্যপি । 
তিব্ন্চাং যোনিমাগচ্ছেৎ ক্রব্যাদৈর্ভক্ষ্যতে সদা ॥ 
সহত্রাবে গুবোঃ পাঁদপন্সং ধ্যাত্বা প্রপূজ্য চ। 
স্তত্বা কবপুটং কৃত্বা মনস৷ ধ্যানতৎপবঃ ॥ 
“বিহিতং বিদধে নাথ ! বিধেষং যৎ কৃপাং কুক। 
অবিকদ্ধং ভবত্বত্র তত্বদীযপ্রসাদতঃ ॥৮ 
ইতি মন্ত্রেণ সংপ্রার্থ্য তদাদিষ্টং সমাচবেৎ ॥ ৩৬ ॥ 


গুকপুত্র বা গুকপত্বীকে লঙ্ঘন কবিধা (নমক্কাবাদি না বিয়া) [যদিকেহ] 
গমন কবে; হে চঞ্চলাপাঁগি চার্ধন্গি। তবে তিনি তৎক্ষণাৎ সাঁধকশ্রে্ হইযাঁও 
উত্তবৌত্তব নবকে গমন কবেন? ॥ ৩৫ 

উত্তবকল্পে কথিত হইযাঁছে ৪-_ “সাক্ষাতে ও অসাক্ষাতে গুকব আজ্ঞা প্রতিপালন 
কবিবে। (হে শঙ্কবি! অসাক্ষাতে--গুকব আজ্ঞা! প্রতিপালনেব বিধি বলিতেছি, 
শুন।) হে চাবি! হে মহেশববি ! যদি পৃজাকালে শিষ্যেব গৃহে গুক, গুকপুত্র বা 
গুবপত্ঠী আগমন কবেন, তবে সে সময় পূজা পবিত্যাগ কবিষা নিজগুককে (গুকপুত্র ও 
গুকপত্রীকে ) পুজা কবিবে। গুককর্তৃক অদতত অল্মাত্র দ্রব্যও যদি শিষ্য গ্রহণ কবে, 
তবে সে পশুদিগেব যোনি প্রাপ্ত হব এবং বাক্ষসগণ কর্তৃক সর্ববদ! ভক্ষিত হয। সহআঁর 
পদ্মে গুকব পাদপন্ন ধ্যান কবিষা ও পুজা কবিষ1, স্তব কবিষ। এবং কবপুট কবিষ! 
নি ঘাবা ধ্যানতৎপব হইযা “বিহিতং বিদধে নাথ” ইত্যাদি "্বদীষপ্রসাঁদতঃ” 
হত্যন্ত মন্ত্রের দাবা প্রার্থনা কবিয়া তাহাব আদিষ্ট কর্মে অন্ঠান কবিবে? ॥ ৩৬ ॥ 
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+ খ পুস্তকে বন্ধনীমধ্যগতপাঁঠো নাস্তি । 
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£৮ শীক্তানন্দ-তবঙ্গিণী 


স্প্পসপসপশসিপি শিস শি সিসিক পাপিসাপাসপাস িশািল, 


নহিবসন্দিনীতন্ত্েব.. শ্ীদেব্ববাচ-- 
দেবদেব ! মহাদেব ! কুপষা পবমেশ্বব 11 
গুকপুজাবিধানং মে বিস্তবাদ্‌ ব্দ শঙ্কব !॥ 

ঈশ্থব উবাচ-- 

দিব্যং বীবঞ্চ চাব্বর্গি ! পুবেরবোক্তং বহুশঃ প্রিয়ে !। 
মানবন্ত ক্রমং দেবি ! সংক্ষেপান্নিগদীমি তে ॥ 
গুকঃ পবগুকশ্চৈব পবাপবগুকস্তথা 
স্বগুকঃ পবমেশানি ! সাক্ষাদ্‌ ত্রন্ম ন সংশয় ॥ 
তদ্‌-গুকণ স্তাঁৎ পবগুকঃ ক্যয়ং বিষুণ ক্ষিতৌ সদ । 
পবাঁপবগুকস্তস্ত গুকঃ সাঁক্ষান্মহেশ্বব ॥ 
গ্রকব্র্মা গুকবিষুগু কদেবো মহেশ্ববঃ | 
অতএব মহেশীনি ! সাক্ষাদ্‌ ব্রন্গাময়ো! গুকঃ ॥ 
অখণ্ডমগ্ুলাকাবং সব্বব্যাপিননীশ্ববম্‌ । 
সর্বেধ্শং সব্র্দং দেবং প্রণমামি পুনঃ পুনঃ ॥ 
পুবস্তাৎ পার্খয়োঃ পুষ্ঠে নমস্তভ্যং নমো! নমঃ ॥ 
ত্রিসন্ধ্যং শ্রীগুবোর্ধ্যানং ত্রিসন্ধ্যং পুজনং গুবোঃ। 





মহ্ষিমর্দিনীতন্বে শ্রীদেবী বলিতেছেন-হে দেবদেব মহাদেব! হে 
পরমেশ্বব শঞ্ষব। কৃপাপূর্ববক আমাকে গুকপুজাঁব বিথি বিস্তৃতভাবে বনুন। 
ঈশ্বব বলিলেন-_“হে চারি! হে প্রিষে! পূর্ধ্রে অভিবিস্ততভাবে দিব্য ও 
বীবন্রম কথিত হুইধাছে। হে দেবি। সজ্জেপে মানবক্রমেব কথা তোঁমীকে 
বলিতেছি। (মাঁনবন্রমে) গুক, পবম গুক ও পবাপব গুক--€ এই 
ভ্রিবিধ গুক )। 

ছে পবমেশ্ববি। নিজেব গুক সাক্ষাৎ ব্রহ্ম, ইহাতে সন্দেহ নাই। তীহাব গুরু 
পরম গুক হন, তিনি পৃথিবীতে সর্বদা স্বরং বিষুং স্বব্প। তীহাব গুক পবাপব গুরু; 
তিনি সাক্ষাৎ মহেশ্বব। গুকই ব্রন্গা, গুকই বিষণ এবং গুকদেবই মহেশ্বব | অতএব 
হে মহেশ্ববি ! ওকদেব সাক্ষাদ্‌ ব্রন্দ-্যবপ ৷ অখগুমগুলাকাব সর্বব্যাপী যটৈখধ্যশালী 
সর্বেশ্বব সর্ববদাতা। গুকদেবকে পুনঃ পুনঃ প্রণাঁম কবি। সম্মুখে, পার্খবে ও পৃ্ঠে নমক্কাব। 
তোমাকে নগক্কাব নমস্কাব--এইবপে শিষ্য নিত্য ভ্তিসন্ধ্যাধ শ্রীগুকব ধ্যান 


দ্বিতীয়োল্লাসঃ ৫৯ 


সাকা পাপ পাশা তাস পি 








স্পেপাাশাসা পাীশীশীিটি পাটি 


' ভ্রিসন্ধ্যং ভাবয়েনিত্যং গুকং পবমকাবণম্‌ ॥ 
গুকং বিন! ববাঁবোহে । নান্তি সিদ্ধিঃ কদাঁচন ॥ ৩৭ ॥ 
গুকং স্মৃত্বা মহেশানি । দিবসে দিবসে প্রিষে 1 ॥ 
পুজয়েন্মানসৈর্গ ন্ৈধূ পৈর্দীপৈস্তথোত্তমৈঃ | 
ভক্ষ্যৈর্তোজ্যেস্তথা পেষৈর্দধিহদ্েবনেকধা ॥ 
পনসৈর্নাবিকেলৈশ্চ তথা বস্তাকলৈঃ প্রিষে 11 
অনৈর্নানাবিধৈর্দেবি ! পুজযেৎ স্বগুকং প্রিষে ! ॥ 
স্বগুকং হি বিনা দেবি ! নান্র্চ গুকমর্চযেৎ। 

( মহস্তের্সাসৈর্নহেশানি ! পুজবেদ্‌ ভক্তিতঃ প্রিষে । ॥) 
গৰৈর্মাল্যৈশ্চ চার্ববঙ্গি ! পূজযেদ্‌ ভক্তিতঃ সদা । 

স্বণৈশ্চি পটটবস্ত্রৈণ্চ তথ! কার্পাসসম্ভবৈঃ ॥ 
অবিচিত্রৈবিচিত্রৈশ্চ অতিন্ুন্ৈর্ননোহবৈঃ | 
আসনৈবিবিধৈর্দেবি ! বক্তকন্বলসংযুতৈঃ ॥ 

তথ নানাবিধৈর্ব্যৈঃ পুজয়েৎ স্বগুকং সদ] । 
অলঙ্কাবৈস্তথা দেবি । বিবিধৈঃ স্বর্ণনি্মিতৈঃ ॥ 
বাজতৈশ্চৈব চার্ববঙ্গি । ব্বগুকং পুজয়েৎ সদা ॥ 





ও ক্রিসন্ধ্যাষ শ্রীগুরুব পূজা কবিবে এবং ত্রিদন্ধ্যার় গুককে পবম কাঁবণ 
বলিষা চিত্ত! কবিবে। হে ববাবোঁছে । গুক ব্যতীত কখনও সিদ্ধি নাই ॥ ৩৭ ॥ 
হে প্রিষে ! হে মহেশানি ! প্রত্যহ গুককে স্মবণ কবিষ়া৷ মানস গন্ধসমূহেব দ্বাঁবা 
এবং মানস উত্তম ধৃপসমূহ ও দ্বীপসমূহেব দ্বাবা পুজা কবিবে। হে প্রিষে। হে 
দেবি! সেইরূপ অর্থাৎ মাঁনস অনেক প্রকাঁব ভক্ষ্য, ভোজ্য দা! এবং পেষ দধি-ছুগ্ধ 
দ্বাব৷ এবং পনস ( কাঠাল ), নাবিকেল ও বস্তা ফলেব দ্বাব! এবং নানাবিধ ভঙ্গ 
দ্বাব!৷ নিজ গুককে পুজা কবিবে। হে দেবি! স্বগুক ব্যতীত অন্ত গুককে অর্চনা কবিবে 
না। হে চীর্ধদি। গন্ধ ও মাল্য দ্বাবা ভক্তিপুর্ধ্বক সর্বদা! গুককে পুজ! 
কবিবে। হেদেবি। স্বর্ণের দাবা, পটটবস্ত্রেব দ্বাবা, বিচিত্র ব| অবিচিত্র অতি 
সক্স মনোহব কার্পাস বন্ত্ের বাবা, বক্তকন্বলসংযুক্ত বিবিধ আলনেব দাঁব! এবং অন্যান্তি 
নানাবিধ দ্রব্যের দাবা সর্বদা নিজগুককে পুজা কবিবে। হে চার্ঙ্গি। ন্র্ণনিশ্মিত ও 


স* খ্‌ পুস্তকে বন্ধনীমব্যগতপঠো নাতি 


৬০ শাক্তানন্ব-তবজিণী 


সপ্পিসপিপিসপট পা পীপপিন্পাট সপাপাপাশিপিপাসপীপাসিন্পিপিসপিসপপিসপিশিশি পাপিনপীশাপাশিসপিসপিসপিসপিস্পীিশি তিস্তা 


গুবোর্সন্্ং মহেশানি 1 প্রজপেৎ স্বুববন্দিতে || 
গুবোঃ পত্ীং মহেশানি [ পুজয়েদ্‌ বিধিনাইমুনা ! ॥ ৩৮ ॥ 
গুকবদ্‌ গুকপুত্রেষু গুকবৎ তৎস্থৃতাদিবু। 

প্রত্যহং $ পুজনং কাধ্যং চামুন! বিধিনা প্রিয়ে ! ॥ 
গুবোব্ভাবে চীর্ববঙ্গি ! গুকপত্বীঞ্চ পুজয়েৎ। 
তদভাঁবে চ চার্ববজি ! গুকপুত্রং স্বয়ং শিবম্‌। 
তদভাঁবে ববাবৌহে ! গুককন্যাঞ্চ পৃজয়েৎ ॥ 
তদভাবে মহেশানি! গুকন্ বাং প্রপূজয়েৎ। 
এষামভাবে চীর্ববঙ্গি! গুবোর্গোত্রং প্রপুজযেৎ ॥ 
গোত্রীভাবে ববারোহে ! তথা মাতামহং গুবোঃ | 
মাতুলং মাতুলানীং বা পুজয়েদ্‌ বিধিনাইমুনা ॥ % 
যদি নে পুজয়েদ্‌ দেবি । অনেন বিধিন! প্রিষে || 
প্রাষশ্চন্তী ভবেদ্‌ দেবি। তৎক্ষণাৎ স চ সাঁধকঃ ॥ 
সংবৎসবন্ত মধ্যে তু ন গচ্ছেদ্‌ যদি সাধকঃ | 


বজতনিশ্মিত বিবিধ অলঙ্কাবেব দ্বাবা! নিজগুককে পুঁজ! করিবে । হে মহেশবি! হে 
স্ববন্দিতে ! গুকমন্ত্র জপ কবিবে এবং এই বিধি দ্বাবা গুরুপত্বীকে পুজা কবিবে ॥ ৩৮॥ 
হে প্রিষে! এই বিধি অন্থসাবে গুকপুত্রগণকে গুকব স্যার এবং গুক্ব ছুহিতাঁদি 
আকত্মীষগণকে গুকব ন্যায় প্রত্যহ পুজা কবিবে। হে চার্ধন্দি! গুকব অভাঁবে 
( অন্থপস্থিতিতে ) গুকপত্বীকে পুজা কবিবে। গুকপত্ীব অভাঁবে স্বরং শিব্ক্বব্প 
গুরুপুত্রকে পূজা কৰিবে এবং গুকপুত্রেব অভাবে গুরু-কন্যাঁকে পূজা কবিবে। হে 
মহেশববি! গুককন্তাৰ অভাবে গুকব তগিনীকে পুজা কবিবে। ইহাঁদেব অভাবে 
'গুকব সগোত্রকে পুজা কবিবে । হে ববারোহে। সগ্োত্রেব অভাঁবে গুরুব মাঁতামহকে, 
মাতুলকে কিন্ব! মাতুলানীকে এই বিধানে পূজা! কবিবে। হে দেবি! যে সাঁধক এই 
বিধি অন্সাবে পুজা না কবে, হে প্রিষে! সে তৎক্ষণাঁৎ প্রীষশ্চিতার্থ হয এবং 
যে সাধক সর্বদা কাশি পুবী তুল্য গুকদেবেব মন্দিবে সংবৎপবেব যধ্যে গমন নাঁ কবে, 
3 খ পুস্তকে 'পূজযেৎ গ্রতাহং ভভ্যা, ইতি পাঠঃ 1 বিছি : 

*. ক পুস্তকেহত্র শোকদঘষম্‌--"হদদি দুবে চ চাবি । স্গুরুরণগনন্দিনি /॥ সংবৎসরম্ত মধ্যে ভু 


পূজযেদ্‌ বিধিনাইমুনা॥ একবোত্তরারণে কালে একধ? দৃক্ষিণীয়নে । পুজযেদ্‌ গুকদেবঞ্চ বিধিনা 
চাঁসুনা! প্রিষে 1 ৮ 





দ্বিতীযোল্লাসঃ ৬১ 


স্পাপিম্পািপিসপাস্পিপসিশিপাম্পপাস্পিস্পীসপাপাস্পিসপাস্পা্পাপাপাপাপাপিসপিসপিসপি 





সাপ পাপাস্পিনপাপীপিপিসপিিগ 


মন্দিবং গুকদেবস্ত সদা কাশীপুবীসমম্‌॥ 

কানীসমং মহেশানি । যঃ পন্যেদ গুকমন্দিবম্‌। 

শিবতুল্যো৷ ভবেদ্‌ দেবি! তৎক্ষণাৎ স চ সাধকঃ ॥ 

গুবোর্গেহং সমাসা্ উচ্ছিষ্টভক্ষণং চবেৎ 

তদৈব সহসা সিদ্ধিঃ সাধকন্তয ভবেৎ প্রিষে 1 ॥ 

অভুক্ত গুকদেবস্ত চোচ্ছিষ্টং বববণিনি ! 

বিদ্ভাং বা পবমেশানি 1 মন্ত্রং বা নগনন্দিনি 1 ॥ 

ন জপেৎ তু কদাচিৎ তু কুত্রচিৎ কচিদেব হি। 

তন্মুখং চঞ্চলাপা্গি ! বিষ্টাকৃপসমং প্ররিষে ৷ ॥ 

উচ্ছিষ্টভক্ষণাদ্‌ দেবি 1 মুখস্ত শোধনং প্রিয়ে 11 

্রাহ্মণাঃ ক্ষত্রিষা বৈশ্যাঃ শৃদ্রা্চ নগনন্দিনি ! ॥ 

তুঞ্জতে বিবিধং ভক্ত্যা গুবোকচ্ছিষ্টমুত্তমম্‌ । 

গুবোকচ্ছিষ্টমন্নধ্ সদানন্দমযং প্রিষে 1 ॥ 

গুঁকং বা গুকপুত্রং বা পত্বীং বা বববর্ণিনি ! | 

বিলজ্ব্য যদি চাব্বঙ্গি ! গচ্ছেৎ সাঁধকসত্তমঃ | 

তৎক্ষণাচ্চঞ্চলাপাঙ্গি! নবকং চোত্তবোত্তবম্‌ ॥ 
সেও প্রাষশ্চিনার্ই হয। হে মহেশানি! যে সাধক গুকথৃহকে কাশীতুল্য দর্শন 
কবে, হে দ্বেবি। সে দাধক তৎক্ষণাঁৎ শিবতুল্য হয। গুকদেবেব গৃহে গমন 
কবিষা উচ্ছিষ্ট ভক্ষণ কবিবে $ হে প্রিষে ! সাধকেব সেই কালেই সহস! সিদ্ধিলাঁত 
হইবে। হে বববর্ণিমি। হে পবমেশ্ববি নগনন্দিনি। গুকদেবেব উচ্ছিষ্ট 
ভোজন না বিয়া কোনও সমষে কোনও স্থানে কোনও কালে বিদ্ধা বা মন্ত্রজপ 
কবিবে না। যেহেতু হে প্রিবে। হে চঞ্চলাপা্গি! সেই সাঁধকেব মুখ বিউ্টাকুপেব 
তুল্য (অপবিত্র) হ্য। হে দেবি। হে" প্রিষে! (শুকব) উচ্ছিষ্ট 
ভক্ষণের ছারা মুখেব শুদ্ধি হয। হে নগনন্দিনি ! ত্রা্মণ ক্ষত্রিয, বৈশ্ত ও 
শৃত্রণণ ভক্তিপুর্রবক গুকব বহুবিধ উচ্ছিষ্ট উত্তমরূপে ভোজন কবেন। 
হে প্রিয্নে! গুকব উচ্ছিষ্ট অন্ন সকল সমযেই আনন্দমঘ। হে বববর্গিনি! 
গুককে বা গুরুপুত্রকে বা গুকপতীকে লঙ্বন কবিযা! ( নদ্কাঁবাদি না কবিয়া) যদি 
কেহ গমন কবে, হে চঞ্চলাপা্দি চার্বঙ্গি। তিনি সাঁধকশ্রেঠ হইযাঁও 
তৎক্ষণাৎ উত্তবোত্তর নবকে গ্রমন করেন অর্থাৎ তাহাঁব উক্ত নবক-জনক অদুষ্ 





৬২ শাক্তীনন্দ-তবজিণী 


৬৯৫ স১৪ার শীীাসাপিশিপসী পাপী পাপিপাপিসিস্পিসসপসপিশাসিপিপিিিস 


মন্দিবং গুকদেবস্ত কুটিবং ষ্দি পী্ব্বতি ! 1 

কৈলাসসদৃশাকাঁবং তদেব নগনন্দিনি 1 ॥ ৩৯ ॥ 

যদ্‌ ষদ্দিষ্টতমং লোকে সাঁধকস্ত শুচিন্মিতে [৷ 

তৎ জব্বং গুববে দগ্যাৎ ভক্ত্যা পঁবম্যত্রুতঃ ॥ 

তদৈব সহস দেবি ! মন্ত্রসিদ্ধিঃ প্রজায়তে | 

গুবোবাজ্ঞাং সমীদায় প্রজপেদনিশং যদি ॥ 

তদৈব সহস! সিদ্ধিব্টসিদ্বীশ্ববো ভবেৎ । 

পুজাকাঁলে চ চাববর্জি ! আগচ্ছেচ্ছিষ্যমন্ৰিবম্‌ ॥ 

গুকর্ব গুকপুতো বা পত্রী বা বববণিনি !। 

তদ। পুজাং পবিত্যজ্য পুজয়েৎ ব্বগুকং পরিয়ে ! ॥ 

দেব্তাপুজনার্থঞচ গন্ধপুষ্পাদিকং প্রিয়ে 1 । 

তৎসবর্বং গুববে দত্বী পুজয়েনগনন্বিনি ! ॥ 

তদৈব সহসা! দ্রেবি ! দেবতা গ্রীতিমা য়াঁৎ ॥ ৪০ ॥ 
ক্রযামলে- গুকর্ববা গুকপত্বী বা পুত্রো বাপি সমাগতঃ। 

জ্যেষ্ঠো বাপ্যর্চনামধ্যে শি্যঃ সর্ববার্চনাং ত্যজেৎ। 

_আজির়া য়া পুজরেচ্ছিষ্য ইতি শাস্তরস্ত নির্ণয়ঃ ॥ 
উৎপন্ন হয। হে নগনন্দিনি পার্বতি ! গুকদেবেব মন্দিব যদি দব যদি কুটিব হয, 
তাহা হইলেও উহ! কৈলাঁসেব তুল্য ( জানিবে ) ॥ ৩৯ ॥ 

হে শুচিন্মিতে । ইহুলেকে সাধকেব যাহা যাহা প্রিবতম বস্ত, সে সমস্তই যত্তপূ্ববক 
ভক্তি স্হকাঁবে গুকদেবকে দান কবিবে, হে দেবি। তৎকাঁলেই সহসা ( তাঁহাব) 
মন্ত্র সিদ্ধি উৎপন্ন হর। যদি গুকব আজ্ঞা গ্রহণ কবিক্! সর্বদা (মন্ত্র) জপ কবে ( তাঁহা 
হইলে ) তৎকাঁলেই সহসা সিদ্ধি হয় এবং সে অষ্টসিদ্ধিব অধীশ্বব হইতে পাঁবে। 
হে চার্ববন্ি। হে বববর্ণিনি! যদি পূজাকাঁলে শিব্যেব গৃহে গুক, গুকপুত্র ব। গুকপত্বী 
আগমন কবেন ; তখন পুজা পবিত্যাগ কবিষা নিজগুককে ( তৎপুত্র ও তৎপত্বীকে ) 
পুজা কবিবে। হে নগনন্দিনি। হে প্রিষে! দেবতা পুজাব জন্য যে সমস্ত 
গম্ধপুষ্পার্দি ( সংগৃহীত হইয়াছে )। সে লমস্ত গুকদেবকে প্রদান কবি্না পুজা করিবে, 
সেই সময়ে সগ্ভই দেবতা গ্রীতিলাভ কবেন ॥ ৪০ ॥ 
কত্রধামল তন্ত্রে উক্ত হইবাছে, গুরু বা গুকপত্বী অথবা ( গুরুব ) জো পুত্র বদি 

_ পুজাকালে উপস্থিত হন, শিল্তু সমস্ত অর্চনা ত্যাগ কবিবে। কিন্তু (কব) আঁ্ঞানগদাঁবে 








দ্বিতীযোল্লাসঃ ৬৩ 


সিসি ৯ পি 


গন্ধৈঃ পুস্পৈস্তথ। ধূপৈস্তথা নৈবেছ্কৈবপি 

পুজযেদ্‌ বিবিধৈর্ভকতযা ব্বগুকং তৎস্ৃতঞ্চ বা । 

(গুকদেবো হবঃ সাক্ষাৎ তৎপত্ী হববল্লভা । 

গুকপুত্রো গণেশ: স্তাদ্‌ বিভাব্য পুজনং চবেৎ ॥) *% 

গুকপতী মহেশানি ! সাক্ষাদ্‌ দেবীত্ববপিণী। 

গণেশসদৃশং দেবি ! গুকপুত্রং বিভাবষেৎ ॥ 

শিষ্যস্য তদ্‌ দিনং দেবি! কোটিন্্্যগ্রহৈঃ সমম্‌ | 

চন্দ্রগ্রহণকালং হি তদ্‌ দিনং বববণিনি | ॥ ৪১ ॥ 

গুবোদ্রশিনমাত্রেণ সব্বপাঁপৈঃ প্রমুচ্যতে ৷ 

তৎন্ষণাচ্চঞ্চলাপাঙ্গি! দানং দগ্াদ্‌ বিচক্ষণঃ ॥ 

হ্বর্ণ-গো-তিল-বস্ত্রাণীং বজতত্ত বিশেষতঃ | 1 

গুবোঃ শ্রীতিং সমুদ্দিষ্ঠ দানং কুর্য্যাদ্‌ বিচক্ষণঃ । 

্রীগ্ডবৌ শ্রীতিমাপন্নে দেবতা শ্রীতিমাথ যা । 

গ্রীতাযাং দেবতাঁষাং তু মন্ত্রসিদ্ধির্ভবেদ্‌ প্ুবম্‌ ॥ 

গুবোঃ সমীপে চার্ববি ৷ ন মিথ্যা চোচ্চবেৎ কচিৎ। 
শিল্ত পূজা! কবিতে পাঁবিবে-_ইহাই শান্ত্রসিদ্ধান্ত। বিবিধ গন্ধপুষ্প এবং ধূপ ও দ্বীপ এবং 
নৈবেছ্বেব দ্বাৰা ন্জগুককে অথব। গুকপুত্রকে পুজা কবিবে। (গুকদেব সাক্ষাৎ 
মহেহবব, গুকপত্থী পার্বতী এবং গুকপুত্র গণেশম্বৰপ হন-_-ইহা চিন্তা কবিবা পুজা 
কবিবে )। হে মহেশানি ! গুকপত্ী সাক্ষাৎ দেবীন্ববপিণী। হে দ্েবি। গুকপুত্রকে 
গণেশতুল্য চিন্তা কবিবে। হে দেবি! শিষ্যেব সেইদিন ( গুকব উপস্থিতি দিন ) 
কোটি সুষ্যগ্রহেব তুল্য । হে বব্বর্ণিনি! সেদিনকে চন্দ্রগ্রহণেব কাল জোনিবে )॥ ৪১ ॥ 

হে চঞ্চলাপাঁদদি ! গুকব দর্শন মাত্রেই সর্ববপাঁপ হইতে তৎক্ষণাৎ মুক্ত হয। তখন 

বিচক্ষণ শিল্প দান ( দেখ বন্ত ) দিবে। বিচক্ষণ শিশ্য গুকব প্রীতিকে উদ্দেপ্ত ববিয়া 
বিশেষতঃ স্বর্ণ, গো, তিল ও বস্ত্রের এবং বজতেব দাঁন কবিবে। শ্রীগুক প্রীতি প্রাপ্ত 
হইলে দেবতা (ইষ্ট দেব্তা) গ্রীতিপ্রাণ্ত হন। দেবত। প্রীত হইলেই নিশ্চিত 
মন্্র-দিদ্ধি হয়। হেচার্ধন্দি। গুকব নিকটে কখনও মিথা! উচ্চাব্ণ কবিবে না। 


গৌদানং তিলদানং তখৈব চ। বন্থন্ত বজতৈষ দাঁনং কুরয্যাদ্‌ স্ভক্তিতঃ। গুরোঃ শ্রীতিং সমুদ্দিহথ 
দীনং কুর্যযাদ্‌ বিচক্ষণঃ |” 





৬৪ শাক্তানন্দ-তবঙ্গিণী 


গুবোবঙ্গে মহেশানি ! দেবতাকাবমুত্তমমূ ॥ 
গুবোঃ কৃপা মহেশানি ! পুজী-মুলং মহৎ পদম্‌। 
গুবোর্বাক্যং মন্ত্রমূলং পৰং ব্রন্গ ব্বয়ং গুকঃ ॥ 

অনেন বিধিনা দেবি! প্রত্যহং ভাবয়েদ গুকম্‌। 
তদৈব সহসা! সিদ্ধির্জীয়তে কমলাননে 1॥ ৪২॥ 


ইতি শ্রীপবিবাজকাচাধ্য পবমহংসতীর্থাবধৃত শ্রীমদ্‌ ব্রহ্ধানন্দগিবি- 
কতাধাং শাক্ঞানন্তবঙ্গিণ্যাং দীক্ষানির্ণয়ো 
নাম ছিতীয়োলাসঃ। 





হে মহেশানি! গুকব অন্দে দেবতাব মনোহব আকাঁব (মুত্তি) (চিন্তা কবিবে )। 
হে মহেশ্বরি! গুকব ক্রুপা পৃজাব মূল এবং মহাঁপদ। গুকব বাঁক্যই মন্ত্রের মূল। 
গুরুদেবই স্বয়ং পবব্রহ্ধ। হে দেবি। প্রত্যহ এই বিবি অন্থ্পাবে গুরুকে চিন্ত। 
কবিবে। হে কম্লাঁননে ! তাহা হইলেই সহ্‌স! সিদ্ধি জন্মে ॥ ৪২॥ 


শাক্তানন্দতবঙ্গিণীব দীক্ষানি় নামক দ্বিতীষ উল্লাজেব অনুযাদ সমাপ্ত । 
চ 


ত্ুত্ভীত্োইলাভ্ন 
যোগনির্ণয়ঃ 
বিন! চৌপাসনাং দেবী ন দর্দাতি ফলং নৃণাম্‌। 
তন্ত্রে_খ্যাতঃ স্মৃতঃ পুজিতো বা স্তুতো বা নমিতোহপি বা! । 
জ্ানতোহজ্ঞানতো! বাপি পুজকানাং বিমুক্তিঃ ॥ 
ইত্যাদিষু পুজাদিকং বিনা চতুরববর্গফলং ন সম্ভবতীতি জ্ঞাযতে। 
বিগ্রহস্থষ্টি-কারণম্‌ 
নির্থণন্ত ব্রহ্মণঃ কেন প্রকাবেণ পুজাঁদিকং কার্য্যং, শবীব-বহিতত্বাৎ। 
কেন প্রকাবেণ বা তনুক্ত্যাদিকং দাতুং শক্যতে ? অত এব সাঁধকানাং 
হিতার্থায সগ্ুণ-নিগুপভেদাদ্‌ ব্রন্মণো ছৈবিধ্যমাহ-- শ্রীবামতাপনীয়- 
শ্রুতৌ কুলার্ণবে চ-_ 
চিন্বয়স্তাইছ্িতীযস্ত নিফলস্তাইশবীবিণঃ । 
উপাঁসকানাং কার্য্যার্থং ব্রহ্মণো বপকল্পনা ॥ ১ ॥ 
অস্তার্থ- চিন্মষস্ত জ্ঞানময়স্য । মার্কপ্রেয়-পুবাণে- 
চিতিৰপেণ য। কুৎসমেতদ্‌ ব্যাপ্য স্থিত জগৎ । 


উপাঁসন ব্যতীত দেবতা মন্ুষ্যগণেব ( অভিলধিত ) ফল দেন না!। পজ্ঞানপূর্ব্বক 
ৰা অজ্ঞান পূর্বক, (সাঁধক কর্তৃক ) ধ্যাত, ম্মৃত, পুঁজিত, স্তত বা নমিত 
হইলেই দেবতা সাঁধকগণেব মুক্তিপ্রদ হন”-_তন্ত্রে এই সমস্ত বনে জান! যাঁষ 
যে, পুজাদি ব্যতীত চতুর্বর্গ ফল (ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষ ) সম্ভব নহে। 

নিগুণ ব্রন্মেব কিবূপে পৃজাদি কর্তব্য? অর্থাৎ পুজা সম্ভব নহে। কাব তীঁহাব 
শবীব নাই। আব কি প্রকাঁবেই বা তিনি মুক্তি প্রভৃতি ফল দিতে পাঁবেন; অর্থাৎ 
শবীব শৃষ্ট বলিয়া তিনি কোন ফল দিতে পাঁবেন না। এই জন্য অর্থাৎ উপাঁসনাদিব 
ভন শ্রীবাঁমতাপনীয় শ্রুতিতে এবং কুলার্ণৰ তন্ত্রে সাধকেব হিতেব নিমিত্ত সণ্ুণ ও 
নিগু৭ ভেদে করন্মেব দ্বিবিধ রূপ বলিতেছেন-_-উপাঁসকেব উপাঁসন! কাধ্যেব নিমিত্ত 
চিন্ময়, অদ্িতীষ, মাযাতীত, অশবীবী ব্রহ্ম কর্তৃক রূপ (বিগ্রহ ) কল্পিত হুইযাছে”॥১1 

এই শ্লোকেব চিন্সক্্তয পদেব অর্থ-_জ্ঞানময়ন্ত+ অর্থাৎ জ্ঞানমবেব। মা্কগডে 


পুরাণে কথিত হইযাছে ২--“ধিনি টৈতন্চৰপে এই পবিদৃশ্তমান সমগ্র জগৎ ব্যাপিষা 
৯ 


৬৬ শাক্তানন্ব-তবজিণী 





অদ্বিতীষস্ত একস্ত। তথাচোক্তং যৌোগিনীহদয়ে-_ 
একং হি পবমং ব্রহ্ম নানাতেন নিবপ্যতে । 
স্থল-স্ুক্মবিভেদেন পব্ংব্রহ্ম-স্ববর্পিণী ॥ * 
গোঁপীলতাপনীষশ্রুতিবপি__ 
একমেব পবং ব্রহ্ম মায়ষা! তু চতুষ্টযম্‌॥ ২॥ 
তন্মার্‌ ব্রন্মোব পুংবপেণ স্ত্রীৰপেণ চ মাযয়ৈব নটবদ্‌ বন্ুধা ভবতি। 
“বহুৰপ ইবাভাতি মাষযা বহুবপয়া” | 
ইতি শ্রুতেঃ । নিফলস্ত কলা মাধ তষ৷ বহিতস্ত ৷ আঁগ্নেষপুবাণে-_ 
সকলে নিলো জ্ঞেষঃ সব্বজ্ঞ পবমো হবিঃ । 
দেহস্থঃ সকলো জ্ঞেয়ো নিষ্ষলো! দেহবজ্জিতঃ ॥ 
হবিবিত্যুপলক্ষণম্‌। যামলে-_ 
সগুণা নিগুণা চেতি মহামাযা দ্বিধা মতা । 
সগুণা মাযয়া যুক্তা তষ। হীন! তু নিগুণা ॥ ৩॥ 


অবস্থিত আছেন” । অদ্ধিভীয়স্ত শর্দেব অর্থ-_একভ্ত” অর্থাৎ একেব। বোগিনী- 
হৃদ্যতত্ত্রে সেইবপই উক্ত হইযাছে। যথা_-"একই পবব্রহ্গ নানাৰপে নিকপিত হন 
এবং পববরন্গন্ববপিণী ব্রন্গ শক্তিও স্থুল-হুদ্মভেদে নাঁনাঁবপে প্রতিভাত হন” ৷ গোঁপাঁল- 
তাপনীষ শ্রুতিও বলিতেছেন-_-"একই পবব্রন্ধ মাষাদবাবা চাঁব্ভাগে বিভক্ত হন ॥২॥ 

অতএব ত্রহ্মই মাঁষ! দ্বাবাই পুকষবপে ও স্ত্রীৰপে নটেব স্যাষ ব্হুবপ হন। কাঁবণ 
শ্রুতিতে উক্ত হইযাঁছে--“ত্র্গ ( বহুবপ না! হইলেও ) বহুৰূপা মাধাদ্বাবা বহুবপেব 
স্াঁষ প্রতিভাত হন।” 

নিক্ষলস্য পদেব অন্তর্গত কলা শব্দেব অর্থ_মাঁধা। স্থুতবাঁং পনিফলন্ত» 
পদেব অর্থ_মাধা শুন্টেব। আগ্েষ পুবাণে কথিত হইযাঁছে-_“সর্ববজ্ঞ পবমেখব 
সকল (সগ্ডণ ) ও নিল (নিগুণ) জানিবে। দেহ্মধ্যবন্তী পবমেশ্বব সকল 
এবং দেহবহিত পবমেশ্বব নিফল জানিবে”। “হুবি” এই পদটী উপলক্ষণ অর্থাৎ 
হবিপদেব দ্বাব! পবমেশ্বব ও মহাঁমাষা উভযই সকল-নিফলবপে লক্ষিত হইতেছে । 
যাঁমলতন্ত্রে কথিত হইযাছে-“সগুণ ও নিগুণ_ এইবপে মহামায়া দ্বিবিধা বলিষা 
নিশ্চিত হইযাঁছে। মাঁধাধুক্ত মহাঁমাধা সগুণা আব মীষাঁহীন মহাঁমাষাই নিপুণ! ॥৩। 





* মুদ্রিতে যৌধিনীহ্বদষে শ্রেকোই্যং নোঁপলভ্যতে ৷ 
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অশরীবিণঃ মুখ-হস্ত-পাঁদছ্যবযবাবচ্ছিন্ন-শবীব-বহিতস্ত ৷ ভূতশুদ্ধৌ-_ 
নিষ্ষলং পবমং ব্রহ্ম কুতঃ '্রীতিঃ কুতঃ স্খম্‌ | 
নিবাকাবং নিবীহঞ্চ বহিতং তিক্দ্রিষেণ চ। 
জন্ম-কম্মাণি সববাণি ব্রন্মণো নাস্তি ভামিনি 1 ॥ 
প্রকৃতেঃ সন্তি ভাবিনীতি পাঠশ্চ। উপাসকানাং সভক্তিক- 
জ্বীনকর্্মযোগবতামিত্যর্থ । * লৈর্সে_ 
সর্ধেষামেব মর্ত্যানাং বিভোদিব্যবপুঃ শুভম্‌। 
সকলং ভাবনাষোগ্যং যোগিনামপি নিক্ষলম্‌ ॥ ৪ ॥ 
যোগিনাং কন্মযোগ-জ্ঞানযোগ-ভক্তিযোৌগবতামিত্যর্থ, | আগ্নেষ- 
পুবাঁণে- সাধুনামপ্রমত্তানাং ভক্তানাং ভক্তবৎসলঃ । 
উপকর্ত। নিবাকাঁবস্তদাকাবেণ জায়তে ॥ 





অশরীন্লিণঃ পদেব অর্থ--মুখ হম্ত পাদাঁদি অবযববিশিষ্ট শবীব বহিতেব। 
ভূতশুদ্ধি তন্ত্রে কথিত হইযাঁছে-_“্পবম ব্রহ্ম নিফল ( মাঁবাতীত ), নিবাঁকাঁব, নিবীহ্‌ 
( চেষ্টাবহিত) ও ইন্ড্রিখ বহিত , স্ুতবাং তাহাব প্রীতি কোথ। হইতে হইবে? 
আব স্ুখই বা কোথা হইতে হইবে? হে ভাঁমিনি। ব্রাহ্মব জন্ম কর্ণ কিছুই 
নাই।” কোঁন কোনি ভূতশুদ্ধি তন্্রে-“জন্মকর্মাণি সর্ববাণি প্র্কতেঃ সন্ভি ভাবিনি” 
এইরূপ পাঠ আছে। উহাঁব অর্থ--হে ভাবিনি! প্রকৃতিৰ জন্ম-কর্ সকলই 
আছে। 

উপাঁগকানাং পদেব অর্থ--তক্তিমান্‌ জ্ঞাঁন-যোগী ও কম্্যৌগিগণেব । 
লিঙপুবাণে কথিত হইযাঁছে--"্পবমেশবেব দিব্য দেহ সকল মানবগণেবই শুভজনক। 
পবমেশ্ববেব সকল দেহ (মাঁধাঁকলিত বিগ্রহ) ভাঁবনাব যোগ্য আব যোগিগণেব 
নিষলদেহও ভাবনাব যোগ্য ॥৪॥ 

যোগিনাং পদেব অর্থ হইতেছে-_কর্ম্যোগী, জ্ঞানযোগী ও ভক্তিষোগিগণেব 
অর্থাৎ এই ত্রিবিষ যোগবিশিষ্ট ব্যক্তিই এস্থলে “যোগিন্” শব্দেব অর্থ। আগ্েষ 
গুবাণে কথিত হইয়াছে__“ভক্তবসল ভগবাঁন্‌ অপ্রমত্ত সাঁধু ভক্ত সাঁধকগণেব 
উপাসনা কার্যেৰ নিমিত্ত নিবাকাব হইযাও সেই সেই আকাবে (সাঁধক- 
গণের ই্টদেবরূপে ) আবিভূত হন এবং তাহাঁদেব উপকাবক হ্ইরা চতুর্বর্গ 





* ক পুস্তকে জানযোগভক্তিযোৌখবতীম্‌ খ পুস্তকে জ্ঞানযৌগ-ভক্তিযোগররহিতভক্তানাম্‌। 


৬৮ " শাক্তানন্দ-তবঙ্গিণী 


কার্য্যার্থং সাধকানাঞ্চ চতুর্ববর্গফলপ্রাদঃ ॥ 
তথাচোক্ভং মার্কগেয়পুবাণে_ 
আবাধিতা৷ সৈব নৃণাং ভোগন্বগ্গাপবর্গব | 
বৃহমাবদীয়ে-_ভক্তানাং মোক্ষদানায় ভবতো মৃ্তিকল্পনা ॥ ৫ ॥ 
আরাধনা লক্ষণম্ 
আবাধনা তু ধ্যানং পুজা চ। তে চ ভেদজ্ঞানপুবিববকে ভোগ- 
্বর্গপ্রদে । অভেদভ্জানপুরবিবিকে তু মুক্তিপ্রদে । তদর্থঘচ ব্রন্মাকর্তৃকবপ- 
কল্পনা ইত্যর্থ । ধ্যানস্ত তততদ্দেবতায়াস্তততনমন্ত্-ঘটকীভূত-তততদ্র্ণোৎ- 
পন্ন-মুখহস্তপাঁদাগ্বয়বাবচ্ছিন্ন-শবীববিষয়কত্ঞজানমিতি তু নিষষর্ষার্থু 
তথাচোক্তং গাকড়েইপ্পি-- 
অমূর্তন্চেৎ স্থিবো ন স্তাৎ ততো মুর্ভিং বিচিন্তয়েৎ ॥ ৬ ॥ 
ধ্যানঘ্বৈবিধ্য-কখলম্ 
যামলে২পি--স্থুলনুক্-বিভেদেন ধ্যানন্ত দ্বিবিধং ভবেৎ। 
সুল্নং মন্তরবপুভর্নং স্থুলং বিগ্রহচিস্তনম্‌ ॥ 


ফল প্রদান কবেন।” মাঁ্কগডেষ পুবাণেও সেইরূপ কথিত হইয়াছে । যথা__“সেই 
মহামাযাই আবাধিতা৷ হইধা মাঁনবগণেব ভোগ, স্বর্গ ও অপবর্ণ (মুক্তি ) প্রা হইব! 
থাকেন।” বৃহনাবদীয়-পুবাণে কথিত হইয়াছে-_“ভক্তগণেব মোক্ষদাঁনেব নিমিত্ত 
ভগবাঁন্‌ কর্তৃক মুন্তি কলিত হইযাঁছে” ॥৫। 

আবাধন! কিন্তু ধ্যান ও পৃজা। সেই ধ্যান ও পুজা (পৃজ্য ও পুঁজকের ) 
ভেদজ্ঞান পূর্ধ্বক হইলে ভোগ ও স্বর্গপ্রদ হুইযা থাঁকে ; অভেদজ্ঞীন পু্র্বক হইলে 
মুক্তিপ্রদ হয়। এই জন্যই অর্থাৎ আঁবাধনাঁব জন্যই ব্রদ্মকর্তক কপ কল্িত 
হইবাছে-_ইহাই উক্ত শ্লোকেব অর্থ। ধ্যান কিন্তু সেই সেই দেব্তাব অর্থাৎ 
সাঁধকগণেব নিজ নিজ ইষ্টদেবতাঁৰ সেই সেই মন্ত্রের ( ইষ্টমন্ত্রের ) ত্ববপ-নির্বধাহক 
প্রত্যেক বর্ণ হইতে উৎপন্ন মুখ, হস্ত ও পাঁদাদি অবয়ববিশিষ্ট যে শবীব, সেই শবীব 
বিষষক জ্ঞান-_ইহাঁই "্থ্যান” শবেব নিষষ্ট অর্থ। গকড পুবাঁণেও তাহাই কথিত 
হইবাছে। যথা-_“্যদি পবমেশ্বব মুর্তিবহিত হন, তবে তিনি স্থিব অর্থাৎ ধ্যানেব 
বিষব হইতে পাবেন না। লেই জন্কই পবমেশ্ববেব মুন্ত চিন্তা কবিবে”॥৬| 

যামলতন্তেও কথিত হইযাছে-_-্ুল হুপ্মভেদে ধান দ্িবিধ। মন্ত্রক বিগ্রহ্ব 
চিন্তাই সুন্স ধ্যান। আব স্থুল ধ্যান হইতেছে স্থুল বিগ্রহের চিন্তা। হল্ড, পদ, 
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৬ প১পসপপপপাসিসপিসাসপিপাপিপিশিসপিপাপপািপিপিপািীশী পিপিসপিস্পিসি সাপ পিপাসা পাস 
পিপিপি 


কবপাদোদবাস্তাদি বপং যৎ স্থুলবিগ্রহম্‌। 
সুষ্কঞ্চ প্রকৃতে ৰপং পবং জ্ঞানময়ং স্মৃতম্‌ ॥ 
সুঙ্ষধ্যানং মহেশানি ! কদাচিন্ন হি জাতে । 
“  স্থুলধ্যানং মহেশানি । কৃত্বা মোক্ষমবাপ্ন য়াৎ ॥ ৭ ॥ 

যামলে--দেবতায়াঃ শবীবন্ত বীজাছৎপদ্তে ফ্রবমূ। 
তত্তদৃবীজাত্মকং সন্ত্ং জপ্ডু। ব্রন্মাময়ো ভবেৎ ॥ 
তদিষ্টং ভাবষেদ্‌ দেবি ! যথোক্তধ্যানযোগতঃ ৷ 
বর্ণবপেণ সা দেবী জগদাধাববপিণী ॥ 

বীজাৎ বর্ণাৎ। বীজপবিভাষামাহ কুলচুভামণৌ। - 
একাক্ষবং সমুগ্ধত্য পুর্বববীজং পবং শিক্তিবিতি। 

পুর্বং কমিতি। পবমীকাঝঃ | বে কীলকম্‌। গান্ধবের্ব_ 
নিত্যমেকাক্ষবং ব্রন্মা অক্ষবং পবমং পদম্‌। 
সকৃজ, জণ্তাহক্ষবং মন্ত্রং ব্রহ্মভূষাষ কল্পতে ॥ 
জপ্ত। তং সাঁধয়েৎ সব্ধবং বছুজাপেন কিং ফলম্‌ ॥ ৮ ॥ 


উদব ও মুখ প্রভৃতি ষে বপ (আকাব), তাহাই স্থুলবিগ্রহ এবং প্রক্কৃতিব 
অতীত (অত্রিগুপাত্মবক ) জ্ঞানমষ রূপই সুক্ষ বিগ্রহ বলিষা কথিত হইযাছে। 
হে মহেশানি। (স্থল ধ্যান ব্যতীত ) সুঙ্ষধ্যান কখনও উৎপন্ন হয না। হে 
মহেস্ববি! (সাধক ) স্থুল ধ্যান কবিযা সালোক্যাদি মুক্তি প্রাপ্ত হয়” ॥৭॥ 

যামল তন্বে কথিত হ্ইযাঁছে-_"দেবতাঁৰ বীজ হইতেই দেবতাব শবীব উৎপন্ন 
হয়। ( সাধক) সেই সেই বীজব্প মন্ত্র জপ কিয় ব্রন্ধময় হন। অতএব হে দেবি ! 
ষথৌ্ত ধ্যানযোগেব দাবা! ইষ্টমন্ত্রেব ভাবনা কবিবে। পবমেশ্বব-শক্তি সেই মহামাযাই 
বররপে জগতেব আধাব-স্ববপা! হইযাঁছেন। শ্লৌকোক্ত “বীজাৎ এই পদেব অর্থ 
বর্শা অর্থাৎ বর্ণ হইতে । কুলচুডামণি তন্্ে বীজ শব্দেব পবিভাষা বলিতেছেন 
পর্ব অর্থাৎ ককাঁবরূপ একাক্ষব বীজ উদ্ধীব কবির! পব অর্থাৎ ঈকাববপ 
শক্তি উদ্ধাব কবিবে”। পূর্ব শব্বেব অর্থ_ককাব। পব শবেব অর্থ ঈকাব । 
বেফ হইতেছে কীলক। গন্ধর্কততন্ত্রে কথিত হইযাঁছে-_ণএকীঁক্ষব মন্ত্র নিত্য ত্রহ্ধ 
স্বরূপ আব এ অক্ষবই পবমপদ ( মৌক্ষ)। (সাধক) সেই একাক্ষব মন্ত্র একবার 


জপ কবি ব্র্ততুন্য হন। স্ৃতবাঁং দেই এবাক্ষব মন্ত্র জপ কবিয়া সকলই সিদ্ধ 
কব। বহু জপেব ফল কি?|। 


৭৬ শীক্তানন্দ-তবঙজিণী 


স্থুলঃ স্ুক্ম এক এব। তথাঁচোক্তং যমলে-_ 
স্বৃতন্ত দ্বিবিধং বপং কাঠিন্তং স্বচ্ছতা তথা ৷ 
কাঠিন্তে স্ষছতায়ান্ত ঘৃতমেব ন সংশয়ঃ ॥ 
পান্েহপি--দীপাছৎপঞ্তে দীপো যথা তদ্বদ্‌ ভবিষ্যাতি। 
ইতি বচনাঁৎ। অথবা পুজ্য-পুজকয়োবভেদজ্ঞানার্থং ব্রন্মণৌ। ৰপ-কল্পন। | 
তথাচোক্তং কৌন্ম্ে-_ 
মন্ান্তে যে তু চাত্বানং বিভিন্ন, পবমেশ্ববাৎ। 
ন তে পশ্যন্তি তং দেবং বৃথা! তেবাং পবিশ্রমঃ ॥ 
ঈশ্বব ইত্যুপলক্ষণম্‌। তথাচোক্তং কদ্রযামলে-_ 
সবর্বদেবময়ীং দেবীং সর্ববমন্ত্রময়ীং পবাম্‌। 
আত্মানং চিন্তয়েদ্‌ দেবি ! পব্মানন্দবূপিণীম্‌ ॥ ৯ ॥ 
যোগনিরপণম্থ 
অথ প্রসঙাঁদ যোগজ্ঞানং লিখ্যতে ৷ 
অথাহপবং প্রবক্ষ্যামি সমাধিং ভবনাশনম্‌ । 
ভবনাঁশনং জন্মনাশনামিত্যর্থঃ 


স্থল ও সুক্ম একই অর্থাৎ স্থল ও স্থন্মেব কোন ভেদ নাই। যামলতন্ত্রে তাহাই 
উক্ত হইযাছে। বথা-_্ঘ্বতেৰ ছুইটা বূপ-_কাঠিন্ঠ ও স্বচ্ছতা, কিন্তু কাঠিন্ত ও 
স্বচ্ছতা, এই উভষ অবস্থাতেই তাহা ঘ্বৃতই থাঁকে-ইহাঁতে সংশষ নাই”। “দীপ 
হইতে যেমন দীপ উৎপন্ন হয, তত্দ্রপ (সুল্ম হইতে স্থলে ) উৎপত্তি হুইবে”-_ 
পন্মপুবাণেব এই বচন হুইতেও তাহাই জানা যাষ অর্থাৎ স্থল ও সুক্ম এক। অথবা 
গুজ্য ও পৃজকেব অভেদ জ্ঞানে জন্যই ব্রহ্ম কর্তৃক বপ ( বিগ্রহ ) কলিত হইযাছে। 
কৃম্মপুবাণেও তাহাই উত্ত হইযাছে। যথা-_'্ধাহাঁবা নিজেব আত্মীকে পবমেশ্বব 
হইতে বিভিন্ন মনে কবে, তাহাঁবা সেই পবমেশ্ববকে দর্শন কবে না । তাহাঁদেব 
(আবাধন! কার্যে ) পবিশ্রম বৃথা ৮ “ঈশ্বব* এই শব্দটা উপলক্ষণ অর্থাৎ পূর্বোক্ত 
বচনে ঈশ্বব শব্দটা ইঞ্টদেৰ তাঁৎপধ্যে প্রধুক্ত হওষাঁষ “পবমেখ্ববাঁৎ” পদেব অর্থ হইবে__ 
ইষ্টদেব হইতে । কন্দাল তন্ত্রে তাহাই উক্ত হইধাছে। যথা__“হে দেবি! পবমানন্দ- 
বপিণী সর্ববমনত্রমধী ও সর্ববদেবমধী পবা দেবীকে নিজেব আত্মা বলিষ! ভাবনা করিবে” ৯1 

অনন্তর প্রসঙ্গক্রমে যোগজ্ঞান লিখিত হইতেছে। অনন্তব "ভবনাশন” অপব 
সমাধি বলিব। “ভবনাশন” অর্থাৎ-_জন্মনাঁশক। হ্ৃৎপন্মেব কর্পিকাঁমধ্যে মনোহব 








তৃতীযোল্লাসঃ ৭5 


শ্পসপাসপিপীপাশিশীসিছ পাপিস্িসপাসপিসপিপিস্পিসিপাসি 


হ্বৎপদ্মকর্ণিকামধ্যে ধ্যাবেৎ সিংহং মনোহবমূ। 

সিংহোপবি স্থিতং পদ্মং বক্তং তত্তোঁ্ধগং শিবম্‌ ॥ 

তন্তোঁপবি মহাদেবী বমতে কামিনী ॥ 

সিতপ্রেতো মহাঁদেবে। বক্তপ্রেতোহপি পন্জঃ | 
্রদ্ধা লোহিতপক্কজ ইতি বা পাঠঃ । 

হুবির্হবস্ত বিজ্ঞেয়ে! বাহনানি মহৌজসঃ ॥ 

ধ্যাযেচ্চ পবমেশানি ৷ যথোক্ত-ধ্যানযোগতঃ | 

দেব্যাত্বকং স্বমাত্মানং ভাবযেদ্‌ যতমানসঃ ॥ 

তন্তান্যনু)বপং যদ্‌ যৎ তৎ স্বকীযমিতি ভাবযেৎ। 

এক্যং সংভাবযেন্লিত্যং স্বগুকদেবতাত্মনাম্‌॥ ১০ 


শ্রীক্রমেহণি- _আত্মানং চিন্তয়েদ্‌ দেবি | শক্তিমাগ্ভান্ঘবপিণীম্‌। 
মনসা বচসা চৈব কাধিকেন চ চিন্তয়েৎ ॥ 
অন্যজাপি_-আত্মীহভেদেন সপ্ধিন্ত্য বাতি তম্মবতাঁং নবঃ। 
সোহইহমিত্যস্ত সততং চিন্তনাৎ তন্মযো ভবেৎ ॥ 

















পিংহ চিন্তা কবিবে। সিংহেব উপবিভাগে অবস্থিত বক্তপন্ম ও উহাব উপবিভাগে 
স্থিত শিবকে ধ্যান কবিবে। উহাব উপবিভাগে কামরূপিণী মহাঁদেবী বিবাঁজমানা 
আছেন। শুুত্রবর্ণ প্রেতবূপ মহাদেব ও বক্তব্্ণ প্রেতরূপ পদ্মোভব (ব্রহ্ধা )-- 
হবি ও হুব--ইহীঁবা মহাঁশক্তিব বাহন। অথবা (উক্ত শ্লোকেব চতুর্থ চরণে) 
“বন্ধা লোহিত-পদ্কভঃ” এইরূপ পাঠ আছে। হে মহেশ্ববি! যথোক্ত' ধ্যান- 
যোগান্সাবে ধ্যান কবিবে, সংবতচিত্ত হইঘ! নিজেব আত্মাকে দেবীন্ববপ চিন্তা 
কবিবে এবং তীহাৰ অন্ুবপ যে যে দেবতা, তাহাঁদিগকেও আত্মীৰ অর্থাৎ 
আত্মন্ববপ চিন্তা কবিবে। সর্বদাই নিজ গুক, দেবতা ও আত্মাব প্রক্য ভাবনা 
কবিবে 1১৭1 

শীকরতন্ত্রে কথিত হইয়াছে--“হে দেবি! মনেব দ্বাবা আগ্যান্ববূপ্পিণী শক্তিকে 
আত্মা বলিয়া চিন্তা কবিবে। বাক্যে দাবা এবং শবীবেব দ্বাবা শক্তিব উপাঁসন| 
কর্তব্য” অন্থত্রও কথিত হইয়াছে__৭আত্মাৰ সহিত অভেদে ( ইষ্টদেবকে ) চিন্তা 
কবিয়া সাধক নব তৎ্ববপতা। প্রাপ্ত হয়। “সৌহ্হং অর্থাৎ সেই পবমেশ্ববই আমি-- 
উহার সর্বদা চিন্তায় সাধক তৎস্ববপ হইয়! যায়। আমি দেবী--অন্ক নহি এবং 


ণ্ই শাক্তীনন্দ-তরজিণী 


অহং দেবী ন চান্সোইস্মি মুক্তোহহমিতি ভাবয়েৎ। 
কদ্রস্ত চিন্তনাদ্‌ কদ্রো বিষণ স্তাদ্‌ বিশ্ুুচিন্তনাৎ ॥ 
দুর্গীয়াশ্চি্তনাদ্‌ ছূর্গা৷ ভবত্যেব ন চান্যথা 
এবমভ্যস্তমানস্ত অহন্যহনি পার্ববতি !॥ 
জবামবণছঃখাছৈযুচ্যতে ভববন্ধনাৎ। 
ধ্যানবোগ-প্রশংস। 

ধ্যানযোগপবস্তাইস্ত পুজা! নাস্তি কথণ্চন ॥ 
বিনা স্তাসৈবিন! পুজাং বিনা জাপ্য-পুবক্রিয়াম্‌। 
ধ্যানযোগাদ্‌ ভবেৎ সিদ্ধিনান্যথা খলু পাবর্বতি ! ॥ 
এতৎ তে কথিতং দেবি ! ব্রহ্মজ্ঞনমিদং মহৎ । 
বিজ্ঞীষ গুকতো! দেবি ! সংসার-সাগবং তবেৎ ॥ 
অহং ব্রহ্মাস্মি বিজ্ঞানাদজ্জানবিলয়ো ভবেৎ। 
সোহহমিত্যেব সঞ্চিন্ত্য বিহবেৎ সর্বদা প্রিয়ে ! ॥ 
যথা ফেন-তবঙ্গাদি সমুদ্রাহখিতং মুনে !। 
সমুত্রে লীয়তে তদ্বদ্‌ জগদাত্মনি লীয়তে ॥ 

ইতি গন্ধবর্বতন্ত্রোক্ত-যোগঃ ॥ ১১ ॥ 





আমি সুক্ত--উহা৷ ভাবনা কবিবে। (সাধক) কদ্রের ভাঁবনাষ কদ্রন্ববপ এবং 
বিষ্তুর ভাবনায় বিস্ুম্বরূপ হয। ছূর্গীব চিন্তাব ছূর্ণা হয়) অন্য কোন প্রকাবে 
(তাহা) হয় না। হে পার্ধতি। প্রত্যহ এইবপ অভ্যাস করিলে জরা, 
মৃত্যু ও ছুঃখ হইতে এবং সংসাববন্ধন হইতে যুক্ত হ্য়। এই ধ্যানযোগপবাঁধণ 
ব্যক্তির পুজ! নাই অর্থাৎ এইবপ যোঁগীব বাহু পুজা অনাবগ্তক ৷ 

হে পীর্বতি! স্টাস ব্যতীত, পূজা ব্যতীত, জপ ও পুবশ্চবণ ব্যতীত ধ্যানযোগ 
দাবা নিশ্চয়ই সিদ্ধি হয়; অন্ত কোন প্রকাঁবে সিদ্ধি হয না। হে দেবি! 
ইহা তোমাকে বলিলাম। এই মহত ্রন্ধজ্ঞাঁন গুকব নিকট অবগত হইব (শিল্ত ) 
সংসাঁব-সাগব হইতে উত্তীর্ণ হইবে । আমি ত্রন্দ__এইবপ জ্ঞান হইতে অজ্ঞানেব 
লয হয। হে প্রিয়ে। সেই (পরমেশ্বব ) আমিই--এই চিন্তা কবিব1- সর্বদা 
বিচরণ কবিবে অর্থাৎ সকল সময়ে সকল কাধ্যেব মধ্যে “সহ” চিন্তা কবিবে। 
হে মুনে! ফেন, তর, বুদ্বুদ্ধ যেমন সমুদ্র হইতেই উখিত হয় এবং জমুদ্রেই 


তৃতীয়োল্লাসঃ ৭৩ 


টি ০ সপাসপিস্পিসপা্পাম্পাপাপাপাসপিসপিসি 
তম্মাৎ সাঁধকানাং হিতার্থায় ব্রহ্ম স্ত্রীপুংবপং ধ্তে। বিষ্তুযামলে 
দেবীং প্রতি বিষুরবচনম্‌-_ 
মাতত্তৎপবমং বপং তন্ন জানাতি কশ্চন। 
কাল্যাদি স্থুলং ফন্দরপং তদর্চস্তি দিবৌকসঃ ॥ 
স্ত্রীবপাং বা স্মবেদ্‌ দেবীং পুংবপাং বা স্মবেৎ প্রিষে !। 
স্মবেদ্‌ বা নিক্ষলং ব্রহ্ম সচ্চিদানন্দবপি যৎ॥ 


জ্রীরপাবতার-লক্ষণমূ 
স্তন-যোন্তাগ্ভবয়বাবচ্ছিন্ন-শবীবাঃ ভ্্রীবপাঁবতাবাঃ | তদ্‌ যথা_ 
কালী নীলা মহাতহুর্গ! ত্ববিতা ছিন্নমস্তকা ৷ 
বাগ.বাদিনী চান্পপূর্ণা তথ। প্রত্যঙ্গিবা পুনঃ ॥ 
কামাখ্যাবাঁসিনী বাঁলা মাতজী শৈলবাসিনী। 
ইত্যাগ্ভাঃ সকলা বিগ্যাঃ কলৌ পুর্ণফলপ্রদাঃ ॥ ১২ ॥ 
অন্তাত্রাপি--উমেতি কেচিদাহুস্বাং শক্তিং লক্ষমীতি চাপবে। 
ভাঁবতীত্যপবে চৈনাং গিবিজেত্যন্বিকেতি চ ॥ 


লয় হয়, তত্রপ এই জগৎ (ক্রহ্ষ হইতে উৎপন্ন হইষ1) ব্রন্মেই লষ হয়। ইহাই 
গনবর্বতন্তরোক্ত যৌগ ॥১১॥ 

অতএব সাঁধকেব কল্যাণে জন্যই ব্রন্গ স্ত্রীরূপ (ত্তী মুন্তি--কাঁলী ছূর্ণ 
প্রভৃতি )ও পুকঘরূপ ( পুকষ মুর্তি-_শিব, বিধুই প্রভৃতি ) ধাবণ কবেন। বিষু-যাঁমল 
তন্ত্রে দেবীৰ প্রতি বিষ্ুব উক্তি হইতেছে--“হে মাঁতঃ! তোঁমাঁৰ সেই পরম 
(হুস্ম ) ব্প কেহ জানে না। কালী, তীব৷ প্রভৃতি যে সমস্ত স্থূল রূপ, তাহা 
দেবতাগণ অর্চনা কবেন। হে প্রিয়ে। সেই দেবীকে স্ত্রীবকপ চিন্তা কবিবে 
অথবা পুরুষরূগ| চিন্তা করিবে। অথবা দেবীকে-_-সচ্চিদানন্দরূপ যে নিফল 
বর ততত্বরূপা চিন্তা কবিবে।” স্তন” যোনি প্রসৃতি অবযববিশিষ্ট বিগ্রহ সত্রীরপ 
অবভাব। তাহ এইরূপ ই--কালী, নীলা (তাঁব! ), মহাহুর্থী, ত্বরিতা, ছিন্নমস্তা, বাগ 
বাদিনী, অপূর্ণ পরত্যদিবা, কাঁমাখ্যাবাসিনী, বালা (ইভব্বী), মাতদ্দী ও শৈলবাসিনী 
€ মহিষমর্দিনী )--গ্রতৃতি এই সমস্ত বিদ্যা (শক্তি ) কলিকালে পুর্ণ ফলদাত্রী ॥ ১২ ॥ 

অন্থত্রও উক্ত হইস়্াছে-_« তোমাকে উম বলে, কেহ শক্তি বলে, অপর 
বেহ লক্মী বলে; অগব কেহ ইহীকে ভাবত বলিষা মনে করে। কেহ বা গিবিজা, 

১০ 








এও শীভানন্দ-তরঙ্গিণী 


০৮ ৬৩৯৯ পচ ০ পবিস প৯লাস্পাপিপন্পাপসপিসিশিপাসিসপিসিসির স্পিন 


রি? ছুর্গেতি ভদ্রকালীতি চণ্ভীং মাহেশ্ববীং তথা । 
কৌমাবীং বৈষ্ণবীং বাঁবাহীতি চৈল্দ্রীতি চাঁপবে ॥ 
ত্রান্মীতি বিদ্ভাবিষ্েতি মায়েতি চ তথা পবে। 
প্রকৃতিং চাপবাং চৈব বদস্তি পবমর্ষয়ঃ ॥ ১৩॥ 
এ গুরুবাবভাবর-লক্ষণম্‌ 
শিশ্নান্ঘবয়বাবচ্ছিন্নশবীবাবচ্ছিন্নাবতাবাঃ পুংবপাঃ। যথা ব্রন্মা-বিষ্ণ- 
শিবাঁদয়ঃ । এবং-- 
মৎস্যঃ কৃর্ো৷ ববাহশ্চ নৃসিংহো বামনস্তথা। 
রামে বামশ্চ রামশ্চ বুদ্ধ-কন্ধী চ তে দশ ॥ 
ইত্যাদি। নপুংসকং গৃহস্থবন্থ্পাস্যমেব, ফলাজনকত্বাৎ। 
গৃহস্থানাঞচ সবে স্থ্যব্র্ষি বৈ ব্রন্মচাবিণীম্‌। 
দগৃহস্থানাঞ্চ সবের্বে স্থ্যু”বিত্যুপাঁদানাৎ শিব-ছূর্গা-বিষুরপুবস্কাব্ণ 
উপীসনা কার্ধ্যা। তথাচ বিমলানন্দভাস্তে কুর্পুবাণম্__ 
মনুষ্যাণামুমা দেবী তথা বিষণ সদাশিবঃ। 
যা যস্যাইভিমত। পুংসঃ সা হি তটপ্যেব দেবতা । 


কেহ ব৷ আন্বিকা, কেহ ব| ছুর্ণা, কেহ ব৷ ভদ্রকালী, কেহ চণ্ডী, কেহ বা! মহেশ্ববী, 
সৈইরূপ কেহ কৌমাবী, কেহ বৈষ্ণবী, কেহ বাঁবাহী, কেহ জীন্্রী, কেহ ত্রাহ্মী, কেহ 
বিদ্কা, কেহ অবিদ্তা, কেহ বা মায়া বলে। পবমর্ষিগণ তোমাকে পঝ৷ প্রন্কৃতি 
বলিয়া থাঁকেন ॥ ১৩ ॥ 

উপস্থাি অব্যববিশিষ্ট বিগ্রহ্যুক্ত অবতার পুকষপ। যেমন-ব্রহ্গা, বিষু, 
শিবাদি। এইরূপ $--মৎন্ত, কর্ণ, ববাহ, নৃসিংহ, বামন, রাম, পবশুবাম, 
বলরাম ও কন্ধী-এই দশ অবতাব ও অন্তান্ত দেবতাগণ। নপুংসক অবতাব 
গৃহস্থেব উপান্তই নহে, কাবণ তীঁহাঁধা ফলজনক হন না। প্গৃহস্থেব সকলেই 
উপাস্তি, কিন্ত ব্রদ্মাচাবীব ত্রদ্ধই উপাঁস্ত”--এই বচনে ্ণৃহস্থেব সকলেই উপান্তঃ 
এইরূপ কৃথিত হওয়া শিব, ছুর্গ। বিষ্ণুরূপেই গৃহস্থেব ,পরমেশ্ববেব উপাসনা 
কর্তব্য ।, ,“বিম্লানন্দভাষ্যো*ক্ত কৃম্মপুবাঁণ বচনে সেইরূপই উক্ত হইয়াছে। য্থা_- 
পমনুষ্যগিণেব উমাঁদেবী, বিষুত ও সদাঁশিব উপাগ্ত। যে মানবে যে দেবতা অভিমত 
অর্থাৎ ধিনি যাহাঁব উপাঁসনা করিতে ইচ্ছুক, তিনিই তীহাঁব ইস্ট দেবতা । কিন্ত 


শপাপপাতিল ৩ পি পট পপি শিরা পাপী পপাপিসিসিি 





পা 


কিন্তু কার্ধ্যাইবিশেষেণ পুঁজিতা স্বেষ্টদা নৃণাম্‌ ॥ 


তৃতীয়োল্লীসঃ ৭৫ 


পিসি লা৯পরসিলা৯ি৮৯ত৮ 


নৃণাং মনুস্তাণামভেদেন পুজা কার্ধ্যা । শৈবে দেবীং প্রতি ঈশ্বব- 
বাক্যম_একং প্রশংসতি য্স্ত সব্বানেব প্রশংসতি । 
একং নিন্দতি যস্তেঘাং স্ববানেৰ বিনিন্দতি ॥ ১৪ ॥ 


ঈশ্বরনিন্দা-ফলম্‌ 


ঈশ্ববস্য প্রশংসায়াং ন স্ুখং নিন্দাধাং বা ন ছঃখণ সুখহঃখ- 
রহিতত্বাৎ। কিন্ত নিন্দকস্য নবকমেব। তথাচোক্তং ভাঙ্ে-_ 
দেবী-বিষ্ু-শিবাদীনামেকত্বং পবিচিন্তয়েৎ । 
ভেদকৃমবকং যাতি যাবদাহৃতসংপ্লবম্‌ ॥ 
আহৃতসংপ্রবং গ্রলয়কাল-পর্য্যস্তমিত্যর্থ | বাবাহে-_ 
যথা ছুর্গা! তথ! বিষ্ুর্ষথা বিষ্ুস্তথ। শিবঃ। 
এতত্ত্রয়মেকমেব ন পুথগ্‌ ভাবয়েৎ সুধী ॥ 
যৌহন্থা ভাবয়েদেতান্‌ পক্ষপাতেন যুঢধীঃ। 
স যাতি নবকং ঘোবং বৌরবং পাপপুকষঃ ॥ ১৫ ॥ 





মন্য্যগণেব অবিশেষেই পুজা কর্তব্য। অভেদে পুঁজিত হইলেই তিনি স্বাভিমত 


ফল প্রদান কবেন। উক্ত শ্লোকেব “কিন্ত কাধ্যাংবিশেষেণ” এই অংশেব অর্থ-- 
মনয্যগণেব অবিশেষে অর্থাৎ অতেদে পুজা বর্তব্য। শিবপুবাণে দেবীর প্রতি ঈশ্ববের 
বাক্য হইতেছে-_“ধিনি এককে প্রশংসা কবেন, তিনি সকলকেই প্রশংসা কবেন। 
যিনি তীঁহাদেব একজনেব নিন্দা কবেন, তিনি সকলকেই নিন্ম! কবেন” ॥ ১৪ ॥ 
ঈশ্ববেব প্রশংসায় স্থুথ হয় না এবং নিন্দায় ছখ হয় না। কারণ তীহার সুখ ছঃখ 
নাই। কিন্ত নিন্দাকারীর নবকই হইয়া থাকে। তাহাই ভাষ্বে উক্ত হইগ়াছে। 
যথা--“দেবী, বিষুং ও শিবাদিব ক্যই ( অভেদই ) ভাবন! কবিবে। যাহারা 
তের কমনা করে, তাহাব! প্রলয়কাল পর্যন্ত নবকে গমন করে”? “আহ্ত-সংপ্লব” 
শব্দেব অর্থ হইতেছে--প্রলয়কাঁল পধ্যন্ত ৷ ববাহ পুবাণে উক্ত হইয়াছে “যেরপ দুর্গা, 
সেইরপ বিষ, ঘেরূপ বিষ, সেইরূপ শিবলী ব্যক্তি এই তিন জনকে একই চিন্তা 


১ করিবে, কখনও পৃথক্‌ চিন্তা কবিবে না। যে মূঢ পক্ষপাঁত-প্রযুক্ত ইহাদিগকে 


গৃথক্‌ বঙিয়। ভাবন। করে, সেই পাপাত্া রৌরব নামক ঘোর নরকে 
গমন কবে 1৮ ॥ ১৫॥ 


৭৬ শাক্তানন্দ-তবঙগিণী 


' যামলে_ ধ্যানগম্যং প্রপশ্যন্তি রুচিভেদাৎ পৃথগ্বিধম্‌। 
তন্ত্রে-একৈৰ হি মহামায়া নামভেদং সমাশ্রিতা । 
বিমোহনায় লোকানাং তন্মাৎ সমমনা ভবেৎ ॥ 
প্রবৃত্ভিমার্গসঙ্গস্ত দীক্ষাভেদেন পুজয়ে। 
নিবৃত্তিং মার্গমাণস্ত ভেদবাদং বিবজ্জয়েৎ ॥ ১৬॥ 


শক্তুতপাসনা-প্রশংস1 


শিববিষ্ঞেকপাঁসনাং ত্যক্তু। দেব্যা উপাসনা কর্তব্যা, কোমলান্তঃ- 

কবণত্বাৎ ভূক্তিমুক্তিদাতৃত্বাচ্চ। শিব-বিষ্পোকপাঁসনায়াং কায়ররেশেন 

মুক্তিমাত্রম্‌। তথাচ শাবদায়াং ভূবনেশ্ববীং প্রতি শিববাক্যম্_ 
আদ্যাপ্যশেষজগতাং নবযৌবনাসি 
শৈলাধিবাঁজতনয়াপ্যতিকোমলাসি । 

সময়াতন্ত্রে কদাচিৎ কন্ত যুক্তিঃ স্তাৎ কম্তচিদ্‌ ভুক্তিবেব চ। 
এতস্তাঃ সাধকন্ভাথ ভূক্তিমুক্তিঃ কবে স্থিতা ॥ 

কদ্রযামলে- যত্রাস্তি ভোগো! নচ তত্র মোক্ষো 








যাঁমলতন্ত্রে উক্ত হইযাছে-__“দাধক আঁপনাব কচি অনুসারে ধ্যানগম্য 
পবমেশ্ববকে নানাবপ দেখে”। তত্ত্রে কথিত হইক্সাছে_একই মহামাঁধা 
সাধারণ জন্গণেব মোহেব নিমিত্ত নামভেদ আশ্রষ কবিষাছেন অর্থাৎ শিব হৃর্ণাদি 
নানা মৃত্তিতে আবিভূত হইয়াছেন। অতএব তুল্যমনা হইবে অর্থাৎ ভেদ দৃষ্টি 
বর্জন কবিবে। ধাঁহাবা প্রবৃত্তিমার্গে অবস্থিত, তীহাঁবা বিবিধ দীক্ষাব দ্বারা দেবীব 
অর্চনা কবিবেন। নিবৃত্তি আকাজ্ষা কৰিলে ভেদবাঁদ পবিত্যাগ কবিবে” ॥ ১৬ ॥ 

শিব ও বিষ্কুব উপাসন! পবিত্যাগ কবিয়া দেবীব উপাঁসন! কর্তব্য, কারণ তীহাঁব 
অস্তঃকবণ কোমল এবং তিনি ভোগ ও মোক্ষদাত্রী। কিন্ত শিব ও বিষ উপাসনাষ 
বহু কষ্টে মুক্তিমাত্র হয়। শারদাতিলক তন্ত্রে ভূবনেশ্ববীব প্রতি শিবেব উক্তিতে 
সেইরূপই কথিত হইয়াছে যথা ঃ-_“দমন্ড জগতেব আঁ্া (আদি জননী ) হ্ইয়াও 
তুমি নবযৌবনা এবং পর্ববতবাজ হিমালয়েব কন্ঠা হুইয়াও তুমি অতি কোমলা।” 
সমযাতন্তরে উক্ত হইযাছে £_-”( শিব ও বিষ্ণুব উপাঁসকগণের ) কখনও কাহাঁবও মুক্তি 
হস 'এবং কাহাবও বা ভোগ হুধ; কিন্ত দেবীর উপাঁসকগণেব তুক্তি মুক্তি ছুইই 
করতলগত হয়।” কদ্রযাঁমল তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে £-_“বেখানে ভোগ আছে, সেখানে 


তৃতীয়োল্লাসঃ ৭৭ 
যত্রাস্তি মোক্ষে! নচ তত্র ভোগঃ। 
শিবাপদাভ্তোজষুগার্চকানাং | 
ভোগশ্চ মোক্ষশ্চ কবস্থ এব ॥ 
যোইন্তেভ্যে! দর্শনেভ্যশ্চ ভূক্তিং মুক্তি কাজ্তি ৷ 
স্বপ্রলব্ূ-ধনেনৈব ধনবান্‌ কিং ভবেন্নবঃ ॥ 

শুক্তৌ রজতবিভ্রান্তির্যথা জাষেত পাঁবর্বতি ! 
তথান্দর্শনেভ্যশ্চ ভূক্তিং মুক্তি কাজতঃ % ॥ ১৭ ॥ 





পিপি পিসপিসপসপস্পিস্মপিসপিসপ 


ইতি শ্রীপবিবাঁজকাচার্ধ্য-পবমহংসতীর্থাবধূত-শ্রীমদ্‌-বক্ষানন্নগিবি- 
কৃতাঁধাং শাক্তানন্দ-তবঙ্গিণ্যামভেদযোগনিরণয়ে| 
নাম তৃতীয়োল্লাসঃ ৷ 


মোক্ষ নাই। যেখানে মোক্ষ আঁছে, সেখানে তোগ নাই । যাহাঁবা৷ মহাঁদেবীর 
পাদপন্স যুগল অর্চনা কবে। তাহাদের ভোগ ও মৌক্ষ কবতলেই অবস্থান করে। 
যে ব্যক্তি অন্ত দেব্তাব দর্শন (সোক্ষাৎকাঁব) হইতে ভোগ ও মোক্ষ আঁকাজ্ষ| করে, সে 
কি স্বপ্রলন্ধ ধনের দাবাও ধনবান্‌ হইতে পাঁবে? হে পার্ধতি ! শুক্তিতে যেরূপ রজতভ্রম 
উৎপন্ন হয়, সেইরূপ অন্ত দেবতাঁব দর্শন হইতে ভোঁগ ও মোক্ষ আকাঙ্কাকারী 
ব্যক্তির ভ্রান্তিই জন্মে ॥ ১৭॥ 
শাক্তানন্দ তরঙ্সিণীর অভেদযোগ নামক তৃতীয় উল্লাসের 
অনুবাদ সমাপ্ত । 





* বস্ততত্ত পঞ্চোপাসকানামেব প্রবৃভি-নিবৃত্তিভেদেনোপাসনয়া ভুক্তি-মুক্তি-সিদ্ধিরিতি 
শীসিদ্ধানতত। 


চ্ক্ভর্মশোভলা জনও 
অথ প্রীতঃকুত্যম্‌ 


যামলে-- প্রাতঃকৃত্যমকৃত্বা তু যো দেবীং ভক্তিতোহ্চয়েৎ। 
তত্ত পূজা চ বিফল! শৌচহীনা যথা ক্রিয়া ॥ 
্রান্থ্যে মৃহ্র্তে চোখায় চিন্তয়েদ্‌ গুকদৈবতম্ । 
্ূদ্ধনি সহআ্াবে শিবাখ্য-পববিন্দুকে ॥ 
্রান্ধযমুহূর্তস্ত বাত্রেকপাত্ত্যে! মুহুর্তঃ | তথাচ যামলে -_ 
ছে দণ্ডো বাত্রিশেষে তু ব্রান্ধ্যং মুহূর্তকং বিছ্ঃ ॥ ১ 


শ্রীগুরু-ধ্যানম্‌ 
গুবোর্ধ্যানং যথা-_-শশাঙ্কীযুতসঙ্কাশং ববাভয়লসৎকবম্‌। 
শুর্লাস্ববপবীধানং $ শুক্রমাল্যান্থলেপনম্‌ ॥ 
, বামোরো বক্তশক্ত্যা চ যুতং দেবাখ্যমব্যয়ম্‌। 
শিবেনৈক্যং সমুন্ীয় ধ্যায়েৎ পবগুকং ধিয়া ॥ 
এবং ধ্যাত্বা পুবশ্চৈব পঞ্চভূতময়ৈর্যজেৎ ॥ ২ 


অনন্তর প্রাতঃকৃত্য । যাঁমলতন্ত্রে উক্ত হইযাঁছে-_“ষে ব্যক্তি প্রাতঃকৃত্য না 
কবিয়াই দেবীকে ভক্তি পূর্ববক অর্চনা কবে, তাঁহাঁব প্ পুজা শৌচহীন ক্রিয়ার ন্যায় 
নিক্ষল। ক্রান্ধ্য মুহূর্তে উখিত হইযা (শষ্যাব উপবে থাঁকিষাই ) নিজেব মস্তকস্থিত 
সহআাব পন্মের সমীপবর্তা ( দ্বাদশদল পদ্ম ) শিব নামক পরবিন্দুতে গুরুদেবের ধ্যান 
করিবে। ক্রান্ধ্য মুহূর্ত কিন্ত বাজ্রিব উপাস্ত্য ( বারি শেষের পূর্ব ) মুহূর্ত। যাঁমলতন্ত্ে 
কথিত হইয়াছে- রাত্রি শেষেব ছুই দণ্ডকে ব্রান্গ্য মুহূর্ত বলে” ॥১॥ 

গুকদেবেব ধ্যান এইরূপ £-_-অধুত শশীক্ষেব সদৃশ, ববাভয়-বিভূষিত হস্ত, 
শুরুবস্ত্র পরিধাঁনকাবী, শুর্লমাল্যধাবী, চন্দনাঁদি অঙ্গলেপনে অন্ুলিণ্ত, বাম উক্তে 
রক্ত-শক্তিযুক্ত দেব নামক অব্যয় পবগুরুকে ( দীক্ষাগুককে ) শিবেব সহিত অভিন্ন 


$ ক খ পুস্তকে শুক্লা ম্বরধরশ্শ্রীমচ্ছুর ৷ 


চতুর্থোল্লাসঃ পি 
জ্রীগুরু-মানসপুজ। 
গন্ধতত্বং পাঁরিবন্ত * কনিষ্ঠীঙ্ুলিযোগতঃ ॥২ 
শব্দমযং মহাপুষ্পং প্রথমানুলিযৌগতঃ " - 
বাযুবপং মহাধূপং তর্জনীভ্যাং নিয়োজযেৎ॥ 
তেজোবপং মহাদীপং মধ্যমাদ্বষযৌগতঃ। 
অমৃতং ভোজনং + তথ্বদমৃতাক্কুলিযোগতঃ ॥ 7 "* ৮ 
নমস্কাবেণাইঞ্জলিনা বাগ্ভবং তাস্বলং স্মৃতম্‌। 
স্বশ্ববীজেন স্ব্বস্ত নমস্কাবেণ যোজয়েৎ। 
গুবোর্মন্ং প্রযত্রেন প্রজপেৎ সুব্বন্দিতে ৭৩ 
গুরু-অন্ত্রঃ 
গুকমন্ত্রো ষথা__বাণী চ ভূবনেশীনী বম চৈব সুবেশ্ববি 11 








ভাঁবিয়৷ অন্তঃকবণেব দাবা ধ্যান করিবে। এইরূপ ধ্যান কবিয়। € গুকব) সম্মুখেই 
পঞ্চভূতাত্মক উপচাবেব দ্বাব! ( গুকদেবকে ) পূজা কবিবে ॥২| 
কনিষঠাঙ্গুলিঘবাবা পৃথিবীরূপ গন্ধতত্ব, প্রথমাস্থুলি (অন্ুষ্ঠ) দাবা! শব্দময় 
€ আকাশাত্মক ) মহাপুষ্প এবং তর্জনীদ্বষেব ঘাবা বাযুৰপ মহাঁধুপ নিবেন করিবে। 
মধ্যমাঙ্গুলিদয়েব দ্বাব! তেজোঁবপ ম্হাঁদীপ, অনাঁমিক। দ্বাবা অস্ৃতবপ নৈবেগ্ধ শ্রবং 
অঞ্জলিঘাবা নমঃশব্দ যোগে বাগ্ভবরূপ তান্কুল (নিবেদন ) উক্ত হইরাছে। স্ব স্ব বীজ 
'( পৃথিবী প্রভৃতির বীজ) ও নমস্কাবেব সহিত সমস্ত উপচা'র যোগ কবিবে অর্থাৎ 
পৃথিব্যাদিরূপ গন্ধাদি উপচাঁবেব অগ্রে পৃথিব্যাদিব বীজ এবং অন্তে “নমঃ যোঁগ 
কবিয়া উক্ত উপচাঁব দাঁন কবিবে। হে স্থুরবন্দিতে | ( অনন্তব ) যত্বপূর্র্বক গুব্মন্ত্র জপ 
কবিবে ॥৩ 2 
গুকমন্ত্রটী এইবূপ £--হে দেবি হে সুববন্দিতে | বাণী (প্ং), ভূবনেশাঁনী (ভ্রীং) 
ও বম৷ (শ্রীং)--এই তাব-( প্রণব ) ত্রষ গুক মন্ত্রে প্রতিষ্ঠিত আছে। তাহাব পৰ 


25885792788 এরি 
* উপচারদান-প্রয়োগত্ত--৫১) লং পৃথিব্যাত্সকং গন্ধং সমর্গরামি নমঃ ইতি কনিষ্ঠাভ্যাং। 
(২) হং আকাশম্মকং পুষ্পং সমর্পয়ামি নমঃ ইত্যুষ্ঠাভাং। ৩) ষং বাধুস্মকং ধূপং জমর্পযামি নমঃ 
ইতি তর্জনীভ্যাং। (৪) রং বহ্যাত্মকং দীপং সমর্পয়ামি নমঃ ইতি মধ্যমানুলীভ্যাং। ৫) বং 
অমৃতাত্মকং নৈবেগ্যং সমর্পয়ামি নমঃ ইতি 'অনামিকাভ্যাং। €৬) এং বাগভবাত্বকং ভান্ব লং 
নমর্পযামি নমঃ ইত্ঞ্ললিনা মিবেদযেৎ | + খ পুস্তকে অমৃতীভো জলং।- | 


৩ শীক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


সস্পপাস্পিিপিপাসপিসপী লাল ৯ আপা 


তাবত্রয়মিদং দেবি ! গুকমন্ত্রে প্রতিিতম্‌ ॥ 
ততঃ স্বগুরু-নামান্তে চানন্দনাথমালিখেৎ। 
রক্তশক্ভিপদান্তে চ অন্বাপদম্থালিখেৎ ॥ 
শ্রীপাছকাং সমুচ্চার্্য পূজয়ামীতি সংজপেৎ।% 
তেজোবপং সমর্গ্যাথ স্তবেন তোঁষয়েদ্‌ গুকম্‌ ॥ 
শ্যামারহস্তে--মনসা গন্বপুষ্পাছৈঃ সম্পূজ্য বাঁগ.ভবং জপেৎ ॥ 
অথ কুজিকাতন্ত্োক্তাং স্তৃতিং কু্য্যাৎ ॥ ৪ 
গুরু-স্ততিঃ 
ও নমন্তভ্যং মহামন্ত্রদায়িনে শিববপিণে । 
্রন্বজ্ঞানপ্রকাশায় সংসাব-ছুঃখতাবিণে ॥ 
অতিসৌম্যায় দিব্যায় বীবায়াহজ্ঞানহারিণে | 
নমস্তে কুলনাথায় কুলকৌলীন্তাদায়িনে ॥ 
শিবতত্ব-প্রবোধায় + ব্রহ্মতত্ব-প্রকাশিনে । 
নমোহস্ত গুরবে তুভ্যং সাঁধকাভয়দাঁয়িনে ॥ 
অনাচারাচাবভাব-বোধায় ভাবহেতবে । 


( এই তারত্রযের ) পব্‌ নিজগুকব নামান্তে আনন্দনাথ লিখিবে এবং রক্তশক্তিপদেব 
অস্তে অন্বাপদ লিখিবে । অনস্তব "ভ্রীপাছুকাং এই পদ উচ্চাঁবণ করিষা! "পুজযামি” 
লিখিবে। এইবপ (এং হীং শ্রীং অমুকানন্দনাথ-রক্তশক্তস্বাপ্রীপাঁছকাং পুজয়ামি 
-এই) শুরুমন্ত্র জপ কবিবে। (গুরুকে) তেজোঁবপ চিন্তা করিয়া জপ 
সমর্পণ কবিষ! ভ্তবের দ্বাবা, গুরুব তুষ্টিবিধান কবিবে। শ্তামারহস্তে উক্ত 
হইয়াছে ২₹--“দন্ধপুষ্পাঁদি উপচাঁব দানপূর্বক মনেব দ্বাব! (গুরু) পুজা করিয়া 
বাঁগভব বীজ ( এং) জপ কবিবে। অনন্তব কুঞ্জিকাঁতন্তরোক্ত স্তুতি করিবে ॥8॥ 
মহীমন্ত্র ( ইইমন্ত্) দাতা, ব্রহ্গজ্ঞানেব প্রকাশক, সংদাঁর-ছুঃখেব নিবর্তক, অতি 
সৌম্য, দিব্য ও বীবরূপী অজ্ঞান-নিবর্তক শিববপী গুকদেবকে নমস্কাব। কুলনাথ, কুল- 
কৌলীন্তদাতা ( শক্তিতত্বের রহস্তেব উপদেষ্টা ), শিবতত্র-জ্ঞাপক, ব্রহ্মতত্েব প্রকাশক 
সেই গুক্দেবকে নমন্কাব। সাধকের অভরয়দাতা, অনাচাব ও আাব ভাবেব 


* শ্ীবিষ্যাবিষয়েহয়ং গুকমন্ত্র--& হী" শ্রী অমুকানন্দনাখবক্তশক্ঞম্বাীপাঁছুকাং পুজয়ামি। 
+ কখ শিবততৃম্প্রকাশায় । 











ভাবাভাববিনিমুক্তি-মূর্তয়ে গুববে নমঃ ॥ 
ভাবাভাব্বিনিমুক্তশাক্তায ইতি বা পাঠ্যম্‌ & 
নমোহস্ত শম্তবে তুভ্যং দিব্যভাবপ্রকাশিনে । 
জ্ঞানীনন্ন্যবপাঁয় বিভবাষ নমো! নমঃ ॥ 
শিবায় শক্তি-নাথায সচ্চিদানন্দবপিণে | 
কামবপাষ কামাষ কামকেলিকলাত্মনে ॥ 
কুলপুজোপদেশায কুলাচাবন্ধপিণে | 
আবক্তনিজসচ্ছক্তি-বাঁমভাগ-বিভূতষে ॥ 
নমস্তেইস্ত মহেশীষ বি্ভানাথাষ সংবিদে | 
সব্ধবিচ্ভা-্ববূপীয় নমস্তেইস্ক নমো৷ নমঃ ॥ 
ইদং সৌত্রং পঠেন্লিত্যং সাধকো গুকদিউ মুখঃ 
প্রাতকথাষ দেবেশি ! ততো বিদ্যা প্রসীদতি ॥ 
কুলসম্ভবপূজায়ামাদৌ যো ন পঠেদিদম্‌। 
বিফল! তত্ত পুজা স্তাদভিচাবাষ কল্পতে ॥৫॥ 


ইতি কুজিকাতন্তরোতং শরীগুকত্তোত্রং সমাপ্তম্‌। 
অথ কবচমপি পঠেৎ। ততত্ত প্রণমেৎ। 





উপদেষ্টা, দিব্যাঁদি ভাবেৰ হেতু, ভাবাঁভাবাতীত সুন্তি গুকদেবকে নমন্কাব। দ্িব্যভাবেব 
প্রকাশক শল্তুরূুপী সেই গুকদেবকে নমন্কাব। জ্ঞান ও আনন্দ ম্ববপ খশ্ধযমক 
ওরুদেবকে নমস্কাব_ নমন্কাব। সচ্চিদাননাবপ, শক্তিপতি শিবস্ববূপ, কামরূপ কাম ও 
বামকেলিকলাত্মা অর্থাৎ কামক্রীভাব শতিম্বরূপ, কুলপূজাব উপদেশক, কুলাচাব-স্বরূপ, 
বামতাগে বক্তবর্ণ সতববরপা স্বকীয় শক্তিবিভূষিত গেই গুকদেবকে নমফাব। সর্ব 
বিশ্াত্বক বি্ানাথ ভ্তানরূগী শিবকে নমন্কাব--নমন্কাব__নমঙ্কাব। সাধক প্রাতঃকালে 
নিদধাত্যাগ কিয়! গুকব সম্মুখবর্তী হইযা প্রত্যহ এই স্তোপ্র পাঠ কবিবে। হে 
বেশি! তাহাতেই বিছা (শক্তি) প্রসন্না হন। কুলপুজাষ ঘিনি প্রথমে এই স্তোত্র 
পাঠ না কবেন, তীহাব পুজা নিক্ষস হয়, উহা অভিচাঁবেব জনক হয | 
কুজিকা তন্ত্োভ শ্রীগুক স্তোত্র সমাপ্ত 


* থ পুস্তকে ভাঁবাভীবেতয।দি পাঠো নাস্তি। 
১১ 





৮২ শাঁকতীনন্দ-তবজিণী 


শ্রীগুরু-প্রণাম-মন্তরঃ 
অখগ্ুমগ্ডলাকাবং ব্যাপ্ত, যেন চরাচরম্‌। 
তৎপদং দখিতং যেন তন্যৈ শ্রীগুববে নমঃ ॥ 
অজ্ঞানতিমিবান্ধাস্ত ভ্ঞানাঞ্জনশলাকয়া । 
চক্ষুকন্নীলিতং যেন তন্মৈ শ্রীগুববে নমঃ ॥৬| 
ষট্চক্রনিরূপণন্ 
অথ প্রসঙ্গাৎ ষট্চন্র-ব্যবস্থা লিখ্যতে । 
তিত্রঃ কোট্যন্তদর্ধেন শবীবে নাড়যো মতাঃ | 
তাসু মুখ্যা দশ প্রোক্তাস্তিঅস্তানুত্মা মতাঃ ॥ 
প্রধানা মেকদপ্ডান্তশ্চ্দরনূরয্যাগ্নিবর্পিণী 1 
শক্তিবপ! তু সা নাভী সাক্ষাদমৃতবিগ্রহা ॥ 





অনন্তব শ্রীগুকব কবচও পাঁঠ কবিবে। তাঁহাঁব পব প্রণীম কবিবে। প্রণাম মন্ত্রেব 
(অর্থ) যথা--যৎকর্তৃক অখণ্ডমণ্ডলাকাঁব চবাঁচব জগৎ ব্যাপ্ত এবং যৎ্কর্তৃক তৎপদ (ব্রহ্ম- 
পদ মোক্ষ) দর্দিত হয়, সেই শ্রীগুককে নমন্কার। যৎকর্তৃক তত্জ্ঞানবপ অঞ্জন শলাঁকাব 
দ্বাবা অজ্ঞানবূপ তিমিবান্ধ শিহ্বেব চক্ষুঃ উল্লীলিত হর,-_সেই শ্রীগুককে নমস্কাব |৬। 

অনন্তব প্রদ্গতঃ ষট্চক্র ব্যবস্থা! লিখিত হইতেছে । শবীবে সার্দ তিন কোটি 
নাড়ী নিরূপিত হইযাছে। সেই নাভী সমূহেব মধ্যে দশটা নাভী (১) মুখ্য বলিয়া 
কথিত হইযাছে। সেই দশটাব মধ্যে আবাঁব তিনটা শ্রেষ্ঠ বলিয়া নির্ণীত হইযাঁছে। 
মেকদণ্ডেব অত্যন্তবে চন্দ্র, সুধ্য ও অগ্নিস্ববপিণী (২) প্রধানা নাড়ী (সুযুযা ) 
অবস্থিত আঁছে। ( মেক্দণ্ডের ) বামে শু্রবর্ণা চন্ত্্বরূপিণী ইড়া নাডী অবস্থিত! 
সেই নাভী শক্তিত্বরূপা এবং সাক্ষাৎ চন্দ্র তীহাব দেহ অর্থাৎ উহা চন্্রস্বরপা। 
0১) শবীন্ারী, হস্তিজিহা। পুষা। অলনুষাঁ বশশদিনী, শহথিনী, কুহু, ইডা, পিঙ্গলা, বু 
এই দশটা প্রধান নাডী। কেহ কেহ পুর্বেধাক্ত দশটী এবং বাঁরণাঁ, সরক্ষতী, বিশ্বোদরা, পয়স্বিনী-- 
এই চারিটাকেও প্রধান বলেন। এ সম্বন্ধে বিশেষ কথ। শী'রদাঁতিলকের প্রথম পটলে ও 
ললিত! সহঅনাম ভাষ্য দ্রষ্টব্য । এ 

৫২) কোন কোন স্থলে হুযু্া মাত্র বহিবপিণী বলিয়া বর্ণিত হইযাছে। কিন্তু চন্্রবা 
চিত্রিণী এবং হৃর্যাবপা৷ বনী হুযুন্নারই বপবিশেষ বলিয়া! অর্থাৎ চিত্রিদী, বনী, হুযুয! এই 
নাঁডীত্রয়ের সমুদ্ায়ই স্বহুন্না নামে অভিহিত হওযায় উহাকে ব্রিতয়বপিণীও বলা হইযাছে। 
“অতঃ নুযুন ত্রিগুণা৷ ললঙ্তী ললনা যথা! । সন্ধাদি-ব্রিগুণাধার! চনদ্হ্য্যাগ্সিকপিণী” 1-_ভূতশুদ্ধিতন্ত। 
এই সব্বন্ধে এবং হষ্চক্র সম্বন্ধে অন্ঠান্ত জ্াতব্য মৎসম্পাঁদিত ফট্চক্রনিরূপণে ভরষ্টবয । 


চতুর্োললাসঃ ৮৩ 
পিঙ্গলাখ্য। চ যা দক্ষে পুংবূপা স্র্্যবিগ্রহা ॥ ৭ ॥ 
মেকমধ্যস্থিত য! তু মূলাদাব্রক্ষবন্ধূ,গা! | 
সর্ববতেজৌমযী সা তু সুষুস্তা' বহিিপিণী ॥ 
দাড়িমী-কুন্থুমপ্রখ্যা শিবাখ্যা চাপবা মতা । 
সুযুমান্তর্গতা চিত্রা চন্দ্রকোটিসমপ্রভা ৷ 
সর্ববদেবময়ী সা তু যোগিনাং হৃদযজমা ॥ 
তন্তা। মধ্যে ব্রন্মনাভী মৃণালতন্তবিণী | 
্রহ্মবন্ধন্ত তন্মধ্যে হববক্তণদ্‌ সদাশিবম্‌ ॥ ৮ ॥ 

মূলাধারচত্র-কথনম্‌ 
ুষুনাগ্রন্থিসংস্থানি ষট্পন্মানি বথাক্রমম্‌। 
আধাবাখ্যং মূলচক্রমতিবক্তং চতুর্দলম্‌ ॥ 
বাদি-সাস্তার্ণ-সংযুক্তং বক্তবর্ণণ মনোহবম্। 





পিঙ্গলা নামক যে নাভী (মেকদগ্ডেব) দক্ষিণে অবস্থিত, উহা! পুকষরূপ এবং 
হুরধ্য তাঁহাব দেহত্বরূপ ॥ ৭ ॥ 

মূলাধাঁব হইতে ব্র্গাবন্ধ পর্য্যন্ত যে নাড়ী মেকদণ্ডেব মধ্যে অবস্থিত আছে, উহাই 
সর্বতেজোমধী বহিম্বরূপা সুযুযন। নাভী। দাঁডিমী পুণ্পেব সদৃশ ব্ক্রবর্ণ শিবানাযী 
অপব এক নাভী ( যোগিগণ কর্তৃক মেকদণ্ডেব অভ্যন্তবে ) জ্ঞাত হইয়াছে । স্মুগ্নাব 
অভ্যন্তবে কোটি চন্তরতুল্য দীন্তিশালিনী চিত্রা নাভী অবস্থিতা। সেই চিত্র! নাড়ী 
সর্ধদেবময়ী এবং যোগিগণেব জ্ঞানবেছ্। অর্থাৎ বোগিগণই চিত্রাকে দেখিতে পাঁন। 
সেই চিত্রা নাভীব মধ্যে মৃণালতন্ত তুল্য সুগ্ম ব্রহ্মনাডী [ মূলাধারস্থিত ] শ্বযস্তুলিছের 
( হবের ) মুখবিবব হইতে [ সহস্রদল পন্মস্থিত ] সদাঁশিব পধ্যন্ত অবস্থিত রহিয়াছে । 
ও ব্র্ধনাভীব মধ্যে অর্থাৎ দ্বযনভুলিন্েৰ মুখবিববেব নিকট ব্রহ্মনাভীব মুখদেশে 
বর্বর ( কুগুলিনীব শিবসমীপে গমনাগমনেব পথরপ ব্রহ্ম বাব ) অবস্থিত আঁছে ॥ ৮ ॥ 

সুলাধারারদি ছয়টা পন্ম যথাক্রমে, নুষুসাগ্রহ্িতে (৩) অবস্থিত আছে। মুলাধাব 
নামক মূলচক্রুটা গাঁচবক্তবর্ণ ও চতুরদল বিশিষ্ট । প্র দলগুলি ব, শ, য, স এই চাঁবিটা 
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০৩১ বট্চক্রনিকপণের টাকাঁকার- ত্রন্মদাবেব সমীপবর্তী প্রদেশ অর্থাৎ কদ্দ ও লুবুন্লার 
সন্বিস্থানকে বুযু্ধার গ্রস্থি বা৷ বদন বলিবাছেন। কিন্ত শারদীঁতিলকের টীকাঁকার রাঁব ভষ্টের 
“তত্রাধোধোগ্রস্থিমীরভ্যো্বোধপ্রন্িপধ্যস্তং পর্ববসমাপ্তিঃ (১7৪৩ গ্লোকের টাক) এই কথায় 
জান বায় যে, এক একটা পন্সের সন্ধিস্থানই গ্রন্থি । 


৮৪ শীক্তানন্দ-তরজিণী 


কর্ণিকায়াং স্থিতা যোনিঃ কামাখ্যা পরমেশ্বরী ॥ 

তদৃযোনিঃ পবমেশীনি ! ইচ্ছা-জ্ঞন-ক্রিয়াত্মিকা । 

অপরাখ্যে হি কন্দর্প আধারে ততত্রিকোণকে ॥ 

্বয়সূলিঙ্গং তন্মধ্যে সরহ্ধং পশ্চিমাননম্‌। 

ধ্যায়েচ্চ পবমেশানি | শিবং শ্যামল-নুন্দরম্‌ ॥ 

কুণ্ডলী তেন মার্গেণ যাঁতায়াতং করোতি হি। 

ভিত ভিন্বা পুবীং যাঁতি চায়াতি কুগুলী সদা ॥ ৯ ॥ 

তত্র বিহ্যল্লতাবপা কুগুলী পবদেবতা । 

প্রস্থগ্ু-ভূজগাকাবা সাদ্দিত্রিবলয়ান্বিতা ॥ 

বামাবর্তক্রমেণৈব বেষ্টিতা বিষতভ্তবৎ। 

শিবং ঝেষ্ট্য মহেশানি ! সর্বদা পবিতিষ্ঠতি ॥ 

যেন মার্গেণ গন্তব্য পৰং ভ্রন্ম নিবাময়ম্‌। 

মুখেনাচ্ছাগ্ তদ্দ্বাবং প্রস্থপ্তা পরমেশ্বর ॥ 

মূলমাধারষট্কীনাং মূলাধাবং ততো! বিছ্ঃ ॥ ১০ ॥ 
বর্ণেব দ্বাবা সংযুক্ত, রক্তবর্ণ ও মনোহব। মুলাধাৰ পন্মেব কর্ণিকাঁষ পবমেশ্বরী 
কামাখ্য। যৌনিবপে অবস্থিতী। হে পবমেশ্ববি! সেই যোঁনি (ভাকিনী শক্তি) 
ইচ্ছা, জ্ঞান ও ক্রিধাহ্বরূপিণী। মুলীধাব পদ্মে [ কর্ণিকার ধরাবীজরে উর্ধে] 
সেই ত্রিকৌণে অপব নাঁমক কন্দর্প বাধু অবস্থিত। হে পবমেশীনি। সেই 
ত্রিকোণেব মধ্যে স্তামল্ুন্মব ( নীলবর্ণ ) সচ্ছিদ্র অধোমুখ স্যস্তু নামক শিবলিহ্গকে 
ধ্যান কবিবে। কুগুলিনী সেই পথে (ত্রহ্বনাড়ীব সাহাব্যে) বাতায়াত কবেন। 
কুগুলিনী শ্তি পুনঃ পুনঃ ভেদ কবিবা অর্থাৎ স্বয়ন্তু, বাণ ও ইতব নামক লিঙ্গত্রবেব 
এক একটীকে ভেদ কবিয়া ছয়টা চক্রেব মধ্য দ্বিষা সর্বদা শিবপুবে গমন কবেন এবং 
সেখান হইতে (মুলাধাব চক্রে ) প্রত্যাবর্তন কবেন॥ ৯7 

'হে মহেখবরি! দেই পদ্মে তড়িত্মালা তুল্য দীন্তিমতী প্রন্থপ্ত দর্পেব হাঁষ 

কুগুনাক্কৃতি সার্ধত্রিবলকবহু পবদেবত্] কুগুলিনী মৃখাঁলতন্তব স্টায় বাঁমীবর্তে 
শিবকে বেষ্টন কধিয়াছেন। তিনি শিবকে বেষ্টন করিয়া সর্বদা অবস্থিত থাঁকেন। 
যে পথে (হুগুলিনী ) পবব্রন্দেব নিকট গমন কবেন, পবমেশ্বরী কুগুলিনী সেই 
পথ মুখেব ঘারা আচ্ছাদিত কবিষা সপ্ত হইযা আছেন। এই চক্র আধাঁব 
ছয়টাব মূল, এইজন্ ইহাকে মুনাঁধাৰ বলে ॥ ১০ ॥ 


চতুর্থোল্লাসঃ ৮৫ 

স্বাধিষ্ঠান-মণিপুর-চক্র-বিবরণম্‌ 
লিঙ্গমূলে মহাপন্নং স্বাধিষ্ঠানস্ত বড়্দলম্‌। 
বাঁদি-লাস্তার্ণ-সংযুক্তং নাভৌ তু মণিপুবকম্‌। 
ডাদি-ফান্তাবিত-দলৈবকণৈর্দশিভিষুর্তিম্‌ ॥ ১১ ॥ 

অনাহতপদ্ম-বিবরণম্‌ 
হৃদষে ছবাদশদলমনাহত-সবৌকহুম্‌। 
কাি-ঠান্তদলৈর্দেবি ! তথ্হাটিকসন্নিভম্‌॥ 
তন্মধ্যে বাণলিঙ্গস্ত সূর্য্যাযুতসমপ্রভম্‌ ॥ 
শব্দত্রক্মময়ো। মন্ত্রোহনাহতস্তত্র দৃশ্যতে ৷ 
তেনাহতাখ্যং তৎপদ্মং যৌগিভিঃ পৰিকীর্তিতম্‌ ॥ ১২ 
বিশুদ্বচক্র-নিরূপণম্‌ 

কণ্ঠদেশে বিশুদ্ধাখ্যং ধৃবর্ণং মনোহবম্‌। 
অকাবাদি-স্ববোপেতৈর্দলৈঃ যোডশভিযু্তিম্‌॥ 
বিশুদ্ধিস্তন্তে যস্মাজ্জীবস্ত হংসলোকনাৎ। 
বিশুদ্বপন্মাখ্যাতমাকাশাখ্যং মহাদ্ভূতম্‌ ॥ ১৩ ॥ 


লিঙ্মূলেস্বাধিষ্ান নামক যভগ্রল মহাপন্ম অবস্থিত। পরী (পদ্মেব) দলগুলি 
ব, ত, ম, য, ব, ল-_এই ছফটী বর্ণ বাবা সংযুক্ত। নাঁভিদেশে মণিপুব নামক পর্ন 
ডকাবাদি ফকাবাত্ত দশটা বর্ণ-ুক্ত অকণবর্ণ দশটা দলেব দাবা সংযুক্ত হই 
অবস্থান কবিতেছে ॥ ১১ ॥ 

হে দেবি। উত্তপ্ত স্বর্ণতুল্য উজ্জন দবাদশদল অনাহত পদ্ম হৃদয়ে অবস্থান কবে। 
উহীব দলগুলি ককাঁব হইতে ঠকাঁব পর্যন্ত ঘাদশ বর্ণে দাবা সংঘুক্ত। সেই পন্মেব 
সধ্যে অযুত হু তুল্য উজ্জল বাঁণলিঙ্গ অবস্থিত। অনাহত শব্রক্ষময় মন্ত্র হ্ংস 
মন্্) সেই পদ্দে দেখ! যার, এইজন্য যোগিগণ কর্তৃক সেই পদ্ম অনাঁহত নামে 
কথিত ইইয়াছে॥ ১২ ॥ 

কষ্ঠেশে যৌডশ দল বিশুদ্ধ নামক ধুবর্ণ মনোহব পদ্ম আছে। প্র পদ্মেব 
দ্লগুলি অকাবাদি যোলটা বর্থাবা সংঘুক্ত। যেহেতু (উহা ) জীবের শবত্ষময 
হংসবীজ অবলৌকনঘাব! বিশুদ্ধি জন্মায়, সেই হেতু উহ! অত্যভ্ভূত আঁকাশ-নামক 
বিশুদপন্ন বলিয়া প্রথ্যাত হইয়াছে ॥ ১৩ ॥ 








৮৬ শাক্তানন্দ-তবজিণী 


আজ্ঞাচক্র-বিবরণম্‌ 
আজ্ঞানাম ভ্রবোর্মধ্যে চক্রুঞ্চ ছিদলং প্বম্‌। 
হক্ষ-দ্যক্ষব-সংযুক্তং নির্মলং স্ুমনোহবম্‌ ॥ 
ইতবাখ্যং মহালিজং তন্মধ্যে কাঞ্চনপ্রভম্‌। 
আজ্ঞাসংক্রমণং তত্র গুবোবাজ্ঞেতি বিশ্রুতম্‌ ॥ 
কৈলাসাখ্যং তদূর্ধে তু বৌধিনী তু তবুর্ধতঃ ॥ ১৪ ॥ 
সহজআর-চব্র-বিবরণম্‌ 
সহত্রাবং মহাঁপদ্মং নাদবিন্দ্ু-সমন্বিতম্‌। 
শৃন্যবপঃ শিবঃ সাক্ষা্‌ বৃত্ত পবমকুণগ্ডলী । 
সা্ধত্রিবলয়াকাবা কোটিবিছ্যুৎ-সমপ্রভা ॥ 
যামলে- বৃত্ত কুগুলিনী শক্তিগু পরত্রয়সমন্বিতা । 
শৃহ্যভাগো মহাদেবি! শিবকপো মহেশ্ববঃ ॥ 


ভ্রদ্বয়েব মধ্যে হক্ষ এই বর্ণ সংযুক্ত নির্মল সুমনোহব আজ্ঞা নামক দ্বিদল 
একচত্র আছে। উহাঁব মধ্যে কাঁঞ্চনতুল্য উজ্জ্বল ইতব নামক মহালিঙ্গ বর্তমান 
আছেন। সেই চক্রে গুকব আজ্ঞাব সংক্রমণ হয়, এজন্য উহা “আজ্ঞা”এই নামে খ্যাত 
ইইয়াছে। তাহাঁব উর্দে অর্থাৎ আজ্ঞীচক্রেব উর্ধে কৈলাস নামক শিব (দ্বিতীয় 
বিন্দু) এবং তাহীব উর্দে ( অর্ধমাত্রাকাবা ) বোঁধিনী শক্তি (১) অবস্থান কবেন ॥১৪| 

[ তাহাঁব উর্ধে শঙ্ঘিনী নাড়ীব মন্তকে ] নাদবিন্দু সমন্বিত সহআ্াঁৰ পদ্ম বর্তমান । 
উহ্াব মধ্যে শুন্তভাগ সাক্ষাৎ শিবস্ববপ এবং বৃত্ত হইতেছে সার্ধ ত্রিবলগববেটিতা 
কোটি বিছ্যান্মালাঁব স্াঁষ উজ্জলা পবমকুগুলিনী। যামলতন্ত্রে কথিত হইয়াছে £ _ 
“হে মহাঁদেবি! গুণত্রযান্থিতা কুগুলিনী শক্তিই বৃত্ত। আব [ সহশ্াব পদ্মেব ] 


৫১) আঁজ্ঞাচক্রেব উদ্ছে” শিবস্ববূপ দ্বিতীয় বিন্দু, তাহীর উদ্বে অর্ধমাত্রীকীরা বোধিনী 
শক্তি, তাহাব উদ্ধে শিবশক্তি সমবাঁধৰপ অর্ধচন্ত্রীকৃতি নাদ, তাহার উদ্দে লাঙ্গলাকৃতি 
মহানাদ, তাহীব উদ্ধে আপ্রীরূপা ব্যাপিকা শক্তি, তাহার উদ্ছে সমনী এবং তাহান্স উদ্দে উন্নদী 
-_বথাত্রমে এই সাতটা কারণ রূপ বর্তমান আছে। বিন্দু, বোধিনী, নাদ_-এই তিনটা বিন্দুময় 
পরশক্তির বপবিশেষ ৷ যট্চত্রনিবপণ ডষ্টব্য । 








১১৪530-88585888982 রর পারা ররর পরানের 
কক খ পুস্তকেইত্রায মধিকঃ পাঁঠ-_"অকথাদি-ত্রিরেখীয়ে হলক্ষত্রযকোঁণকে । তন্মধ্যে 
পরবিন্দুশ্চ হৃষ্টি-স্থিতি-লযাত্মকঃ। বামাবর্ডেন বিলিখেদকখা দি-ত্রিরেখকম্‌।” 


চতুর্থোলাসঃ ৮৭ 
সর্পাকাঁবা শিবং ঝেষ্ট্য সর্বদা তত্র সংস্থিতা ॥ 
শিব-শজ্ঞাত্মকে! বিন্দু ভূঁক্তিযুক্তিফলপ্রদঃ 
নাদবর্পেণ সা দেবী যোনিবপা সনাতিনী ॥১৫। 

ভূতশ্ুদ্ধৌ__শিব-বিষুণব্রন্মমধী বিন্দুযোনিঃ শুচিস্মিতে || 
সব্ধবোপবি মহেশানি ! বিন্দুত্র্িম্ববপকঃ ॥ 
ন্র্্বমালিকাঁষাং--ভবে! বিন্দুবিতি খ্যাতো৷ ভবনঞ্চ ভ্রিকোণকম্‌। 
ভবনং ভবসম্বদ্বাজ. জয়তে ভূবনত্রষম্‌ ॥ 
পঞ্চভূতাঁনি দেবেশি ! ষষ্ঠে মানসমীম্ববি ! 
ষট্চক্রেবু স্থিতান্তেব ক্রমাদ্‌ দেবি ! বিচিন্তয়েৎ ॥ 
সহস্রাবং শিবপুবং বম্যং ছুঃখবিবর্জিতম্‌। 

. সর্ববতোহলস্কতৈদিব্যৈনিত্যপুষ্পফলৈক্রমৈহ ॥১৬॥ 
সদাশিবপুৰং বম্যং কল্পবৃক্ষং স্থশোভিতম্‌। 
পঞ্চভূতাত্মকং তচ্চ গুণভ্রষসমদ্বিতম্‌ ॥ 
চতুর্বেবদ-চতুঃশাখং নিত্যপুম্পফলান্বিতম্‌। 


শৃন্ততাগ শিববূপ মহেশ্বব। সর্পাকাঁব। কুগুলিনী শিবকে বেষ্টন কবিধ! সর্ববদ! সেইস্থানে 
বর্তমান আছেন। শিব্শক্তি-ন্বরূপ বিন্দু ভৌগ ও মোক্ষ প্রদীন কবেন। সেই সনাতনী 
কুগুলিনী দেবী নাঁদরূপ শিবেব সহিত মিলিত হইযা প্রকৃতি হইয়! থাকেন ॥১৫॥ 

ভূতশুদ্ধি তন্ত্র উক্ত হইয়াছে ₹_“হে শুচিস্মিতে । বিদ্দুরূপিণী প্রক্কৃতি শিব, বিধুঃ 
ও ব্রহ্বরূপ। হে মহেশাঁনি। সকলেব উপবিভাঁগে ব্রহ্গ্বরূপ বিন্দু বিবাঁজমাঁন।” 
ন্র্মাঁলিকাতিন্ত্রে উক্ত হইয়াছে £--"ভব €মহেশ্বব) বিন্দু বলিষা প্রখ্যাত এবং 
ত্রিকৌঁণ ভবনরূপে প্রসিদ্ধ । ভবেব সম্বন্ধ ( অবস্থিতি ) প্রযুক্ত উহ! ভবন হ্ইয়াঁছে 
এবং উহ হইতে ত্রিভুবন উৎপন্ন হয। হে ঈশ্ববি! হে দেবেশি! [.মূলাধারাদি 
পাঁচটা চক্রে ] পঞ্চ মহাভূত এবং ষ্ঠ চক্রে ( সহত্বারে ) টিভ্ত অবস্থিত আঁছে। হে 
দেবি। বথাক্রমে ইহাঁদিগকে সচক্রে অবস্থিত চিন্তা কবিবে ॥১৬। " 

সহাব পন শিবপুর ) উহ! মনোহব ও ছুঃখ বিবজ্জিত এবং সর্বদা ফুল-পুম্প-যুক্ত 
মনোহর ইক্ষের দবাঝ। চতুর্দিক শোঁভিত। (সেখানে গ্বর্বমালিকাতন্ত্ে আঁবও উক্ত 
হইয়াছে) ৮--“নদাশিব পুর পবম বমণীয় (উহাতে) দ্ুশোভিত করবক্ বর্তমান। সেই 
বিপাত্বক কবৃ্ষটা পঞমহাঁছুতব্বরূপ। খাক্‌, বু, সাম ও অর্বরপ চাবি বেদ 


৮৮ শাক্তানন্দ-তবঙ্জিণী 








সি 


গীতং কৃষ্ তথ] শ্বেতং বক্তং পুস্পঞ্চ পারবতি ! ॥ 

হবিতঞ্চ বিচিত্রঞ্ নানাপুষ্পং মনোহরম্‌। 

এবং কল্পক্রমং ধ্যাত্বা তদধো বত্ুবেদিকাম্‌ ॥১৭॥ 

তত্রোপবি সুপর্যঙ্কং নানীবত্বোপশৌভিতম্‌। 

মন্দাবপুষ্পবচিতং নাঁনাগন্ধানুমোদিত্‌ ॥ 

তত্রোপবি মহাদেবঃ সদা তিষ্ঠতি সুন্দবি ! | 

ধ্যায়েৎ সদাশিবং দেবং শুদ্ধন্যটিকসন্িভম্‌ ॥ 

বহব্তুসমাকীর্ণং দীর্ঘবাহুং মনোহবম্‌। 

সুখপ্রসন্ননয়নং স্মেবাস্তং সততং পরিয়ে ! ॥ 

শ্রবণে কুগুলোপেতং বত্রহাবেণ শৌভিতম্‌। 

শৌণ-( গলে ) পন্রসহত্রন্ত মালয়া শোৌভিতং বু ॥ 

অষ্টবাহুং ভ্রিনয়নং শিবং পদ্মদলেক্ষণম্‌ । 

পাঁদয়োনূর্পুবং বম্যং শব্দব্রন্মময়ং বু ॥ 

এবং স্কুলবপুস্তস্ত ভাবয়েৎ কমলেক্ষণে ! ॥ 

পন্পমধ্যে স্থিতং দেবং নিবীহং শব্দবপিণম্‌। 

শব্দবূপে মহাঁদেবে কৃত্যং নান্তি কদাচন ॥ 
উহ্াব চাঁবিটী শাখা । সর্বদা উহ! ফল-পুষ্প-যুক্ত। হে পার্ধতি! সেই বৃক্ষে 
গীত, কৃষ্ণ শ্বেত, বক্ত, হবিত ও বিচিত্র পুষ্প_-এইবপ মনোহব নানা পুষ্প আছে। 
এইকপ কল্পবৃক্ষে ধ্যান কবিয়া তাহাঁব অধোভাগে বত্ববেদিকা ধ্যাঁন কবিবে ॥১৭॥ 

সেই বত্রবেদিকাৰ উপবে নান৷ বত্বশোভিত মন্দাৰ পুত্প-খচিত নানা গন্ধে 

আমোদিত এক সুন্দৰ পধ্যঙ্ক আছে। হে স্ুন্দবি। সেই পধ্যঞ্ষেব উপব মহাদেব সর্বদা 
বিবাজমান আছেন। হে প্রিক্ে । তাঁহাব পৰ শুদ্ধ স্ষটিকতুল্য শুল্রবর্ণ সদাঁশিব দেবকে 
সতত ( এইবপ ) চিত্তা কবিবে--তিনি বহুবত্রেব দ্বাৰা অলঙ্কৃত , তীহাঁব বাহবুগল দীর্ঘ 
ও মনোহব $ নযনদ্বব আনন্দোজ্ল ও প্রসন্ন ; সুখ ম্মিতহীস্ত বুক্ত , কর্ণে কুগুলযুক্ত ; 
দেহ (কণঠদেশ ) বত্রহাবেব ছাব। ও সহত্র বক্তপত্ন-খচিত মাঁলাদাবা শোভিত; 
তীহাব আটটা বাহু, পদ্মদলেব হ্যাঁ প্রশস্ত ও আঁষত তিনটী নয়ন; পাদধুগলে 
-মনোহ্ব নূপুব ; তীহাঁব দেহ শব্বব্রহ্মবপ অর্থাৎ শব্দম্য। হে কমলেক্ষণে। শিবকে 
এবং তীহাঁর স্থল দেহকে এইবপ চিস্তা কবিবে। ফট্চক্র পন্মে অবস্থিত শব্দবপী 
শিবকে নিশ্েষ্ট ভাবনা কবিবে+ ( কাঁবণ) শব্বব্প মহাদেবেব সম্বন্ধে কখনও কোন 


র্যা: টি 


এবং সর্বেষু চক্রেষু শক্তিং কর্রং বিচিন্তয়েৎ ॥ ১৮ ॥ 
ব্রহ্মা বিষুঃস্চ কড্রশ্চ ঈশ্ববন্চ সদাশিবঃ | 
ততঃ পবশিবশ্চৈ ঘট শিবাঃ পৰিকীতিত। 
ম্তিমাহ-_বিশুদ্ধৌ ডাকিনী দেব্যনাহতে চৈব বাঁকিণী। 
লাঁকিনী মণিপুবস্থা কাকিনী লিঙ্গগৌচবে ॥ 
আঁধাবে শাঁকিনী দেবী আজ্ঞাষাং হাঁকিনী তথা। 
যাকিনী ব্রন্মবন্ধাস্থ। সবর্বকামফলপ্রদা! ॥ ১৯ ॥ 
ধ্যাষে কুগুলিনীং দেবীং ব্বযস্তুলিঙরসংস্থিতাম্‌। 
শ্টামাং সুক্মাং ন্যগ্িবপাং স্প্ি-স্থিতি-লযাস্বিকাঁম্‌ ॥ 
বিশ্বাতীতাং জ্ঞনবূপাং চিন্তযেদুর্দগামিনীম্‌ ॥ 
সুন্দবীবিষষে তু বক্তীমিতি জ্ঞেম্‌। 
স্কাববর্ণ-সম্ভৃতা কুগ্ডলী পবদেবতা। 
বিভর্তি কুগুলীদেহমাত্বানং হংসমন্ত্রতঃ ॥ ২০ ॥ 
কুণুলিনী-যোগীঃ 
প্বৃদ্ধ-বহিসংযৌগে মনসা মাকতৈঃ সহ। 
উদ্ধং নযেৎ কুগুলিনীং জীবাত্ম-সহিতাং পবাম্‌॥ 
রৃত্য নাই। এইবপে মূলাধাবাদি সমন্ড চক্রে শক্তি ও কদ্রকে চিন্তা কবিবে॥ ১৮ ॥ 
দ্ধ, বিষ, কনর, ঈশ্বব, স্শিব ও তাঁহীব পৰ পবশিব-_্‌ ফট্চক্রে ] এই ছয়টা ১” 
শিব বীন্তিত হইযাছেন। শক্তি বলিতেছেন-_বিশুধ্ধচক্রে ডাকিনী দেবী, অনাহ্ত চক্রে 
বাবিলী, মণিপুবে লাঁবিনী, স্বাধিঠানে কাঁকিনী, মূলাধাবে শীকিনী, আক্ঞীচক্রে হাঁকিনী 
শক্তি অবস্থিত। ব্রনধাবনস্থিত| যাঁকিনী সমস্ত কাঁম্যফল দান কবেন (১) ॥ ১৯ ॥ 
বযুলিঙগে অবস্থিতা কুগুলিনী দেবীকে [ এইরূপ] ধ্যান কবিবে। তীহীকে 
্ামবর্া, সুমা, হুষ-স্থিতি-লযস্বরূপা, বিহাঁতীতা। জ্ঞানরূপা ও উর্দগামিনী চিন্তা 
কবিবে। জুনাবী বিষয়ে ইহীকে বন্তবর্ণা জানিবে অর্থাৎ সুন্ববীব উপাঁসকগণ 
তাঁহাকে বক্তবর্ণা বনিয। ধ্যান কবিবেন। হুংকাব বর্ণ-সম্তৃত। পবদেবত| কুগুলিনী 
ইংসমন্তের দ্বারা নিজেব কুগ্লী ( সর্পাকাব ) দেহ পৌঁষণ কবেন ॥ ২০ ॥ 
বাধুব সহিত মহাঁবহিব সংযৌগ হইলে উহী৷ যেমন উর্ধে গমন কবে, সেইবপ 


(১) বষ্টচত্রনিবপণের টীকীয় বচনযন্তরে উক্ত হইয়াছে-_“গাকিন্ী ্ 
কাঁকিনী তখী। শীঁকিনী হাকিনী চৈব ভ্রমাৎ যট্পন্কজীধিপীঃ1” ইক 


১২ 


ন্‌ 
৮ 


৯০ শীক্তানন্দ-তবঙ্গিণী 


গচ্ছন্তীং ব্রন্মবন্ধেণ ভিত গ্রন্থীংশ্চতুর্ঘশ। 

বট্চক্র-সন্ধিমার্গেণ সুযুক্না-বর্মনা তথা ॥ 

হংসেন মন্ুনা দেবীং সহজ্ঞাবং সমানযেৎ ॥ ২১ ॥ 

সদাশিবো মহাদেবো যত্রাস্তে পবমেশ্ববি ৷ ॥ 

তত্র গত্বা মহাদেবি 1 কুগুলী পবদেবতা । 

দেবী বপবতী কাঁম-সমুল্লাসবিহাবিণী ॥ 

মুখাববিন্দগন্ধেন মৌদিতং পবমং শিবম্‌। 

প্রবোধ্য পবমেশীনি | তত্রোপবি বসে প্রিষে | ॥ 

শিবস্ত মুখপদ্মং হি চুচুন্বে কুণ্ডলী শিবে !। 

সদাশিবেন দেবেশি | ন্দণসাত্রং বমেৎ প্রিষে ! | 

অমৃতং জাতে দেবি ! তৎক্ষণাৎ পবমেশ্ববি ! | 

তদুভবাঁমৃতং দেবি । লাক্ষাবস-সমাকণম্‌ ॥ ২২ ॥ 

তেনাম্বতেন দেবেশি ! তর্পযেৎ পবদেবতাম্‌। 

যট্‌চক্রদেবতী্তত্র সন্ভপপ্যাহমৃতধাবয়া ॥ 

আনয়েৎ তেন মার্গেণ মূলাধাবং পুনঃ সুধী । 
সাধক মনেব দাবা পবদেবতা কুগুলিনী শক্তিকে জীবাত্মাৰ সহিত উর্ধে (লেহলাবপন্ে) 
লইয়! যান। ব্রহ্গবন্ধপথে গমনকাঁবিণী কুগুলিনী শক্তিকে চতুদ্দশ গ্রন্থি (্বঘন্তু, 
বাণ ও ইতবাখ্য দিঙ্গত্রয, ষট্চক্র ও পঞ্চ শিব) ভেন কবিষা ষট্‌চক্র সন্ধি-হানস্থিত 
নুষুয্া পথে হংসমন্ত্রে সহিত সহম্রাব পদ্মে আনধন কবিবে ॥ ২১ ॥ 

হে পবমেশ্ববি! যেখাঁনে ম্হাঁদে সদাঁশিব অবস্থান কবেন, হে প্রিষে! হে 
পবমেশাঁনি ! হে ম্হাঁদেবি ! বপবতী পবদেবতা কুগুলিনী দেবী সেইস্থানে গমন কবিয়া 
কাম-সমুল্লাস বিহাবিণী হইযা মুখপন্মেব গন্ধের দাবা আঁমোদিত পবম শিবকে জাগ্রত 
কবিষ্া সদাশিবেব ক্রোড়ে উপবেশন কবেন। হে প্রিষে ! হে শিবে! হে দেবেশি ! 
[ তখন ] কুগুলিনী শক্তি শিবেব সুখপদ্ধ চুম্বন কবেন এবং ক্ষণকাঁল শিবেব সহিত 
ক্রীডা কবেন। হেব্বি! হে পবমেশ্ববি। তখনই [সেই ক্রীড়া হইতে ] অমৃত 
উৎপন্ন হয়? হে দেবি! সেই ক্রীডাঁজাত অমৃত লাক্ষাবসেব তুল্য অকণ বর্ণ ॥ ২২ ॥ 
হে দেবেশি! [সাধক ) সেই অমুতেৰ দাবা পবদেবতাকে তর্পণ 

কবিবে। সুধী সাধক সেইখাঁনে অমৃত-ধাঁবা ছাঁবা ষট্চক্র দেবতাব তর্পণ কবিয়া 
কুগুলিনী শক্তিকে সেই পথে পুনর্ধার মুলাধাবে আনষন কবিবে। সাঁধক যাতায়াত 








চতুর্থোল্লাসঃ ৯১ 
যাতায়াত-ক্রমেণৈব তত্র কৃর্ধ্যাম্মনোলয়ম্‌ ॥ 
এবমভ্যস্তমানস্ত অহন্যহনি পাঁবর্বতি ! ৷ 
জবা-মবণ-ছুঃখাছৈযু'চ্যতে ভববন্ধনাৎ ॥ 
, ইত্যুত্তঃ পবমো৷ যোগে যোনিমুদ্রাপ্রবন্ধনঃ ॥ 
যামলে- _কুলযোবিৎ কুলং ত্যক্ত1 পুনবেব কুলং বিশেৎ। 
বমতে সেযমব্যক্তা পুনবেকাঁকিনী সতী ॥ 
সন্কেতপদ্বত্যাম্‌-_ পিওং কুগুলিনী শক্তি পদং হংসঃ প্রকীন্তিতঃ ৷ 
বপং বিন্দুবিতি জ্ঞেষং বপাতীতঞ্চ নিফলম্‌ ॥ ২৩॥ 
এতেন যট্চক্রভেদক্রমেণ কুগুলিনীং সহত্রদলপদ্ধে নীত্বা তত্রস্থ- 
সদাশিবেন সঙ্গময্য তহুভ্বামৃতেন পবদেবতাং ষট্চক্রস্থ-শিবশক্ত্যাদীং- 
শ্চাপ্লাব্য সোহহমিতি মন্ত্রেণ পুনঃ ্বস্থানমানযেদিতি তু বাক্যার্থঃ । 
সোহমিতি চ মন্ত্রেণ স্বস্থানমানযেৎ সুধীঃ। ইতি যাঁমলবচনাৎ ॥ ২৪ ॥ 
দেব্যুবা৮_ 
দেবদেব ! মহাদেব । স্থষ্টি-স্থিত্যন্ত-কাঁবক !। 


ক্রমে ব্রদ্মে মনঃস্থিব কবিবেন। হেপার্বধতি। প্রতিদিন এইবপ অভ্যাস কৰিলে 
জবা-মবণ জনিত ছুঃখাঁদি ও সংসাব-বন্ধন হইতে মুক্তিলাঁভ কবে। ইহাই যোনিমুদ্রা 
প্রবন্ধন ( জন্মনাঁশক) পবম যোগ কথিত হুইল । যাঁমলতন্ত্রে কথিত হ্ইঝ্খাছে _ 
“কুলবধূ যেরূপ কুল পবিত্যাগ কবিষ! পুনবাষ কুলে আগমন কবে, সেইবপ অব্যক্তা! 
কুগডলিনী [ সূলীধাবে প্রত্যাবর্তন কবিষা ) একাঁকিনী অবস্থান কবেন”। সঙ্কেত- 
পদ্ধতিতে উল্ত হইয়াছে-_“কুণ্ুলিনী শক্তি পি এবং পদ হংস বলিয়া কীন্তিত 
হইয়াছে। বপকে বিন্দু. বলিয়া এবং রূপাতীতকে নিল ব্রহ্ম বলিষ! জাঁনিবে। 

'এইরূপে ফট্‌চক্র ভেদেব বীতি অন্ুসাবে কুগুলিনীশক্তিকে সহত্রদল পদ্দে লইা 
সেই সহমদল পন্স্থিত সদাঁশিবেব সহিত মিলিত কবাইযাঁ সেই মিলন-জনিত অমবতৈব 
দাবা পব দেবতা ও যট্চক্রস্থিত শিবশক্তি প্রভৃতিকে আপ্লাবিত কবিষা “সোহহং' 
মন্ত্রের বাবা পুনবাস় স্বস্থানে ( মুলাধাবে ) আনষন কবিবে_ ইহাই বাক্যার্থ। কাবণ 
যামলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে যে, “সুধী সাধক “সোহহংঃ এই মন্ত্রে দাবা [ কুগুলিনীকে ] 
স্স্থানে আনয়ন কবিবে” ॥ ২৪ ॥ 

দেবী বলিলেন__হে দেবদেব ! হে মহাঁদেব। হে স্থষ্টি-স্থিতি-লম়্কাবিন্‌। 


৯২ শীক্তানন্দ-তরঙিশী 





মুদ্ধি, পদ্মং সহআরং বক্তবর্ণমধোুখম্‌। 

তন্ত মধ্যে স্থিতং ধ্যায়েদ্‌ গুকং শান্তং সশক্তিকম্‌। 

মূলাধাবে মহাঁশভিং কুগুলীবপ-ধাঁবিণীম্‌ ॥ 

অধোবন্ত ক্রমেণৈব সব্বর্বপন্ধেু ভাবনা । 

তদা কথং ভবেৎ তত্র চিন্তুনং গুকদেবয়োঃ ॥ 

আধাবে চেৎ স্থিতিস্তত্র ত্বধোভাগে কথং ভবেৎ। 

অধোবক্তে, স্থিতস্তাপি চিন্তনং বা কথং ভবেৎ ॥ ২৫ ॥ 
ভ্রীমহাঁদেৰ উবাচ 

যথা যুক্তং ত্বযা দেবি! কথিতং বীববন্দিতে | | 

এবমেব তু সন্দেহে! জায়তে নাত্র সংশয়ঃ ॥ 

কথ্যতে পবমেশানি! সন্দেহোচ্ছেদকাবণম্‌। 

তানি পল্মানি দেবেশি ! স্ুষুষ্নান্তঃস্থিতানি চ ॥ 

পৰ্ত্রন্মবপাঁণি শব্ব্রন্মময়াঁনি চ। 

তৎসর্ধ্বং পঙ্কজং দেবি | সব্বতোমুখমেব চ। 

প্রবৃত্ভিশ্চ নিবৃত্তিষ্ট ছে ভাবৌ জীবসংস্থিতৌ ॥ 

প্রবৃত্তিমার্গঃ সংসাবঃ নিবৃত্তিঃ পবমাত্মনি | 


মন্ডকে বক্তব্র্ণ অধোমুখ সহত্রাব পন্ম অবস্থিত, সেই পন্মেব মধ্যে অবস্থিত শক্তিব 
সহিত শাল্তত্বভাৰ শ্ককে এবং মূলাঁধাৰ পন্মে কুগুলীবপধাঁবিণী মহাঁশক্তিকে 
ধ্যান কবিবে। যথাক্রমে সমস্ত পন্সে অধোমুখেই ধ্যান বিহিত হহবাছে। 
অতএব সেস্থলে গুক ও দেবতা এই উভয়েব্‌ ধান কিরূপে হইতে পাবে? 
আবধাব পদ্মে অবস্থিতি যদিও সম্ভব হয়, কিন্তু সেস্থলে অধোমুখ ভাবনা কিবপে 
হইতে পাঁবে? আব অধোসুখে অবস্থিত পন্দেবই বা চিন্তা কিবপে হইবে ॥ ২৫] 
শ্রীমহাদেব বলিলেন-__হে দেবি । হে বীববন্দিতে ! তোমাকতৃক যেবপ যুক্তিযুক্ত 
বিষষ কথিত হুইন্সাছে, [ সাঁধাবণতঃ ] এই বকম সংশবই জন্মে-_ইহাঁতে সংশব নাই। 
হে পবমেশীনি। সন্দেহ উচ্ছেদে হেতু বনিতেছি। হে দেবেশি! শবব্রন্মণৰ 
পবব্রন্মস্ববূপ সেই পদ্ম সকল ক্ষন নাড়ীব অভ্যন্তরে অবস্থিত। হে দ্রেবি! সেই 
সমস্ত পদ্মগুলি সর্ব্বতোমুখ অর্থাৎ উর্ধী ও অধোমুখ। প্রবৃত্তি ও নিবৃত্বি নামক 
ছুইটী ভাব জীবন্ৃদষে অবস্থান কৰে। সংসার হইতেছে প্রবৃভিমার্গ আব পবমাপ্- 





চতুর্থোল্লাসঃ ৯৩ 


প্রবৃত্তিভাবচিন্তাযামধোবক্ত1ণি চিন্তয়েৎ ॥ 
নিবৃদ্বিযোগমার্গেবু সদৈবোদ্ধমুখানি চ। 
এবমেব ভাবভেদাদসন্দেহোইভিজীষতে ॥ ২৬ ॥ 


গৃহস্ছ-যোগসাধনম্‌ 
( অথান্তৎ সংপ্রবক্ষ্যামি গৃহস্থানাঞ্চ সাধনম্‌। 
মূলাধাবে স্থিতাং দেবীং কুগুলীং পবদেবতাম্‌ ॥ 
ভোগকালে মহেশানি ! আজিহ্বাস্তং বিভাব্য চ। 
শোধিতান্‌ মৎস্তমাংসাদীন্‌ তন্মুখে স্থাপয়েদ্‌ বুধঃ ॥ 
মূলমন্ত্র সমুচ্চাধ্য জুহোমি কুগুলীমুখে | 
প্রতিগ্রাসে মহেশানি ! এবং কুর্ধ্যাদ্‌ বিচক্ষণঃ ॥ 
ভোজনেচ্ছা ভবেৎ তন্তা। নিলিপ্তো জীবসংজ্ঞকঃ | ) 
এবমেব প্রকাঁবেণ উদ্ধপদ্ধং প্রজায়তে ॥ 
গুবোঃ স্থিতিশ্চ চার্ববঙ্গি! তদ| সম্যক্‌ প্রজায়তে। 
ভিছ্াতে হৃদযগ্রন্থিশ্ছি্ভতে সববসংশয়ঃ ॥ 
গুবর্বাদি-ভাবনাদ্‌ দেবি! তদা সিদ্ধিঃ প্রজাযতে | 
স্বগেহে পাষসং ত্যক্ত1 ভিক্ষামটতি ছূর্মতিঃ || 





গ্রতি হইতেছে নিবৃত্তি। প্রবৃত্তিভাবেব চিন্তা [ পন্মগুলিকে ] অধোমুখ চিন্তা কবিবে। 


নিবৃত্তিনপ যোগমার্গে এই পদ্মগুলিকে সর্ববদ| উর্দমুখ চিন্তা কবিবে। এইরূপ ভাবেব 
ভেদবশতঃ অসন্দেহ অর্থাৎ সন্দেহ নিবৃত্তি উৎপন্ন হয় ॥ ২৬ ॥ 

( অনন্তব গৃহস্থগণেব অন্ত [ ষেগ ] সাধন বলিতেছি। হে মহেশ্ববি। দাঁধক 
ভোগকালে মূলাধাবস্থিত পবদেবতা কুগুলিনী দেবীকে ভিহ্ব! পর্ধ্যত্ত ধ্যান কবিষা 
তাহাব মুখে শোধিত মত্ত মাংসাদি স্থাপন কবিবে। মুল মন্ত্র উচ্চাবণ কবিয়া 
“কুগুসীমুখে জুহোঁমি” মন্ত্রে হোম কবিবে। হে মহেশ্ববি! বিচক্ষণ সাধক 
গ্রতিগ্রাদে এইকপ কবিবে। ) এইবপ প্রকাঁবেই উর্দমুখ পন্ন উৎপন্ন হয। হে 
চর্বদি। তখন তাঁহাতে গুকব স্থিতি সম্যক্‌ প্রকাবে জন্ভব হয। হে দেবি। 
শুক প্রভৃতির ভাবনা হইতে যখন হৃদবগ্রন্থি ( অবিগ্ু| ) ভিন্ন হয, সমস্ত সংশয় 
ছিন্গ হয; তখন সিদ্ধি উৎপন্ন হয়। যাহাবা ছুন্মতি, তাহাঁবা নিজ গৃহে পাঁয়স 
পবিত্যাগ কবিরা ভিক্ষা অবলম্বন কবে অর্থাৎ যাঁহাবা নিজদেহ মধ্যে সিদ্ধিলাঁভেব 


৯৪ শাক্তানন্দ-তবজিণী 


অতএব মহেশানি ! বাতুলত্বং প্রজীয়তে । 
ইত্যেতৎ কথিত সাঁবং মম জ্ঞানবিলোকিতম্‌ ॥ ২৭ ॥ 
প্রকারাস্তর-কুগুলিনী-যষোগকথনম্‌ 


অথ যোগং প্রবক্ষ্যামি যেন দেবময়ো৷ ভবেৎ। 
মূলপন্মে কুগ্ুলিনী যাঁবনিদ্রীমিতা প্রিষে ! | 
তাবৎ কিঞ্চিন্ন সিধ্যেত মন্ত্রযস্থার্চনাদিকম্‌ । 
স্বাপকালে! বামবাহঃ প্রবোধো দক্ষিণাবহঃ ॥ 
মন্ত্রিণাং ব্ব'পকালে তু জপোইনর্ঘথফলপ্রদঃ। 
প্রবোধকালং জানীযাদুভয়োবপি পাঁবর্ধতি ! ॥ 
জাগঞ্তি যদি সা দেবি! বন্ভিঃ পুণ্যসঞ্চষৈঃ | 
তদা! প্রসাদমাধাস্তি মন্ত্রযন্তরার্চনাদঘঃ ॥ 
যোগযোগাদ্‌ ভবেনুক্তিন্ত্রসিদ্ধিবখপ্তিতা । 
সিদ্ধে মনৌ পবাবাপ্তিবিতি শাস্তরস্ত নির্ণয়ঃ ॥ 
জীবনুক্তশ্চ দেহান্তে পবং নির্ববাণমাপ্র,যাৎ | 


উপাধস্ববূপ কুগুলিবীযোগ অবলম্বন ন| কবিষ| বাঁ যোঁগ অবলম্বন কবে, তাঁহাদেব 
তদ্ৰাব! সম্যক সিদ্ধিলাভ হয না। হে মহেশ্ববি। এই কুগুলিনী যৌগ হইতেই 
বাতুলত্ব ( শিবত্ব ) লাভ হয। ইহাই আমীব জ্ঞানলন্ধ সাঁবতত্ব [ তোসাঁকে ] কহিলাঁম। 
অনন্তব [ অন্য ] যোগ বলিব, যাহা দ্বাবা [সাধক ] দেবমঘ হইতে পাঁবে। হে 
প্রিয়ে। মুলাধাব পদ্মে কুগুলিনী যতক্ষণ নিদ্রিত থাকেন, ততন্গণ মন্্-যন্ত্রে 
অর্চনাদ্ি কিছুই সিদ্ধ হয না। নিঃশখীস যখন বাম নাঁপিকাষ প্রবাহিত হয, তখন 
স্বাপ কাল ; যখন দক্ষিণ নাঁসিকাঁষ প্রবাহিত হয়, তখন জাগ্রত কাল। স্বাঁপকালে 
সাধকগণেব জপ অনর্থ ফল প্রদান কৰে। হে পার্ধতি। উভযেবই অর্থাৎ 
সাধক ও কুগুলিনীব প্রবোধকাঁল [ কল্যাণকব ] জানিবে। হে দেবি! বহু পুণ্য- 
সঞ্চষেব দাবা ষখন সেই কুগুলিনীদেবী জাগ্রতা হন, তখন মনত্রযন্ত্েষ অর্চনাদি 
প্রসন্নতা প্রাপ্ত হয। কুগুলিনীষৌগেব সম্বন্ধবশতঃ অখপ্ড মন্ত্রসিদ্ধি এবং মুদ্তি উৎপন্ন 
হয। মন্ত্রসি্ধ হইলে পবত্রন্ধ প্রাপ্তি হয-_ ইহাই শাস্ত্সিপ্ধান্ত। জীবন্ত সাধক দেহান্তে 
পবন নির্বাণ লাভ কবে। যোগ শবেব দাবা সংসাঁব নিবৃত্তিবপ মুক্তি কথিত হইযাছে। 
জগন্মধী কুগুলিনী প্রীণাঁষাম, জপ ও যাঁগেব দাবা নিদ্রা ত্যাগ কবেন ॥ ২৮॥ 
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পচাত তি ৫৯৫৯ 


সংসাবোত্তবণং মুক্তিষধোগশব্দেন কথ্যতে ॥ 

প্রাণাযামৈর্জপৈর্যাগৈস্তক্তনিতদ্রা জগন্মযী ॥ ২৮ ॥ 

চতুর্দঘলং স্তাদাধাবং স্বাধিষ্ঠানভ্ত ডদলম্‌। 

নাভৌ দশদলং পদ্দং কুর্য্যসংখ্যাদলং হৃদি ॥ 

কণ্ঠে স্তাৎ যোভশদলং ভ্রমধ্যে দ্বিদলং তথা | 

সহত্রদলমাখ্যাতং ব্রন্মবন্ত্রামহাঁপথে ॥ 

মাতৃকাক্ষবসংযুক্তং সহভ্রাবং সবোকহম্‌। 

অধোবভ্ৎ শুক্লবর্ণং বক্তকিপ্তক্ষভূষিতম্‌ ॥ ইতি ॥ 

(জুন্দবীবিষযে তু বক্তবর্ণং বোধ্যম, সমযাতস্ত্োক্তত্বাৎ, অন্যথা 

বিবোধাপত্তেঃ ॥ ২৯ ॥) 


ব্রহ্ম! বিষু্চ কন্দরশ্চ ঈশ্ববন্চ সদাশিবঃ। 

ততঃ পবশিবশ্চৈব ষট্‌ শিবাঃ পবিকীর্ভিতাঃ ॥ 
ডাকিনী বাকিনী চৈব শাকিনী লাকিনী তথ! । 
কাকিনী হাকিনী চৈব শক্তয্তাঃ প্রকীর্তিতাঃ ॥ 
আঁধাবে হৃৎপ্রদেশে চ ভ্রবোর্নধ্যে বিশেষতঃ | 
স্বযস্তুসংজ্ঞে। বাণাখ্যস্তথৈবেতবসংজ্ঞকঃ ॥ 
লিঙ্গত্রযং মহেশানি ! প্রধানত্বেন চিন্তযেৎ। 


আধাব (মূলাধাব ) পদ্ধ। চতুর্দল, স্বাধিষ্ঠান ষড় দল, নাভিতে দশদল পদ্ম, হবদষে 
ঘবাদশ দল, কণ্ঠে যোঁভশ দল--এইবপ ভ্রগধ্যে দ্বিদল এবং মন্তকে সহ্তরদল পদ্ম কথিত-২_. 
হইযাছে। সহত্রদন পদ্মটী মাতৃকাঁক্ষবেব দাবা যুক্ত, অধোমুখ, শুক্রবর্ণ ও বক্ত 
কিপ্র্-শোভিত। (ন্ন্দবী বিবধে সহস্রদল পদ্মটী বক্তবর্ণ জানিবে। কাঁবণ সমযাতন্তরে 
তাহাই উক্ত হুইবাছে। অন্যথা বিবোধেব আপত্তি হয ॥ ২৯॥) 

রহ্ধা, বিধুং, কত্র, ঈশ্বব, সদাশিব, তাঁহাৰ পব্‌ পবশিব--এই ছয়টা শিব 
[মূলাধাবাদি ছয়টী পন্দে ] স্বীকৃত হইযাঁছে। ভাকিনী, বাঁকিণী, শাঁকিনী, লাঁকিনী, 
কাঁকিনী, হাকিনী-_-ইহীব1 [মুলাধাবাদি পন্মে শিবেব] শক্তি বলিয়! কীন্তিত হুইয়াছেন। 

হে মহেশানি! মূলাধাব পদ্মে, হৃৎপন্মে ও ভ্রধধ্যে [ ছযটী শিবেব মধ্যে ] 
বিশেষতাবে স্বযভূলিদ, বাণলিদ্ ও ইতব নাঁমক লিঙ্কে প্রধানরূপে চিন্তা কবিবে। 
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পারত ৮৬ স্পাপিসপিপীসপিসপিসপাসিপা 


সুলাধাবে স্থিত ভূমিঃ স্বাধিষ্ঠানে জলং প্রিয়ে [ ॥ 
ম্ণিপুবে স্থিতং তেজো হৃদয়ে মাকতস্তথা । 
বিশুদ্ধ তু মহেশাঁনি ! আকাশং কমলেক্ষণে ! ॥ 
আজ্ঞাচক্রে মহেশানি 1 মনঃ সববীর্থসাধকম্‌। 
তদুদ্ধে পবমেশানি ! পদ্বমুদ্ধযুখং সদা ॥ 
তস্তোপবি মহেশীনি ! ধ্যাষেৎ সদাশিবং গুকম্‌ ॥ ৩০ ॥ 
উদ্ধমুখমিতি । অধোমুখ-সহভ্রদল-পন্নাধোগতোদ্ধযুখ-ছাদশদল-পদ্মো- 
পৰি শিববপিণং শ্রীগুকং ধ্যায়েদিত্যর্থ । তথাঁচোক্তং যামলে-_ 
ব্রন্মবন্্র-সবসীকহোঁদবে নিত্যলগ্মবদাতমন্ভুতম্‌ । 
কুগ্ুলীবিববকাণ্ডমণ্ডিতং দ্বাদশাণ-সবসীকহং ভজে ॥৩১॥ 
অহং দ্বাদশার্ণং ছ্বাদশদলং সবসীকহং পদ্মং ভজে। সবসীকহং কিং 
বিশিষ্টম্‌? কুগ্তলীবিবরকাগ্ডমণ্তিতং । কুগুল্যাঃ বিববং মূলাধাবপন্মাৎ 
সহস্রদলকম্লকর্ণিকান্তর্গত-বিন্দুবপি-সদীশিবসন্নিধৌ। গমনমার্গ৮  তস্ত 
কীণ্ডং তদীধাঁবভূতং নালং, চিত্রিণীনাড়ীত্যর্থ) । তন্ত মণ্ডিতং পদ্মনালব্ৎ 
চিত্রিণীনাভ্যাঃ শিঝোৌভূষ্ণমিত্যর্থঃ। তদগ্রে ছবাদশার্ণস্ত সবসীকহস্ত স্থিতত্বাৎ 
হে প্রিষে ! মুলাধাবে ভূমি, স্বাধি্টানে জল অবস্থিত, মণিপুবে তেজ ; হৃদযে 
/বাষু অবস্থিত । হে মহেশীনি | হে কমলেক্ষণে ! বিশুদ্ধিচক্রে আঁকাঁশ অবস্থিত । 
হে মহেশানি। আজ্ঞাচক্রে সর্বার্থনাধক মন অবস্থিত। হে পরমেশানি! আজ্ঞা- 
চক্রেব উর্ধে উর্ধমুখ সহশ্রদল পদ্ম সদ অবস্থিত। হে মহেশানি! তাহাঁব 
উপবে স্দাশ্বিবপী প্রীগুক্কে ধ্যান কবিবে ॥ ৩০ ॥ 

'উর্ধামুখম্চ এই বাক্যেব অর্থ হইতেছে-_-অধোঁমুখ সহস্রদল পদ্মেব অধোঁভাগস্থিত 
উর্ধমুখ ছাদশবল পন্মেব উপবে শিবরপী শ্রীগুককে ধ্যান কবিবে। যাঁমলতন্ত্রে 
সেইরূপই উক্ত হইরাছে--্রন্মরহ্ধ,-সরসীরুহোদরে” ইত্যাদি ॥ ৩১॥ 

[গ্রন্থকাৰ পবে নিজেই উক্ত শ্লোকেব ব্যাখ্যা কবিযাছেন যথ1--] আমি - 
দবাদশার্ণ অর্থাৎ দ্বাদশদল বিশিষ্ট --সরসীকহকে অর্থাৎ পদ্মকে ভজন কাবি ॥ ৩২ ॥ 

সেই সবসীকহ কি বিশেষণ বিশিষ্ট? কুগুলীবিবরকাগুমণ্ডিতং (ব্যাখ্যা ) 
কুগুডলীব বিবব অর্থাৎ সুলাধাঁৰ পন্ম হইতে সহশ্মদল পন্মেব কর্ণিকাঁৰ অন্তর্গত 
যে বিন্দু, সেই বিন্দুবূপী সদাশিবেৰ নিকটে গমন মার্গ। সেই কুগুলীবিববেব কাণ্ড 
অর্থাৎ তাহাঁব আধাবভূত নাল অর্থাৎ চিত্রিণী নাঁড়ী। তাহাঁব ( সেই নাঁলেব ) 
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ভূব্ণমিত্যুক্তিঃ । পুনঃ কিন্তৃতম্‌? ব্রন্মবন্ধ-সবসীকহোদবে নিত্যলগ্রম্ 
সহআব-পদ্প-কর্ণিকাসমীপে তদধোঁদেশে নিত্যমবিনাভাবসন্থন্ষেন লগ্নং 
স্থিতসিত্যর্থ । পুনঃ কিন্তৃতম্? অবদাতং গৌবম্‌। পুনঃ কিসভুতম্‌? 
অদ্ভুত মনোহবস্‌। তত্র পুর্বোক্তব্রমেণ শিববূপিণং শ্রীগুকং ধ্যাযেৎ॥৩২। 
বট্‌চন্রং পবমেশানি ! সদাশিবপুবং সমম্‌। 
শক্তিপুবং মহেশানি ! সদাশিবপুবোপৰি ॥ 
স এব নিবর্বাণাখ্য-কলোপবিগতঃ নির্বাণশক্তেঃ পুবম্‌। 
শিবস্থানং শৈবাঃ পবমপুকষং বৈষ্ঞবগণ। 
লপস্তীতি প্রায়! হবিহবপদং কেচিদপবে। 
পদং দেব্যা দেবীচরণযুগলানন্দবসিক। 
মুনীন্দ্রা অপ্যন্তে প্রকৃতি-পুকস্থানমমলম্‌ ॥ ৩৩ | 
কুগুলিনী-প্রত্তাবর্তন-প্রকারঃ 
বমিত্বা' শল্তুনা সার্ধং কুণ্ডলীং পবদেবতাম্‌। 
“মণ্ডিত” অর্থাৎ পন্মনালেব স্চাধ চিত্রিণী নাভীব শিবোভ্যণ। তাহাঁব অগ্রে দাদশ- রি 
দল পদ্মেব অবস্থানবশতঃ “ভূষণ এই উক্তি হইযাছে। পুনঃ কিভূতম্‌? অর্থাৎ 
সেই সরদীকৃহ আঁব কিবপ বিশেষণ বিশিষ্ট? ব্রন্গরন্ধ,-সরপীরুহোদরে 
নিত্যলগ্নং (ব্যাখ্যা ) সহজীবপদ্োব কর্ণিকাঁৰ সমীপে তাহাঁৰ অধোঁদেশে নিত্য 
অর্থাৎ অবিনাভাবসগ্বন্ধে--লগ্ন অর্থাৎ স্থিত। “পুনঃ কিন্তুতং” অর্থাৎ সেই 
সবমীকহু আব কি বিশেষণ বিশিষ্ট ? অবদাতম্‌ অর্থাৎ গৌববর্ণ। পুনঃ কিস্ৃতং ? 
অর্থাৎ সেই সবসীকহ আব কি বিশেষণ বিশিষ্ট? “অভ্ভুতম্” অর্থাৎ মনোহব। 
সেই সবসীকহে পূর্বোজ্তত্রমে শিবরূপী শ্রীগুককে ধ্যান কবিবে। ॥ ৩২ ॥ 
হে পরমেশাঁনি! ষট্চক্র হইতেছে সদাশিবেব পুব (বসতিস্থান)। হে 
মহেশীনি! সদাশিব-পুবেব উপরিভাগে [ উহাঁব ] তুল্য শক্তিপুব আছে। সেই 
সদাশিবই হইতেছেন নির্বাণ নামক কলাব উপবিস্থিত নির্ববাণশক্তিব পুব। শৈবগণ 
এই স্থানকে (প্রকে ) শিবস্থান বলেন। বৈষ্ণবগণ উহাকে পবম পু বিষুব 
স্থান বলেন। বহু হবিহবোপাঁপক ও অন্ঠান্ত উপাঁসকগণ উহাকে হবিহর প্র বলেন। 
দেবীব পাঁদপন্ম সেবকগণ উহাকে দেবীব স্থান বলেন। হ্ংসমস্ত্রোপাসক মুনীন্দ্রগণ 
উহাকে মনোহর প্রকৃতি পুকষে স্থান বলেন। ॥ ৩৩॥ 


হে মহেশানি। [সাধক ] পবদেবতা কুগুলিনীকে [ সহআব পন্মে ] শিবের 
১৩ 
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ধ্যাত্বা জণ্তব চ দেবেশি ! সাক্ষা্্‌ ব্রন্মময়ো ভবেৎ। 
এবং ছ্বাদশধা দেবি ! যাঁতায়াতং কবোতি যঃ ॥ 
স মুক্তঃ সব্বপাঁপেভ্যো মন্ত্রসিদ্ধো ন চান্থা । 
যত্র তত্র মৃতশ্চায়ং গলায়াং শ্বপচালয়ে ॥ 
্রন্মবিদ্‌ ব্রন্মাভূয়াষ কল্পতে নানা প্রিয়ে ! ॥ ৩৫ ॥ 
অথ প্রার্থনা _অহং দেবি ! ন চান্যোহস্মি ব্রন্মৈবাহং ন শোকভাক্‌। 
সচ্চিদানন্দবপোহহং নিত্যমুক্তঃ স্বভাববান্‌ ॥ 
হৃদিস্থয়া পবদেব্যা প্রেবিতশ্চ কবোম্যহম্‌। 
ন মে কিঞ্চিদ্‌ কচিদ্‌ বাপি কৃত্যমস্তি জগৎভ্রযে ॥ 
জানামি ধর্মমং নচ মে প্রবৃত্তির্জানাম্যধর্মীং ন চ মে নিবৃতিঃ। . 
তবয়া মহাদেবি ! হৃদিস্থয়াহহং যথা নিযুক্তোইস্মি তথা কবোমি ॥ 
ত্রেলোক্য-চৈতন্তময়ি | ত্রিশক্তে ! শ্রীপপারর্বতি ! ত্বচ্চবণাজ্য়ৈব 
প্রীতঃ সমুীষ তব প্রিয়ার্থং সংসাবযাত্রামনুবর্তয়িস্তে ॥ 
এবং সঞ্িন্ত্য মনসা গৃহানির্গত্য সংঘতঃ। 
ধ্যান কবিষ। ও জপ কবিষা৷ সাক্ষাৎ ব্র্মমষ হন। যে সাধক এইবপে দাঁদশ বার 
[ কুগুলিনীকে ] যাঁতাাত কবে অর্থাৎ কথা, সে সর্ধপাপ হইতে মুক্ত হইবা 
মন্ত্রমি্ হয. অন্তথা মন্ত্রসিদ্ধ হইতে পাঁবে না। হে পরিয়ে! এই সাধক যেখানে 
সেখানে গঙ্গীতীবে বা চগ্ডালগৃহে মৃত হইলেও ব্রহ্মবিদ্‌ হইযা ব্রহ্গম্বরূপ প্রীন্তিব 
যোগ্যতা লাভ কবে ঃ অন্তথা। সম্ভব নয ॥ ৩৫ ॥ 
অনন্তব প্রার্থনা_হে দেবি। আমি ব্রহ্ম ভিন্ন নহি, আমি ব্রহ্মই, [ এজন্য ] 
শোকভাগীও নহি। আমি সচ্চিদানন্দৰপ নিত্যমুক্ত, ব্রহ্মসত্তাই আমাৰ সত্তা ; 
হদযস্থিত পবদেবতা কর্তৃক প্রেবিত হইযাই আমি কর্ম কবি। জগতরবেব (্বর্গ, 
মণ্য ও পাঁতাঁলেব) কোন স্থলে আমাঁব কোন কিছু কৃত্য নাই। আমি ধর্ম 
জাঁনি, কিন্ত আঁমাব [ তাহাতে ] প্রবৃত্তি নাই । অধর্মও জানি, কিন্ত আমাব [ তাহা 
হইতে ] নিবৃত্তি নাই। হে মহাঁদেবি! তুমি আমাৰ হৃদষস্থিত হইয়া যেৰপে 
আঁমাঁকে নিযোগ কবিতেছ, সেইরূপই আমি [ কর্ম] কবি। হে ত্রেলোক্য-চৈতন্ত- 
মধি! হে ব্রিশভ্তে ৷ হে পার্ধতি! তোমার শ্রীচবণেব আজ্ঞনুসাবেই প্রীতঃকালে 
গাত্রোখান কবিধা তোমাব শ্রীতিব জন্য সংসাব-বাঁত্রা অনুবর্তন কবিব॥ সংষত সাধক 
মনেব দাবা এইবপ চিন্তা কবিয়া গৃহ হইতে বৃহিদতি হুইযা নিয়মপূরর্বক আচমন কবিরা 
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আচম্য প্রয়তে। মন্ত্রী দত্তধাবনমাচবেৎ ॥ ৩৬ ॥ 
দত্তধাবন-বিধিঃ 
অন্্গন্ধবের্ব_ দত্তকাষ্ঠটমখাদিত্বা পুজয়েদ্‌ ষস্ত দেবতাম্‌। 
তৎপুজা বিফলা দেবি ! মুতে চ নবকং ব্রজেৎ ॥ 
মন্ত্ন্ত্প্রকাশে-_বিধায়াবস্তকং শৌচমাচামং দন্তধাবনম্‌। 
মুখপ্রক্ষালনাদীনি কৃত্বা জানং সমাচবেৎ ॥ ৩৭ ॥ 
অথ মুপ্রক্ষালনমন্ত্রঃ দক্ষিণীমূত্তৌ করণ কামদেবস্র্জনপ্রিয়ায় নমঃ 
ক্লীমাত্মকং কামদেব-সর্ববজনমথালিখেৎ। 
প্রিয়ায় হৃদযান্তোহয়ং মনুর্দস্তবিশুদ্ধয়ে ॥ 
চতুর্দশীক্ষবৈরবক্ত,ং ক্ষালষেৎ সিদ্ধিহেতবে ॥ ৩৮ ॥ 
আানবিথিঃ 
যামলে- স্সানমূলাঃ ক্রিয়াঃ সর্ববাঃ অতিস্মৃত্যুদিতা নুণাম্‌। 
তন্মাৎ স্নানং নিষেবেত শ্তরীপুষ্ট্যাবোগ্যবদ্ধনম্‌ ॥ 
মন্ত্তন্তরপ্রকাশে-_অকণেইনুদিতে মন্ত্রী তীর্থে বা বিমলে জলে | 
বৈদিকং স্ানমাচধ্য তান্ত্রিকং স্ানমাচবেৎ ॥ 
পবখাতে যৎ কর্তব্যং, তদাহ বিশ্বসারে-_ 





দন্তধাবন কবিবে ॥ ৩৬ ॥ তন্্রগন্ধর্ধের উত্ত হইযাঁছে--ষে ব্যক্তি দত্তকাষ্ঠ চর্্বণ (দস্ত- 
ধাবন ) না কবিয়া দেবতাঁকে পুজা কবে, হে দেবি! তাহীব পুজা বিফল। সে পঞ্চত্ব 
প্রাপ্ত হইলে নবকে গমন কবে।” মন্তরত্ত্রপ্রকাশে উক্ত হইয়াছে_-"অবশ্ত কর্তব্য 
শৌচ, আঁচমন, দত্তধাবন কবিয়া এবং মুখপ্রক্ষালন প্রভৃতি কিয় ম্নান কবিবে” ॥৩৭॥ 

দক্গিণামুস্তি তন্্ে মুখ প্রক্ষালন মন্ত্র উক্ত হইযাছে-_“ক্লী” কামদেব-সর্ধবজন 
প্রিক্নায় নয়ঃ”। [মন্্রো্ধাবে প্রণালী ] প্রথমে ব্লী” কামদেব-সর্ববজন পদ 
লিখিবে। অনন্তব প্রিয়ায় পদ লিখিবে। দস্তবিশুদ্ধির জন্য এই মন্তরটী হৃদয়াস্ত হইবে 
অর্থাৎ অন্তে হব ( নমঃ ) লিখিবে। (তাহাতে পূর্বোক্ত মন্ত্র উদ্ধত হুইবে )। 
সিথিলাভেব জন [পূর্বোক্ত] চততর্দশাক্ষব বিশিষ্ট মন্ত্রে দাবা মুখগ্রক্ষালন কবিবে ॥৩৮ 

যামলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_“মন্স্যগণের শ্রুতি-স্থৃতি-বিহিত সমস্ত ক্রিযা ন্ান-মূল 
অর্থাৎ নানেৰ পর অনুষ্ঠেয়; অতএব শ্রী, পুষ্টি ও আবোগ্যবর্ধক স্নান [ অবশ্ত ] 
কর্তবা।” মন্ত্রত-প্রকাশে উক্ত হইক্সাছে-_“দাঁথক অরুণোঁদয কালে তীর্থে বা নির্মল 
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পবখাতে তু কর্তব্য; পঞ্চপিপ্ডেদ্ধবঃ সদা ॥ ৩৯ ॥ 
সীনমন্ত্রঃ 
মন্ত্রমাহ__উত্তিষ্ঠোত্তিষ্ঠ পন্ধ তং ত্যজ পুণ্যং পবস্ত চ। 
পাপাঁনি বিলক়ং যাল্ত শীস্তিং দেহি সদা মম ॥ 
রি পয়সি সন্কল্পঞ্চ সমাচবেৎ। 

ততঃ সঙ্কল্য মৃতিমান্‌ নাভিমাত্রোদকে স্থিতঃ ॥ 

গ্রীতয়ে স্বে্টদেবস্ত স্বীনং স্ববত্র কাঁবয়েৎ। 

ইষ্টদেবতাপুজীর্থং স্নানং কার্ধ্যং জলাশয়ে ॥ ৪০ ॥ 
মন্ত্রতন্ত্প্রকাশে- _অস্ত্রেণানীয় মৃতম্নাং বৈ ত্রিভাগং তত্র কাবয়েৎ। 

ভাঁগমেকং জলে চৈব ন্সিপেন্মন্ত্ং সমুচ্চবন্‌ ॥ 

এবং মুগ্ধীদি-নাভ্যন্তং পঠন্‌ মূলং বিলেপষেৎ। 

শেষস্ত পাঁদনাভ্যস্তং তখৈব পবিলেপয়েৎ ॥ 

অঙ্গে ষড়জং বিন্তম্ত প্রীণায়ামপুবঃসবম্‌। 


জলে বৈদিক স্নান কবিষা তান্ত্রিক স্নান কবিবে”। অন্তেব জলাঁশবে [ ্নানকালে ] 
যাহা কর্তব্য, বিসাঁবতন্ত্রে তাহা বলিতেছেন-_“[ সুখী সাধক ] অন্তেব জলাশষে কিন্ত 
পীঁচটা মৃৎপিণ্ড নিত্য উত্তোলন কবিবে ॥ ৩৯ ॥* 

[ মুৎপিগ্ড উত্তোলন কালে পাঠ্য ] মন্ত্র বলিতেছেন “উত্ভিষ্ঠে ভিষ্ঠ” ইত্যাদি 
(মুল ভ্রষ্টব্য)। উত্ত মন্ত্রের অর্থ হইতেছে_-হে পক্ক! তুমি ওঠ ওঠ এবং 
পবেব জন্ত পুণ্য ত্যাগ (অর্পণ ) কব। পাঁপসকল বিনাশ প্রাণ্ড হউক। আমাৰ 
সর্বদা শান্তি দাও”। নীলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_-“জলে পুন্ববাঁষ অবগাহন কবিষা 
সঙ্ধল কবিবে। তাহাব পর মতিমান্‌ সাঁধক সঙ্গ করিয়া নাভি পবিমাণ জলে 
অবস্থিত হইয! নিজ ইঞ্টদেবেব প্রীতির জন্ত সর্বত্র স্নান করিবে। ইষ্টদেবতার 
পৃজীর জন্ত জলাঁশষে স্নান [ অবনত ] কর্তব্য ॥ ৪০1 

মন্ত্রত্ত্-প্রকাশে উক্ত হইযাছে-__“অস্ত্র (ফট) মন্ত্রের দ্বারা [ জলাশয় হইতে ] 
স্বতিকা আনিষা সেই মৃত্তিকা তিনটাই ভাগ কবিবে। মন্ত্র উচ্চাব্ণ পূর্বক এক ভাগ 
মৃত্তিকা জলেই নিক্ষেপ কবিবে। এইবপ মূলমন্ত্র পাঠ পূর্বক [ দ্বিতীষ ভাগ নিজিগান্রে ] 
মন্ডক হইতে নাতি পধ্যন্ত লেপন কবিবে। শেষভাগ সেইবপেই অর্থাৎ মূলমন্ত্র 
পাঁঠ পূর্বক [ নিজগাত্রে ] পাঁদ হইতে নাভি পথ্যন্ত লেপন কবিবে। অঙ্গে যড়ন্গ স্যাস 
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হৃনন্্াঙ্কশমুদ্রাভ্যাং তীর্থমাবাহা মণ্ডলাৎ ॥ 
মণ্ডলাৎ সূর্ধ্যমণ্ডলাৎ ॥ ৪১ ॥ 
ভীর্থাবাহনমন্ত্রঃ 
ব্রন্মাণ্ডে ঘানি তীর্থানি কৰৈঃ স্পুষ্টানি তে বৰে !। 
তেন সত্যেন মে দেব । তীর্থং দেহি দিবাকব ! ॥ 
ওঁ গল্গে। চ যমুনে ! চৈব গোঁদাবৰি । সবন্থতি ! | 
' নর্্মদে ! সিন্ধুকাবোবি ! জলেহন্মিন্‌ সন্নিধিং কুক ॥ 
ও আবাহয়ামি দেবি । ত্বাং। স্নানার্থমিহ সুন্দবি ! | 
এহি গঙ্গে ! নমস্তভ্যং সর্ব্বতীর্থসমন্থিতে 1 ॥ ৪২ ॥ 
এবমাবাহা বিধিবন্‌ মুলমন্ত্রেণ মন্ত্রযেৎ। 
আমন্ত্যাইস্তসি সংযোজ্য সোমসৃর্ধ্যাগ্রিমগ্ডলম্‌ ॥ 
বিচিন্ত্য মন্ত্রী তন্মধ্যে নিমজ্জেন্‌ মূলযুচচবন্‌। 
উত্থাযাচম্য তৎপম্চাৎ ষভঙ্গন্যাস-সংযুতঃ ॥ ৪৩ ॥ 
আচমন-মন্ত্রঃ 
যামলে-_আর্ম-বিষ্ভা-শিবৈস্তত্বৈবাচামেৎ সাঁধকাগ্রণীঃ । 
কবিঘ। প্রাঁণাযামপূর্ববক হন্মন্ত্র ( নমঃ ) দবাবা. অন্কুশ যুদ্রাযোগে মণ্ডল হইতে | “ত্রঙ্গাণ্ডে 
যানি” ইত্যাদি মন্ত্রেব দাবা ) তীর্থ আবাঁহন কবিবে। "মগুলাঁং* পদেব অর্থ__ 
সু্যমণ্ুল হইতে ॥ ৪১ ॥ উক্ত আঁবাহন মন্ত্রে অর্থ-_হে কুর্য্য। ব্রহ্ধাণ্ডে যে সকল 
তীর্থ আছে, সে সমন্তই তোমাঁব কিবণেব দাবা স্পষ্ট । হে দেব দিবাঁকব! €৫সই 
সত্যপ্রধুক্ত তুমি আমাঁকে তীর্থ প্রদান কব। হে গঙ্গে। হে ষমুনে ! হে গোদাববি ! 
হে সবস্বতি। হে নর্মদে। হেসিদ্ধু। হে কাবেবি! [ তোমবা ] এই জলে সন্নিহিত 
হও। হে দ্বেবি! হেক্সন্মবি। আমি স্নানে জন্ত তোমাকে আবাহুন কবিতেছি, 
গঙ্গে। তুমি এস। হে সর্বতীর্থসমন্িতে। তোমায় নমক্কাব। 
বিধিপূর্ববক এইরূপ আবাহন কবিধ! মৃলমন্ত্রে দাবা [জল ] অভিমন্ত্রিত কবিবে। 
সাঁধক জলে [ এইরূপে তীর্থ ] আঁবাহন কবিরা, যোগ কবিষা ও সোম, স্ু্ধ্য ও অন্ধি- 
মণ্ডল [লঙ্লিহিত] চিন্তা কবিয়া মূলমন্ত্র উচ্চাবণ পুর্ব্বক সেই জলমধ্যে অবগাহন 
কবিবে। [. জল মধ্য হইতে ] উখ্থিত হইস্বা আঁচমন কবিয়া তাহাঁৰ পর বড় স্তাঁস- 
ুক্ত হইবে অর্থাৎ বভ্স্তাঁস করিবে ॥৪৩| যামলতন্তরে উক্ত হ্ইযাছে__“হে পরিয়ে! 
সাঁধকাণ্রণী শুদ্ধ জলেব ঘাবা আত্মতন্ব, বিগ্রাতত্ব ও শিবতব্ব__পবভাঁগে বহিজায় 
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বহিক্জায়াং পবে দর্তা শুদ্ধেন পাথসা পরিয়ে! ॥ পাথসা জলেন। 
অভিমন্ত্য ততস্তোয়ং মূলমন্ত্রেণ সাধকঃ। 
ক্ষালয়েৎ তেন বপুষঃ কলুষং কুভ্তমুদ্রয়। ৷ 
আত্মানং দশধ। সিঞ্চেন্‌ মুদ্রয়া কলশাখ্যয়া । 
সপ্তকৃত্বোইভিষিঞ্েনদ্‌ বা মন্ুনা মন্ত্রিতৈজ্জলৈঃ। 
জ্ঞানার্ণবে-_বামহস্তে কৃতা মুষ্িদর্ষহস্তস্ত পাঁবর্বতি ! | 
কলশাখ্যা ভবেনুদ্রা সর্ববপাঁপহবা শুভা! ॥$॥ ৪৪ ॥ 
গৌতমীয়ে_-গীডয়িত্বাইস্ববং চাক প্রক্ষাল্যাচম্য বাগ্যতঃ ৷ 
ধাবয়েদ্‌ বাঁসসী শুদ্ধে পবীধানোত্তবীয়কে ॥ 
অচ্ছিনে সদশে শুরু আচামেৎ গীঠসংস্থিতঃ | 
মোক্ষার্থী বন্তবন্ত্রে ছে ভোগার্থ শ্বেতবাসসী ॥ ৪৫ ॥ 
শীক্ততিলক-বিধিঃ 
তিলকং বক্তগন্ধেন চন্দনেন চ বা! পরিয়ে ! 1 
দেব্যন্ত্রং বিলিখেদ্‌ ভালে তাবাবীজং ততো হৃদি ॥ 


( স্বাহ ) দিয়া, তদ্দাবা অর্থাৎ আজ্মতত্বায় স্বাহ1, বিদ্যাতত্বায় ত্বাহা, 
শিবতত্বায় স্বীহ? মন্ত্রে আচমন কবিবে ৷ “পাঁথসা” অর্থ-জলেন অর্থাৎ জলদাব! | 

তাহা পব সাধক মূলমন্ত্রেব বা! জল অভিমন্ত্রিত কবিয়। কুস্তমুদ্রীঘ সেই জলেব 
ঘাঁবা দেহেব পাঁপ ক্ষালন কবিবে। সাধক কলশ নামক মুদ্রা অভিমন্ত্রিত জলেব ছ্বাবা 
আত্মাকে ( দেহকে ) দশবাব সেচন কবিবে। অথবা মন্ত্র্বাবা সাঁতবাঁব সেচন কবিবে। 
জতানার্ণৰ তন্ত্ে বলিয়াছেন-__“হে পারবতি । বাঁমহন্ডে দক্ষিণ হস্ডেব মুগ্টি কবিলেই 
কৃলশ নামক মুদ্রা হয়। উহা! শুভজনক ও সর্ববপাঁপ বিনাঁশক।” গৌতনীব তন্ত্রে উক্ত 
হইযাছে--প্মীধক বাঁগষত হইয়া! উত্তমবূপে বস্ত্র ধৌত কবিষা ও নিগীভন কবি! 
(নিউ.ডাইযা ) আচমন পুর্ববক অচ্ছিনন ও দশীযুক্ত শুর্রবর্ণ ছইখানি বস্ত্র পবিহিত 
ও উত্তবীয়__ধাঁবণ কবিবে। [ তাহাব পব ] আঁসনে উপবিষ্ট হইয! আচমন কৰিবে। 
মোক্ষার্থা হুইখানি বক্তবস্ত্র এবং ভোগার্থা ছুইখানি শ্বেতবন্ত্র ধাবণ কবিবে। ॥ ৪৫ 

হে শ্রিষে ! [তাঁহাব পব্] বক্তচন্দন ব। চন্দন ছারা তিলক কবিবে (১)। নবশ্রেষ্ঠ 


* গপ্তাবণতিত্তরে কুভযুল্রালক্ষণন্ত-_দক্ষীনুষ্ঠে পবানুষ্ঠং ক্ষিপ। হত্তদ্বষেন তু। সাঁবকীশা- 
মেকমুষ্টিং কুভমুদ্রাং বিদুর্বধাঃ ॥ 
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শক্তিং মধ্যগতাং কৃর্য্যাৎ সাঁধকো নবপুঙ্গবঃ ॥ 

দেব্যস্তং ন্বস্বোপাসিত-দেব্যস্ত্রং লিখেদিত্যর্থ; | 
ব্রিপুণ্ডেণ বিনা! কৃর্ধ্যাদ্‌ যাং কাঞ্চিদ্‌ বৈদিকীং ক্রিযাম্‌। 
সা নিক্ষল1 ভবেদ্‌ ভূপ ! ব্রন্মণাপি কৃত! যদি ॥ 

ইতি ভবিষ্পুবাঁণবচনাঁৎ। কুন্মপুবাণে__ 
বৈষ্ণবো বাথ শৈবো! বা শাক্তে বা সৌব এব বা। 
ত্রিপুণ্ডে,ণ বিন! পুজাং কুব্ধাণো যাত্যধোগতিম্‌ ॥ ৪৬ ॥ 

শিবধর্মে -সিতেন ভল্মন! কুর্ধ্যাল্ললাটে যন্ত্রিপুণ্ডকম্‌। 
স্ববপাঁপ-বিনিমুক্তঃ শিবলোকে মহীযতে ॥ 
ভন্মেত্যুপলক্ষণম, ভ্রব্যান্তবেণাঁপি ত্রিপুণ্ডং কাধ্যম্‌। তথাচ ভবিষ্তে- 

সর্ববন্তিপুণ্ড কং কৃর্ধ্যাদ্‌ যজ্ঞম্ত ভন্মনা সদা । 
তদলাভে চন্দনেন মদ! ব1 বাবিণাঁপি বা ॥ 
যৎ কিঞ্চিৎ ককতে কর্ম বিনা বিপ্রস্তিপুণ্ডকম্‌ । 
ব্যর্থমেব ভবেৎ সবর্ধং বন্ধ্যান্ত্রীস্গমে। যথা ॥ 
সচ্ছিদ্রং কুকতে যস্ত্ পুণ্ড,ং পশুমতিদ্ধিজঃ। 











সাধক ললাটে দেবীব অস্ত্র লিখিবে অর্থাৎ অন্ত্রাকাব তিলক কবিবে। তাঁহাঁৰ পব 
হৃদষে তাঁবাঁবীজ লিখিবে এবং মধ্যস্থলে শক্তিবীজ লিখিবে। “দেব্যস্ত্র পদেব অর্থ_-নিজ 
নি উপাসিত দেবীব অস্ত্র লিথিবে। কাবণ ভবিস্বপুবাণে উক্ত হইযাছে-_“ভরিপুণ্ড, 
ব্যতীত বেদবিহিত যে কোন ক্রিয়া! যদি ব্রহ্ম। কর্তৃকও অন্ঠিত হয, হে মহাঁবাঁজ। 
তবে তাহা নিক্ষল।* কৃর্মপুরাণে উল্ত হইয়াছে “বৈষ্ণব, শৈব, শাক্ত ব। দৌব 
( ্ধ্যোগাঁসক ) ত্রিপুগু, ব্যতীত পূজা কৰিলে অধোঁগতি প্রাপ্ত হন ॥ ৪৬ ॥৮ 

শিব ধর্মে উক্ত হইযাছে--“যে ব্যক্তি শুভ্রবর্ণ তম্ম দ্বারা লশাটে ব্রিপুণ্ড, কবে, 
সে সমস্ত পাঁপ হুইতে মুক্ত হইয়! শিবলোকে গমন কবে”। ভন্মপদটা উপশক্ষণ অর্থাৎ 
ভন্মপদটী অন্তান্ত তিলক দ্রব্যকে লক্ষিত কবিতেছে। [ ভস্মেব অভাঁবে ] অন্ত দ্রব্যের 
দাঁবাও তিলক কর্তব্য । তাহাই ভবিস্যপুবাণে উক্ত হইযাছে--“সমস্ত সাঁধক যজ্ঞ ভন্মেব 
দাঁঝ৷ সর্ধবদ] তিলক কবিবে। যজ্তভন্মেব অভাবে চন্দন দ্বাব! অথবা মৃত্তিকা বাবা! অথবা! 
জনেব দাব। ত্রিপুগড। কবিবে। বিপ্র ব্রিপুণ্ু, ব্যতীত বে কোন কর্ম কবে, বন্ধ্য। স্ত্রী 
সহবাসে স্টায় তাহাব সমন্তই ব্যর্থ হইবে। বে মৃডমতি দ্বিজ ত্রিপুগু কে সচ্িদ্র 

১৪ 
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ধর্মার্থ-কামমোক্ষেু তন্ত ছিত্রং প্রজায়তে ॥৪৭ ॥ 

বৈদিকীং তান্ত্রিকীং সন্ধ্যাং ততঃ কুর্ধ্যাৎ সমাহিতঃ । 

অশুন্যঞ্চ কবং কুর্য্যাৎ সুবর্ণ-বজতৈঃ কুশৈঃ ॥ 

সুবর্ণবজতঞ্ৈব জপ-পুজাদি-কর্মস্থ। 

এষ এব কুশঃ শীক্তে ন দর্ভো বনসম্ভবঃ । 

তর্জন্যাং বজতং ধার্য্যং স্বর্ণ, ধার্য্যমনাময়া ॥ ৪৮ ॥ 
তাত্রিক-সন্ধ্য 

অথ সন্ধ্যাং প্রবক্ষ্যামি তান্ত্রিকীং সর্ববসিদ্ধিদাম্‌ । 

উপবিস্ঠাচমেনান্ত্রী পষোভিহীনিবুদ্বুদৈঃ ॥ 

ততশ্চ আত্মতত্বীষ বিষ্ভাতত্বীয় তৎপবম্‌ ৷ 

শিবতত্বীয় বৈ প্রোচ্য ক্রমেণ বহিবল্পভাম্‌ ॥ 

মূলান্তিবেভিবাচামেৎ পৃর্বোত্তবমুখঃ সুধী । 

আঁচমনং ততঃ কৃত্বা প্রাণায়ামং সমাচবেৎ ॥ ৪৯ ॥ 

বড়ঙ্ন্তাসমাঁচর্ধ্য জলে মূলং জপেদ্‌ দশ । 

কুশেন তজ্‌ জলং ভূমৌ ব্রির্মদ্ধি, সপ্ত নিক্ষিপেৎ ॥ 


কবে; তাহাঁব ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষে ছিদ্র (বিদ্) উৎপন্ন হয ॥ ৪৭ ॥ 

তাহার পব সমাহিত হইযা বৈদিক ও তান্ত্রিক সন্ধ্যা কবিবে । ন্ুবর্ণ, রজত 
ব৷ কুশেব ছা! হস্তকে অশৃন্ঠ কবিবে অর্থাৎ সুবর্ণ, বজত বা কুশনিশ্মিত অঙ্কুবী 
হস্তে ধাবণ কবিবে। শক্তিবিষষক জপ পৃজাঁদি কাঁধ্যে ত্বর্ণ বা. বজতই কুশ, বন্জাত 
দর্ভ কুশ নহে। তর্জনীতে বজত এবং অনামিকাঁধ হ্বর্ণ ধাঁবণ কবিবে ॥ ৪৮॥ 

অনন্তব সর্ধবসিদ্ধিপ্রদ তান্ত্রিক সন্ধ্যা [ বিধি ] বলিব। দীক্ষিত সাধক [ আসনে ] 
উপবেশন কবিষ্ বুদবুদ্হীন জলেব দ্বাবা আঁচমন কবিবে। তাহাব পব স্থধী সাধক 
পূর্ববমুখ বা উত্তবমুখ হইযা আখত্মতত্বীকর এবং বিগ্ভাতত্বীক্স বলিষা তাহাৰ পৰ 
শিবতত্বায় বলিষা বথাক্রমে বনি বল্লভ1 (স্বাহা ) বলিষা অর্থাৎ মূলেব অন্তে 
আত্তত্বায় স্বাহা, বিদ্যাতত্বায় স্বাহাঃ শিবতত্বায় জ্বাহ1__এই তিনটা 
মন্ত্রে দ্বার আঁচমন কবিবে। তাঁহাঁব পৰ আচমন কবিষা প্রাায়াম কবিবে। ॥ ৪৯॥ 

ষডজগন্যাঁস কবিযা জলে দশ বাঁব মূলমন্ত্র জপ কবিবে । কুশেব ছাবা সেই জল ভূমিতে 
তিন বাঁব এবং মস্তকে সাতবাব নিক্ষেপ কবিবে। হে দেবি! হে দেবেশি ! তাঁহাঁব 


০ 
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মূলমুচ্চার্্য দেবেশি ! বামহস্তে জলং ততঃ । 
গৃহীত্বা তজ্জলং দেবি ! তত্র মূলং সমুচ্চবন্‌ ॥ 
শিব-বাযুজল-পৃ্থী-বহ্িবীজৈস্ত্িধা পুনঃ । 
অভিমন্তর্য চ মূলেন সপ্তধা! তত্মুদ্রষা ॥ 
গলিতান্বু ক্ষিপেন্‌ মুদ্ধি, শেষং দক্ষে নিধায় চ। 
ইডয়াকৃষ্য দেহান্তঃ ক্ষালিতৈঃ পাঁপসঞ্চয়ৈঃ ॥ 
কৃষ্ণবর্ণ, তছুদকং দক্ষনাড্যা বিবেচযেৎ। 
দক্ষহত্তে তু তন্মন্ত্রী পাঁপৰপং বিচিন্ত্য চ॥ 
পুবতো! বজপাষাণে প্রক্ষিপেদস্ত্রমন্ত্রতঃ ॥ ৫০ ॥ 
তর্পণ-বিথিঃ 
জলে যন্ত্র সমালিখ্য তর্পযষেৎ পবদেবতাম্‌। 
পুজযিত্বা তত্র দেবীং পবিবাব-সমন্বিতাম্‌ ॥ 
গুকপঙ.ক্তীঃ প্রতর্প্যাথ তর্পয়েদিষ্টদেবতাম্‌। 
উত্তবা ভিমুখো। ভূত্বা দেবীমাত্রং প্রতর্পযেৎ ॥ 
ভৃপ্যতাং জগতাং মাতা ভৈববস্তৃপ্যতাং তথা । 





পব মূলমন্ত্র উচ্চাবণ কবিষা বামহস্তে জল লইয়া সেই জলে মূলমন্ত্র জপ কবিধা শিববীজ 


(ই ), বাধুবীজ ( ষ ), জলবীজ (বঁ), পৃথিবী বীজ ( ল”) ও বহিবীজ ( ব”) দাবা 
সেই জল তিনবাব অভিমন্্রিত কবিধ! পুনবায় মূলমন্ত্রের দাবা অভিমন্ত্রিত কবিয়া তত্ব- 
মুদ্রা ঘাবা৷ [অগ্কুলিচ্ছিত্র] গলিত [সেই] জল সাতবাঁব মন্কে নিক্ষেপ করিবে । অবশিষ্ট 
জল দক্ষিণ হন্ডে লইবা৷ ইড়া নাভী দাবা দেহ মধ্যে আকর্ষণ কবিযা [ সেই জল ] 
প্রক্মালিত পাঁপসমূহেব দ্বার! কৃষ্ণবর্ণ [ দেহ্মধ্যস্থ ] সেই জলকে দক্ষনাড়ী ( পিঙ্গলা ) 
দ্বাঝ৷ দক্গিণ হস্তে বিবেচন ( বাঁহিব ) কবিবে। সাধক সেই বিরেচিত জলকে পাপরূপ 
চিন্তা কবিয়! অস্ত্র মন্ত্র (ফট) উচ্চাবণ পূর্বক সম্মুখবর্তী [ কলিত ] ব্রজপাধাণে 
নিক্ষেপ কবিবে ॥ ৫০ ॥ 

[ তাহাঁব পব ] জলে [ ইষ্টদেবতাঁব ] যন্ত্র লিখিয়া পবদেবতাকে ( ইষ্ট দেব্তাঁকে ) 
তর্পণ কবিবে। সেই জলে পবিবাবগণেব সহিত দেবীকে পুজা! কবিযা, গুকপউ.্তিকে 
তর্পণ কবিয়া অনন্তব ইঠ্রদ্বেবতাকে তর্পন কবিবে। [ অথবা] উত্তব মুখ হইয়া 
কেবল দেবীকেই তর্পণ কবিবে। | তর্পন মন্ত্র_] জগত্ভাং মাতা ভৃপ্যতান্‌, 
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মূলান্তে নাম চৌচচার্ধ্য তর্পয়ামি ততঃ পবম্‌॥ 
স্বাহাহস্তে তর্পণং ত্বেবং পঞ্চবিংশতিসংখ্যয়া ৷ 
তর্ণঞ্চ প্রকুবর্বৃতি দ্বিতীয়ীস্তমথোচ্চবন্‌ ॥ 
পঞ্চবিংশতিসংখ্যাতং দশধা বা ত্রিধাপি বাঁ। 
একৈকাঁঞ্জলিতোয়েন পবিবাবাংস্ত তর্পয়েৎ ॥ ৫১ ॥ 
জূর্বযা্র-ঘানম্‌ 
দিনেশায় ক্ষিপেং তিষ্ঠন্‌ বাঁবিণ। চাগ্জলিত্রয়ম্‌। 
যন্ত্র, সমুষ্চা্য্য ও হীং হংস ইত্যপি ॥ 
মার্ভগুভৈববাষেতি প্রকাশশক্তিসংযুতম্‌। 
ডেস্তং সমুচ্চা্ধ্য গ্রহবাশিষুতায় ঠদয়ম্‌॥ 
ত্রিধার্জলিং ক্ষিপেন্ম্্রী সিদ্ধয়ে সাজকর্্মণাম্‌ । 
তোয়াঞ্জলিং ততঃ ক্ষিগ] হূর্য্যমগ্ুলমধ্যগাম্‌ ॥ 
আদিত্যমণ্ডলে দেবীং ধ্যায়েৎ হূর্ধ্যস্ববূপিণীম্‌। 
তত্তদ্গায়্রীযুচ্চাধ্য বিস্থজেদনয়াইর্থকম্‌ ॥ 
গায়াত্রীং ভাবয়েদ দেবীং সুর্যযাসনকৃতাশ্রয়াম্‌ ॥ 
প্রাতর্নধ্যাহু-সায়াহ্ছে ধ্যানং কৃত্বা জপেৎ সুধী? ॥ 


এইরূপ ভৈরবস্তপ্যভীম্‌, এইরূপ মূলমন্ত্রেব অন্তে ইঞ্টদেবতাব নাঁম উচ্চাবণ 
কবির! 'তর্য়ামি' বলিয়া! তাহাঁব পব শেষে “ম্বাহা” [ বলিবে ] অর্থাৎ মূল অন্ুকং 
[ অমুকীং বা] ভর্পয়াঘি স্বীহ1! বলিবা এক একবাঁব জল দিবে ; এইবপ 
তণি ২৫ বাঁব কবিবে। অনন্তব দ্বিতীধান্ত [ ইষ্ট) নাম উচ্চাবণ কবিষা৷ ২৫ বাঁব, 
১০ বার অথবা ৩ বাব তর্পণ কবিবে। এক এক অঞ্জলি জল দ্বারা পবিবাবগণকে 
তপ্পণ কবিবে ॥ ৫১ ॥ 

সাধক অব্গকাধ্যেব সহিত প্রধান কার্যের সিদ্ধিব জন্য ও" শী" সুংস এইরূপ 
ু্যামনত্র উচ্চাবণ ববিষ়া মার্ডগুতৈরবায় এবং ডেন্ত চতুর্থীবিভক্তঞন্ত ) প্রকাশ- 
শভিসংুত অর্থাৎ প্রকাশশক্তিসংযুভায় উচ্চারণ ববি গ্রহরাশিষুতায় 
ও হব ( স্বীহা ) উচ্চাঁবণ কবিস্! তিন বাব জলাগুলি দিবে। তাঁহাঁব পব হুরধ্যমগ্ডল 
মধ্যবর্তিনী দেবীকে উদ্দেগ্ত কবিয| জলার্জলি দিধা ৃর্ধ্যমগুল-মধ্যবর্তিদী দেবীকে 
সুধ্যস্বরূপা ধ্যনি কবিবে । সেই সেই ( ইষ্টদেবতাব ) গাঁষত্রী উচ্চাবণ কবিয়! ইহা দাবা 
অধধ্য বিলজ্জন প্রেদান) কবিবে। গাধত্রী দেবীকে হৃর্ধ্যাসনকৃতা শ্র্না অর্থাৎ সু্্যমগ্ডল- 
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ধ্যানং কৃত্বেতি। বীজত্রযবপাং কুগুলিনীং ধ্যাত্বা জপেদিত্যর্থ; ॥ ৫২॥ 
কুগডলিনীধ্তান্গ 

কুগ্ডলিনীং ত্রিধা দেবি । তথা বীজত্রযং ত্রিধা । 
তুবীযাং কুগুলীং মৃদ্ধি, নিত্যানন্ব-্যবূ্পিণীম্‌ ॥ 
বাগ্ভবং মূলদেশে চ ত্রবন্বর্ণনিভং স্মবেৎ। 
বহ্নিকুগ্ডুলিনীং নিত্যাং বালার্কসদৃশাকণাম্‌ ॥ 
হৃদষে কামবীজঞ্চ সূর্য্যকোটি-সমপ্রভম্‌। 
সুর্ধ্যকুণ্ডলিনীং তত্র নিত্যানন্ব্ষবপিনীম্‌ ॥ 
ভ্রমধ্যে শক্তিবীজঞ্চ কোটিচন্দ্র-সমপ্রভস্‌ 
চন্দ্রকুগুলিনীং তত্র অবদমৃতবিগ্রহাম্‌॥ 
বীজত্রযমধীং বিন্দৌ তৃর্য্যাং বিন্দৃতরয়াত্মিকাম্‌। 
তৃর্য্যকুণ্ডলিনীং দেবি | কেবলাং জ্ঞানবিগ্রহাম্‌ ॥ ৫৩ ॥ 

গ্রাতুকালে মূলাধাবে-_বালার্কমগ্ডলাভাসাং ভান্গুবহীন্দুলোচনাম্‌। 
পাঁশাঙ্কুশৌ শবাংশ্চাপং ধাবয়ন্তীং শিবাং স্মবেৎ ॥ 


লে 











মধ্যবর্তিনী চিত্ত! কবিবে। নুধী সাধক প্রাতঃকালে, মধ্যান্ছে ও সাঁধান্নে [দেবীকে] 
ধ্যান কবিয্া জপ কবিবে। ধ্যানং কৃত্বা" এই বাঁক্যেব অর্থ হইতেছে -_-বীজত্রযস্ববপা! 
কুগুলিনীকে ধ্যান করিবা জপ কবিবে ॥ ৫২ ॥ 

হে দেবি! কুগুলিনীকে তিন প্রকাঁব, বীজব্রবকে তিন প্রকাঁব এবং মন্ডকে 
তুবীয়৷ কুণ্ুলিনীকে নিত্যাননস্বরূপা চিন্তা কবিবে। মুলাধাঁবে বাঁগ.ভব বীজকে (পু) 
গলিত বর্ণে স্তায় ভাবনা কবিবে। বহ্িকুগুলিনীকে নিত্য| ও বাল নেবোদিত) সুধ্যেব 
স্টাঘ অকণবর্ণা ভাঁবন! কবিবে। হৃদষে কামবীজকে (ক্লী) কোটি সৃর্যেব স্তাঁষ 
দীপ্তিমান্‌ চিন্তা কবিবে এবং সে স্থানে হ্র্যকুণ্ুলিনীকে নিত্যাননস্ববপা চিন্তা 
কবিবে। ভ্রমধ্যে শক্তিবীজকে (হ্তী' ) কোটি চন্দ্রতুল্য প্রভাযুক্ত ভাবনা কবিবে এবং 
সে স্থানে চন্ত্রকুগুলিনীকে গলিত অমৃতমধ শবীব বিশিষ্টা চিন্তা করিবে। হে দেবি! 
বিন্দুতে বীজতরয়রূপা তূর্ধ্া কুগুলিনীকে বিন্ত্রযস্বরূপা চিন্তা কবিবে। তুরধ্যা কুগুলিনীকে 
কেবল জ্ঞানমব শবীব ভাবনা কবিবে ॥ ৫৩ ॥ 

প্রাতঃকাঁলে মূলাধাব পন্মে-_কুগুলিনী শক্তিকে নবোদিত সুর্যযেব স্তাঁয় অকণবর্ণা, 
রবি, অগ্নি ও চন্্বূপ নবনত্রষ বিশিষ্টা, হস্তে পাশ, অস্কুশ, শব ও চাঁপধাধিনী চিত্ত! 
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সী শিপস্ট 


মধ্যান্ছে হৃৎপদ্মে--সধ্যান্ে চিন্তয়েদ্‌ দেবীং নবযৌবন-শৌভিতাম. | 
বে জরমধ্যে- সায়ান্ছে চিন্তয়েদ্‌ দেবীং ভ্রিলোক্যৈক-প্রভাময়ীম. ৷ 
নবযৌবনসম্পন্নাযুজ্ঘ্বলাং পবমীং কলাস্‌ ॥ 
বাত্রৌ সহআাবে--তামেব চিন্তয়েদ্রাত্রৌ ভোগী ভোগপবায়ণাম্‌ 1 1৫8॥ 


গীয়ভ্রীজপবিধিঃ 
য়ত্রীং গ্রজ্পেদ্‌ বিদ্বান্টাবিংশতিসংখ্যয়া ৷ 
মনসা প্রজপেন্‌ মন্ত্র গায়ত্রীঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 
গান্ধবের্ব-_গায়ন্তং ভ্রাফতে যন্মাদ্‌ গায়ত্রী তেন চোচ্যতে। 
মহাপাতক-যুক্তোহপি প্রজপেদ্‌ দশধা যদি । 
সত্যং সত্যং মহাঁদেবি ! মুক্তো ভবতি তৎক্ষণাৎ । 
অষ্টোত্তব-শতাবৃক্তয1 গায়ন্রীং জপতে যদি । 
সব্বপাপ-বিনিমুক্তো ভবেৎ পুজাধিকাববাঁন্‌। 
অষ্টোত্তব-শতাবৃত্ত্যা মূলমন্ত্রঞ্চ সংজপেৎ ॥ ৫৫ ॥ 
আর্দরবন্ত্রেণ বৎ কর্তব্যং তদাহ যাঁমলে-_ | 
নাভিমাত্রোদকে স্থিত! দেবীমর্কগতাং স্মবন্‌। 
জপেদাষ্টোস্তবশতং লভতে মহতী শ্রিয়স্‌ ॥ 


করিবে? মধ্যান্তে হৃদধপন্নে--মধ্যাহ্ কাঁলে দেবীকে নবযৌবন-শোঁভিত| ভাবন! 
কবিবে। সাধান্ছে ভ্রমধ্যে-__সাধাহুকাঁলে দেবীকে জ্রিলৌকেব মিলিত প্রভাব স্যায় 
প্রভীমধী, নবযৌবন!, দীর্তিমতী ও পবম! কল। ভাবন। কবিবে। বাত্রিতে সহক্াব 
পন্সে--বাত্রিতে সেই কুগুলিনীকে ভোগী ব্যক্তি ভৌগপবাঁধণ। চিন্ত। করিবে ॥ ৫৪ ॥ 
বিদ্বান্‌ ব্াক্তি ২৮ বাঁব গাঁয়ত্রী জপ কবিবে। মনেব দ্বাবা মন্ত্র--বিশেষতঃ গায়ত্রী 
জপ করিবে। গন্বর্বতন্্রে উক্ত হুইগাঁছে --“যেহেতু গাঁনকাবীকে ( জপকাঁবীকে ) [বিপদ 
হইতে ] ত্রাঁণ কবে, সেই হেতু [ উহ ] 'গাঁযত্রী” নাঁমে কথিত হইতেছে । মহাঁপাতকী 
ব্যক্তিও যদি দশবাঁব গায়ত্রী জপ কবে, হে মহাঁদেবি ! সত্য সত্য সে তৎক্ষণাঁৎ [ পাঁপ 
হইতে ] মুক্ত হব। বদি ১৮ বাঁর গাঁষত্রী জপ কবে, তবে সমস্ত পাঁপ হইতে মুন্ত 
হইবা পুজীয অধিকাবী হব। ইট্রর্দেবতাব মুলমন্ত্রও ১০৮ বাব জপ কবিবে ॥ ৫৫ ॥ 
আন্দরবস্ত্ে যাহা কর্তব্য, যাঁসলতন্ত্রে তাহা বলিতেছেন “যে ব্যক্তি নাঁভি- 
পরিমিত জলে দীভাইন্া গাযত্রীকে সুর্ধ্যমগুলমধ্যবর্তিনী চিন্তা কবিতে করিতে - 


রে 
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১ 
সংহাবযুদ্রযা চৈব তীর্মুদ্াস্ত বাঁগ্যতঃ । 
ততো মৌনী বিশুদবাত্মা ছুদি বিগ্ভাং পবামৃশগ্‌। 
অবহির্যানসো ভূদ্ধা যাগভূমিম্থীবিশেৎ ॥ 
শক্তি-সন্ধযা মরা প্রোক্তা কর্তব্যা সাথকোত্তমৈ। 
সনধ্যাযাং পতিভাযাং তু গায়ন্রীং দশধ! জপেৎ ॥ ৫৬॥ 
সন্্যাঞচ ত্রিকালং কুর্ধ্যাৎ। তথা! শৈবাগমে 
প্রীর্সধ্যাচ্ছে সাঁষান্ছে সন্ধ্যং কৃর্ধ্যাচ্চ মন্ত্রবিৎ। 
সনধ্যাযাত্বকবণে দৌবমাহ চ লক্ষমীকুলার্ণবে-_ 
সন্ধ্যাযাং তু বিহীনে। যো ন দীক্ষাফলমাপু,থাৎ। 
তান্্রিক-সন্ধ্যাযাং খৃদ্রস্াপ্যধিকাঝঃ | বিশুদ্বেশ্ববে__ 
সন্ধ্যাত্রযং জা! কুরঘযাদ্‌ ্রাহ্মণো বিধিপুর্বকম্‌। 
তন্োক্তবিধি-পূ্বাস্থ শূত্রঃ সন্ধ্যাং সমাচবেৎ ॥ ৫৭ ॥ 
ইতি পবিভ্রাজকা গাধ্য-পবমহংস-তীর্ঘাবধৃত শ্রীমদ্‌ বর্গাননদগিবিক্কতীয়াং 
শাান্নদতরদিণ্যাং প্রাতঃকৃত্যনির্যো নাম চতুর্থোলসঃ 


হরির র,8১8485:১১5১৫৯:৬৫ এ 
১৩৮ ঝাঁব জপ ববিবে। [ তাহাতে সে] মৃহৎসম্পত্, লাভ কবে। সাধক বাগ্ত 


হয়! সংহাবমু্র। গার! তীর্থ বিসর্জন কবিষ! তাঁহীব পৰ মৌনী ও সংঘতচিত্ত হা 
হয়ে শক্তিকে চিন্তা কবিতে কবিতে বহিমু্থে না হইথ| অনন্তব যাঁগভূমিতে (পৃজাগুহে) 
গ্রব্খ কবিবে। মতকর্তৃক শক্তিসন্ধ্যা। কথিত হইল) সাঁধকশ্রেষ্টগণেক উহা কর্তব্য । 
সন! পতিত হইলে অর্থাৎ যথাকাঁলে সন্ধ্য। ন] ফবিলে ১০ বাব গাযনত্রী জপ কবিবে ॥৫৬। 

সন্ধা তিন্‌ কাঁলে (প্রাতঃকাঁলে, মধ্যান্ছে ও দায়ে) কবিবে। শৈবগমতন্তে তাহাই 
উক্ত হইযাছে-_দীক্ষিত পাঁধক প্রাতিঃকালে, মধ্যাহ্ন ও সাঁধাঁনে সন্ধ্যা কবিবে”। 
লনধীকলার্ তন্্ে মন্ধ্য। না কবার দোষ বলিতেছেন--“থে ব্যক্তি সন্ধ্যা-পতিত, কে 
দী্ষাণ প্রাপ্ত হয না|» তান্ত্রিক সন্ধ্যার শৃদ্রেবও অধিকাঁৰ আছে। বিশু্ধশ্বব তথ 
উজ হইয়াছে--“বা্মণ বিিপূর্বক সকল সময়ে অর্থাৎ অশৌগাদিতেও (১) তিন্ট 
সধধ্যা করিবে। শূদ্র তন্তরোক্তবিধি ন্ুসাঁবে সন্ধ্য| ( তাঁ্িক সন্ধ্যা) করিবে ॥ ৫৭॥ 
_ শীভানন-্তরনিপীর চতুর্থ উদ্লাসের অনুযায দনাপ্ত। 


(১) অনেকে মনে করেন-নিষিদ্ধ দিনে বৈদিক সন্ধ্যাব স্তাঁষ ত 

ষ তাঁস্ত্রিক সন্ধাও কর্তব্য নহে 

৩ কারণ বচনান্তরে শীভেব সর্বকানেই সম্যাপূজা বিহিত হুইযাঁছে 
পুজীনি-জপ-হৌসমশৌঢকে। ন ত্যাজ্যাং তেন শাক্তেন সর্ধবং কাধ্যং সনৈব হি 





সসঞ্খভত্ন্যাজলাভনঞ 


আসন-নির্ণয়ঃ 


আসনন্ত গ্রাহ্ত্বমাহ গৌবীষামলে-__ 
সলিলে যদি কুবর্বাত দেবতানাং প্রপুজনম.। 
তথাপ্যানন আসীনো নোখিতন্ত্র তথাঁচবেৎে ॥ 
আসনং কল্পফিত্বা তু মনসা পুজযেজ জলে । 
আসনস্থো জপেৎ সম্যড. মন্ত্রার্থগত-মানসঃ ॥ ১ ॥ 
সন্মোহনতনত্রে বক্তীসনোপবিষ্টস্তু লান্দাকণ-গৃহে স্থিতঃ ৷ 
ম্নঃ-কল্সিত-বক্তে বা সাঁধকঃ স্থিবমানসঃ ॥ 
কুশ(তুল)-বন্বল-বন্ত্রাণি সিহি-ব্যান্র-মুগীজিনম্‌। 
কল্পয়েদাসনং ধীমান্‌ সৌভাগ্য-জ্ঞানবর্ধনম্‌ ॥ 
কৌশেয়ং বাথ চার্মং বা চৈল-তৌলম্থাপি বা । 
শবপত্রং তালপত্রং কম্বলং দর্ভমা(দাববা)সনম্‌ ॥ 
কৃষ্ণীজিনে জ্ঞানসিদ্দিযু্ক্তিঃ স্তাদ্‌ ব্যান্রচর্দরণি | 
কৃষ্ণাজিনে গৃহস্থানাং নাঁধিকাবঃ কথঞ্চন ॥ 


গৌবীযামলতন্ত্রে আঁসনেব গ্রাহৃত্ব বলিতেছেন-প্ঘদি জলে দেবতাব পুজা কব, 
তাঁহাতেও আঁসনে উপবিষ্ট হইযাই পুত কবিবে, [ আসন হইতে ] উথ্িত হ্ইযা 
পুজা কবিবে নী ।” জলে কিন্তু মনেব দ্বাৰা আঁদন কল্পন| কবিষা পৃ্ত। কবিবে। আসনে 
উপবিষ্ট হইযা সম্যক্ৰপে মন্ত্রর্থে চিত্ত সংবত কবিধা জপ কবিবে ॥ ১॥ 

সঙ্গোহনতন্ত্রে উক্ত হইযাছে---“সাঁধক লাক্ষা-তুদ্য অবণবর্ণ গৃহে বক্তীদনে 
উপবিষ্ট হইঘা অথবা মনঃকল্িত বক্তবর্ণ আসনে উপবিষ্ট হইযা স্থিবচিত্ত হইবে। 
ধীমান্‌ সাধক সৌভাগ্য ও জ্ঞানবর্ধক কুশ, কম্বল, বন্ত্রকে অথবা সিংহ, ব্যান্র বা 
মৃগেব চন্্রকে আসন কল্পনা কবিবে। কৌশেষাঁসন, চন্মরনির্মিতি আনন, চৈলাসন, 
অথবা তুলানিন্মিত আসন সৌভাগ্য ও জ্ঞানেব বন্ধক। শবপত্র, তাঁলপত্র, কম্বল ও 
দর্ভকে আসন কল্পনা কবিবে। কষ্ণসাঁব মৃগেব আসনে জ্ঞানসিদ্ধি এবং ব্যাপ্রচর্মেব 
আসনে মুক্তি হয। গ্ৃহস্থগণেব কষ্সাব মৃগেব আঁসনে কোন প্রকাঁবেই অধিকাৰ 
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নাদীক্ষিতো বিশেজ, জাতু কৃষ্ণসাঁবাজিনে গৃহী । 
বিশেদ্‌ ঘতির্বনম্থশ্চ ত্রন্মচাবী তু ভিক্ষুক ॥ 
বন্ত্রাসনে ব্যাধিনাশঃ কম্বলে হুঃখ-নাশনম্‌। 
জপ-ধ্যান-তপো-হানি-বন্্রীসনং কবোতি যঃ ॥ 
অত্র- বস্ত্রনিষেধঃ কেবলবস্ত্রাসনপবঃ, অন্থা। বিবোধাপত্তেঃ ॥ ২৪ 
কুশীসনে ভবেদাহুর্মোক্ষঃ স্যাদ্‌ ব্যান্রচর্্মণি ॥ 
অজিনে চ ভবেৎ পুত্রী কন্ধলে সিদ্ধিকত্তম! । 
শান্তিকে ধবলঃ প্রোক্তঃ সব্বীর্ঘশ্চিত্র-কম্বলে ॥ 
স্তাৎ পৌষ্টিকে তু কৌশেষং কম্বলে ছঃখমোচনম্‌। 
ত্রিপুবা-পুজনে শস্তং বক্তকম্বলমাসনম্‌ ॥ 
নৈতদ্‌ দ্বিহস্ততো৷ দীর্ঘং সাদ্ধিহস্তান্‌ ন বিস্তৃতম্‌। 
ন ত্র্যহ্থুলাৎ সমুচ্ছ নযং পুজীবর্্মণি সংগ্রহে ॥ 
আসনঞ্চ ততঃ কুষ্যানীতিনীচং নচোচ্ছি তম্‌। 
তন্গন্ধবের্ব_ধবণ্যাং ছুঃখ-সম্ভৃতিদৌর্ভাগ্যং দকজাসনে ॥ 
আম-নিম্ব-কদম্বানা-মাসনং বংশনাশনমূ। 
বকুলে কিংশুকে চৈব পনসে চ হতশ্রীকঃ ॥ 
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নাই। অদীক্ষিত গৃহী কখনই কৃষ্ণসাঁব মৃগেব চর্ম বসিবে না; কিন্তু সন্যাসী, বাঁনপ্রস্থী, 
্রঙ্গচাবী ও ভিক্ষুক বসিতে পাঁবে। বস্ত্রাদনে ! উপবেশন কবিলে ] ব্যাধিনাশ এবং 
কম্থলাঁসনে ছঃখনাশ হষ। যে বস্ত্রাসন কবে। তাহাঁব জপ, ধ্যান ও তপস্ত। নষ্ট হয়। 
এখাঁনে কেবল বস্ত্রাপন তাঁৎপর্য্যে বশ্ত্রনিষেধ হইযাছে ; অন্তথ। বিবোধেব আপত্তি হয় ॥২॥ 

কুশামনে আধুঃ € বৃদ্ধি ), ব্যাপ্রচর্ম্েৰ আসনে মোক্ষ, মৃগচর্ম্মেৰ আসনে পুত্রবান্‌ 
ও কম্বলাসনে উত্তম সিদ্ধি হয়। শী ন্তিকর্থ্ে শ্বেতবর্ণ আসন কথিত হইধাছে। চিত্র 
কম্বলে সর্বার্থ সিদ্ধি হয। পৌঁ্টিক কর্মে কৌশেষ আঁদন হইবে। কন্বলাসনে ছঃখ 
নাশ হ্য। ত্রিপুবাব পৃজাতে বক্তকন্বলাঁসন প্রশস্ত। উক্ত আঁসন ছুই হাঁতেব [অধিক] 
দী্ঘ হইবে নাঁ এবং দেভ হাঁতেব [অধিক] বিস্তৃত হইবে না , তিন অস্গুলীব [ অধিক ] 
উচ্চ হইবে না-_পুজাকাঁধ্যে আসন সংগ্রহে এইবপ আঁদন কবিবে। স্তুতরাং অতি উচ্চ 
বা অতি নীচ আসন কবিবে না । অন্ত্রগন্বর্ষে উক্ত হইযাছে- _মুত্তিকাসনে ছুহখ ও 


কাষ্টাসনে ছুবনৃষ্ট উৎপর হয $ আত্র, নিব ও কদগ্ কাঁঠেব আসন বংশনাশ-কব। বকুল, 
৬৫ 
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বংশেষ্টকাশ্ম-ধবণী-তৃণ-পল্পব-নির্মিতম্‌। 
বর্জয়েদাসনং মন্ত্রী দাবিদ্র্য-ব্যাধি-ছুঃখদম্‌ ॥ ৩ ॥ 
দাকজাসনং বিশেষষতি গন্ধবর্ষতন্ত্রে_ 
গাস্তাবী-নির্ম্িতং শ্তং নান্তদ্‌ দাকময়ং শুভম্‌। 
চতুর্বিংশান্গুলং দীর্ঘ, কুর্ধ্যাঁৎ কান্ঠীসনং শিবে !॥ 
ষোড়শান্ুল-বিস্তীর্যুচ্ছ যে চতুবন্কুলম্। 
কম্বলং চর্্জং চৈলং মহামাযা-প্রপুজনে ॥ 
প্রশস্তমাসনং প্রোক্তং কামাখ্যাযাস্তথৈব চ। 
ত্রিপুবায়াশ্চ কড্রস্ত বিষ্পেশ্চাপি কুশীসনম্‌ ॥ 
তৃণ্ণাসনে ঘশোহানিঃ পল্লবে চিত্ত-বিভ্রমঃ। 
যথোক্তমাসনং কুর্ধ্যাৎ সব্বসিদ্ধি-প্রদাষকম্‌ ॥ 
ন যখেষ্টাসনো ভূয়াৎ পুজাকর্্মণি সাধকঃ | 
অন্যত্র_ বংশাশ্ম-ধবনী-দাক-তৃণ-পল্লব-নিন্মিতম্‌। 
বর্জয়েদাসনং ধীমান্‌ দারিদ্রয-ব্যাধি-ছুঃখদম্‌ ॥ 
তন্ত্রে-কাষ্ঠাসনে ভবেদ্‌ বোগী বংশে বংশক্ষয়ো ভবেৎ। 
শৈলাসনে চ বাগ্‌্বোধঃ পল্পবে মতি-বিভ্রমঃ ॥ 














কিংশুক ও পনস কাষ্ঠেব আসনে [ সাধক ] লক্ষমী-হীন হয। সাধক দারিদ্র্য, ব্যাধি ও 
ছুঃখগ্রদ বংশ, ইঞষ্টক, প্রস্তব, মৃত্তিকা) তৃণ এবং পল্লব নির্মিত আঁসন বজ্জন কবিবে॥৩। 

গন্ধর্বতন্ত্রে দাকনির্মিত আসনে বিশেষ বিধি বলিতেছেন-_গাভ্তাবী কাঠ নির্মিত 
আঁসন প্রশস্ত ; অন্ত কোন দাঁকনির্মিত আসন শুভকব নহে। হে শিবে ! কাঠাসন 
২৪ অন্থুলি দীর্ঘ, যোভশ অঙ্গুলি বিস্তীর্ণ এবং উচ্চতাঁধ চাঁবি অঙ্কুণি করিবে। মহাঁমাযা 
ও কামাখ্যাব পুজা কন্বলাসন, চর্ম(সন, চৈলাসন প্রশস্ত বলিয়া উক্ত হইযাঁছে। 
সেইবপ ত্রিপুব|) কদ্র ও বিষ্ণব পৃূজাষ কুশাঁসন প্রশস্ত । তৃণাসনে যশোনাশ এবং 
পল্লবাঁসনে চিততবিভ্রম হন । সাঁধক সর্বসিদ্ধিগ্রদ উক্তরূপ আসন কবিবে ? পৃজ। কার্থ্ে 
বথেষ্টাসন অর্থাৎ ইচ্ছান্গরূপ আঁসন গ্রহণ কৰিবে না। ভন্থাত্র উক্ত হুইযাঁছে-_ 
“বুদ্ধিমান্‌ দাঁবিদ্র্, ব্যাধি ও ছুঃখপ্রদ বংশ (বাঁশ ), প্রস্তব, মৃত্তিকা, কাষ্ঠ, তৃণ ও পল্লব 
নির্মিত আঁসন ত্যাগ কবিবে।” তন্ত্রে উক্ত হইযাছে-_“কাীসনে বোগী হয, বাঁশের 
আসনে বংশনাশ হয় ) প্রস্তবাঁসনে বাঁক্যবোঁধ 'এবং পল্লবাঁসনে চিত্তবিভ্রম হুয়।” অন্যত্র 
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এ পপিস্পাসসিপাস্পীপিসপিসপাসপিস্পাশি পাাপাপিপসীপাীাপিশিনপীপিশাশাাশিসিস পাপিপস্পিস্পিসপিসপিসপিসপিস্পিপীপাপাসপিিপসিশসি পি পাপা পা৯পসিপা্পাসিলাস পি পাপা 


অন্তত্রাপি - ধবণ্যাং শৌকসংযুক্তঃ কাণ্ঠে ব্যর্থশ্রমো! ভবেৎ ॥ ৪ ॥ 
পদ্মাসনং ব্বস্তিকাখ্যং ভত্রং বজ্রীসনং তথা । 
বীবাসনমিতি প্রোক্তং ক্রমাদাঁসন-পঞ্চকম্‌ ॥ 

পন্ধাসনীদিলক্ষণম্্‌ 

সব্যং পাঁদমুপাদাষ দক্ষোপবি হ্যসেৎ ততঃ ৷ 
তখৈব দক্ষিণং সব্যস্তোপবি চ বিধানবিৎ ॥ 
বিষ্টভ্য কোট্যোঃ পাকা তু নাসাগ্র-্তন্তলোচনঃ 1. 
পদ্মাসনমিদং প্রোক্তং জপকর্মমস্ শস্তযতে ॥ 
জনুবের্বাবস্তবে সম্যক্‌ কৃত্বা পাঁদতলে উভে। 
খজুকাযে। বিশেশন্ত্ী স্বস্তিকং তত প্রচক্ষতে ॥ 
সীবন্যাঃ পার্খ্বয়োন্তস্তয গুল্ফতুগ্মাং সুনিশ্চলমূ । 
বৃষণাধ পাদপাশ্বো্পাণিভ্যাং পবিবন্ধয়েৎ ॥ 
ভদ্রাসনং সমুদ্িষ্টং মুনিভিঃ পবিকল্পিতম্‌ ॥ 
উবেরবাঃ পাদ ক্রমান্যস্ত জান্বোঃ প্রত্যঙ মুখান্থুলী | 
কবৌ নিদধ্যাদাখ্যাতং বজীসনমনুত্তমম্‌॥ 
একপাদমধঃ কৃত্বা বিন্যাস্তোবৌ তথ্তেবম্‌। 





কথিত হইযাঁছে-_“মৃত্তিকাসনে শোকষুক্ত হয, কাঁঠাসনে পবিশ্রম ব্যর্থ হয” ॥ ও ॥ 
পন্মাসন, স্বস্তিকাঁসন, ভদ্রাসন, বজ্রাসন ও বীবানন -বথাক্রমে এই পাঁচটা 
আসন কথিত হইয়াছে । বিধিজ্ঞ সাধক বাঁম পাঁদ লইবা দঙ্িণ পাঁদে বাখিবে। 
তাহাব পব সেইৰপ দক্ষিণপাঁদ বাঁমপাঁদে বাখিবে। ছুই পাস্তী (গোডালী ) ছুই 
কটিতে বাঁথিষা নাসাব অগ্রভাগে দৃষ্টি স্থাপন কবিবে - ইহাই পদ্মাসন কথিত 
হইযাছে ; জপকার্যে ইহাই প্রশস্ত। দক্গিণ জান ও দক্ষিণ উকব অভ্যন্তবে 
বামপদতল এবং বাম্উক ও বাঁম জাঙ্্ব অভ্যন্তবে দক্ষিণপদতল সম্যক্ৰপে বাঁথিষা 
এবং দেহ সবল কবিয্া। বসিবে। তাহাকে স্বস্তিকাঁসন বলে। অগুকোঁষেব ছুই 
পার্থে ছুই গুল্ফ স্থিবভাঁবে বাঁথিয়া অগণ্ুকৌঁষেব অধোৌভাঁগে ছুই পাঁদেব ছুই পারব হস্ত- 
দ্ষেব দাবা বন্ধন কবিবে। মুনিগণ কর্তৃক কল্পিত এই আঁসনই ভত্তরাসন কথিত 
হইয়াছে। বথাক্রমে ছুই উকব উপরে ছুই পদ বাঁখিয়। ছুই হাঁটু উপবে ছুই হস্ত 
বাথিবে, হস্তে অঙ্কুলিগুলি চিৎ্ভাবে থাঁকিবে। ইহা উত্তম বড্রাসন কথিত 
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_ খজুকায়ো বিশেশ্মন্ত্রী বীবাসনমিতীরিতম্‌ * ॥ ৫ ॥ 
নিত্যনৈমিত্তিকপুজীকথনম্ 
কদ্রধামলে- নিত্যং নৈমিত্তিকং কাম্যং ত্রিবিধং পুজনং স্মৃতস্‌। 
নীলতন্ত্রে--নিত্যসেবাবতো মন্ত্রী কুর্ধযানৈমিত্তিকার্চনম্‌ । 
নৈমিত্তিকার্চনে সিদ্ধ; কুর্য্যাৎ কাম্যমথার্চনম্‌॥ 
নিত্যপৃজাং দিবা! কুরয্যাৎ বাত্রৌ নৈমিত্তিকার্চনম্‌। 
উভয়োঃ কাম্যকর্্মাণি চেতি শান্্স্ত নিশ্চয়ঃ ॥ 
রুদ্রযামলে__বাত্রৌ পুজাং সদা! কুর্ধ্যাৎ বাত্রো দিদ্ধির্ন সংশয়ঃ। 
সফল! বজনী-পুজ! দিবা-পুজী চ নিম্ষল! | 
শক্তিমন্ত্র জপেদ্‌ বাত্রৌ বিনাপি পুজনং শুচিঃ | 
বিশেবতো নিশীথে তু তত্রাইতিফলদো জপঃ ॥ 
বৃহৎতোড়লতন্ত্রে-_নিশায়াং যোহচ্চয়েৎ কালীং তাঁবাঞ্চ ভৈরবীং তথ! 
আসমুদ্র-ক্ষিতীশানাং শ্রে্ঠো ভবতি সবর্বথা ॥ 
অন্তত্রীপি--মাতজীঞ্চ তথ! বালাং চামুণ্ডাং ছিন্নমস্তকাম্‌। 
ভদ্রকালীঞ্চ ছুর্গাঞ্চ জয়হুর্গাং তথৈব চ॥ 
হইয়াছে। একপাঁদ ভূমিতে বাঁখিবা অন্যপাঁদ উকতে স্থাপন কবিন্না দেহকে 
সবল কবিষা বসিবে- ইহাই বীরাঁসন ॥ ৫॥ 
রুদ্রযামল তত্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_“পুজা ভ্রিবিধ কথিত হইযাঁছে-_নিত্য, নৈমিত্তিক 
ও কাম্য” নীলতন্তরে কথিত হইযাঁছে-_“নিত্য পূজা-পবাঁণ দীক্ষিত সাধক নৈমিত্তিক 
পুজা করিবে! নৈমিত্তিক পুজা সিদ্ধ সাধক অনন্তব কাম্য পূজা কবিবে। নিত্য পুজা 
দিবাতে এবং নৈমিভিক পূজা রাত্রিতে আব কাম্য বর্ম দিব। ও বাত্রিতে কর্তব্য _ইহাই 
শান্ত সিদ্ধাস্ত।” কড্রধাঁধল তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_“সর্ধবদ! বাত্রিতে পূজা কর্তব্য? 
[ কাঁবণ ] বাত্রিতেই দিদ্ধি হয; ইহাতে সংশব নাই। ঝাঁত্রি পূজা সফল, কিন্ত দিব] 
পুজা নিক্ষল। শুটি সাধক পুজা ব্যতিবেকেও বাত্রিতে শক্তিমন্ত্র জপ করিবে । গেই 
জপেব মধ্যে বিশেষতঃ নিণীথ জপ অতিশব ফলপ্রদ॥ বৃহৎ তোঁড়ল তশ্থে উক্ত হইয়াছে 
-যে ব্যক্তি নিশাতে কালী,তাবা ও ভৈববীকে অর্চন। কবে, সে সর্ধপ্রকাঁরে সসাগবা 
বন্ছদ্ধাব অধিপতিগণেব মধ্যে শ্রেষ্ঠ হব ।” অন্যত্র উক্ত হুইযাঁছে--প্মাতঙ্গী, বালা, 


* ক খ পুস্তকেহযমন্াধিকগাঠঃ- উর্ধপাঁদে স্থিতৌ দ্বেবি। শিক্পোহধঃ পবিকীন্তিতর্্‌ । 
সর্ববাসলানাং গ্রেষ্টং তৎ দেবৈবিপি সছুল্ভম্। ন বুক্তসন্তথ। পাদদর্শনং সুরপুজনে 1 


সপপসপিপিত 
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আদাং জপশ্চ পুজ। চ বাত্রো চেৎ ক্রিয়তে সদ] । 
ভুক্ত ভোগানশেষাং্চ সোহবশ্ঠং যাঁতি কদ্রতাম্‌ ॥ ৬ ॥ 
সমযাতত্ত্রে__দিব1 প্রপূজনং দেবি ! যথোক্ত-কলদং ভবেৎ। 
পুজনং লক্ষণ-গুণিতং নিশি নীবজলোচনে । ॥ 
অদ্ধবাত্রাৎ পবং যচ্চ মুহুর্তদ্য়মেব হি। 
সা মহাঁবাত্রিকতিষ্টা কৃতা তত্রাহক্ষয। ভবেৎ ॥ 
তন্ত্রে_গতে তু প্রথমে যাঁমে তৃতীয-প্রহবাবধি । 
নিশাযাঞ্চ প্রজপ্তব্যং বাত্রিশেষে জপেন্ন হি ॥ 
প্রকটে শক্তিমন্ত্রে চ হাঁনিঃ স্তাছত্তবোত্তবম্‌। 
পশুসনিধিমাসাদ্য নিত্যপূজাঞ্চ বজ্জষেৎ ॥ 
পশোবগ্রে কৃতা যা তু গ্রমাদানিক্ষল। ভবেৎ। 
নিজ-সাধক-মধ্যে তু ন গন্তব্য কদাচন ॥ 
সমযামন্ত্রে_ন্ত্রীসমীপে কৃতা পুজ। জপশ্চ পবমেশ্ববি ! | 
কামবপাচ্ছতগুণাবব্যযৌ সমুদ্দীবিতৌ ॥ ৭ ॥ 
ইতি পবিব্রাজকাঁচাধ্য-পবমহংস-ভীর্থাবধৃত-্রীমদ্‌ ব্রহ্গানন্দগিবি-কুতাধাং 
শীক্তানন্দতব্গিণ্যা মাসননির্ণয়ো৷ নাম পঞ্চমোল্লাসঃ 
চাঁুগ্ডা, ছিন্নমস্তাঃ ভদ্রকালী, ছুর্গা ও জয়ছূর্গা_-ইহাঁদেব জপ ও পুজা যদি বাত্রিতে 
হয, বিবিধ বহু ভোগ্য তোঁগ কবিষ! নিশ্চষই সে সোঁধক) কদ্রত্ব প্রাপ্ত হয় ॥ ৬ ॥৮ 
সময়াতন্্রে উক্ত হইযাছে-_“হে দেবি। দিবাপুজা বথোক্ত ফলপ্রদ হইয়া থাকে । 
হে পদ্মপলাশ-লোচনে ৷ বাত্রিতে পূজ। [ তদপেক্ষা ] লক্ষণ ফল প্রদান কবে।» 
অর্দবাত্রিৰ পব যে মুহুর্তৰষ, তাহা মহাবাত্রি বলিয়! কথিত হ্ইযাঁছে। সেই মহা 
বাঁত্রিতে অনুষ্ঠিত পূজ৷ অক্ষ হইয| থাঁকে।” তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_"প্রথম প্রহব 
অতীত হইলে তৃতীয় প্রহব পধ্যন্ত বাত্রিতে জপ কবিবে, কখনও বাত্রিশেষে জপ 
কবিবে না। শক্তিমন্তর প্রকাশিত হইলে উত্তবোত্তব হানি হয। পশুব সন্গিধি প্রীপ্ত 
ইইস্থা অর্থাৎ নিকটে আসিলে নিত্য পূজা বঙ্জন কবিবে। প্রমাদবশতঃ পশুব সম্মুখে 
যে পুজা অনুষ্টিত হয়, তাহা নিক্ষল হইবে। নিজ সাধক সম্প্রদাষেব মধ্যে কখনও পুক্রণ 
গোপন কবিবে না।” সময়াতন্তরে উক্ত হইয়াছে-_“হে'পবমেশ্ববি স্ত্রী নিকটে অন্ধুষ্ঠিত 
পুজা ও জপ কামরূপন্ষেত্র অপেক্ষা শতগুণ অধিক ফলপ্রদ ও অব্যষ উক্ত হইয়াছে ॥৭ 
শাক্তানন্দতবঙ্গিণীৰ আসননির্ণঘ নানক পঞ্চম উল্লাসেষ অনুবাদ সমাপ্ত । 


বজ্িবজলাঁভলও 
তন্তর্ধাগ্ববিধিঃ 

আত্মস্থাং দেবতীং ত্যক্ত1 বহির্দেবং বিচিন্বতে ৷ 
কবস্থং কৌস্তভং ত্যক্ত] ভ্রমন্তে কাচতৃষ্তষা ॥ 
প্রত্যক্সীকৃত্য হৃদয়ে বহিস্থাং পুজয়েচ্ছিবাম্‌ ॥ 
যস্ত যস্ত চ দেবস্তয যথা ভূষণবাহনম্‌। 
তদেব পুজনে তন্য চিন্তয়েৎ পবমেশ্ববি ! ॥ ১ ॥ 
অথান্তর্যজনং বক্ষ্যে যেন দেবময়ো ভবেৎ। 
সুখাসনে সমাসীনঃ প্রা মুখে! বাপ্য [দস্ুখঃ ॥ 
স্বকীয়-হৃদয়ে ধ্যায়েৎ সুধাসাগবমুত্তমম্‌। 
রত্বদ্বীপঞ্চ তন্মধ্যে স্ুবর্ণ-বালুকাময়মূ্‌ ॥ 
মন্দাব-পাবিজাতাছৈঃ কল্পবৃক্ষৈঃ স্থুপুষ্পিতৈঃ। 
সর্ব্বতোহল্কতং দিব্যৈনিত্যপুষ্পফলৈক্র“মৈঃ ॥ 
নানাস্ুগন্ধি-কুস্ুম-গন্ধামৌদিত-দিউ.সুখস্‌। 
উৎফুল্পকুন্ুমামোদ-প্রহষ্ট-ভূ-সবুলম্‌ ॥ 
কুজৎ-কোকিল-সংঘেন বাঁচালিত-দিগন্তবম্‌ । 


[যাহাবা] আত্মস্থ অর্থাৎ নিজ হৃদয়স্থিত ইষ্ট দেবতাঁকে ত্যাগ কবিষা বহিঃস্থ অর্থাৎ 
প্রতিমীর্দিতে দেবতীব অনুসন্ধান কবে, [ তাঁহাব1] হস্তস্থিত কৌন্তভ মণি ত্যাগ কবিষা 
কাচেব আকাজ্জাষ ভ্রমণ কৰে। [ স্ৃতবাং ] হৃদয়ে ইষ্ট দেবতাকে প্রত্যক্ষ করিয়া 
বহিঃস্থ দ্বেবতাকে পুজা কবিবে। হে পবমেখবি। যে যে দেবতাঁব ভূষণ ও বাহন 
যেরপ, নেই দ্বেবতাঁব পুজাঁব তাঁহাঁই অর্থাৎ তত্রপই ভাবনা কবিবে ॥ ১ ॥ 

অনন্তব অন্তর্ধাগ [ বিধি ] বলিব । বাঁহী ঘ্বাবা [ সাধক ] দেবমষ হইবে । স্থখকব 
(কোমল) আসনে পূর্ববধুখ বা উত্তবসথ উপবিষ্ট হইধা নিজ হৃদয়ে উত্তম সুধাঁসাঁগর 
ধ্যান কবিবে। সেই স্ুুধাঁনাগবেব মধ্যে সুবর্ণ বালুকাযৰ? সুপুস্পিত মন্দাব, পাবিজাঁত 
প্রভৃতি কল্পবৃক্ষ এবং নিত্য ফল-পুষ্পযুক্ত দিব্য বৃক্ষদমূহেব দাবা চতুর্দিক্‌ অলঙ্কত ; 
নানাবিধ সগন্ধি কুন্থমের গন্ধে আমোদিত-দিউঅগুল ; বিকসিত কুসুমগন্ধে প্রহষ্ট 
ভ্রমর সমুহেব দাবা! পবিপূর্ণ ১ গুঞ্জনব্ত ভ্রমবসমূহেৰ দাবা! গ্রতিধ্বনিত-দিগন্তব ; 


ষণ্ঠোল্লাসঃ ১১৯ 


সর্ব্বতোহলঙ্কতং দিব্যৈর্লসৎ-কাঁঞ্চন-পহ্কজৈঃ। 
মৌক্তিকৈঃ কুস্থুমৈঃ অগ্ভিছকুলৈঃ ্বর্ণতোবণৈঃ ॥ ২॥ 
তন্মধ্যে সংস্মবেদ্‌ দেবি ! কল্পবৃক্ষং মনোহবম্‌। 
চতুবেবদ-চতুঃশীখং গুণ ত্রধসমন্থিতম্‌॥ 

ললীতং কৃষ্ তথা শ্বেতং বক্তং পুষ্পঞ্চ সুম্দবি !। 
হবিতঞ্চ বিচিত্রঞ্চ নানাপুস্পৈবিবাঁজিতম্‌ ॥ 
কৌকিলৈত্রমবৈর্দেবি। শৌভিতং বহুপক্ষিভিঃ । 
এবং কল্পত্রমং ধ্যাত্বা তদধোবত্ববেদিকাঁম্‌ ॥ 
তত্রোপবি মহদ্‌ ব্যাপ্তং চিন্তষেদ্‌ বত্বমণ্ডপম্‌। 
উদ্যদাদিত্য-সঙ্কাশং বত্বসোপান-মণ্তিতম্‌ ॥ 
ধবজাঁবলী-সমাকীর্ণং চতুদ্বাব-সমন্বিতম্‌। 
নানাবতাদি-শৌভাট্যং বত্বপ্রাকাব-মণ্ডিতম্‌ ॥ 
্বন্বস্থানস্থিতৈস্তৈক্তৈর্লোকপাঁলৈবধিষ্ঠিতম্‌। 
সিদ্ধ-চাবণ-গন্বর্বৈ-বিদ্যাধব-মহোবগৈঃ ॥ 
কিন্নবৈবগ্নবোভিশ্চ ক্রীভদ্ভিঃ পবিবাবিতম্‌। 
বৃত্যবাঁদিত্রনিবতৈ-বমবন্ত্রীগণৈষু্তিম্‌। 
কিস্কিনীজাল-সন্নদ্ব-পতাকাঁভিবলঙ্কৃতম্‌ । 








বিকদিত ন্বর্গীয ন্ব্ণপঙ্কজ-সমূহেব দ্বাবা চতুদ্দিক্‌ অলঙ্কৃত, মুক্তা, পুষ্প, পুষ্পমাঁলা, বস্ত্র 
সবর্ণতৌব্ণ-সমূহেব দাবা শোভিত বত্বদ্বীপ ধ্যান কবিবে॥ ২ ॥ 

হে দেবি। হে হ্গন্দবি ! সেই বত্ুদ্ধীপেব মধ্যে চতুর্বে্দকপ চাঁবিটি শাঁখা বিশিষ্ট ; 
সত্তাদি গুণত্রক্-সমহিত ; গীত, কৃষ্ণ, শ্বেত, হবিত ও বিচিত্র নানাবিধ পুম্প-বিশিষ্ট, 
কোকিল, ভ্রমব প্রভৃতি বহু পক্ষিগণ দাবা শৌভিত মনে।হব কন্পবৃক্ষেব চিন্তা করিবে । 
এইরূপ কন্পবক্ষেব ধ্যান কৰিব! সেই কল্বৃক্ষেব অধোর্দেশে (মুলে) বত্রবেদিকাব 
চিত্ত! কবিবে। সেই বত্ববেদিকাঁব উপবিভাঁগে উদ্ীধমান হুর্ধ্যেব স্কাঁষ [ বক্তবর্ণ ], 
বন্বনিশ্মিত সৌপীনাব্লী ভূষিত, ধ্বজীবলীধুক্ত, চতুদ্ঘণব বিশিষ্ট, নাঁনাবত্বেব দাবা | 
সুশোভিত; বতবনির্্িত প্রাচীববেষ্টিত, স্ব স্ব স্থানস্থিত সেই সেই লৌকপাঁলগণ কর্তৃক 
অধিষ্টিত, ক্রীভাপবাঁধণ সিদ্ধ, চাব, গন্ধ, বিদ্তাধব, মহোঁবগ (বৃহৎ সর্প ), কিনব ও 
অগ্গবোগণেব ঘাব৷ পবিবৃত, নৃত্য ও বাগ্নিব্ত দেবস্থীগণেব দাবা যুক্ত, কিঞ্কিনী 


১২০ শাক্তানন্দ-তবজিণী 


মহামাণিক্য-বৈূর্য্য-বত্ুচামবভূষিতম্‌ ॥ 

স্তুলমুক্তীফলোন্নদ্ব-বিতাঁনসমলঙ্কৃতম্‌ । 

চন্দনাগুরু-কাশ্মীব-স্থগনাভি-বিলেপিতস্‌ ॥ ৩ ॥ 

তন্মধ্যে সংস্মবেদ্‌ দেবি ! মহামাণিক্য-বেদিকীম্‌ । 

উদ্যদর্কেন্টুকিবণীং চতুক্ষোণ-প্রশোভিতাম্‌। 

ধ্যায়েৎ সিংহাসনং তত্র ব্রন্ম-বিষণ-শিবাত্মকম্‌। 

সিংহাসনে মহেশানি ! প্রস্ুনতুলিকাং ম্যাসেৎ ॥ 

গীঠপুজাং ততঃ কৃর্য্যাৎ স্বকল্পোক্তত্রমেণ তু। 

প্রেতপদ্মাসনে তত্র চিন্তয়েৎ পবমেশ্ববীম্‌ ॥ 
আত্মনোহভীষ্টদেবতা ধ্যানং কুর্যাদিত্যর্থঃ ৷ 

শ্রীরত্ব-পাঁছ্‌কে দত্বা নীত্বা তাং জীনমন্দিবে। 

সিংহাঁসনোপবিষ্টায়ামুদ্র্তনং সমাচবেৎ ॥ 

কর্পৃবাগুক-কতৃর্ধ্যা তথা-মুগমদেন চ। 

কুক্কুম-বোচনাচুণৈর্নীনাগন্ধ-সমন্বিতৈঃ ॥ 

দেব্য। উদ্বর্তনং কৃত্বা গম্ধতৈলং বিলেপয়েৎ। 

দেবীনাঁং শতসাহত্্ৈঃ ব্ব্ণকুস্তসহস্রকৈঃ ॥ 
জাঁলবুক্ত পতীকা্াবা অলন্কৃত ; মহামাঁণিক্য, বৈদূ্ধ্য ও বত্বযুক্ত চাঁমবেব দাবা 
সুশোভিত, স্থুলমুক্তামণ্ডিত বিতান-সমূহেব দ্াব! সমলঙ্কত ; চন্দন, অগুক, কুম্কুম ও 
মুগনাঁভি দাঁব! বিলিপ্ু, বতুবেদিব্যাপ্ত বিশাল বত্রমণ্ডপ ধ্যান কবিবে ॥ ৩॥ 

হে দেবি! দেই রত্বদণ্ডপেব অভ্যন্তবে চতুফষোণ-শোঁভিত উনীধদান সুর্ধোব 

কিরণেব সার প্রভাবিশিষ্ট মহাঁমাণিক্য বেদি ধ্যান কবিবে। সেস্থানে অর্থাৎ মহা- 
মাঁণিক্য বেদিকাব মধ্যে ব্রহ্ম, বিষ, শিবন্বরূপ সিংহাঁপন ধ্যান কবিবে। হে মহ্শীনি! 
সেই সিংহাসনে প্রহছন-তুলিক। ( পুত্পশব্য। ) স্থাপন কবিবে। তাহা পৰ স্বকল্পোক্ত 
ক্রমে অর্যাৎ নিন সম্পরনাব সম্মত তন্ন ক্রমে পীঠপুজ! কবিবে এবং সে স্থলে প্রেত 
প্ল্স(মনে পবমেশ্ববীকে ধ্যান কবিবে। অর্থাৎ নিজেব ইই্দেবতাব ধ্যান কবিবে। 
[ অনন্তব ] বত্রপাঁছক| দিয়া তাহাকে নান মন্দিবে লইযা সিংহাসনে উপবিষ্ট কবাইধ! 
উদবর্তন ( মলশোঁধন ) কবিবে। কপূর্ব, অগুক, কম্তুবী, মৃগনাভি দাবা এবং নানাবিধ 
্দ্যক্ত বুক্কম ও বোঁচনা চূর্ণ দ্বাব| দেবীব উদ্রর্তন কবিষ! গন্ধ তৈল লেপন কবিবে। 
[ অনস্তব 1 পবদেবতাঁকে শত সহঅ দেবী কর্তৃক সহ স্বর্ণককত্তে আনীত জল দাবা 
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আনীয় বাবিণ! স্নাতাং চিন্তয়েৎ পবদেবতাম্‌। 
ছুকুলৈর্াজ্ভিতং গাত্রং ছুকুলে পবিধাপ্য চ॥ 
কন্কত্যা কেশং সংস্কৃত্য বিধিবদ্‌ বন্ধনং চবেৎ। 
পষ্টগুচ্ছং কেশপাঁশে নানাবত্বোপশোভিতম্‌ ॥ 
ললাঁটে তিলকং দগ্যাঁৎ সিন্দুরং কেশমধ্যকে । 
নাগেন্দ্রদন্ত-খচিতং শঙ্খং দদ্যান্মনোহবম্‌ ॥ 

হস্তে কেয়ুরক্চেব ক্কণং কটকং তথা! । 
্ব্ণান্থৃবীয়কং দদ্যান্‌ নানাবত্বোপশৌভিতম্‌ ॥ 
পাঁদয়োুর্পুবং দদ্যান্‌ নাসাগ্রে গজমৌক্তিকম্‌। 
নিবেদষেদ্‌ যথ। শক্ত্য পুষ্পমালাঞ্চ ভূষণম্‌ ॥ 
সর্ববা্জে লেপনং কুর্ধ্যাদ্‌ গন্ধ-চন্দন-সিহলকৈঃ 1 
কাঞ্চনাঞ্চিত-কঞ্চুলী-শোভি(তা)তাং হৃদযোপবি ॥ 
সমাধো চিন্তযেদ্‌ দেবীং ভূতশুদ্যাদিকং চবেৎ। 
স্যাস্জীলং বিধায়াথ সমাধৌ পূজযেৎ সদা ॥ ৪ ॥ 
যোঁডশৈকপচাবৈস্ত হৃদিস্থাং পূজয়েচ্ছিবাম্‌। 
বত্বুসিংহাসনং দদ্যাৎ স্বাগিতং কুশলং বদেৎ ॥ 


স্নাতি চিন্ত। কবিবে। বনু বস্ত্রেব দ্বাব! গাঁত্র মার্জিত কবিয়। ুইখানি বন্ত্র পবিধান কৰাইস্বা 
ক্কতী ( চিক্বনী ) দাব। কেশ সংস্কাব কব্ষি! যথাবিপি কেশবন্ধন কবিবে। কেশ- 
পাঁশে নানারত্র-শোভিত পট্টগুচ্ছ, ললাঁটে তিলক, কেশমধ্যে ( সি'বিতে ) সিন্দুর দিবে। 
[ হস্তে | হস্তিদর্ত-খচিত মনোহুব শঙ্খ, কেযুর ( তাঁড ), কটক (বাল ) ও নানাবত্ব- 
শোতিত দ্বর্ণানুবী প্রদান কবিবে। পাঁদদয়ে নূপুব, নাসাগ্রে গজমুক্তা! এবং [ কণ্ে ] 
পুর্পমা'ল! ও ভূষণ বর্থাশক্তি অর্পণ কবিবে। গন্ধ, চন্দন ও সিহলকেব (গন্ধদ্রব্য 
বিশেষ ) ছ্বাবা সর্ধাদে লেপন কবিবে। হ্বদযেৰ উপবিভাগে অর্থাৎ হৃৎপদ্ধে হুবর্ণ, 
খচিত বঞ্ধুলী ( কীচুলি ) শোঁভিতা! দেবীকে সমাধি অবস্থাধ অর্থাৎ সমাহিত চিত্তে 
চিন্তা কবিবে। [তাঁহাৰ পব ] ভূতশুদ্ধি প্রভৃতি কবিবে। ন্তাঁস দকল ববিয়া 
অনন্তব সমাধি অবস্থায় অর্থাৎ একী গ্রচিত্তে সর্বদা পূজ1 কবিবে ॥ ৪ ॥ 

হৃদযস্থিতা শক্তিকে যোডশ উপচাঁবেব দ্বাবাঁই পুজা কবিবে। [ উপবেশনেব 
জন্ত ] বত্ত-সিংহাঁসন দিবে ১ স্বাগত ও কুশন প্রশ্ন কবিবে। হে দেবি! পাঁদঘর়ে পান্থ 

১৬ - 
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পাদ্যঞ্চ পাঁদয়োর্দেবি ! শিবস্তর্ধ্যং নিবেদয়েৎ। 

পবাশ্ৃতমচিমনং প্রদদ্যান্‌ মুখপন্জে ॥ 

মধুপর্কং মুখে দদ্যাৎ ত্রিধা ত্বাচমনং মুখে। 

হেম্পাত্রগতং দিব্যং পবমান্নং পবিষ্কৃতম্‌ ॥ 

কপ্পিলাঘৃত-সংযুক্তমন্তং ব্যপ্রনসংযুতম্‌। 

(সুধান্থৃধিং মাংসশৈলং মতস্তবাশিং ফলানি চ।) 

ভক্ষ্যং ভোজ্যং তথা লেহাং চবব্যং চৃষ্ং তখৈব চ ॥ 

সকর্পূবঞ্ণ তান্কুলং মানসং পবিকল্পয়েৎ । 

আববণং ততো! দেবযাঃ পুজযেন্‌ মনসৈব হি ॥ 

ইখমন্তঃ সমাবাধ্য মনসৈব জপেন্মন্ুম্‌। 

সহআঁদি জপং কৃত্বা দেব্যৈ সোদকমর্পয়েৎ ॥ ৫ ॥ 

্রন্মা বিষু্চ কদ্ুশ্চ ঈশ্বব্চ সদাশিবঃ । 

এত এব মহাদেব্যাঃ পর্য্যক্ধং সমুদ্াহৃতম্‌ ॥ 

পষঃফেননিভাং শষ্যাং নানাপুষ্পোপশোভিতাম্‌। 

পুষ্পশষ্যাঞ্চ সং্ুর্য্যাৎ তত্র দেবীং স্থবেশ্ববীম্‌ ॥ 

চিন্তয়েৎ সাধকো৷ যোগী নানাস্থখবিলাসিনীম্‌। 
এবং মন্তকে অধধ্য নিবেদন করিবে । মুখপন্মে পবামৃতরূপ আচমন অর্পণ কবিবে। মুখে 
মধুপর্ক দিবে এবং [ পবে ] তিনবাব আঁচমনও মুখে দ্বিবে। ্বর্ণপাত্রস্থিত পবিষ্ৃত 
মনোহ্ব পবমান, কপিলা গাঁভীব দ্বৃতপংযুক্ত এবং ব্যপ্তনযুক্ত অন্ন, (স্ুধা্ুধি অর্থাৎ 
সমুদ্র প্রমাণ সুধা, পর্বত প্রমাণ মাংস, প্রচ্ব মত্ত, ও ফল) এবং ভক্ষ্য, ভোজ্য, 
লেম্, চর্ব্য ও চূষ্য এবং কণ্পুব মিশ্রিত তাল [এ সমন্তই] মাঁনন উপচাঁব কল্পনা কবিবে 
অর্থাৎ এই সমস্ত মানস উপচাবেব দ্বাবা শক্তিব অর্চনা করিবে । তাহার পব মনেব 
দবাবাই দেবীব আঁববণ দেবতাকে পূজা করিবে! এইবপে মনে মনে [ দেবীব ] 
অর্চনা কবিষা মনেব ছাবাই মন্ত্র জপ করিবে। সহত্র সংখ্যক বা তাহাঁৰ অধিক 
মন্ত্র জপ করিষ! দেবীব উদ্দেম্তে জলগ্ষেব সহিত জপ সমর্পণ কবিৰে ॥ ৫ ॥ 

বরা, বিষু,কত্র, ঈশ্বব ও সদাশিব-_ইহীঁবা মহাদেবীব পর্যাঞ্ক কথিত হইযাছেন। 

[ সেই পধ্যক্কে ] নানাবিধ পুষ্প-শোঁভিত ছুগ্ধফেননিভ শব্য! এবং [ তাঁহাঁৰ উপব ] 
পুষ্পশয্য! বচনা করিবে। যোগী সাধক সেই শধ্যায় দেবী হ্ুবেশখবরীকে নানা সুথে বিল" 
সিনী চিন্ত। করিবে। নানাবিধ বাগ্েব সহিত নৃত্য-গীতেব দাবা দেবীকে সন্তুষ্ট করিবে। 


সি 
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বৃত্যগীতৈঃ সবাদ্যৈশ্চ তোঁবষেৎ পবমেশ্ববীম্‌ ॥ 
ততো হোমং প্রকুবর্বীতি পুঁজাসার্থক্যহেতবে ॥ ৬ ॥ 
অথ হোমং প্রবক্ষ্যামি যেন চিন্ময়তাং লভেৎ। 
অথাঁধাবময়ে কু্ডে চিদগ্ৌ৷ হোমযেৎ ততঃ ॥ 
আত্মান্তবাত্-পবম-জ্ঞানাআনঃ প্রকীত্তিতাঁঃ। 
এতন্দররপন্ত চিৎকুণ্ডং চতুবত্রং বিভাবষেৎ ॥ 
আনন্দম্খলাবম্যং বিন্দুত্রিবলয়ান্কিতম্‌। 
অধ্বমীত্রাযোনিবপং ব্রন্মানন্ময়ং ভবেৎ ॥ 
নাঁভীমিডাঁং বাঁমভাগে দক্ষিণে পিগলাং পুনঃ | 
ুধুস্নাং মধ্যতো ধ্যাত্ব। কুর্যযাদ্ধোমং থাবিধি ॥ ৭॥ 
ধর্মাধন্ম সাধকেন্দ্রো হুবিষ্টরেন প্রকল্পয়েৎ। 
মূলমন্ত্র সমূচ্চার্ধ্য ততঃ শ্লোকং জপেদমুম্‌ ॥ 

(১) নাভোৌ চৈতন্যবপাগ্ৌ হবিষা মনসা ্রুচা। 
জ্ঞানপ্রদীপিতে নিত্যমন্দবৃতীর্র্ঁহোম্যহম্‌॥ 
বহ্ছিজার়াম্ত-মন্ত্রেণ দদ্যচ্চ প্রথমাহুতিম্‌। 








তাহা পব পৃজাব সার্থকতা ( সফলত। ) সম্পাঁদনেব জন্য [ আন্তব ] হোঁম কবিবে ॥৬॥ 

অনন্তব [ আন্তব ] হোঁম [বিধি] বলিব। বাহাঁব দাবা [সাধক ] চিন্ময় 
প্রান্ত হুষ। প্রথমে মুলাধাবরূপ কুণ্ডে চিদ্রুপ অগ্নিতে হোম কবিবে। তাহীৰ 
জন্য আত্মা, অন্তবাত্মা, পব্মাত্বা ও জ্ঞানাত্ম। [নামে চাবিটা আত্ম! ] কর্তিত 
হইঘাছেন। আজ্মচতুষ্নরূপ চিৎকুগ্ডকে চতুব্শ্র চিন্ত! কবিবে। আনন্দরূপ মেখলার 
কুণুটী মনোহব এবং বিন্দুবপ ভ্রিবলযধুক্ত ও অর্দমাত্রা-( নীদবিন্দু) রূপ যোনি- 
যুক্ত হইবা ব্রহ্ধানন্দরূপ হইয়াছে । বাঁমভাগে ইভা নাঁডী, দক্ষিণে পলা! ও 
মধ্যে সুষুসা নাভী ধ্যান কবিরা বথাবিধি হোঁম কবিবে ॥৭॥ 

সাধকত্রেষ্ঠ ধর্ম ও অধর্ণকে [বজ্জেব ] হবিরূপে কল্পনা কবিবে। তাঁহাঁব 
পব মুলমন্ উচ্চাবণ কবিষ! এই শ্লোক অর্থাৎ নাভৌ। চৈতন্যবূপাগ্ম ইত্যাদি 
মূলোদ্ত শ্লোক জপ কবিবে। মূলোক্ত উক্ত শ্নৌকেব অর্থ--"আঁমি মনোরপ শ্রকৃ 
দা! জ্ঞানোদীপ্ত নাঁতিস্থিত চৈতন্তরূপ অস্ধিতে হবিব দাবা নিত্য ইন্জিয়বৃত্ভিগুলি হোঁম 
কবি।” বহিজায়াস্ত (স্বাহীত্ত ) [উক্ত] মন্ত্রে দাঁবা প্রথম আহুতি দিবে। 


১২৪ শীক্তানন্দ-তরঙ্জিণী 


মূলমন্তরোপবি শ্লোকম্পবং প্রপঠেদমুম্‌ ॥ 

(২) ধর্ম্াধ্মহবিদীপ্ত আত্মাগ্সৌ মনসা আচ । 
বুষুয্না বস্মন। নিত্যমক্ষবৃত্তীর্জ্হোম্যহম্‌ ॥ 
বছিজ্জায়ান্ত-মন্ত্রেণ ছিতী যাঁহুতিমাদিশেৎ। 
মূলমন্ত্রং সমুচ্চার্্য ততঃ শ্লোকং জপেদমুম্‌ ॥ 

(৩) প্রকাঁশীকা শহস্তাভ্যামবলন্ব্যোন্মনীজ্রচা । 
জ্ঞানগ্রদীপিতে নিত্যমক্ষবৃততীর্ভ্হোম্যহম্‌ ॥ % 
বহিজ্জায়ান্তমন্ত্রেণ তৃতীয়াছুতিমাঁচবেৎ। 
মূলমন্ত্র সমুষ্চাধ্য ততঃ স্লোকং জপেদমুস্‌ ॥ 

(৪) অন্তনিবন্তবমনিন্ধন 1 মেধমানে মোহান্ধকাব-পবিপন্থিনি সন্বথিদগ্জো । 
কম্মিংশ্চিদভূত-মরীচিবিকাশভূমৌ বিশ্বং জুহোঁমি বন্থুধাদি-শিবাবসানম্‌ ॥ 
্বাহাস্তেনাইমুনা ছত্বা পুর্ণাহুতিরনম্তবমূ । 
মূলমন্ত্র সমুচ্চা্য্য প্লোকমেতমুদ্রীরয়েৎ ॥ 


[ তাহার পব] যুল মন্ত্রের পবৰ অপব এই গ্লোক অর্থাৎ ধর্মী ধর্ম-হুবিদীপ্ত 
ইত্যাদি মুলোক্ত শ্লোক পাঠ কবিবে। উত্ত শ্লোকের অর্থ_-"আমি ধর্ম ও অধর্মরূপ 
হবিব দ্বাবা দীপ্ত আত্মবপ অগ্নিতে মনোরপ ক্রক্‌ বাব! স্থযুয়া পথ দিয়! নিত্য 
ইন্জিয়বৃত্তিগুলিকে আঁুতি প্রদান কবি” বহিজাগ্নাস্ত [স্বাহান্ত) [উক্ত] 
মন্ত্রের দাবা দ্বিতীয় আহুতি দিবে। তাহাব পব মূলমন্ত্র উচ্চাব্ণ কবিরা এই শ্লোক 
প্রকাশাকাশহস্তাভ্যাষ্‌ ইত্যাদি মূলোক্ত শ্লোক জপ কবিবে। উক্ত প্লোকেব 
অর্থ-_-“আমি প্রকাশ ও অগ্রকাশরূপ হস্তদ্বয়েব ঘাবা ধাঁবণ কবিয়া উন্মনীরূপ ক্রুক্‌ 
দ্বার! জ্ঞানদীণ্ত  আত্মাগিতে ] নিত্য ইন্দিয়বৃত্তিগুলিকে হোঁম কবি” বহিজা্মান্ত 
(স্বাহান্তি) উক্ত মন্ত্রের ছারা তৃতীয় আহুতি দ্রিবে। তাঁহাঁৰ পব মুলমন্ত্র পাঠ 
করিয়া এই শ্লোক অর্থাৎ অন্তনিরন্তর ইত্যাদি মূলোক্ত মন্ত্রজপ কবিবে। উক্ত 
মন্ত্রের অর্থ--“অন্তবে বিন ইন্ধনে সদা প্রজলিত মোহরূপ অন্ধকারবিনাঁশী, অদ্ভুত, 
মবীচিরও বিকাশভূমি সেই অনির্ধবচনীয় সন্বিদ্বপ অগ্নিতে পৃথিব্যাদি শিবান্ত [ সমগ্র ] 
বিশ্ব হোঁম কবি।” স্বাহীন্ত এই মন্ত্রেব দ্বাৰা হোম কবিয়! পরে পূর্ণাুতি দবিবে। 
মূলমন্ত্র উচ্চারণ কবিষা এই পোকা অর্থাৎ অহ্ন্তা-পান্রভর্িভ ইত্যাদি শ্লোক 





* ক্ষচিৎ ধর্মাধর্ীকলাসেহপূর্ণমগৌ জুহৌমাহ্‌ + বখ পুস্তকে-_নিবন্তরনিকিন 


ষষ্টোলাসঃ ১২৫ 


নিরব শাপলার পি পিসি প৯ পিল লা 
এ পপির পপ 


(৫) অহাইদ্যস্তা-পাত্রভবিতমিদাঅহা্তা পবমামৃতম্‌। 
পবাহস্তামষে বন পূর্ণহোমং জুহোম্যহম্‌। 
বহিজাষাস্তমন্ত্রেণ দদ্যাৎ পঞ্চা[পূর্ণা]হুতিং প্রিষে 11 
ইত্যন্তর্যজনং কৃতা! সাক্ষাদ্‌ ব্রন্মমযো ভবেৎ ॥ 
এবমেৰ পুজযস্তি গৃহস্থাঃ পবমেশ্ববীম্‌। 
যোগিনো মুনষশ্চৈব পুজযন্তি সদা প্রিষে । ॥ 
কেবলং মাঁনসেনৈব নহি সিদ্ধে! ভবেদ্‌ গৃহী। 
সবাহ্যেন তু তেনৈব সিদ্ধো ভবতি ষদ্‌ গৃহী ॥ ৮॥ 

ভূতঙগদ্ধৌ-_সরবাসথ বাহপুজাসথ অনতংপৃ্া বিধীয়তে। 
অন্তঃপুজাং বিন! নৈব বাহপুজাফলং লভেৎ ॥ 
সান্তঃপৃজা মহেশানি। বাহ! কোটিফলপ্রদা | 
কিং তন্ত বাহাপৃজাযাং সর্বধং ব্যর্থ, কদর্থনম্‌ ॥ 
উপচাবাদ্যভাবে চ বাহ্পুজ। কদর্থনম্। 
বিনোৌপচাবৈ খা পূজী সা পুজা নিক্ষল! ভবেৎ ॥ ৯॥ 
স্বাস্তবে--যদি বাহার্চনা-দ্রব্য-সম্পত্ভিবপি বর্ততে | 
ৃ অন্তর্যাগং বিধায়েখং বহির্যাগবিধিং চরেৎ ॥ 
পাঠকবিবে। উত্ত শ্লোকেব অর্থ-স্আামি অহন্তাবপ পাতে পৰিপূ্ব ইদভারপ 
পবমামৃত পৰাহ্তাময বহ্ছিতে পূর্ণহোম আন্তি কবি।* হে প্রিষে! স্বাহীত্ত উক্ত মন্ত্রে 
দাবা! পঞ্চম আহুতি প্রদান করিবে। সাধক এইরূপে অন্তর্ধাগ কবিধা ব্রহ্মময় হয়। 
গৃহস্থগণ এইরূপেই পবমেশ্ববীব আঁবাধন| কবেন। হে শ্রিষে। যোৌগিগণ এবং 
সুনিগণও সর্বদা! [ এইন্ধপেই ] পুজা কবেন। গৃহস্থগণ কেবল মানস পুজা দ্াবাই 
সিদ্ধ হয না, যেহেতু বাঁ পুজাব সহিত মানস পূজা দবাবাই সিদ্ধ হ্য ॥ ৮ ॥ 
ভূতশুদ্ধিতন্্ে উক্ত হইযাছে-_“সমস্ত বাহপূজাতে আত্তব পুজা! বিহিত হইযাঁছে। 
আস্তব পুঁজ ব্যতীত বাহপুজাব ফললাভ হয ন!। হে মহেশানি। আস্তব পুজাব সহিত 
বাহপুজা কোটিগুণ ফলগ্রদান কবে। | মানস পুজা ব্যতীত ] তাহাব বাহ্পৃজায কি 
প্রযোজন? |. যেহেতু তাহীতে ] সমস্ত ব্যর্থ ও কদিত হয। আব উপচাবাদিব 
অভাবেও বাঁহপুজা কদথিত হয। উপচাব-রহিত যে পৃজা, সে পুজ৷ নিক্ষলা হয় ॥ ৯ ॥ 
অ্থান্তবে উক্ত হইয়াছে-_স্যদি বাহপুজাব দ্রব্যসম্পত্তি ( উপচাঁব বাহুল্য ) থাকে, 
তবে এইবূপে অন্তর্যীগ কবিষা! বহির্ধাগ অনুষঠাঁন কবিবে।” বামলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_ 








১২৬ শীক্তানন্দ-তবজিণী 


যামলে-_অর্চাভাবে মহেশানি ! হাদয়ে পুজয়েচ্ছিবাম্‌। 
সর্ববপুজাফলং দেবি ! প্রা্োতি সাধকঃ প্রিয়ে ! ॥ 
তন্ত্গন্ধবের্ব-_মনসাপি মহাদেব্যৈ নৈবেদ্যং দরীয়তে বদি । 
যো নবো৷ ভক্তিসংযুক্তে! দীর্ঘায়ু স সুখী ভবেৎ ॥ 
মাল্যং পদ্মসহতস্ত মনসা ঃ প্রযচ্ছতি। 
কল্পকোটিসহআ্াণি কল্পকোটিশতানি চ ॥ 
স্থিত্বা দেবীপুবে শ্রীমান্‌ সার্বভৌম ভবেৎ ক্ষিতৌ । 
মনসাহপি মহাদেব্যৈ বস্ত কুর্ধ্যাৎ শ্রদক্ষিণম্‌ | 
স দক্ষিণে যমগৃহে নবকাণি ন পশ্ঠাতি । 
মনসাহপি মহাদেব্যা যো ভক্ত্যা কুকতে নতিম্‌ ॥ 
সোহপি লোকান্‌ বিনিজ্জিত্য দেবীলোকে মহীয়তে । 
মহামায়ে ! মহাদেবীমর্চয়ামি চ ভক্তিতঃ ॥ 
নানাবিধৈস্ত নৈবেদ্যৈরিতি চিন্তাকুলস্ত যঃ। 
নৈবেদ্যং দেহি মে মাতবিতি যে! ভাবয়েন্‌ মুঃ ॥ 
সোহপি লোকান্‌ বিনিজ্জিত্য দেবীলোকে মহীয়তে ॥ ১০ ॥ 
ইতি শ্রীপবিব্রাকাচাধ্য-পবমহংস-তীর্থাবধৃত-্ীমদ্বরহ্ষানন্ৰ-গিবি-ক্কতাঁধাং 
শাক্তানন্দতবঙ্গিণ্যা মন্তর্ধাগবিধির্নাম বষ্ঠোলাসঃ ॥ ৬ ॥ 


পপাাস্পিসপিসপিশ্িসাস্পিস্পিপিস্পিপা্পাপিশসপিসপী শপে 


“হে মহেশানি! অর্চা অর্থাৎ উপচাবেব অভাবে হ্ৃদষে অর্থাৎ মনেব দাবা শক্তিকে 
পৃজা কবিবে। হে প্রিষে ! হে দেবি! সাধক [ তাঁহাঁতেই ] সমস্ত পূজাব ফল পাঁধ।” 
তত্রগন্ধর্বেষ উক্ত হইয়াছে থে মনুষ্য ভক্তিমান্‌ হইয| যদি মনেব দাবাও মহাঁদেবীকে 
নৈবেছ দেয়; তবে সে দীর্ঘাধু ও সুখী হয়। যে ব্যক্তি মনের দাবা সহজ পদ্মেব 
মালা মহাঁদেবীকে দান করে, সে শ্রীমান্‌ হইযা শত কোটিকল্প বা সহশ্র কোটি 
কল্প সময় দেবীপুবে বাস কবিষা ভূমগুলে সার্বভৌম নবপতি হ্য। যে ব্যক্তি 
মনেব দ্বাবাইি মহাঁদেবীব উদ্দেম্ত্ে প্রদক্ষিণ কবে, সে দক্ষিণদিক্স্থিত যমগৃহে নবক 
সমূহ দর্শন কবে না। যে ব্যক্তি ভক্তিব সহিত মনেব দ্বাবাই মহাদেবীকে প্রণাম 
কবে, সেও সমস্ত লোক জষ কবিষ! দেবীলোকে স্ুথে বাঁস কবে। হে মহাঁমাষে! যে 
ব্যক্কি নানাবিধ নৈবেদাবা ভক্তিব সহিত মহাঁদেবীকে পুজা কবিব'--এইরাপ চিন্তায় 
আঁকুল হয এবং যে ব্যক্তি “হে মাতঃ ! আমায় নৈবেদ্য দান ককন, _ ইহা মুনুুর্হ্ঃ 
ভাঁবন। কবে, সেও সমস্ত লৌক জয় কবিষ! দেবীলোকে স্থখে বাস কবে ॥ ১০ ॥ 


শাক্তানন্দতরলিপীব ষষ্ঠ উললাসের অনুবাদ সমাপ্ত । 


লু কশ্নাজলাতিনঞ 
গুগুতল্রোক্ত-পুজ? বিখিঃ 


অথানন্বমযীপূজাং বক্ষ্যামি গুপ্ততান্্িকীম্‌। 
যাং কৃত্বা শিবসাযুজ্যং লভতে সাঁধকৌত্তমঃ ॥ 
পুজীগৃহং সমাসাদ্য সাঁধকেন্দ্রো মহেশ্ববি | 
প্রথমং জলমানীব পাদপ্রক্ষীলনং চবেৎ ॥ 
উত্তবাভিমুখো। ভূত্ব। পাঁদপ্রক্ষালনং চব্ৎ। 
দিবা পুর্ববমুখো ভূত্বা বাত্রৌ কুর্য্যাহ্দজুখঃ ॥ 
দেব্যাঃ পুজাং শিবস্তাপি সদা! কুর্য্যাছুদজুখঃ | 
প্রণবং পুব্বযুচ্চা্য তদিতি চ পদং ততঃ ॥ 
সদ্দিতি তু সমুচ্চার্য্য কর্ম কুর্য্যাদ্‌ বিচক্ষণ । 
স্মবণাৎ কন্ণামাদ্যে ব্রন্মভূযাঁষ কল্পতে ॥ 
সর্ব! সর্ববকার্য্যেষু তান্ত্রিকে বৈদিকে তথা । 
স্ববিদ্যাং সংস্মবন্‌ কৃর্ষ্যাৎ ক্রিয়াং সব্ধপ্রচোদিতাম্‌ ॥ ১ ॥ 
স্থানশোধনমাহ গন্ধবর্বতত্ত্রে_ 
বীক্ষণং বন্মবীজেন যাগভূমেঃ সমীবিতম্‌। 


অনন্তব গুপ্ততন্তরোক্ত আনন্দমধীব পুঁজাবিধি বলিব। সাধকশ্রেষ্ঠ যে পুজা 
কবিয়া শিবসাযুজ্য প্রাপ্ত হয। হে মহেশ্ববি। সাঁধকপ্রবব পূজাগৃহে উপস্থিত হইয়! 
জল আনিয়া প্রথমে পাদপ্রক্মালন কবিবে। উত্তবাঁভিমুখ হইয়৷ পাদ প্রক্ষালন 
কর্তব্য। দিবাতে পূর্্বমুখ হুইযা এবং বাত্রিতে উত্তবমুখ হুইথা দেবীব পুজা কবিবে। 
শিবেব পুজা! সর্বদাই উত্তবমুখ হইয| কর্তব্য । বিচক্ষণ ব্যক্তি প্রথমে প্রণব (ও) এবং 
তথ এইপদ উচ্চাঁবণ কবিষা অনন্তব “সৎ এই পদ উচ্চাবণ কিয়া অর্থাৎ ও* 
ভওসও উচ্চাবণ কবিয়া কর্ম কবিবে। সকল কাধ্যেব প্রথমে “ও তৎসৎ” ম্মবণ 
হইতে ব্রঙ্াত্ব লাভেব অধিকাঁবী হয। সকল লমযে বৈদিক ও তান্ত্রিক সকল কার্ধ্ে 
ইষ্টদেব্তাঁব "বণ কবিষা সর্বশীন্ত্র-বিহিত কর্ম কবিবে ॥ ১ ॥ 


গ্রবতন্ত্ে স্থানশোধন বলিষাছেন--“বর্শবীজ (হু") দারা যাগভূমির 


১২৮ শীক্তানন্দ-তবঙ্গিণী 


প্রোক্ষণং চান্্রমন্ত্রেণ যাঁগভূমেঃ সমাচবেৎ ॥ 
অজ্ঞাত-দুষিতং স্থানং মার্জনাদৌ চ যদ্‌ ভবেৎ। 
এবমাদীনি সব্বাণি নশ্যেৎ তল্লোকনাৎ পরিয়ে ! || 
মধুকৈটভয়োর্সেদং-সংঘাতৈর্টতাং গতা । 
মেদিনী সর্ববদাইশুদ্ধা স্থবপূজাস্থু সর্ববতঃ ॥ 
তত্ত দোষস্ত মোক্ষা কামবীজং ক্ষিতৌ লিখেৎ ॥ 
পঞ্চবর্ণরজশ্চিত্র! নানাগন্ধ-সমন্বিতা । 
পুষ্পপ্রকবসংকীর্ণ! ঘণ্টাচামব-ভূষিতা ॥ 
বালার্কসদৃণী বম্যা মনঃসন্তোষকাবিণী । 
এবং ভূমিং সমাশ্রিত্য পূজয়েৎ পবমেশ্ববীম্‌ ॥ 
মন্ত্বাচমনং কুর্ধ্যার্‌ দেবী ধ্যাত্বা হৃদন্থুজে। 
গীঠে চোপবিশেদ্‌ দেবি ! বদ্ধা বীবাঁসনাদিকম্‌ ॥ ২॥ 
ভ্রব্াপাদলম্‌ 
উপবিশ্য ততো মন্ত্রী দ্রব্যাণি স্থাঁপয়েৎ পুবঃ। 
গন্ধ-পুম্পাঁক্ষতাদীংশ্চ দক্ষে দীপাংশ্চ সবর্বতঃ ॥ 











অবলোকন কথিত হইবাঁছে । অস্ত্রত্্ ( ফট) দবাব! যাঁগভূমিব প্রোক্ষণ কবিবে। 
হে প্রিষে ! মার্জনাদিতে স্থানটী বে সমস্ত অজ্ঞাত দোষে দুষ্ট হইবে) এইরূপ 
সকল দেষিই মন্ত্রপাঠ পূর্বক অবলোকনেব দ্বাবা বিনষ্ট হয। মধু ও কৈটভের 
মেদসংঘাতেব দ্বার! এই পৃথিবী দৃঢতা প্রাপ্ত হইরাছে। অতএব পৃথিবী দেবপুজায় 
সর্বধ্দা সর্ধবতোঁভাবে অশুদ্ধা। সেই দোঁধেব শাস্তির নিমিত্ত পৃথিবীতে অর্থাৎ 
পুজাগৃহেব ভূমিতে কামবীজ (ক্লীং ) লিখিবে। | পূজাভূমি ] পঞ্চবর্ণ গু?ডি দ্বাবা 
চিত্রিতা, নানাবিধ স্ুগন্ধে পবিপূর্ণা, পুষ্পস্তবকেব দ্বারা সংকীর্ণা, ঘণ্টা ও চামব 
ভূষিত, প্রাতসথর্য্যেব স্টাঁষ বক্তবর্ণা, সুশোভিতা, চিত্তেব হর্যজনিকা হইবে--এইরূপ 
ভূমিতে উপস্থিত হইয! পবমে্ববীকে পুজা কবিবে। হ্ৃৎপন্ধে দেবীকে ধ্যান 
কবিয়! মন্ত্রে দাবা আচমন কবিবে। হে দেবি! [ তাঁহাব পব] বীবাসনাদি 
বন্ধন কবিষা! আসনে উপবেশন কবিবে ॥ ২ ॥ 

তাহাব পব সাধক আসনে উপবেশন কবিষ! সম্মুখভাঁগে পুজাদ্রব্য সকল বাখিবে। 
গন্ধ, পুষ্প ও অক্ষতাদি দক্ষিণভাগে, প্রদীপ সমন্ড দিকে অর্থাৎ যে কোন দিকে+ 





সপ্তমোল্লাসঃ ১২৯ 


সস্পস্টিসপাসপোসপপাপাসিপাসপিপন 


নৈবেদ্যং দক্ষিণে বামে পুবতো বা ন পৃষ্ঠতঃ। 
ঘৃতদীপং দক্ষিণে তু তৈলদীপং তু বামতঃ ॥ 
বামতত্্ তথা ধৃপমগ্রে বা ন তু দক্ষিণে । 
নিবেদয়েৎ পুবোৌভাগে গন্ধং পুষ্পঞ্চ ভূষ্ণম্‌ ॥ 
সব্ব্ধং স্বদক্ষিণে স্থাপ্যং বামে চাথ্যং নিবেশয়েৎ। 
স্থাপয়েক্্ব্য-চৃষ্যাদি নৈবেদ্যাদীনি সন্নিধৌ ॥ 
কবয়োঃ ক্ষালনার্থায় পৃষ্ঠে পাত্রং বিনিদ্দিশেৎ। 
স্বস্ত শক্ঞন্ুবপেণ সর্ববং সম্পাদ্য যত্্তঃ ॥ 
পুজা-দ্রব্যাণি সংপ্রোক্ষ্য মূলমন্ত্রেণ সাধকঃ। 
দর্শয়েছোনুমুদ্রাঞ্চ দ্রব্যশুদ্ধিবিতীবিতা৷ ॥ 
অন্নং নৈবেদ্যাদিকং ঘৎ পুষ্পগন্ধী দিকঞ্চ যৎ। 
সর্ববমাচ্ছাদিতং কাধ্যং বাবন্নাবাহযেৎ পবাম্‌ ॥ 
রাক্ষসাঃ প্রতিগৃহ্ৃত্তি নিবাচ্ছাদনকং ঘতঃ ॥ ৩ ॥ 
অথ শা্তিকু্ভপ্রমাণম্্‌ 


এঁশান্তাং স্থাপযেৎ কুস্তং ব্বর্ণতাআদিনির্মিতম্‌। 
দৈধ্যং বিংশত্যঙ্থুলত্ত গ্রীবা বেদাঙ্কুলাৰ্বিতা ॥ 


নৈবেছ্া দক্ষিণে, বামে ব! সম্মুথে বাখিবে, কিন্তু পুষ্ঠভাগে কখনও বাঁখিবে না। 
স্বতদীপ দক্ষিণে কিন্ত তৈল দীপ বামে বাখিবে। সেইরূপ ধৃপ বামে বা! অগ্রে 
রাঁখিবে, কিন্তু দক্ষিণে বাথিবে না । গন্ধ, পুষ্প ও অলঙ্কীব সম্মুখে নিবেদন কবিবে। 
[ এতদ্বাতীত অন্যান্য ] সমস্ত দ্রব্য নিজেব দক্ষিণে বাঁথিবে? বামে অধ্য স্থাপন কবিবে। 
চর্ধ্য, চুস্য প্রভৃতি নৈবেগ্ভাদি নিকটে ( সম্ধুখে ) বাঁখিবে। হস্তদবয়েব ক্ষালনেব 
জন্য পৃষ্টদেশে একটা পাত্র বাখিবে। নিজেব সামর্থযানুসারে যত্পূর্বক সকল দ্রব্য 
'আয্মোজন কবিয়া সাধক শুলমন্ত্রেব দ্বাব| পুজা দ্রব্য সকল প্রোক্ষণ কবিষা ধেনুমুদ্রা 
দেখাইবে। ইহাই দ্রব্যশুদ্ধি কথিত হইধাছে। যে পধ্যন্ত দেবীকে আঁবাহন কৰা 
না হয, দে পধ্যন্ত যে সমস্ত অন্ন নৈবেগ্ঠাদি বা যে সমস্ড গন্ধ পুষ্পাঁদি_-সমস্তই 
আচ্ছাদিত করিবে। যেহেতু অনাচ্ছাঁদিত দ্রব্য বাক্ষসেবা গ্রহণ করে ॥ ৩॥ 

অনন্তব শৃস্তিকুভ্তেব প্রমাণ কথিত হইতেছে । ঈশান কোণে স্বর্ণ বা তাত্রা্দি 
নির্মিত কুস্ত স্থাপন করিবে। [উক্ত কুস্তেব ] দৈধ্য বিংশতি অঙ্গুলি, গ্রীবা চারি 

১৭ 





১৩০ শীক্ভনিন্-তবঙ্গিণী 


কণঠমষ্টান্ুলং প্রোক্তং মুখমন্টাঙ্ুলং ম্মৃতম্‌ ! 

দৃঢ়ঃ সমতল; কার্য্যো মানং তৎ পবিকীতিতম্‌। 
কুম্তবিধানস্ত গৌতমীয়ে-- 

হৈমং বৌপ্যং তথা তান্রং মান্তিকং বা স্বশক্তিতঃ। 

বিভশাঠযং ন কর্তব্যং কৃতে নৈক্ষল্যমাপ্র সৎ ॥ 

বট্ত্রিংশদস্থুলং কুস্তং বিস্তাবোম্নতিশালিনম্‌। 

ষোঁড়শং ছ্বাদশং বাপি ততো! ন্যুনং ন কাবয়েৎ ॥ ৪ ॥ 
প্রোক্ষণীস্থাপনমাহ গান্ধর্বে-_ 

পাত্রমন্তান্ুভিঃ প্রোক্ষ্য দক্ষিণে স্থাপয়েৎ ততঃ। 

শুদ্ধোদকেন সংপূর্ধ্য মূলমন্ত্র জপেৎ সুখী ॥ 

প্রোক্ষয়েৎ তেন সকলং প্রোক্ষণীস্ছেন বাবিণা ৷ 
আধাবস্থ-জলশৌধনমাহ গান্ধরর্ব-_ 

মগ্ডলং বামতঃ কৃত্বা জলেন চতুবত্রকম্‌। 

ও ববট্কাব-মন্ত্রেণ সাধাবং মগ্ডলে ঘটম্‌ ॥ 

স্থাপয়েৎ তত্র বন্যর্কসোমানাং মগ্ডলং যজেৎ। 

আনন্দভৈববং তত্র যজেদানন্দভৈরবীম্‌ ॥ 


অঙ্গুলি পবিমিতা, কণ্ঠদেশ অষ্টাঙ্গুল কথিত হইয়াছে এবং মুখ অষ্টাঙ্গুল উক্ত 
হইবাঁছে। কুভ্তটী দৃঢ ও সমতল কবিবে। ইহাই কুস্তেব পবিমাণ কথিত হইয়াছে। 
গৌতসীয় তন্ত্রে কুস্তবিধান কথিত হইয়াছে_-“নিজেব শক্তি অনুসাবে দ্বর্ণ, বৌপ্য, 
তার বামৃত্তিকাব কুভ্ত কবিবে। কৃপণতা কবিবে না; কৃপণতা কৰিলে নিক্ষলতা 
প্রাপ্ত হইবে। দৈর্ঘ্-প্রস্থ-বিশিষ্ট কুম্তগীকে ৩৬ অঙ্গুল, যোড়শাঙ্গুল বা ঘাদশাুল 
কবিবে £ ইহাঁব ন্যুন কবিবে না” ॥ 6 ॥ 

গন্ধর্বতন্ত্রে প্রোঁক্ষণী স্থাপন কথিত হইবাঁছে--“ভুধী সাধক “ফ্ট্‌' মন্ত্রে জলেক 
দ্বাবা প্রোক্ছণী পাত্র প্রোক্ছণ কবিষা দক্ষিণে বাঁখিবে। তাহার পর শুদ্ধ জলেব 
দবাবা প্রোঁ্ষণী পাত্র পূর্ণ কবিবা মূলমন্ত্র জপ কবিবে এবং সেই প্রোক্ষণী পান্থ 
জলের দ্বারা সকল দ্রব্য প্রোক্ষণ কবিবে।” গন্বর্বতত্ত্রে আধাবস্থ জলশোঁধন কথিত 
হইযাছে-_“বামভাঁগে জলেব দাবা চতুবজ মণল কবিরা ও" ব্ষট্‌ এই মন্ত্রে দ্বারা 
সাঁধাব ঘট মগ্ডলে স্থাপন কবিবে। সেই ঘটে বহিমগ্ডল, অর্কমগুল ও সোমমগুল পৃজ! 





শী 
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স্পা তি 








যদন্তদ্‌ দুষণং পাত্রেষ্্ুতোয়ে বাহজ্ঞানতো৷ ভবেৎ। 
তৎ স্ব্বং নাশমাযাতি পুজার্থং তজ্জলং ভবেৎ ॥ ৫ ॥ 
অর্থস্ছাপনক্রমঃ 
অধ্যং ছবি পবিষ্া্যং ততক্রমঃ কথ্যতেহ্ধুনা। 
অস্ত্রেণ পাত্রং প্রক্ষাল্য হান্মান্ত্েণ প্রপৃবয়েছ ॥ 
মন্ত্রয়েৎ প্রণবেনৈব সামান্তার্থ্যমিদং স্মৃতম্‌ ॥ 
প্রণবেন দশধ? মন্ত্রয়েদিত্যর্থ; । 
ফটা ঘ্বাবং চ সংপ্রোক্ষ্য বীজেনাভ্যর্চযেৎ স্থবান্‌। 
গীং বাং ক্ষাং যাং চ বীজানি উক্তানি পবমেশ্ববি ! ॥ 
গণেশ-বটুক-ক্ষেত্রপালাংসশ্চ ষোগিনীং তথা । 
পূজযেৎ সাঁধকশ্রেষ্ঠঃ প্রতিদ্বাবমিতি ক্রমাৎ 
বিশ্বসাবে__এষাং পুজাং বিলজ্ব্যাথ ন সিদ্ধি; স্তাদ্‌ যুগে যুগে। 
উত্তবাদি-ক্রমেণৈব ছ্বাবপালান্‌ সমচ্চযেৎ ॥ 
ব্রন্মীণং বাস্তদেবং চ পুজয়েদ গৃহমধ্যতঃ ॥ ৬ ॥ 
আসনে মণ্ডলং কৃত্বা সম্পূজ্যাবোহযেৎ স্ুুধীঃ। 





কবিবে এবং সেই ঘটে আনন্দ ভৈধৰব ও আনন্দ ভৈববীব পুজা কবিবে। যদি 
জলে ঝ পাত্রে অজ্ঞানতঃ কোন অন্য দৌষ থাঁকে, তবে [ উহ! দাবা ] সে সকল 
দৌষ বিনষ্ট হয এবং সেই জল পৃজাব উপযোগী হয ॥ ৫ ॥ 

দ্াবদেশে অধ্থ্য পবিষীব অর্থাৎ স্থাপন কবিবে। সম্প্রতি তাহাঁব ভ্রম কথিত 
হইতেছে। অস্ত্র ( ফট) মন্ত্র দ্বার অধ্যপাত্র প্রক্ষালন কবিয়! হৃমন্ত্র ( নমঃ) দাবা 
জলপৃবণ করিবে এবং গ্রণবেব ঘাবাই অভিমন্ত্রিত কবিবে। ইহাই সাঁমান্াধ্য কথিত 
হইঘাঁছে। “প্রণবেনৈব” ইহাঁব অর্থ-_প্রণবেব দ্বাব! দরশবাব অভিমন্ত্রিত কবিবে। “ফট” 
মন্ত্রের দাবা প্রৌক্ষণ কবি! বীজেব দাবা! দেবতাদিগকে পূজা! কবিবে। হে পবমেশ্ববি ! 
গং, বাং, ক্ষাং, যাং__এইগুলি বীজ কথিত হইযাছে। সাঁধকশ্রেষ্ যথাক্রমে অর্থাৎ 
উত্তবাঁদি ক্রেমে দ্বারে গণেশ, বটুক, ক্ষেত্রপাল ও যৌগিনীকে পূজা কবিবে।” 
বিশ্বসাব তন্ত্র কথিত হইয়াছে__“এই সকল দেবতাব পূজা লঙ্ঘন কবিষা বুগে যুগেও 
সিদ্ধি হয় না। উত্তবাঁদি ক্রমে দ্বাবপালগণকে অর্চনা কবিবে। গৃহ মধ্যে ত্রহ্ষা 
ও বান্তদেবকে পূজা কবিবে ॥ ৬ ॥ 


১৩২ শাক্তানন্দ-তরঙিণী 
বিশোধ্য বাঁক্কায়চিত্তং ভূমিং জম্যগ্‌ বিশোঁধিয়েৎ ॥ 
ও পবিত্র বস্রভূমে ছুং ফট্‌ স্বাহেতি মন্ত্রতঃ। 
অনস্তবং দেশিকেন্দ্রো দিব্যদৃষ্ট্যাইবলোকনৈঃ ॥ 
দিব্যানুৎসাবয়েদ্‌ বিস্বানস্্ান্তিশ্চান্তবীক্ষগাঁন্‌। 
পার্ঘাতৈস্ত্িভির্ভৌমানিতি বিস্ান্‌ নিবারয়েৎ ॥ 
বিশ্বসাবে-_অনিমেষদৃশা! দৃষ্টিদিব্যদৃষ্টিঃ প্রকীন্তিতা । 
কবশুদ্ধির্ামলে-_প্রাগুদীচী-যুখো বাপি সপুস্পৈ্গার্জয়েৎ করম্‌। 
মূলমুচ্চার্য দেবেশি! তৎ পুষ্পং বামতত্ত্যজেৎ ॥ 
মন্ত্রমা যামলে-_ভৌতিকঃ শশিকলাসমন্বিতো বহিযোড়শকলাসমন্বিতঃ | 
ডেন্তমন্ত্রমথ ফট্সমন্বিতং শুদ্ধয়ে মন্থুবয়ং প্রকীন্তিতঃ ॥ 
ভৌতিকঃ কাব শশিকলা নাঁদবিন্দুঃ ৷ বহীবেফঃ ৷ ষোৌড়শকলা 
অঃকাবঃ। তেন গ্র'ঝঃ অস্ত্রায় কট। শুদ্ধষে করশুদ্ধয়ে ইত্যর্থঃ ॥ ৭॥ 
তন্ত্রগন্ধব্রেহপি- -গৃহীত্বা বক্তপুষ্পঞ্চ সগন্ধং সাধকোত্তমঃ | 


সথধী সাধক আসনে মণ্ডল কবিষা পূজা! কবিরা উপবেশন করিবে। বাঁক্য, 
দেহ ও চিত্ত শোধন পুর্র্বক ও" পবিত্র বজভূমে হু” ফট্‌ ম্বাহা এই মন্ত্রে 
দবাঝ৷ যাগভৃমি সম্যক্‌ প্রকাঁবে শোধন কবিবে। অনন্তব সাধকশ্রেষঠ দিব্যৃষটি দাবা উর্দে 
অবলোকন কবিষ! দিব্য বিপ্ন সকল এবং অন্্রমন্ত্র অর্থাৎ “ফট” মন্ত্র ও জলেব দ্বাব! 
অস্তবীক্ষ গত বিশ্ন সকল দুব করিবে। ভূমিতে তিনবাঁব গৌঁড়াঁলিব আঘাত দ্বারা ভৌম 
বিস্ন সকল দুর কবিবে। বিশ্বসাব তত্ত্রে বলিয়াছেন-_“অনিমেষ ন্রনেব বার! দর্শনই 
দিব্যদৃষ্টি কথিত হুইযাছে।” যাঁমলতন্ত্রে কবশুদ্ধি উক্ত হইবাছে--“হে দেবেশি ! 
ুর্্বমুখ বা উত্তবধুখ হইয়া মূলমন্ত্র উচ্চাঁবণ কবিষা পুষ্পযুক্ত (গন্ধ) দাবা হস্ত 
মার্ীন। কৰিবে এবং সেই পুষ্প বামভাঁগে ত্যাগ কবিবে।” যাঁমল তন্ত্রে কবশুদ্ধিব 
মন্ত্র বলিতেছেন--শশিকল! ( নাদবিন্দু-৬/) যুক্ত ভৌতিক (এ) এবং যোঁডশ 
কলা ( অঃ) যুক্ত বহ্ধি বব); অনন্তব ডেস্ত (চতুর্থী বিভক্তিব একবচনযুক্ত ) অস্ত 
অর্থাৎ অন্তরায় । কবশুদ্ধিব জন্য এই মন্ত্র “ফট” ঘুক্ত কথিত হইয়াছে । (ভৌতিক শব্দেব 
অর্থত্রকাব। শশিকলা শব্দেব অর্থ--নাঁদবিন্দু (৬)। বহি শব্দের অর্থ--বেফ 
(র)। ষোড়শ কলা শব্দেব অর্থ--অঃকার ($)। সুতরাং সম্পূর্ণ মন্ত্র হইতেছে-- 
এ রঃ অন্তরায় ফট্‌। “শুদ্ধয়ে” পদেব অর্থ-__-কবশুদধযে অর্থাৎ করশুদ্ধির জন্য ॥ ৭ ॥ 

তন্তগন্র্ষেধও উক্ত হইযাছে”-“হে পার্বধতি! সাঁধকপ্রবব গন্বযুক্ত রক্তপুষ্প 
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প্৯। পাপন 
পালাল উিপাস্পিশটি স্পাশ্পীপাশাপাশাশিপীশিশশিসিটি পাপসিলাসিলাশ 





__ অনেনৈৰ তু মন্ত্েণ পুষ্পং হস্ততলস্থিতম্‌॥ 
সম্মাজ্জ্য সব্যহস্তেন বামেন পাণিনা ততঃ। 
নির্মগ্্য কামবীজেন জিত্রেৎ তদ্‌ বাগভবেন চ ॥ 
এশান্তাং নিক্ষিপেদেতচ্ছববীজেন পার্ধবতি !। 

তত্রৈব- মার্জনাৎ কবযোঃ শুদ্ধিনির্সস্থনাৎ তু পৃষ্ঠয়োঃ। 
ভ্রাণাদ্‌ দেবান্চ তুষ্যস্তি তীর্থানাঞ্চ সমাগম: ॥ 
ক্ষেপণাৎ অর্বববিদ্বানাং দৃবসংস্থানমেব চ। 
দুর্গন্ধোচ্ছিষ্ট সংস্পর্শদূষণং কবযৌস্ত যৎ॥ 
অজ্ঞাতবপং তৎ সর্ধ্বং নাশয়েদ্‌ বিধিনাহমুন। | 
করশুদ্ধিং সমাসাদ্য কুর্য্যাৎ তালত্রয়ং ততঃ ॥ 
উদ্দোদ্ধমন্ত্রমস্ত্রেণ দিগ.বন্ধমপি দেশিকঃ। 
হুং ফট্‌ স্বাহেতি মন্ত্রেণ উদ্দধো্ধমপ্যধস্তথ! ॥ 
কুর্ধ্যাৎ তাঁলত্রঘং মন্ত্রী দিগ.বন্ধনমথাচবেৎ। 
দিগ.বন্ধনং ছোটিকাভির্দশভিঃ কীবয়েৎ সুধীঃ ॥ 
বিদ্বমুৎসাবিতং কৃত্বা ততঃ পুষ্পং বিশোধয়েৎ।% 


গ্রহণ করিধা এই মন্ত্েব দ্বাবাই অর্থাৎ "ধ্র'বঃ অন্ত্রাধ ফটু” মন্ত্রে দ্বাবাই হল্ততলস্থিত 
পুষ্পকে বামহন্ডেব ঘব। মার্জনা কবিষ! পৰে বাঁম হস্তেব দ্বাবা কাঁমবীজ (ক্লীং) মগ্ে 
নির্শগ্থন বিষ! বাগৃভব (শ্রীং ) বীঞ্জেব দাব। সেই পুষ্পকে আপ্রাণ করিবে । পবে শব- 
বীজেব ছার ( ফট্‌ মন্ত্রে) ঈশান কোণে নিক্ষেপ কবিবে 1» সেইখাঁনেই উক্ত হইয়াছে 
-প্পুষ্পেব মার্জনের ছ্বাব! কব্তলদ্ধষেব শুদ্ধি, নির্্ছনেব দ্বাবা কবপুষ্ঠেব শুদ্ধি হ্য়। 
জ্রাঁণেব দাবা দ্বেব্ণণ অন্তষ্ট হন ও তীর্থগণেব সমাগম হয। নিক্ষেপেব দ্বাব। সমস্ত বিশ্বে 
দুবে অবস্থান হয। এই বিধি দাবা অজ্ঞাতবপ যে হস্তেব হুর্ণ্ধ ও উচ্ছি্-সংস্প্শ 
দৌষ, সে সমস্ত নাশ কবিবে। কবশুদ্ধি সম্পন্ন কবিয়া। পরে তাঁলত্রষ কবিবে। সাধক 
হু” ফট স্বাহা! এই মন্ত্রের দারা উদ্ধোর্দধে এবং অধোঁদেশে তীলত্রনন কবির অনস্তব 
দিগ্বন্ধন করিবে। ন্থুধী সাধক দশটি ছোটিকা (তুড়ি) দাবা [ দশটা] দিগ্‌ বন্ধন 
কবিবে। বিদ্ব উৎসাবিত কব্যি। পৰে পুষ্পশৌধন -করিবে এবং কৃতাঞ্জলি হুইয! 


* পুষ্পশৌধনন্ত কুমীরীকল্ে-_পুম্পীধিষ্টানে মন্তরঃ স্তাৎ প্রণবং পূর্ববমুদ্ধবেৎ। ততোইভিবেকেহতি 
পদং শতীভীতি ততঃ পরম্। ষেকেহতি চ পদং প্রোচা হ' ফটু স্থাহা। ততঃ পরং। অনেন মনুনা 




















১৩৪ শাক্তানন্দ-তবজিণী 


কৃতাঞ্জলিপুটে! ভূত্বা বামে গুকত্রয়ং নমেৎ ॥ 
গুকত্রয়মাহ তন্ত্রে__গুকং পবগুকঞ্ৈব পবাপবগুকং তথা । 
দক্ষপার্থে গণেশঞ মুদ্ধি, দেবীং নমেৎ পরিয়ে! || ৮ ॥ 
গন্ধবের্ব-_ভূতশুদ্ধিখ বিন্যাস গীঠন্াসম্তথৈব চ। 
কবাঙ্গযোঃ যড়ঙ্গানি মাতৃকান্যাস এব চ ॥ 
বিদ্যান্তাসো মহেশাঁনি ! যৈশ্চ দেবময়ো ভবেৎ। 
এতদেব হি নিত্যং স্তাৎ কাম্যং চান্াৎ প্রকীন্তিতম্‌ ॥ 
দেব এব যজেদ্‌ দেবং নাঁদেবো। দেবমর্চয়েৎ। 
অদেবঃ পূজয়ন্‌ দেবং ন পুজাফলভাগ্‌ ভবেৎ ॥ 
বাঁশিষ্ঠবামায়ণে-_অবিধুঃ পুজয়ন্‌ বিষ্ণু ন পুজাফলভাগ্‌ ভবেৎ। 
বিুবভূত্বহ্চিয়েদ্‌ বিষু্মহং বিষণুবিতি স্মবন্‌॥ 
ভাবতে-_নাবিষণঃ কীর্তয়েদ্‌ বিষুং নাবিষুবিষ্ুমর্চয়েৎ । 
নাবিষণঃ সংস্মবেদ্‌ বিষ নাবিষুবিষুমাপু রাৎ ॥ 
ভবিষ্তে-_নাঁকদ্রঃ সংস্মবেদ কত্রং নাকদ্রে। কড্রমর্চয়েছ। 
বামে গুকত্রঘকে প্রণাম কবিবে।” অন্ত্রে গুকত্রয বলিতেছেন--“হে প্রিষে ! গুরু, 
পরমগ্তক ও পবাঁপব গুককে প্রণাম কবিবে। দক্ষিণে গণেশকে, মন্তকে ইঠ্টদেবতাঁকে 
প্রণাম কবিবে” ॥ ৮ ॥ 
গন্ধ্র্বতন্ত্রে উক্ত হইযাঁছে-_“হে মহেশানি ! যে সমস্ত হ্াসেব দ্বাবা সাধক দেবময় 
হয, [ তাহাব মধ্যে ] ভূতশুদ্ধি, খবিন্তাঁস, গীঠন্তা'স, কবন্ান ও যড়ঙন্তাস, মাতৃকান্তাস 
--এই সমস্ত গ্ঠাস নিত্য ; অন্ত ন্যাঁস কাম্য কথিত হইযাঁছে। দেব হইব! অর্থাৎ স্যাঁসাঁদি 
দ্বারা পাঁঞ্চভৌতিক দেহ লব কবিষ! নিজকে দেব্তাম্ববপ ভাঁবন! কবিয়! দেবতাকে 
পুজা! কবিবে $ দেবতা ন! হুইযা দেবতাকে অর্চন1 করিবে না । অদেব দেবতাকে পুজা 
কবিয়া পৃূজাফলভাগী হয না”। বাশিষ্ট বামায়ণে কথিত হইযাছে -_-“অবিষ্ণ বিষ্ুপুজ! 
কিয় পুজাফলভাগী হয় না।” “আমি বিষ্ু__-এইবপ ম্মবণ কবিতে কবিতে বিষু- 
স্বরূপ হইব! বিষণুকে পুজা! করিবে ।” ভাঁবতে বলিয্লাছেন--“্অবিষ্ণ ব্যক্তি বিষ্ণুকে 
কীর্তন কবিবে না। অবিষু ব্যক্তি বিষ্ণুকে অর্চনা কবিবে না। অবিষ্ু বিষ্তুকে স্মরণ 
দেব্যা পুষ্পা ধিষ্ঠানমেব চ। প্রণবং পুম্পকেতুশ্চ তথ বাঁজার্থতেহপি চ। শতীয সম্যগুক্ত1 চ সন্বদ্বায় 
ততশ্চ ও'। পুণ্পে পুষ্পে মহাপুপ্পে স্থপুষ্পে পুষ্পসম্ভবে । পুষ্পীচযাবকীর্ণে ই ফট্‌ ম্বাহেতি ততঃ 
পরম্‌। বিশোঁধ্য পুষ্পমেতেন জলং পূর্বববদীহ্বরেৎ ॥ 


সপ্তমোল্লাসঃ ১৩৫ 


নাকদ্রঃ কীর্তয়েদ্‌ কত্রং নাকদ্রো কড্রেমাগু য়াৎ ॥ 
নাদেবী কীর্তষেদ্‌ দেবীং নাদেবী তাং সমর্চয়েৎ। 
হ্যাসাৎ তদাত্মকে! ভূত্বা দেবীভূতন্ত তাং বজেৎ ॥ 
আগ্নেয়ে-_কত্রস্ত পুজনাদ্‌ কদর বিষণ স্তাঁদ্‌ বিষুরপুজনাৎ। 
সূর্ধ্যঃ স্যাদ্‌ সূর্ধ্যপূজাতঃ শক্তযাদিঃ শক্তিপূজনাৎ ॥ 
শক্তিপূজনাৎ শক্ঞযাদিপুজনাৎ। আদিপদাৎ গণেশাদিপবিগ্রহঃ | 
যেনৈব স্যাসমাত্রেণ দেববজ, জাতে নব | 


প্রাণাযামৈস্তথা ধ্যানৈন্যাসৈর্দেবশবীবভূৎ। 
হ্যাসানাং পচ্বত্বেন ফলানামপি ভূবিতা৷ ॥ ৯ ॥ 
ভূতশুদ্ধিঃ 
তন্ত্রগন্ধবের্ব-_ন্বভাবতঃ সদাইশুদ্ধং পঞ্চভৃতাত্বকং বপুঃ | 

মলমৃত্র-সমাযুক্তং সর্ববদৈব মহেশ্ববি | ॥ 

তত্তৈব হি বিশুদ্যর্থং বাষ্‌গ্নিসলিলাক্ষবৈঃ | 

চন্দ্রবীজেন দ্েবেশি। পৃর্থীবীজেন দেশিকঃ ॥ 

শৌষ-দাহৌ তথা ভন্মপ্রোৎসাবাম্ৃতবর্ধণম্‌। 

আপ্লাবনঞ্চ কর্তব্যং পুব-কুস্তক-বেচকৈঃ ॥ 
কবিবে না। অবিষু বিষুকে প্রাপ্ত হুয় না।” ভবিষ্য পুবাণে বলিষাছেন__“অকদ্র 
ব্যক্তি রুপ্রকে স্মবণ কবিবে না। অকদ্র ক্দ্রকে অর্চনা কবিবে না। অকদ্র কদ্রকে 
কীর্তন কবিবে না। অকদ্র কদ্রকে প্রাপ্ত হয না। অদেবী ব্যক্তি দেবীকে কীর্ভন 
কবিবে না। অদেবী সেই দেবীকে অর্চনা কবিবে ন!। স্তাসেব দাবা দেবীস্ববপ হইয়| 
দেবতাত্মক ব্যক্তিই দেবীকে পুজা কবিবে।” আগ্েক্ পুবাণে উক্ত হইযাছে-_“কদ্রেব 
পুজাঘাব। কত্রত্বরূপ, বিষ্ণুব পৃজাদাবা বিষ্ুম্ববপ, স্ধ্যপূজ। বাবা কুরধ্য-্ববপ এবং শক্তি 
প্রভৃতির পুজাঘাব! শক্তি প্রভৃতি শ্ববূপ হয” শক্তিপুজনাৎ” অর্থ-_শক্ত্যাদি পূজনাৎ 
অর্থাৎ শক্তি প্রভৃতিব পুজা দ্বারা । আঁদি পদেব দ্বাব! গণেশ গ্রভৃতিব গ্রহণ কবিতে 
হইবে। মানব যেরপ ন্যাঁসমাত্রেব দ্বাবাই দেবমঘ হয , সেইবপ প্রাণায়াম, ধ্যান ও স্যাঁস 
সমূহেব দবাব! দ্বেবশবীর ধাবণ কবে। ন্তাসেব প্রাচুর্ধ্যেব দাব। ফলেবও প্রাচ্ধ্য হয ॥ ৯ 

তত্গন্র্ধেষ উক্ত হইযাছে-_পঞ্চভূতাত্মক দেহ শ্বভাবতই সর্বদা অশুদ্ধ ; 

সর্বদাই মল-মুতর-ুক্ত । হে মহ্খেরি। হে দেবেশি। সাঁধক সেই শবীরেবই বিশুদ্ধিব 
ন্ট বাধুবীজ (যং), অগ্নিবীজ (বং), সপ্িলবীজ (বং ), চন্দ্রবীজ (5২) ও 


ঞ 





১৩৬ শাক্তানন্দতরঙগি' 


শাপলা পাপা সালাত 
২ পাপাশীিশীশশশীিশিশিিাশী শিপ পাপা শাপলা 


শবীবাকাবপ্রাপ্তানাং ভূতানাং ঘদ. বিশোধনম্‌ । 
অব্যক্তত্রন্সংস্পর্শাদ, ভূতগুদ্বিবিয়ং শিবে ! ॥ 
ভূতশুদ্ধিং বিধায়েখমর্ঘ্যাদিস্থাপনং চবেৎ। 
বিদধ্যান্মীতৃকান্তাসং মন্ত্রন্তাসমনন্তবম্‌ ॥ 
প্রাণায়ামন্্রয়ং কুর্য্যারৃষ্যাদি-্যাসমাচবেৎ ৷ 
স্তাসৌ কবাজয়োঃ কৃত্বাত্মীনং ভগবতীং স্মবেৎ ॥ 
প্রাণায়ামং ততঃ কুর্য্যাৎ পুব-কুস্তক-ব্চেকৈঃ। 
তৎ ত্রয়ং তু বিধাতব্যমন্থুলোম-বিলোমতঃ ॥ 
অর্ধ্যং সংস্থাপয়ে্ন্ত্রী যথান্তাষং বিধানতঃ। 
ভ্রিকোণ-বট্কোণ-বৃত্ত-চতুবস্রীণি কাবযেৎ। 
পু্পৈরভ্যর্চ্য তনম্ত্রী তত্রাধাবং নিবেশয়েৎ ॥ 
মং বহিমগুলায়েতি দশকলাত্মনে নমঃ । 
পুজযিত্বাহ্ঘ্যপাত্রং তু তত্রৈব স্থাপয়েদ, বুধঃ ॥ 
ফড়িতি ক্ষালনং কৃত্ব! পূজয়েৎ সাধকৌত্তমঃ। 
অং অর্কমণ্ডলায়েতি ঘাদশান্তে কলাত্মনে ॥ 





পৃথিবী বীজ (বং) দ্বাব! পৃবক, কুস্তক ও বেচক কবিষা [ শবীবেব ] শোষণ ও দাঁহ 
কবিবে। সেইবপ ভক্মপ্রোৎসাঁবণ ও অমৃতবর্ষণ এবং আপ্লাবনও কর্তব্য। অব্যক্ত 
ব্রন্মেব সংস্পর্শে দেহাত্মক পঞ্চভূতেব যে বিশুদ্ধি, হে শিবে। ইহাহি ভূতশুদ্ধি। 
এই প্রকাবে ভূতশুদ্ধি কবি অর্থ্যাি স্থাপন কবিবে। অনস্তব মাতৃকান্তাস, মন্্ন্তাঁস 
ও প্রাণায়ামন্রয় কবিবে ; খধ্যাদিন্যাসও কবিবে। কবন্াঁস ও অন্বন্তাঁস কবিষ! নিজকে 
ভগবতী অর্থাৎ ইষ্টদেবতাঁ-্বরূপ ধ্যান কবিবে। তাঁহাঁব পব পুবক, কুস্তক ও বেচকেব 
দ্বাবা প্রাণায়াম কবিবে। এই প্রাণাধাম অনুলোম বিলোমে তিনবাঁব কর্তব্য। 
সাধক স্টায়াহুসাঁবে বথাঁবিধানে অধ্যস্থাপন কবিবে। সাধক ত্রিকোণ, বটুকোণ, 
বুস্ত ও চতুর ( চতুদ্ধোণ ) কবিবে * পুণ্পেব দাবা সেই মণ্ডল অর্চনা কবিবা 
সেই মগ্ডলে আঁধাব (ত্রিপদী ) স্থাপন কবিবে। জ্ঞানী সাধক ণ্ণং বহিম্গুলায় 
দ্বশকলাত্মনে নমঃ” এই মন্ত্রে আধাব পুজা কবিষ্া সেই আধাবেই অর্ধ্যপাত্র স্থাপন 
কবিবে। সাঁধকপ্রবব “ফট” এই মন্ত্রে প্রক্ষালিন কবিয়! “অং অর্কমণ্ডলায় দাঁদশ- 
কলাত্মনে নমঃ” এই মন্ত্রে সেই অধ্যপাত্রে ] অর্কমগ্ডলকে পুজা করিবে। হে 


সপ্তমোল্লাসঃ ১৩৭ 


পপাাপিস্পিপালাপসপিসপিসপাস্পাসিপাউিপাপসাসপা 
পাপ ািসপিসপিসপিস্পাসপিপিসপিসপপি 


নম ইত্যন্তমন্তরেণ পুজয়েদর্কমণ্ডলম্‌। 

মূলেনাপূর্য্য দেবেশি ! বিমলেন জলেন তু ॥ 

উং সৌমমগ্ডলাষেতি বোঁড়শান্তে কলাত্মনে । 

নম ইত্যন্তমন্ত্রেণ পুজয়েচ্চন্দ্রমগুলম্‌ ॥ 

পুজয়িত্বা ষড়জগীনি হ্যসেৎ সাধকসত্তমঃ। 

তত্রাক্ষতানি পুষ্পাণি দুরব্বাদীনি বিনিঃক্ষিপেৎ ॥ 

মূলমন্ত্র জপেৎ স্পৃষ্ট1 অন্গমন্তরং প্রবিস্যসেৎ। 

হন্মন্ত্রেণাইভিসম্পুজ্য হস্তাভ্যাং ছাদয়েদপঃ ॥ 
হস্তীভ্যামিতি মতস্তসুদ্রয়া ইত্যর্থ; । 

অন্্রমন্ত্রেণ সংবঙ্গ্য কবচেনাবগুষ্ঠ্য চ। 

ধেনুমুদ্রাং সমাপাদ্য বোধযেৎ তত স্বমুদ্রয়া | 

অমৃতং তজ্জলং চিন্ত্যং দ্রব্যসংপ্রোক্ষণং চবেৎ ॥ ১০ ॥ 

গম্ধ-পুষ্পাঁক্ষত-যব-কুশীগ্রতিলসর্ষপৈঃ | 

সদৃবৈর্ঝ সর্ববদেবানামেতদর্ধ্যমুদীবিতম্‌॥ । 
শিববিষষে গৃহিণাং সগর্ভৈব দুরর্বা। যথা 


দেবেশি ! মূলমন্ত্ে শুদ্ধজলেব দ্বাৰা [ সেই পাত্র] পূর্ণ কবিন্বা "উং সোঁমমগুলাস্ন 
যৌডশকলাত্মনে নমঃ” শ্রই মন্ত্রে সেই জলে ] সৌমমগুলকে পূজা কবিবে। সাঁধক- 
'প্রবব পুজা কবিরা 'সেই জলে বডনবন্যাস কৰিবে এবং আতপতগুল, পুষ্প ও দুর্বা প্রসৃতি 
নিঃক্ষেপ কবিবে। জলক্পর্শ কবিয়া মুলমন্ত্র জপ ও অঙগমন্ত্ের শ্ঠাস কবিবে। “নমঃ 
মন্ত্র দাবা পুজা কবি হ্তদ্ধষেব দ্বাবা। জল আচ্ছাদন কবিবে। “হস্তাভ্যাং* এই পদের 
-অর্থ-_মৎস্তমুদ্রয়! অর্থাৎ মতশ্তমুদ্রা দ্বাবা। “ফট” মন্ত্রে বক্ষা কবিষ! কবচ (হ*) 
দ্বারা অবশুঞঠন (১) কবিয় [ “বং মন্ত্রে] ধেনুমুদ্র। দেখাইয়া সমিবোধিনীমুত্রা দাবা 
সম্মিরোধন কবিবে। সেই জলকে অমৃত স্বরূপ চিন্তা কবির! দ্রব্য প্রোক্ষণ করিবে ॥ ১০ 
দূ্বাধুক্ত গন্ধ, পৃত্প, অক্ষত ( আতপতঙুল ), যব, কুশীগ্র, তিল ও. সর্যপ দ্বারা 
এই অধ্য সরববদেবতাঁব সম্বন্ধে কথিত হইযাছে। গৃহস্থগণেব শিব বিষয়ে সগর্ভা দুবাই 
(১) অবগঠনাদিমুদ্রালক্ষণসাহ শীরদীযীং ভ্ররৌবিংশপটলে-_"সব্যহস্তবৃতা মুষ্টি দীর্ধাধোমুখ- 
তর্জনী । অবগ্ঠনমুদ্দ্েষমভিতো। ভ্রীমিতাঁ সতী ॥ অন্তোন্তাতিমুখা্রিষ্টা কনিষ্ঠানাশিকা পুনঃ । 
তথাচ তর্জনী মধ্যা থেনুমুদ্রা সমীকিতা ॥ অনৃষ্ঠগর্ডিণী সৈব সন্নিরোধে সমীরিত11” মৎ্তমুদ্রালক্ষ্র- 
তন্ত্র "অধোুখাবুভৌ হনে শ্বস্তোপরি চ সংস্থিতৌ। পার্খদ্বযখতা নু মত্তমুদ্রেযমীরিতা 1৮ " 


৮ 








১৩৮ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


অন্তঃশৃ্তাং ব্রিপত্রাঞ্চ যো দ্চান্সচ্ছিবোপবি। 
জন্মন্যত্র দরিদ্রঃ স্তাদন্তে চ নবকং ব্রজেৎ ॥ 
অর্ধ্পাত্রস্থিতৈস্তোয়ৈবিনা ঘৎ তু নিবেদনম্‌। 
দেবেভ্যো দীয়তে যদ্‌ যদ্‌ তৎ সর্ব্বং নিক্ষলং ভবেৎ॥ 
অর্থ্যন্তোত্ববতঃ স্থাপ্যং পাদ্যমাচমনীয়কম্‌। 
তৎপার্ে মধুপর্কঞ্চ দদ্যাঁৎ তু মধুমিশ্রিতম্‌॥ 
এতৎ শ্যামাক-দুর্ববাজ-বিষ্ুক্রীস্তাভিবীবিতম্‌। 
পাঁদ্যপাত্রে চ দাতব্যমর্ঘ্যৈঃবার্ধ্যপাত্রকে ॥ 
জাতী-লবজ্-কক্ৌোলং দদ্যাঁদাচমনীয়কে ॥ ১১ ॥ 
আঁদে৷ দ্রব্যানি সংস্কৃত্য পশ্চাৎ ভত্ত্োদিতান্‌ ন্যাসেৎ 
মাতৃকা ছ্বিবিধ! প্রোক্ত1 পবা চাপ্যপবা তথা । 
সুষুক্রান্তঃ পবা! জ্ঞেয়া অপব1 দেহমাশ্রিতা ॥ ১২ ॥ 
অথ মাভৃকীবভূন্যাসঃ 
জ্ঞানার্ণবে--অং আং-মধ্যে কব্গন্ত ইং ঈং-মধ্যে চবর্গীকম্‌ । 
উং উং-মধ্যে টবর্সস্ত এং এং-মধ্যে তবর্গকম্‌ ॥ 
ওং ওং-মধ্যে পর্বত 8 অং অঃ-মধ্যে যবর্গিকম্্‌। 
বিহিত হইয়াছে। এ বিষিয়ে প্রমাণ ষথা_“ধে ব্যক্তি আমাৰ মন্তকেব উপব অন্তঃশূহয 
ত্রিপত্র দর্বা প্রদান করে, সে এই জন্মে দবিদ্র হয় এবং অস্তে অর্থাৎ দ্েহেব বিনাঁশে 
নরকে গমন কবে। অধ্যপাত্রস্থিত জল ব্যতীত বে নিবেদন ব! থে যে দ্রব্য দেবতাগণকে 
দ্বেওয| হয়, সে সমন্ডই নিম্ষল হয। অধ্যেব উত্তবভাঁগে পাগ্ভ ও আঁচমনীয় পাত্র স্থাপন 
করিবে। তাহার পার্থে মধুমিশ্রিত মধুপর্ক প্রদান কবিবে। শ্তামীঘাস, দুর্ববা, পদ্ম 
ও বিসুুক্রীন্ত। ( অপবাঁজিতা। ) দাবা পাগ্চ কথিত হইযাছে। এই পাগ্র পা্পাত্রে দিবে 
এবং অর্থ্যপাত্রে অধ্য দ্িবে। আঁচমন-পাত্রে জাতীফল, লবঙ্গ ও কট্‌ফল দিবে ॥ ১১-1 
প্রথমতঃ দ্রব্য সকল সংস্কৃত অর্থাৎ মন্ত্রের দাবা! শুদ্ধ কবিষ। অনন্তব তন্ত্রোক্ত 
সকল স্যাস কবিবে। মাতৃকা ছুই প্রকার কথিত হইছে পবা ও অপবা। 
সুযুয়াব মধ্যস্থিত। মাতৃকা পবা জাঁনিবে। দেহীশ্রিতা মাঁতৃকা অপবা৷ ॥ ১২ ॥ 
জ্ানার্ণৰ তন্তরে উক্ত হইব়াছে-_“হে মহেশখববি! অং ও আং-_উহার মধ্যে কবর্থ 
অর্থাৎ “অং» এই বর্ণেব পর “কং খং গং ঘং ও বলিব! “আঁং বলিবে। এইরূপ--ইং 
! 


" ক তন্্রানে তু এতদনত্তরময়ং পাঠে দৃগ্যতে-_“বিন্দযুক্তং শ্সেৎ প্রিয়ে 11' অনুম্বীব-বিসর্থান্তৌ 


সি 











 জপ্তমোল্লাসঃ রি 


স্যাসং কুর্য্যান্‌ মহেশানি ! হাদয়াদি-বড়ঙগকম্‌ ॥ 
মূলাদি-্রন্বব্াস্তং ধ্যায়েদ্‌ দেবীং চিদাত্তিকামূ। 
বিন্দুক্রত-ন্ুধাসাবৈস্তর্পযন্‌ * মাতৃকাং ন্যসেৎ ॥ ১৩॥ 
, অন্তমণতৃকান্তাসঃ ' 
অথাহস্তর্সাতৃকান্তাসং শুুষ কমলাননে !। 
্য্পত্রানুজে কণ্ঠে ব্ববান্‌ ষোড়শ বিস্তাসেৎ ॥ 
দাদশচ্ছদ-হৃৎপদ্মে কাদীন্‌ দ্বাদশ বিশ্যস্তে। 
দশপত্রান্ুজে নাভৌ ভকাবাদীন্‌ হ্যসেদ্‌ দশ ॥ 
ষট্পত্রে লিঙগমূলে চ বকাবাদীন্‌ শ্যসেচ্চ ঘটু। ! 
আধাবে চতুবো বর্ণান্‌ হ্যসেদ্‌ বাদীন্‌ চতুর্দিলে ॥ 
হক্ষো ভ্রমধ্যগে পদ্মে ছিদলে বিন্যসেৎ প্রিয়ে ।। 
একৈকং ব্্ণমুচ্চা্্য মনস! তু গ্রবাদিকম্‌। 
নমোহস্তমিতি বিশ্যাস আস্তবঃ পবিকীর্তিতঃ ॥ 
প্রবাদিকং প্রণবাদিকমিত্যর্থ। 
শীবদাযামূ_-বাহ বৈ মাতৃকাযাসং শুষাবহিতো মম | 


ও ঈং উহার মধ্যে চবর্গঃ উং ও উং-_উহ্াঁৰ মধ্যে টবর্গ, এং ও ত্রং উহার মধ্যে 
তবর্গী; ওং ও ও২ উহা মধ্যে গবর্গ; অং ও অং-_উহাঁব মধ্যে যবধ্ুকত হৃদয়াদি ষডঙ্গ 
শাঁস কবিবে। মৃলাধাব হইতে ব্রহ্ববন্ধ, পর্যন্ত চিৎস্বরূপিণী কুগুলিনী দেবীকে ধ্যান 
কবিবে এবং বিন্দু-ক্ষবিত অমৃতধাঁবা দ্বাব৷ তর্পণ কবিয়া মাতৃকান্তাস কবিবে ॥১৩৷ 

হে কমলাননে। তাহাব পব অন্ত্াতুকান্তাস শ্রবণ কব। কষ্ঠস্থিত যৌড়শ- 
দল পলো যোডশ স্বব হ্াস কবিবে। দ্াদশদল হৃৎপন্মে ককাবাঁদি দাঁদশবর্ণ নাস 
কবিবে। নাভিস্থিত দশদল পন্মে ডকাবাদি দশটি বর্ণ স্তাঁস কবিবে। লিমূলে 
ধডল পগ্মে বকাবাদি ছয়টী বর্ণ স্তাঁস কবিবে। মূলাধাবে চতুর্দিল পন্মে বারা. 
চাঁবিটা-বর্ণ গ্ভাস কবিবে। হে প্রিয়ে। ত্রমধ্যস্থিত দ্বিদল পন্মে হক্ষ বর্ণ ন্যাঁস 
কবিবে। প্রণবাদি নমোহস্ত অর্থাৎ আদিতে “৬” এবং শেষে প্নমঃ” বলিষা এক 
একটা বর্ণ উচ্াব্ণ বিয়া! মনেব দ্বাবা যে স্চাঁস, উহা আন্তব ন্যাস কথিত হইয়াছে। 


২ শী হাল শী ্্টি। রর 
যশবর্গে৷ সলক্ষকৌ। হৃদয় শিরে দেবি | শিখ। কবচকং তথা। নেত্মন্তর সে ডেসতং নম 
্বাহীক্রমেণ তু ৪” * ক খপুত্তকে-_-বিন্বাত্িতন্ধাসারৈত্ত্যেদিতি পাঠ ।” 











ললটি-সুখবৃত্তাক্ষি-শ্রুতি-ভ্রাণেষু গণ্ডয়োঃ ॥ 
ওষ্ঠ-দত্তৌত্মাাস্ত-দোঃপৎসন্ধ্যগ্রকেফু চ। 
 “ পার্খবয়োঃ পুষ্ঠতো৷ নাভৌ জঠবে হৃদয়েহংসকে । 
ককুগ্ংসে চ হৃৎপুরর্ব-পাঁণিপাদযুগে তথা । 
জঠবাননয়োন্যসেন্নাতৃকার্ণান্‌ যথাক্রমম্‌ ॥ 
মাতৃকান্তাসমুদ্রামাহ মানসোল্লাসে_- 

মনসা বা ন্যসেন্নযাসান্‌ পুষ্পৈরেবাহথবা হ্যাসেৎ। 

অন্ধুষ্ঠানামিকাযোগান্যসেদ্‌ বা সব্র্বকর্মস্থ । 
গৌতমীয়ে-_চতুধ্ধী মাতৃকা প্রৌক্তা কেবলা বিন্দুসংযুক্তী । 

সবিসর্গা সোভয়া চ বহস্তং কথয়ামি তে। 

অস্ত্যোপাঁন্ত্ো স্ববৌ বিন্দুসর্গ হীনৌ হ্যসেৎ প্রিয় ! 1 

বিদ্যাকবী কেবলা চ সোভয়া ভূক্তিদায়িক!। 


সবিসর্গা পুজদাত্রী সবিন্দুবিন্দুোয়িনী ॥ 
বিন্দুদাফ়িনী মোক্ষদীয়িনীত্যর্থঃ । 


ফ্রবাঁদি শব্দে অর্থ-_প্রণবাঁদি। শীবদাতিলকে উক্ত হইয়াছে--“বাহ্‌ মাতৃকান্তাস 
অবহিত হইযা আমার নিকট শ্রবণ কব। ললাট, মুখবৃত্ত, নয়নদ্বয়, কর্ণ, 
নাঁসিকাছিদ্রদর, গণ্ডদ্ধয়, ওষ্ঠ, দত্ত, ব্রন্মরন্ধ., মুখ, হস্ত, পদ ও উহাঁব সন্ধি এবং 
অগ্রভাগ, পারব, পুষ্ঠ, নাভি, জঠব, দক্ষিণ স্বন্ধ, ককুদ্‌ ( ঘাড় ), বাম স্ন্ধ, হৃদয়াব্ি 
হস্তদবয়।ও পদদ্ধধ, উদদব ও মুখে যথাক্রমে [ অকাবাঁদি ] মাতৃকাঁবর্ণগুনি শাঁস কবিবে। 
মানসোল্লাসে মাতৃকান্ঠাসেব মুদ্রা বলিতেছেন --“মনেব দ্বাবা সকল স্যাস কবিবে অথবা 
পুষ্পেব দঘাঁবাই সকল স্াস (১) কবিবে। অথবা সগস্ত কর্মে অঙ্ুষ্ঠ ও অনামিকাঁযোগে 
[ ত্রযুদ্রায ] স্তাঁস কবিবে”। গৌতমীধ তন্ত্রে বলিয়াছেন-_হে প্রিয়ে ! মাতৃকার রহন্ত 
তোমাকে বুলিতেছি। মাতৃকা চাঁবি প্রকাঁব উক্ত হইযাঁছে (১) কেবলা, (২) অন্কুত্বাব- 
যুক্তা, (৩) বিসর্গযুক্তা, (৪) উভয়যুক্তা অর্থাৎ অনুস্বাব-বিসর্গযুক্তা ; অন্ত্য ও উপান্তয 
স্বব্য় (অং ও অঃ) অনু্বাব বিসর্গ না দিষা স্তাঁস কবিবে। কেবলা মাতৃকা বিদ্যাকরী, 

(১) নরসিংহ ঠ্ুর “তাঁবাঁভভি-সধার্ণবে” বলিয়াছেন-_পুষ্পেৰ দাবা দেবতীমুর্তিতে, 
অশগুষ্ঠযক্ত অনামা ( তত্বমুদ্রা) দ্বাবা নিজদ্েছে এবং মনের দাবা নুলাধারাদিতে স্াস কর্তব্য । 
খঙ্যাদি স্যাস, করাদি ন্যাঁস এবং বাহ্মাতৃকান্তাসে এ মুদ্রা ব্যবহৃত হইবে না, কারণ এই সকল 
যা স্বতন্ত মুদ্রা আছে। (মৎসম্পাদিত তারাঁভভি-মুধার্ণৰ ১৩১ পুঃ'দরষ্টবা ) 


১৬০ শীক্তানন্দ-তবর্জিণী 


সন্তুমোল্লাসঃ ১৪১ 
ধন্ং যশশ্যমাধুষ্যং কলিকল্মঘ-নাশনম্‌ । 
যঃ কৃর্য্যামাতৃকান্যাসং স এব শ্্রীসদাশিবঃ ॥ ১৪ ॥ 
| অথ বিস্ভান্াসঃ টু 
নববত্বেশ্ববে--ঘুদ্ধি, মূলে চ হৃদষে নেত্রত্রিতষ এব চ ॥ 
শ্রোত্রয়োধুগিলে দেবি । মুখে চ ভূজয়োঃ পুনঃ ॥ 
পৃষ্ঠে জানোন্তথা নাভৌ বিদ্যান্তাসং সমাচবেৎ। 
এবং স্যাসকৃতঃ সাক্ষাৎ পশ্ঃ পশুপতিঃ স্বয়ম্‌ ॥ 
ফেৎকাবিণীষতন্ত্রে__গুকাঁবসম্পুটাকৃত্য মূলেন ব্যাকং ন্যসেৎ। 
পঞ্চধা নবধ। বাপি ন্যসেদ্‌ বা সপ্তধহিথবা ॥ 
মূলমুষ্চা্্য শীর্ষাদি-পাদপর্যস্তং পাঁদাদি-শীরষান্তং হৃদয়াদি-মুখান্তং বাঁপকং 
হ্যসেদিত্যর্থ, ৷ ইতি বিদ্যান্তাসঃ ॥ ১৫ ॥ 
বিশুদ্বেখবে__প্রাাযামত্রং কুর্য্যা্‌ বিদ্যা তদনস্তবমূ। 
পুরকং বামনাড্যাং তু কু্যাদ্‌ যোভশধা। জপৈঃ ॥ 
কুস্তকং মধ্যনাভ্যান্ত চতুঃয্টিজপাৎ ততঃ। 
বেচকং পিঙ্গলায়ান্ত তদর্ধজপসংখ্যয়া ॥ 
বিপবীতং পুনঃ কুর্যযাদ্‌ যথাশক্ত্যা চ সাঁধকঃ। 
অনুস্থাধ-বিসর্গ-ুক্ত। মাতৃকা ভুক্কিদাধিনী। বিসর্যক্ত] পুত্রপ্রদা। অনুস্বাব-যুক্তা 
বিদুদাধিনী। পবিন্দুদায়িনী* এই পদেব অর্থ--মৌক্গদাঁয়িনী। যে ব্যক্তি সৌভাগ্য গ্রাদ, 
যশৌবর্দক, আযুফ্কব, কলিকল্মষ-নাশক মাতৃকান্তাস কবে, সেই সাঁধকই সদাশিব 1১৪॥ 
নবব্বেস্ববে উক্ত হইয়াছে--“হে দেবি! মস্তক, মূলাধাব, হাদয, নেত্রত্রষ, কর্ণদয়, 
মুখ, বাহুদর পৃষ্ঠ, জায় ও নাভিতে বিদ্বান্টাীস কবিবে। এইরূপ গ্ঠাঁসকাবী জীব 
স্ব়ং সাক্ষাৎ শিবস্বরূপ হয়।* ফে্কাবিণীধ তন্ত্রে উক্ত হইধাছে-_“গঁকারেব দাবা 
পুটিত কবিষা' মূলমন্ত্র ব্যাপক স্যাস কবিবে। পীচবাব, নযবাৰ অথবা! সাতবার 
ব্যাপকল্তাঁস কর্তব্য । মূলমন্ত্র উচ্চাবণ কবিয়া মন্তক হুইতে পাঁদ পর্ধস্ত, পাদ হইতে 
মক পর্যন্ত এবং হবদয হইতে মুখ পর্যন্ত ব্যাপক্তাঁস কবিবে। ইহাই বিদ্ান্তান ॥১৫॥ 
বিশুদ্বেশববে উক্ত হইযাছে-_প্তাহাঁৰ পৰ মূলমন্ত্র ঘাব৷ প্রীণায়ামত্রয় কবিবে'। 
যোঁড়শবাঁর মূলমন্ত্র জপেব দ্বাবা বাঁমনাঁভীতে পুবক কবিবে। অনন্তব চতুঃষট্টিবাব 
সমন অপেব দাঁব! মধ্যনাভীতে কুস্তক কবিবে। পৰে তাহাব অর্ধেক জপ সংখ্যা 
অর্থাৎ ৩২বাঁব' মূলমন্ত্র জপে পিলায় €রচক কবিবে। সাধক শক্ঞনুসারে 'পুনরার 





অপা্পাপাশাপপপিসিলিপাশাশশ 


১৪২. শীক্তানন্দ-তরজিশী 


তদশৃক্তৌ চতুদ্ধীপি প্রাঁণসংবমনং চরেৎ ॥ 
চতুর্ধেতি মুলবিদ্যায়াশ্চতুর্বাবজপেন পুবক যোড়শবার-জপেন 
কুস্তকম্টরবার-জপেন রেচকমিত্যর্থঃ। তত্রাপ্যশকৌ সময়াঙ্কমাতৃকায়াম্‌-_ 
ঈড়য়া পুবয়েদ্‌ বায়ুং সকৃচ্চ মূলবিদ্যয়া | - 
মধ্যনাভ্যা কুভয়েচ্চ বেদসংখ্যং ববাননে ! ॥ 
নেত্রসংখ্যাত্রমেণৈব বেচয়েৎ পিঙ্গলাধ্বনা | 
পুনঃ পুনঃ ক্রমেণৈব বথা বারত্রয়ং ভবেৎ ॥ 
-বাস্থাদাপুবণং বায়োকদবে পুবকো ভবেৎ। 
সম্পূর্ণকুম্তবদ্‌ বায়োর্ধাবণং কুস্তকো ভবেৎ ॥ 
বহির্ষন্‌ বেচনং বায়োকদবাদ্রেচকো হি সঃ। 
জ্তানার্ণবে-_কনিষ্ঠানামিকান্ুষৈ্যন সাপুউধাবণম্‌ ॥ 
প্রাণায়ামঃ স বিজ্ঞেয়ন্তর্জনীমধ্যমে বিনা । 
প্রাণায়ামং বিনা দেবি ! পুজনে নাস্তি যোগ্যতা! ॥ ১৬॥ 
যামলে- _খবিং স্যসেন্‌ যুদ্ধি, দেশে ছন্দস্ত মুখপন্থজে । 
দেব্তাং হৃদয়ে চৈব বীজং তু গুহাদেশকে ॥ 
বিপবীত অর্থাৎ যোডশবাঁব জপেব দাবা পিদ্দলাতে পৃবৰক, ৬৪বাঁব জপেব দাবা 
মধ্যনাভীতে কুস্তক, ৩২বাঁৰ জপেব দাবা বাঁমনীভীতে বেচক কবিবে। তাহাতে 
অশক্ত হইলে "চতুদ্ধী” অর্থাৎ চাঁবিবাঁব জপেব দ্বাবা প্রাণ-সংযমন ( পুবক ) কবিবে। 
মূলৌক্ত প্চতু্ধা” এই পদেব অর্থ-মূলবিদ্ভাব ৪বাঁৰ জপেব দাবা পুবক, যোঁডশবাব 
জপেব দ্বাবা কুস্তক এবং আটবাব জপেব দাবা বেচক কবিবে। তাহাঁতে অশক্ত হইলে 
সময়াক্ক-মাতৃকাঁধ উক্ত হইয়াছে--“একবাব মূলমন্ত্র জপেব দ্বাবা ঈভাতে বাবু পৃবণ 
কবিবে। হে ব্বাঁননে ! মধ্যনাড়ীতে ৪বাঁৰ কুস্তক কবিবে। ছুইবাঁব জপেব দাবা 
পিঙ্গলানাভীতে বেচক কবিবে। যেবপে বাবত্রয় হয, যথাক্রমে পুনঃপুনঃ [ তাহাই ] 
কবিবে। বাহ্‌ দেশ হইতে উদবে বাধুব যে আঁপুবণ, তাহাই পৃবক, জলপূর্ণ কুস্তেব 
সায় উদবে বাধুর যে ধাবণ, তাহাই কুস্তক এবং উদ্বব হুইতে বহির্ভাগে বাধুব 
যে রেচন, তাহাই বেচক”। জ্ঞানার্দৰ তন্ত্র উক্ত হইন্বাছে-_“তর্জনী ও ম্ধ্যমা 
ব্যতীত কনিষ্টা, অনামিকা ও জনুষ্ঠ বাবা যে নাসাপুট ধারণ, তাহাই প্রাণায়াম 
জানিবে। হে দেবি ! প্রাঁণাবাম ব্যতীত পৃজাষ যোগ্যতা! হয় না ॥ ১৩৪ 
বামলতন্্ে উক্ত হইয্ছে-_মস্তকে খধিকে স্তাঁস কবিবে। মুখপন্মে ছন্দ, হযে 











পাপ সপাসপপান 
পাঠ 
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সিরাপ 
সপ্পপপিসপিসিপিসস 


শক্তিত্ত পাঁদয়োশ্চৈৰ স্ব্বাঙে কীলকং স্যাসেৎ ॥ 
খাহিং ন্যসেদিতি-_-ততৎপ্রকবশীষমবিচ্ছন্নইত্যাদিকং স্যানেদিত্যর্থ; | 
খবিচ্ছন্দোদেবতানাং বিন্ঠাসেন বিন যদা। 
জপেৎ ভু সাঁধকো! য্ত ন স ভত্র ফলং লভেৎ ॥ 
কবাজন্যাসমাহ শাবদীযীর্ম 
অন্থুচাদিঘঙ্ছুলিষু স্যসেদঙ্গৈঃ সজাতিভিঃ । 
অলৈন্তত্তৎকল্পোক্তালমন্ত্রঠ। জজাতিভিঃ নম আদিভিঃ। জ্ঞানার্ণবে__ 
নমঃ স্বাহী-বষট্‌-হু'-বৌষট ফডন্তাঃ সজাতয়ঃ | 
হৃচ্ছিবঃ-শিখা-কবচ-নেত্রত্রঘং তথান্্রকম্‌ ॥ 
শবদায়াম্‌-_অন্ত্রং তৎতলষোন্যন্ত কুর্য্যাৎ তালত্রয়াদিকম্‌। 
দিশস্তেনৈব বরীষাচ্ছোটিকাভিঃ সমাহিতঃ ॥ ১৭॥ 
অথালন্যাসঃ 
হৃদযাদিধু বিহ্যাসেদজমন্ত্রাংস্ততঃ সুধী । 
হৃদয়াঁয় নমঃ পুর্বং শিবসে বহিিবললভা ॥ 


দেবতা, গুহাদেশে বীজ, পাবে শক্তি এবং সর্ধবাঙ্গে কীলক গ্যাপ কবিবে। "্খধিং 
স্থসেখ্” ইহাঁব অর্থ--তত্ত-পুজা প্রকবণৌক্ত খবি ছন্দ, প্রভৃতি হ্যা কবিবে। যে 
সাঁধক যখন খধি, ছন্দ ও দেবতাব স্তাঁস না! কবিষা যদ্দি জপ কবে, সে তখন তাহাতে 
ফললাভি কৰে নী” শীবদাঁতিলকে কবান্গন্তাস বলিতেছেন--“সজাতি” অর্থাৎ নমঃ, 
্বাহা৷ প্রভৃতিযুক্ত অঙ্গ মন্ত্রের দ্বাবা৷ অনুষ্ঠাদি অঙ্গুলিসসূহে বরান্গন্যাস কবিবে ।” "অজৈই” 
এই পদের অর্থ তত্বৎকল্লোক্ত অর্থাৎ তত্তৎ দেবতার বীজ ধ্যানাঁদি প্রতিপাঁদক যে 
শাস্ত্র, সেই শাস্্োক্ত তত্তৎ দেব্তাঁব অন্মমন্ত্রেব দাবা! ৷ “পজাতিভি এই পদেব 
অর্থ__নম প্রভৃতি যুক্ত। জ্ঞানার্ণৰ তন্রে উক্ত হইয়াছে-_“নমঃ, স্বাহা, বট, 
“হাঁ, বৌষট্‌ ও ফট্‌-_ইহীবা! সজাতি মন্ত্। হৃদ, মম্তক, শিখা, কবচ, নেব্রতরয় 
ও অস্ত্র ( করতল )  এইগুলি গ্াঁস স্থান অর্থাৎ এই সকল স্থানে স্তাস করিবে ।] 
শারদাতিলকে উত্ত হইযাছে__কব্তলঘষে অর্থাৎ কবতল ও কবপৃষ্ে অস্ত্র শাঁস কবিরা 
তাঁলত্রয় করিবে এবং সমাহিত হইব তাহা দ্বারাই অর্থাৎ অস্্রম্ত ও ছোটিকার ঘাঁব| 
দশদিগৃবন্ধন করিবে ॥ ১৭ ॥ 

তাহাব পব লী সাধক হৃদ প্রভৃতিতে অন্মন্ত্র সকল ক্লাস কবিবে। প্রথমে 
[ দয ] "হয়া নম [ পৰে মন্তকে ] “শিরসে স্বাহা”-[ শিখীয় ] কথিত হইয়াছে 








৪৪ শাতানন্দ-তরলিণী 


শিখায় বষড়িত্যুক্তং কবচায় হুমীবিতম্‌। 
নেত্রত্রয়ায় বৌষট্‌ স্তাদস্ত্রায় ফড়িতি ক্রমাৎ ॥ 
বড়লমন্ত্রানিত্যুক্তান্‌ ষড়লেষু নিযোজয়েৎ। 
রুদ্রযামলে-_ হৃদয়ং মধ্যমাইনামা-তর্জনীভিঃ স্মৃতং শিবঃ 
মধ্যমাতর্জনীভ্যাং স্তাদনুষ্ঠেন শিখা স্থৃতা ॥ 
দশভিঃ কবচং প্রোক্তং তিস্ভভিনেত্রমীবিতম্‌। 
প্রৌক্তান্ুলীভ্যামন্ত্রং স্তাদ্কৃপ্তিবিয়ং মতা ॥ ইতি । 
তিল্মভিরিতি তর্জনী-মধ্যমানামাভিঃ। 
তর্জনী-মধ্যমানামাঃ প্রোক্তা নেত্রত্রযে ক্রমাৎ। 
যদি নেত্রদ্বয়ং দেবি! তদা তর্জনীমধ্যমে ॥ 
ভৈরব্তত্ত্রেবভঙগানি হ্যসেনন্ত্রী ত্রিঃ সকৃদ্‌ বা যথাক্ষম্ম্‌। 
তন্ত্রে_ অক্গন্যাস-কবন্যাসৌ ষ্ড় দ্ীর্ঘমায়য়া৷ চবেৎ। 
সাবাবল্যাং-_যদ্বীজাদ্যা ভবেদ্‌ বিদ্যা তদ্বীজেনাইজকল্পনা । 
কুলচুড়ামণৌ-_একাক্ষরমধিকৃত্য পূর্ব বীজং পবং শক্তিরিতি। 
ষড়দীর্ঘভাজা বীজেন কৃর্যাদজাদিকল্পনা | 
কালীবিদ্যায়াং স্বচ্ছন্দসংগ্রহে-- 
“শিখাঁয়ৈ ব্ষট্‌, [ কবচে ] কথিত হইয়াছে “কব্চাঁষ হু", [ নেত্রে ] "নেত্ত্রধার বৌষট্‌” 
[অস্বে]“অন্ত্ায় ফট” । এই ক্রমে প্রাগুক্ত ষড়ন্বমন্ত্র সকল হৃদযাঁদি ছয়টা অঙ্গে বিশ্তাস 
কবিবে। কড্রযামল তন্ত্র উক্ত হইযাঁছে-_্মধ্যমা, অনামা ও তর্জনী দ্বারা হুদর, 
মধ্যমা ও তর্জনী দাবা মস্তক, অসুষ্ঠঘাব! শিখা, দশ অঙ্গুলি ঘাব| কবচ; তর্জনী, মামা 
ও "অনামিকা দাবা নেত্র এবং উক্ত অঙ্গুলিঘগ্ন অর্থাৎ মধ্যমা ও তর্জনী বাব! অস্ত্র কথিত 
হইয়াছে । ইহাই অন্গকপ্ডি অর্থাৎ অঙন্তাসে অঙ্থুলি নিয়ম। প্তিস্ভিঃ” এই পদেব 
অর্থ--তঙ্জনী, মধ্যমা ও অনামা ঘাবা। নেত্রত্রয় সম্বন্ধে বথাক্রমে তর্জনী, অধামা 
ও অনামা কথিত হইবাছে। হে দেবি! বদি নেত্রদ্য হব, তবে তর্জনী ও মধ্যমা 
বিহিত হইয়াছে! ভৈববতন্ত্রে উক্ত হইযাঁছে--“সাঁধক শক্তি অনুসারে তিনবাব বা 
প্রেবাব য়ন কবিবে।” তন্ত্রে উক্ত হইযাঁছে-_”্ছষটা দীর্ঘন্ববযুক্ত মাঁধাবীজেব 
দাবা করাধবন্যাঁস করিবে।” সাঁরাঁবলীতে উক্ত হইযাছে__প্যে বিগ্তা 'যে বীজ পুর্ববক : 
হুইবে, সেই বীজেব দারা (নেই দেবতাঁব ) কবাপন্াস কল্পনা কবিবে।” কুল 
., ডুড়ামণিতে উক্ত হইয়াছে__“একাক্ষর বীজের পূর্বববর্ণ বীজ, পববর্ণ শক্তি।” ছত়্টা 
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স্ববং বিহাঁষ বীজস্য দীর্ঘষট্‌্কং নিযোজধন্‌। 

বড়ঙ্গানি বিদধ্যাদ্‌ বৈ সর্ববত্রাইয়ং বিধিঃ স্মৃতঃ ॥ 

পুজা-জপার্চনা-হোমাঃ সিদ্ধমন্ত্রৈঃ কৃত! অপি। 

অঙ্গস্তাসেন হীনাম্ ন দা্তান্তি ফলান্তযমী ॥ 
ইত্যন্গন্তাসন্ত নিত্যত্বম্‌। অথ ব্বন্বকল্লোক্তযোটান্তাসং কুর্ধ্যাৎ ॥ ১৮ 

ঝোটাস্তীসফলম্‌ 

যোঁঢাশ্যাস-শবীরস্ত ভবেদ্‌ গঙ্গাধবঃ স্বয়ম্‌। 

অবশ্ঠং প্রত্যহং কুর্য্যাৎ ততঃ পুজাং জপং তথ । 

কৃতেহপি সাঁধকঞ্তষ্ঠো। মহাঁদেবসমো! ভবেৎ ॥ 

কৃতন্যাসোহকৃতন্তাসং প্রণমেদ্‌ যদি পাবর্বতি ! | 

তৎক্ষণাঁদকৃতন্যাঁনো। বিদীর্লহ্ৃদযো ভবেৎ ॥ 

যং নমস্তি মহাদেবি | যৌটা-পুটিত-বিগ্রহাঃ। 

অল্পাফুঃ স ভবেৎ সদ্যো দেবতা কম্পতে ভিয়া । 

স্যাসং নির্ববর্তৃষেদ্‌ দেবি | যৌটান্তাসপুবঃসবম্‌ ॥ ১৯ ॥ 


দীর্ঘস্বধুক্ত বীজেব দাবা! ক্বাঁস্াস কবিবে। কালীবিষ্ঠা৷ প্রকবণে "স্বচ্ছন্দ-সংগ্রহে” 
উক্ত হইযাছে-_“বীজমন্ত্রেব স্ব পবিত্যাঁগ কবিষা ছয়টা দীর্ঘন্বব যুক্ত কবিরা বডক্বন্তাস 
কবিবে। সর্বত্র এই বিধি উক্ত হইয়াছে । পুজা, জপ, অর্চনা এবং হোম 
সিদ্ধমন্ত্রে ছারা অনুষ্ঠিত হইলেও অন্বন্তাস-বিহীন হইলে কিন্তু এই দকল ফল প্রদান 
কবে না” এই সকল বচনে অনবস্তাসেব নিত্যত্ব উক্ত হইয়াছে। অনন্তব স্থ শব 
কল্পোক্ত যৌটান্তাস কবিবে ॥১৮া 

যৌটান্তাস-শবীর অর্থাৎ যাহা শবীবে যোঁঢান্াস অগ্ুঠিত হইয়াছে, তিনি স্বষং 
গ্দাধব হ্বরূপ। সাঁধকশ্রেষ্ট প্রত্যহ অবশ্তই ষোচীন্তাস কবিবে। তাহাঁব পব পুজা ও 
অনন্তব জপ কৰিবে। যৌঁচান্াস কবিলেই সাঁধক মহাঁদে তুল্য হয। হেপার্বতি! 
রুত-যোান্তাস ব্যক্তি যদ্দি অকৃত-যোটান্তাস ব্যক্তিকে প্রণাম কবে, তবে তৎক্ষণাৎ 
অক্ুত-যোটী্াস ব্যক্তি বিদর্দদ হয়। হে মহাদেবি। যৌচাপুটিত-বিগরহ অর্থাৎ 
বাহাবা স্বদেহে যৌচান্যাঁস কবিষাঁছেন, সেই সকল ব্যক্তি যাঁহাকে প্রণাম কবে, সে 
তথক্ষণীৎ্, অন্পাধুঃ হয়। দেবতা [ইহাঁব] ভরে কম্পিত হন। .হে দেবি! 
যৌটান্াস পুর্ববক অন্ত গ্যাস অনুষ্ঠান কবিবে ॥১৯॥ 

১৯ 
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আত্মধ্যানম্‌ 
তন্ত্গন্ধবের্_আত্ানং সাধকো ধ্যায়েদ্‌ দিব্যস্ত্রীভিরলঙ্কৃতম্‌ । 

দিব্যং মৃদ্ধি, মহাচ্ছতরং সহঅদল-কল্িতম্‌। 
বত্বাসনোপবিষ্টন্ত লাক্ষাকণ-গৃহস্ফিতস্‌। 
তাম্থলবস্তবদনং নানাগন্ধ-সমন্বিতম্‌ ॥ 
চন্দনাগুক-কত্তৃবী-রক্তচন্দন-ভূবিতম্‌। 
সর্ধবালক্াব-ভূষাঢ্যং দেব্য। বিগ্রহবপিণম্‌ ॥ 
সুগদ্ধি-পুম্পীভবণ-বন্ত্রার্দিভিবলন্কৃতম্‌। 
তন্ত হস্তগত সিদ্ধির্ান্তস্ত চ কদাচন ॥ ২০ ॥ 

দেবী-ধতানমূ্‌ 
ততো দেবীং হৃদন্তোজে ধ্যায়েৎ তদ্গত-মাঁনসঃ ৷ 
পুষ্পং গৃহীত্ব! দেবেশি ! মুদ্রয়। তু ত্রিখওয়া ॥ 
তাং কৃর্ধ্যাদ্‌ হ্ৃদয়াসন্নাং নিমীল্য লোচনছয়ম্‌। 
সম-কায়-শিবো-গ্রীবো ভূত্বা স্থিবমনা বুধ ॥ 

তত্রৈব সকল-ধ্যানকর্তব্যত্বমাহ-ধ্যানং সমাচবেন্ন্ত্রী সব্ববপাঁপপ্রণাশনম্‌। 


তন্তরগন্ধর্ব্ উক্ত হইয়াছে-_“দাঁধক তীহাঁব আঁজ্মাঁকে দিব্য স্ত্রীগণে পরিবেষ্টিত, 
মন্তকে সহশ্রদল কল্পিত দিব্য মহাছত্রশোঁভিত, লাক্ষাবঞ্জিত অরুণবর্ণ গৃহে স্থিত, বত্ব- 
মণ্তিত আসনে উপবিষ্ট, তান্ুলবাগ-বঞ্জিত মুখ, নাঁনাঁগন্ধলিগ্ত ? চন্দন, অগুক, কন্তবীও 
রক্তর্চন্দনে ভূষিত, সর্ব্ব অলঙ্কাব ভূষণে আচ্য, দেবীব বিগ্রহরূপ, সুগন্ধি পুষ্প, আঁভবণ ও 
বন্থািব দাবা অলঙ্কৃত,-এইরূপে ধ্যান কবিবেন। তীহাব অর্থাৎ উক্তরূপে আত্ম- 
ধ্যানকাঁবী সাঁধকেরই সিদ্ধি হস্তগত হ্য, কিন্তু অন্যের কখনও তাহা হয় না ॥২০। 

হে দেবেশি। অনন্তর তদ্গতচিত্ত হইধা ত্রিখণড মুদ্রা দ্বাবা পুষ্প গ্রহণ কবিয়া 
হৃৎপন্মে দেবীকে ধ্যান কবিবে। স্থিবচিত্ত জ্ঞানী সাঁধক দেহ, মন্তক ও গ্রীবা সম (সবল) 
কবিধা নেত্রঘয় মুদ্রিত কবিয়! সেই ত্রিখণ্ডা মুদ্রাকে হৃদষের নিকটব্ডিনী কবিবে। 
সেই অন্্রগন্ধর্েই ধ্যানে কর্তব্যতা ও ফল বলিতেছেন-_“অনস্তব সাধক সর্ব- 


* ব্রিখণীমু্রালক্ষণং তু-_“পবিবর্তয কবে ক্পৃষটাবনুষঠৌ কারয়েৎ সমৌ। অনামান্তরগতে কৃদা 
তর্জন্তৌ৷ কুটিলাকৃতী। কনিষ্ঠিকে নিষৃত্রীত নিজগ্থানে মহ্থেরি।। ব্রিখণ্য়ং সমাখাতা 
ত্রিপুরাধ্যানকর্মাণি £*-_তন্্রসীরঃ। 
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ততো হৃৎপল্পগাং দেবীং মানসৈকপচাবকৈঃ ॥ 
গন্ধ-পুষ্প-ধুপ-দীপৈ-নৈবেছৈর্বলিভিস্তথা ৷ 
ভোগৈশ্চ পূজযেদেনাং সাঁধকস্ত যথাবিধি ॥ 
ততো! বৈ মানসং জাপং কৃর্য্যাদ্‌ হোমঞ্চ সাঁধকঃ। 
নমস্কৃত্য তথা স্তত্বা বহির্ষজনমাচব্ৎ ॥ ২১ ॥ 
ততো হৃদযপন্নাস্তঃ-স্ফুবস্তীং পবমেশ্ববীম্‌। 
সুষুস্না-ব্মন! নীত্বা শিব্(ব)স্থানে মহেশ্ববীম্‌ ॥ 
তত্রানন্দেন সংযোজ্য কেবলানন্দবপ্পিণীম্‌। 
ততে। বৈ হৃদয়াসনে পুর্ববস্থানে সমানযেৎ ॥ 
তামাজ্ঞাস্থানমানীষ বহন্াড্যা বিবেচষেৎ। 
নাসয়। দক্ষয়া। দেবি । বাধুবীজেন মন্ত্রবিৎ ॥ 
কবস্থ-কুন্থমে দেবী স্থাপষেদীসনোপবি ॥ 
দেব্যাবাহুনম্‌ 

-.. এন্েহি ভগবত্যন্ব ভক্তান্গগ্রহ-বিগ্রহে। 

যোগ্সিনীভিঃ সমং দেবি । বক্ষার্থং মম সর্ব্ব(দা)থা ॥ 








পাঁপনাশক ধ্যান কবিবে। মানস উপচাবেব দাবা হৃৎপন্রস্থিতা দেবীকে পুজা কবিবে। 
সাধক মানস ] গন্ব, পুষ্প, ধুপ, দীপ, নৈবেগ্, বলি এবং ভোগেব দ্বাব1 যথাঁবিধি এই 
দেবীকে পূজা কবিবে। তাহাঁব পব সাধক অবস্তই মানস জপ ও মানস হোম কবিবে। 
নমক্কাব করিযা এবং স্তব কবিয়া বৃহ্র্জন অর্থাৎ বাহ্‌পূজাব অনুষ্ঠান কবিবে ॥২১ 
অনন্তব হৃৎপত্মেব অভ্যন্তবে প্রকীশমানা» কেবল আনন্দমধী মহেশ্ববীকে স্থযুন্া পথে 
শিব্স্থানে অর্থাৎ সহশ্রদল পদ্মেব নিকট লইযু। সেইখানে আনন্দেব অর্থাৎ শিবের 
সহিত মিলিত কবাইস্ক! পবে হৃদয়সমীপবর্তী পূর্বস্থানে আনধন কবিবে । হে দেবি! 
মন্তজ্ঞ সাধক তাহাঁকে বহন্নাভী অর্থাৎ লুযুঘ্নানাডী দাবা! আজ্তাস্থানে 'আনয়ন কবিস্া 
দক্ষিণ নাঁসিকায় বাঁধুবীজ ( যং ) দাবা বিরেচন অর্থাৎ বহির্গত করিবে। [ অনস্তব ] 
সেই দেবীকে হস্তস্থিত পুণ্পে স্থাপন কবিবে। [পরে] আসনেব উপরে 
অর্থাৎ মুগ্তি গুভূতিতে "এহোহি ভগবত্যন্ষ” ইত্যাদি আবাহন মন্ত্র পাঠ কবিয়া দেবীকে 
ধ্যান কবিষ্নী আবাঁহন কবিযা সেই সেই মুদ্রা দেখাইবে ৷ উক্ত আঁবাহন মন্ত্রের অর্থ__ 
“হে অন্ব। হে তগবতি ! (ষডৈর্বধ্যশীলিনি।) হে তক্তান্প্হবিগ্রহে! (চিন্মী হইয়াও 
ভক্তগণেব অনথগ্রহেব জন্ত বিগ্রহ অর্থাৎ শবীবধাবিণি। ) হে দেবি 1 হে দেবেশি ! 


সি 
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দেবেশি ! ভক্তি-ুলভে ! পবিবাঁব-সমন্বিতে | 
যাবৎ দ্বাং পুজয়ামীশে ! তাবৎ বং লুস্থিবা ভব ॥ 
দেবীং ধ্যাত্বা। সমাবাহ তত্ন্মুরাঃ প্রদর্শয়েৎ ॥ 
তন্তন্মুদ্রা আবাহন্তাদি-পঞ্চমুদ্রাঃ | শালগ্রামাদাবাহনস্ত নিষেধমাহ-_ 
শীলগ্রামে মণৌ চাঞ্ বন্ছৌ মনসি পুষ্পকে। 
এষু চাঁবাহনং নাস্তি তত্র দেবাঃ সদা স্থিতাঃ ॥ ২২॥ 
জ্ব্যদাননিয়মঃ 
পুজাপ্রকাবমাহ যামলে- আদৌ মূলং সমুচ্চার্ধ্য পশ্চা্‌ দেয়ং সমুচ্চবেহ। 
সন্প্রদানং তদন্তে তু ত্যাগার্থকপদং ততঃ ॥ 
এবং কল্পক্রমেণৈব পূজয়েৎ পবমেশ্ববীম্‌ 
নার্চয়েদেকহস্তেন ন পঞ্চ নখদর্শনস্‌। 
নিক্ষল! কীন্তিতা সা হি স্বত্রাইপি ন শোভতে ॥ 
ষড়লাগ্ভাবরণপুজা 
চব্ণাধাব-নাভ্যন্তর্বক্ষো-মৌলিষু পঞ্চস্থ 
হে ভক্তি স্থলতে ! হে পবিবাবপরিবৃতে ৷ তুমি সর্বপ্রকাবে আমাৰ বক্গাব জন্য 
পবিবাবণণেব সহিত যাঁবৎ আমি তোমাকে পুজা করিব» তাঁবৎকাল তুমি সুস্থিব 
হইয়া থাক। “তত্মুদ্রাঃ” এই পদেব অর্থ_-আঁবাহনী প্রভৃতি পঞ্চমুদ্রা। শীলগ্রাম 
প্রভৃতিতে আবাঁহনেব নিষেধ বলিতেছেন_-“শালগ্রামে, মণিতে, জলে, অগ্নিতেঃ 
মনে ও পৃম্পে (যন্ত্র পুপ্পে )--এই সকল স্থানে আঁবাহ্ন নাই। কাঁবণ সেই সকল 
স্থানে দেবতা সর্বদা অবস্থিত আছেন ॥২২॥ 
যামল-তন্ত্রে পুজাঁব প্রকাৰ বলিতেছেন-_প্রথমে মূলমন্ত্র উচ্চীবণ কবিবা পবে 
দেয় বন্ত উচ্চাৰণ করিবে। তাহাঁব পব সম্প্রদান দেবতাকে অর্থাৎ চতুর্থী বিভক্তি 
যুক্ত দেবতার নাম উচ্চাবণ কবিয়া! অনন্তব ত্যাগার্থক পদ (নম প্রভৃতি ) উচ্চাবণ 
করিবে। এইরূপে ক্পত্রমেই অর্থাৎ শাস্ান্সারেই পবমেশ্ববীকে পূজা কবিবে। 
এক হস্তের দ্বাবা পুজা কবিবে না! অর্থাৎ দক্ষিণ হস্তেব সহিত বাঁমহ্ড যুক্ত কবিষা পূজা 
কবিবে। পঞ্চ দেখাইবে ন! (অর্থাৎ সুদ্রাষোগে উপচাঁৰ দিলে পঞ্চনথ দর্শন হয 
না, কিন্তু বিনা মুদ্রা পূজা কবিলে পঞ্চনথ দর্শন হইতে পাঁবে। উহাঁই এখানে 
নিষিদ্ধ হইবাঁছে।) কাবণ সেই পুজা নিক্ষল। তাহা সর্বত্রই অশোভন | 
হে মহেববি! অনস্তব চবণে, ূলাধারে, নাভিমধ্ে, বদষস্থলে ও মস্তকে-" 


সামি টপস 
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পধ্গঞ্জলীন্‌ প্রস্থনৈশ্চ বিকীর্ধ্যাইথ মহে্ববি ! ॥ 
দেবীপাঁদান্থুজে ছন্দে ত্রিধা পুষ্পাঞ্জলীন্‌ ক্ষিপেৎ ॥ 
শ্রীপাছুকাং পুজধামীত্যযুং মন্্ং সমুচ্চবন্‌। 
সান্ুষ্ঠাহনামযা দক্ষে ত্রিধা পুষ্পাণি পাতযেৎ ॥ 
তর্পণং তু মুখে দগ্যাৎ ত্রিবাবং তত্যুদ্রঘ! । 
অন্থষ্ঠানামিকাযোগঃ শিবশক্ত্যাত্বকঃ স্মৃতঃ ৷ 
তয়োঃ সংযোগমাত্রেণ ভ্রব্যং স্তাঁদমৃতোপমম্‌ ॥ 
তেনামূতেন দিব্যেন তর্পয়েৎ পবদেবতাম্‌ ॥ 

[ ব্যক্তমাহ-_অঙ্গষ্ঠানামিকাভ্যাঞ্চ বামহস্তস্ত পাবর্বতি ৷ | 
তর্পয়েৎ সুন্দবীং দেবীং সমুত্রাঞ্চ সবাহনাম্‌ ॥ ] 
যডঙ্গং পুজযেৎ তত্র দেব্য। দেহেহথ সাধকঃ । 

»  হৃদযে হৃদযাজং তু শিবস্যেব শিবোহজকম্‌ ॥ 
শিখাং শিখাযাং সম্পূজ্য কবচং সর্বদেহকে। 
নেত্রত্রযং ত্রিনেত্রে তু দিক্ষত্রং চ প্রপুজযেৎ ॥ 
নমঃ স্বাহা বষট্‌ হুঞ্চ বৌষট ফট্‌ জাতিসংযুতস্‌ 
যড়ন্ফুবতী নিত্যং দেব্যা দেহেষু সংস্থিতা। 


পাঁচ স্থানে পুষ্প দাবা পঞ্চ অঞ্জলি অর্থাৎ পঞ্চ পুম্পাঞ্জলি প্রদান কবিয়া 
দেবীব পাঁদপন্র-যুগ্লে তিনবাঁব পুষ্পাঞ্জলি প্রদান কবিবে। শ্শ্রীপাঁ্কাং 
পৃজয়ামি” এই মন্ত্র উচ্চাবণ কবিষ! অনুষ্ঠ-যুক্ত অনাম৷ ছাব! দক্ষিণভাগে তিনবাব 
পুষ্প প্রদান কবিবে এবং তত্বমুদ্র। ঘাবা মুখে কিন্ত তিনবাঁব তর্পণ কবিবে। অন্ধুষ্ঠ 
ও অনামিকাঁব সংযোগ শিব ও শক্তিস্বরূপ উক্ত হইয়াছে। সেই অনুষ্ঠ ও 
অনামিকা সংযোগমাত্রেই দ্রব্য অমুততুল্য হয়। সেই হেতু সেই দিব্য অমুতেব 
ঘবারা পব দেবতাকে তর্পণ কবিবে। [স্পষ্ট বলিতেছেন__“হে পারবতি! বাম 
হস্তেব অন্ুষ্ঠ ও অনামিকা দারা মুদ্রাযুক্তা সবাহনা সুন্দবী দেবীকে তর্পণ কবিবে। ] 
অনন্তব সাধক সেই দেবীব দেহে ষডঙ্গ পূজা কবিবে। নমঃ, শ্বাহা, বট, হু", 
বৌষট, ফট ও স্বাহা সংযুক্ত কবিয়া হুদবে হৃদয়াজ ( ্বদয়ায় নমঃ ) মন্তকেই শিরোছ, 
শিখার শিখাকে পুজা কবিয়! সমস্ত দেহে কবচ ও ভরিনেত্রে নেত্র এবং দিকৃসমূহে 
অস্ত্রকে পুজ। কবিবে। [উক্ত ] যড়ঙ্গ যুবতী দেবীব দেহে নিত্য অবস্থিত আছেন, 








১৫০ শীভানন্দ-তরঙ্গিদী 


তন্ত্র ইজ্যং হদয়মাগ্রেষ্যামৈশীন্তাং তু শিরো যজেং। 
নৈথ্ত্যাং তু শিখা পুজ্যা বায়ব্যাং কবচং যজেৎ॥ 
অভ্যর্চ্য পুরতো নেত্রং দিক্ষু চান্ত্রম্ার্চয়েৎ। 
প্রধানতন্ুবপাঁণি ষড়জানি প্রপুজয়েৎ॥ 
শীবদাটাকায়াং_বায়ব্যাদীশ-পর্্যন্তং গুকপউংক্তিং সমর্চয়েৎ। 
গুকপঙক্ত্যজ্ঞজানে যীমলে- অবিজ্ঞীতগুকর্দেবি ! গুকঞ্চ পঁরমং গুকম্‌। 
পবাপরগুকং চৈব পব্মেষ্িগুকং তথা ॥ 
আগ্রেয়াদি-চতৃক্ষৌণে পুজয়েৎ পবমেশ্বরি ! 1২৩ 
আগ্নেয়াদি-কৌণমাহ তন্তগন্ধবে_ 
ঈশানমগ্সিকোণং স্তাদ্‌ বাধুকোণং তথেশকম্‌। 
রাক্ষসং বায়ুকোণং স্তাদগ্রিশ্চ বাক্ষং ভবেৎ ॥ 
গন্ধাবর্বতন্ত্রে-অথবা বশ্ময়ঃ সব! দেবীবূপা বিচিন্তয়েৎ 
নিঃসবস্তি ষথা নিত্যং সূর্যযবিস্বান্‌ মবীচয়ঃ ॥ 
দেব্যস্তথা সমুৎপন্না মহাঁদেবাঃ শবীরতঃ ৷ 
স্রীপাত্রান্ৃততোয়েন বশ্বিবৃন্দং গ্রতর্পযেৎ ॥ 


পি পাপা জল 








তন্ত্রে উক্ত হইবাছে-_“অদ্ধিকৌণে হৃদয় পুঙ্া কবিবে, ঈশাণ কোণে শিবঃ (মস্তক) 
গৃজা কবিবে। নৈর্থত কোণে শিখাকে পুজা কবিবে। বাঁযুকোণে কব্কে পুজা 
কবিবে। পুবোভাগে ( সম্মুখে ) নেত্রকে পূজা কবিধা অনস্তব দিক্সমূহে অস্ত্রকে 
পুজা কবিবে। প্রধাঁনতন্ন্বপ যড়ত্রসমূহকে অবপ্ত পুজা কবিবে! শীবদীতিল্নকেব 
টাকায় উক্ত হ্ইয়াছে-_“বাযুকোণ হইতে ঈশান কোণ পধ্যন্ত গুক পউ.ক্তিকে 
পুজী কবিবে।” গুক পউ.্তি জান না থাঁকিলে ষামলতন্ত্রে বলিষাছেন -“হে দেবি 
হে পরমেশ্ববি! যে সাধক গুকপউ-ক্তি অজ্ঞাত ; সে শুক, পবমণগ্ডক, পরাপবগ্ুক ও 
পবমেগ্রী গুককে আগ্েয়াদি চাঁবিকোণে পুভা কবিবে ॥ ২৩] 

তত্্রগন্র্ধ্রে আগ্মেয়াদি কৌণ বলিতেছেন-__সঈশানকোণটী অগ্নিকোঁণ হইবেঃ 
সেইরূপ বাঁযুকোণটা ঈশানকোণ, নৈর্ধ তকোণটা বাঁধুকোণ হইবে এবং অগ্বিকোণটা 
নৈর্থাতকোণ হইবে '” গন্ধরর্ষ তন্তে উক্ত হইয়াছে -অথবা সমস্ত রশ্মি (অক্ষ) 
দেবতাকে দেবী-স্বরপ চিন্তা করিবে। স্ুয্যবিশ্ব হইতে যেবপ কিবণ সমূহ সর্বদা 
নির্মত হয়, তন্ধপ মহাদেবীব শবীব হইতে দেবীগণ ( অন্বদেব্তা ) উৎপন্ন হ্ইযাছেন। 


জপ্তমোলাসঃ ১৫১ 


পা্পান্পাপিস্লিপি্পিপাসপাসদিশী পিসি পাস সাসপিসরাপস্পাসা আসান 





শামা” 


প্রাচীং দিশং তু বিজ্ঞাষ পুজযেদঙ্গদেবতাঃ | 
স্বস্থানমাশ্রিতা দেবাঃ সব্বাভীষ্টফলপ্রদাঃ ॥ 
স্বস্থানবজ্জিতা! দেবাঃ শোক-ছখফলপ্রদাঃ ॥ ২৪ ॥ 


পুর্ববাদিদিগ নিরূপণম্‌ 
প্রাচ্যাদিদিশমাহ নববত্বেশ্ববে- পুজ্য-পুজকমধ্যং তু পুর্ববাশৈব ব্যবস্থিতা । 
পৃজ্যস্ত দক্ষিণে দক্ষা চোত্তবে চোত্তবা তথা । 
পশ্চিমে পশ্চিমা জ্েয়! পুজাযাং সর্ববতঃ শিবে 1 ॥ 
স্ববত ইতি যডঙ্গপূজায়াম্‌। আত্মনঃ সন্মুখক্ৈব দেবতায়াশ্চ সন্মুখম্‌। 
দেবস্ত মস্তকং কৃর্য্যাৎ কুন্থমেনাচিতং সদা ॥ 
পুজীকাঁলে দেবতা নোপৰি ভ্রাময়েৎ কবম্‌॥ 
ত্রিপুবাবিষষে__পুবন্দবমুখো। দেবী পৃজযেৎ ভ্রিপুবাং বদি | 
দেবীপৃষ্ঠং ভবেৎ প্রাচী প্রতীচী ত্রিপুবা-পুবঃ ॥ ২৫ ॥ 
কৃতাগ্ুলিঃ-_“ক্রীমত্যযুকি দেবি। আববণং তে পূজযামি”ইত্যনুজ্ঞাং লব্ধ 


শ্রীপাত্রস্থিত অমৃতরূপ জলেব দ্বাবা বশ্বিবৃন্দকে তর্পণ কবিবে। পূর্ববদিক্‌ নির্ণয 
করিয়৷ অঙ্গদেব্তাঁকে পুজা কবিবে। স্বস্থানস্থিত দেবতাঁগণ সমন অভীষ্ট প্রদান 
কবেন। স্বস্থান বর্জিত: হইলে অর্থাৎ ধীহাব যে স্থান নয, সেই স্থানে তীহাব 
পুজা কবিলে দেব্ভাগণ শোঁক ও ছুঃখবপ ফল প্রদান কবেন ॥ ২৪ 

নববত্বেখববে প্রাচী গ্রভৃতি দিক্‌ বলিতেছেন_-“হে শিবে 1 সর্ববতঃ অর্থাৎ ষডঙ্গ 
পূজায় পুজ্য ( দেবতা) ও পুজকেব মধ্যবর্তী দিক্‌ পূর্ববদিক্‌ কথিত হইযাঁছে। পৃজ্য 
দেবতার দক্ষিণে দক্ষিণ দিক এবং বামে উত্তব দিক্‌ এবং পশ্চিমে ( পশ্চাৎ দিক্‌) 
পশ্চিম দিক্‌ জানিবে।” পসর্ধ্বতঃ” এই পদেব অর্থ-ধড্দ পুজাষ। দেবতাঁব 
মস্তক [ স্বরূপ ] আঁত্মাব ( পুজকেব ) সন্ুখবর্তী এবং দেবতাঁব” সন্মুবর্তী স্থান 
সর্বদা কুস্থমেব দ্বাব। আচ্ছাদিত কবিবে। পুঁজাঁকালে দেবতাঁৰ উপবে কব ভ্রমণ 
কবিবে না। ত্রিপুরাবিষষে উক্ত হইযাছে__"সাধক যদি পুবন্দব অর্থাৎ পুর্বমুখ 
হইয়া তরিপুৰাকে পুজা কবেন, তবে দেবীব পুষ্টদেশ পর্ববদিক্‌ হইবে। ত্রিপুক্লাব 
সম্মুখ পশ্চিম দিক্‌ হইবে ॥ ২৫ ॥ 

ক্তাঞ্জলি হুইবা ভ্ভ্রমত্যমুকি দেবি। আঁবব্ণং তে পৃজন্বামি” (হে দেবি! 
আমি তোমার আববণ দেব্তাকে পৃজা কবি) এই মন্ত্রে [ দেবীব] অনুক্ঞা 


১৫২ ও শাক্তানন্ৰ-তরঙ্গিণী 


আববণং পুজয়েৎ। পদ্মপত্রে ততশ্চক্রে দেব্যা অগ্রদলাদিতঃ | 
বামাবর্তেন দেবেশি ! ভ্রমেণ পরিপূজয়েৎ। 
স্বকল্পোক্ত-ত্রমেণৈব ম্দদেবতাঁঃ ৷ 
কুলার্ণবে- ত্রিবাবং পুজয়েদ্‌ বাপি সকুদ্‌ বাপি যথেচ্ছয়া । 
যামলে-দেব্যস্্ং পূজয়েদ্‌ দিক্ষু পুনর্দেবীং প্রপুজয়েৎ । 
সবাহনাঃ সবর্গাশ্চ পবিবারাস্ততঃ পবম্‌ ॥ 
তথা সব্রবোপচাবৈশ্চ পুঁজিতান্তপিতাস্তথা । 
সন্তিত্যেতন্ননু জণ্ত দেব্যৈ পূজীং সমর্পয়েৎ ॥ 
পুজাং সমর্পয়েদ দেব্যে গন্ধপুষ্পাক্ষতাদিভিঃ 1 
বিশেষার্্যোদকেনৈব তর্পয়েৎ পবমেশ্ববীম্‌ ॥ 
অন্ত্জপ-প্রকারঃ 
ধ্যাত্বা কামকলাং দেহে বিছ্ভাজাপং সমাঁচবেৎ । 
নতরাথস্থৃতিপূরর্বং তু সহত্রাদিজপং চবেৎ। 
বৃহচ্ছীক্রমে-_ন জপেৎ ত্রিংশতা ন্যুনং সাঁধকস্তু কদাঁচন। 
তন্ত্রে__সহলং বা শতং বাপি দশ বাঁপি জপং তথা । 
কুর্ধ্যাদষ্টাধিকং তেষাঁমিতি জপাবিধিঃ স্মৃতঃ ॥ 


গ্রহণ করিষা! আঁববণ দেবতাকে পূজা কবিবে। হে দেবেশি! পন্মপত্রে অগ্রদলাদি 
হইতে বামাবর্তক্রমে দেবীব আবব্ণ পুজা কবিবে। তাহাব পব চক্রে পুজা 
করিবে। শ্বকল্নৌক্ত ক্রমেই অঙ্গদেবতাঁগণকে পূজা কবিবে। কুলার্ণৰ তন্ত্রে উক্ত 
হইযাছে -_“ইচ্ছান্থসাবে তিনবার বা একবাব পুকতা কবিবে?” যাঁমলতন্ত্রে উক্ত 
হইয়াছে-_“দিক্সমূহে দেবীব অন্তরকে পৃভা কৰিব! পুনবার দেবীকে পুক্তা করিবে। 
অনন্তব “সবাহনাঃ সবর্ণাঃ পবিবাঁবাঃ সর্ধ্বোপচাঁবৈঃ পৃজিতান্তর্পিতাঃ সন্ত,» এই মন্ত্র 
জপ কবিয়া মহাঁদেবীকে সমর্পণ কবিবে। গন্ধ, পুষ্প ও অক্ষতাঁদি ছাঁবা দেবীকে পৃ্া 
সমর্পণ কবিবে এবং বিশেষাধ্য জলেব দ্বাবাই পবমেশ্ববীকে তর্পণ করিবে। 

দেহে কামকলা ধ্যান কবিষা মন্ত্র জপ কবিবে। বৃহত্শ্রীক্রমে উক্ত হইবাছে-- 
"্লাঁধক কখনও ত্রিশ বাঁবেব কম জপ কবিবে না।” তত্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_-"সহস্রবাব, 
শতবার বা দশবাব জপ কবিবে। সেই সংখ্যাগুলি অপেক্ষা আটবাঁৰ অধিক ভ্প 
কবিবে অর্থা্থ ১০০৮, ১০৮ বা! ১৮ বাব মন্ত্রজপ কবিবে। ইহাই জপেব বিধি। 


শীল 
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পপি াাপিিিপাসিপাসপাপিসপিসপিসপসি 


জপং জমর্পযেদ্‌ দেবি ! গন্ধপুষ্পার্ঘ্যবাঁবিভিঃ 
তেজোমষং জপং দেব্যা বামহস্তে নিবেদযেৎ ॥ 
গুহ্যাতিগুহাগোপৃত্রী ত্বমিতি মন্ত্রেণ মন্ত্রবিৎ ৷ (১) 
ততো নীবাজনং কুর্য্যাদ্‌ দশবাবং তু দীপকৈঃ ॥ 
স্ববন্‌ প্রদক্ষিণীকৃত্য দণ্ডবদ্‌ প্রণমেদ্‌ ভূবি। 
আত্মার্পণেন মন্ুন। কুর্ধ্যাদাতআার্পণং পরিয়ে! ॥ ২৬॥ 
আত্মসমর্পণম্ 

তছুক্তং যামলে-_ইতঃ পুর্ববমিতি প্রোচ্য প্রীণবুদ্ধীতি চোচ্চবেৎ। 

দেহধর্্মীধিকাবতো জাগ্রৎন্যগ্র-স্যুণ্ডিষু ॥ 
_ স্বাবস্থাস্থ মনসা বাচা চ কর্ম্মণেতি চ। 

হস্তাভ্যামথ গঞ্যাঞ্চ তথোদবেণ সংস্মবেৎ ॥ 
শিশ্ী হৎ স্মুতমিত্যেতদ্‌ যছুক্তং যৎ কৃতং তথা । 
সর্ববমিত্যপি তদ্‌ ব্রন্গার্পণমন্তপ্নিবল্লভা ॥ 
প্রণবঞ্চ মদীয়ং মাং সকলং সাধ্যদেবতাম্‌। 
ডেন্তাং সমপিতং তাঁবং তৎসদিত্যপি সংস্মবেৎ ॥ 


হে দেবি! গন্ধ, পুষ্প ও অধ্য জল দাবা জপ সমর্পণ (১) কবিবে। মন্ত্রবিৎ সাধক 
“গুহথাতিগুহগোপ্তী ত্বম্” এই মন্ত্রের দারা তেজোময় জপকে দেবীব বামহস্তে নিবেদন 
কবিবে। অনন্তব দীপমাল! দ্বাবা৷ দশ বাব নীবাজন ( আবতি ) কবিবে। স্তব পাঠ 
কবিতে কবিতে প্রদক্ষিণ কবিয়া ভূমিতে দণগ্ুবৎ প্রণীম কবিবে। হে শ্রিষে! 
[ অনন্তব ] আত্মার্পণ মন্ত্রে আত্ম-সমর্পণ কবিবে” ॥ ২৬ ॥ 

যামল তন্ত্র সেই মন্ত্র উক্ত হুইযাছে। বথা-_“ইতঃ পুরব্ং* ইহা বলিয়া *প্রীণ- 
বুঝি” ইহা বদিবে। [পৰে ] ৭দেহ্ধর্্মীধিকাঁবতো জাগ্রত-্বপ্-নুযুন্তিষু সর্ববাবস্থান্থ 
মনসা বাঁচা কর্মণা” ইহা বলিয়া অনন্তব “ইস্তাভ্যাং পৰে প্পভ্যাং” ও প্উদ্বব্ণ” 
বলিবে। পৰে "শিশ্নী বৎ স্থৃতং” ইহা বলিবা প্যহুক্তং যৎ কৃতং” এবং দ্দর্বং* ইহা 
বলিয়া “তদ্‌্র্াপরন্ত স্বাহা” বলিবে। «্ও মদীক্ং মাং সকলং” এবং ৭ডেস্ত সাধ্- 
দেবতা” অর্থাৎ চতুর্থী বিভক্তযন্ত ইষ্টদেবতা (অমুক দেবতাৈ) ইহা! বলিষা "সমপিতং 

(১) অপনমর্পণমন্তত্ব-_“গুহাতিগুহাগৌগুণী তং গৃহীণীহন্সতকৃতং জপম্‌। সিদ্ধি মে 
দেবি! ত্বতগ্রসাদাৎ জরেশ্বরি !॥ পুংদেবতা বিষয়ে “গৌপ্ত?” স্থলে “গোৌপ্ত”, “দেবি” স্থলে “দেব 
এবং “জবেহরি" স্থলে “কৃবেশ্বর” হইবে । 
০ 
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অর্ধ্যোদকাক্ষতৈর্ম লৈর্দেব্যৈ পুজাং সমর্পযেৎ। 
পুজিতাইস্ত্িত্যনেনৈব দেব্যৈ পুজাং সমর্পয়েৎ। 
দেব্যা গৃহীতমিত্যেবং ভাবযেদ্‌ যতমাঁনসঃ ॥২৭॥ 
বিশ্বসাবে- _অজ্ঞানাদ্‌ বা প্রমাদাঁদ্‌ বা বৈকল্যাৎ সাঁধনস্য চ। 
যন্গুনমতিবিজ্ঞং বা তৎ সর্ব ক্ত্তমর্সি ॥ 
দ্রব্যহীনং ক্রিয়াহীনং শ্রদ্ধাভক্তি-বিবর্জিতম্‌। 
তৎ জর্ধ্বং কৃপয়া দেবি ! ক্ষমন্য ত্বং দয়ানিধে | ॥ 
যন্বয়া। ক্রিয়তে কন মহ! স্বল্পমেব বা। 
তৎ সর্বব্চ জগদ্ধাত্রি ! ক্ষম্তব্যময়ম্জলিঃ ॥ 
কুলার্ণবে__কৃতাঞ্জলির্সহেশানি ! বক্ষামন্ত্রং পঠেৎ সুধীঃ। _ 
ওঁ কালী বিদধ্যান্সম পুত্রবক্ষাং তথা কবালী মম দেহবক্ষাম্‌। 
ছুর্গাইহাসৈর্সম শক্রনাশং কবোতু তাব! বিদধাতু বাজ্যমূ॥ 
পঠেৎ জহত্রনামাখ্যং স্তোত্রং মোক্ষস্ত সাধনম্‌। 
স্তোত্রৈঃ স্তত্বা পঠেদ্‌ দেবি! কবচং সবর্বকামদম্‌। 


বলিবে। পবে “গু তৎসৎ” বলিবে। অর্ধোঁদক ও অক্ষত দাবা দেবীকে পূজা সমর্পণ 
কবিবে। সংযতচিত্ত সাধক “পুঁজিতীহত্ত” এই মন্ত্রেব বাবাই দেবীকে পূজ। সমর্পণ 
কবিবে এবং “দেবীকর্তৃক সমস্ত গৃহীত হইয়াছে”_-এইক্প ভাবন!| কবিবে ॥ ২৭ ॥ 
অনন্তব বিশ্বসাঁব তস্ত্রৌক্ত “অজ্ঞানাদ্‌ বা” ইত্যাদি প্রার্থনামন্ত্রে প্রার্থনা কবিবে। 
উক্ত মন্ত্রেব অর্থ--“অজ্ঞানিপ্রবুক্ত, প্রমাদবশতঃ এবং সাঁধন অর্থাৎ দ্রব্যাদি বৈকল্য 
( বৈগুণ্য ) বশতঃ যাহ! কিছু নন বা অতিবিক্ত হইয়াছে, সে সমস্ত ক্ষমা কব। হে 
দেবি! হে দর্যানিধে! | যে সমস্ত কাধ্য ] ভ্রব্যহীন, ক্রিধাহীন ও শ্রদ্ধাভক্তি-বিবজ্জিত 
হইবাছে, সে সমস্ত তুমি কৃপাঁপূর্ববক ক্ষমা কব। হে জগন্ধাত্রি। আম! কর্তৃক মহৎ 
ব। অল্প বে কর্ম অনুষ্ঠিত হইযাঁছে, সে সমস্ত ক্ষমা কব। ইহাইি অঞ্জলি অর্থাৎ প্রার্থনা”। 
কুলার তন্ত্র উক্ত হইবাছে--“হে মহেশানি ! সাধক কৃতাঞ্জলি হইব! "কালী 
বিদধ্যান্মম” ইত্যাদি বক্ষামন্্র পডিবে। উক্ত মন্ত্রের অর্থ__“কাঁলী আঁমাৰ পুক্রগণকে 
বক্ষা ককন। কবালী আমাব দেহ বক্ষা ককন। দুর্গ! অট্টহাস্তেব দাবা আমাৰ শক্র 
নাশ ককন। তাঁবা আমায় বাঁজ্য দান ককন”। হে দেবি! মোক্ষজনক সহম্রনাম 
নামক স্তোত্র পড়িবে এবং ভ্তোত্রেব দাবা স্তব করিয়া সর্বকীমপ্রদ কবচ পড়িবে । 


সপ্তমোলাসঃ ১৫৫ 


কবচং হি বিন! দেবি ! শুদ্রস্ত জপমাঁচবেৎ। 
কবচং হি বিনেতি। স্াহীপ্রণব-সংযুক্তং কবচং বিনেত্যর্থঃ | 

দেবীং প্রদক্ষিণীকৃত্য নমস্কৃত্য বিসঙ্জয়েৎ ॥ 

বিধায় পশ্চাৎ স্বাং বিষ্ভাং স্বীযহৃৎ-সবসীকহে । 

সুধুষ্না-বর্মনা পুষ্পমাদ্রাযোদ্বাসয়েৎ ততঃ ॥ 

ক্ষমস্থেতি চ মন্ত্রেণ হৃদি দেবীং বিসঙ্জযেৎ ॥ 
ভৈববীতন্ত্রে_-সংহাবযুদ্রয়া দেবি! ক্ষমন্ঘেতি বিসজ্জযেৎ। 

তনৈবেদ্য-শতাংশং বা সহআ্রাংশং চ ভৈববি ! ॥ 

দদ্যাহুচ্ছিষ্টচাগ্ডাল্যে স্বাহেতি মন্ুনা ততঃ ॥ 

অথবা-_নিন্মাল্যেন যজে্‌ দেবীমীশে নিন্মীল্যবাসিনীম্‌। 

নিশ্মাল্যং শিবসা ধাধ্যং সববাঙ্জে চান্ুলেপনম্‌ ॥ 

নৈবেদ্যঞোপভূঙ্জীত দত্বা তদ্ভক্তিশীলিনে । 

শতাভিমন্ত্রিতং পুষ্পং চন্দনং মুদ্ধি, ভালতঃ ॥ 

ধৃত্বাহবস্ং নষেদ্‌ বশ্তং ভ্রেলোক্যমপি দর্শনাৎ ॥ 

যং ষং গচ্ছামি পাদেন ষং যং পন্ঠামি চক্ষুষ! | 
হে দেবি! শূড্র কবচ ব্যতীত জপ কবিবে। “কবচং হি বিনা” এই বাক্যের 
অর্থ_ত্বাহী, প্রণবসংযুক্ত কবচ ব্যতীত অর্থাৎ যে কবচে স্বাহা ও প্রণব 
আছে, নে কবচ শূদ্র পভিবে না। দেবীকে প্রদক্ষিণ কবিষা! নমক্কাব কবির! বিসর্জন 
কবিবে। তাহাব পৰ পুষ্প আছ্রাণ কবিয়া সুযুযনা পথে শ্বীষ বিগ্ভাকে ( ইষ্টদেবতাঁকে ) 
শ্বীর হৃৎপন্মে আনয়ন কবিক়! উদ্বাসন কবিবে। অনন্তব “ক্ষমন্থ” এই মন্ত্রের দাবা 
হৃদ দেবীকে বিসর্জন করিবে । তৈববতন্ত্রে উক্ত হুইযাঁছে-_“হে দেবি! সংহাঁব মুদ্রা 
(১) ঘাবা “ক্ষমন্য” এই মন্ত্রে বিসর্জন কবিবে। হে ভৈববি ! অনন্তর সেই নৈবেগ্েব 
শতাংশ ব সহশ্রাংশ “উচ্ছিষ্টচাগ্ডাল্যে ঘ্বাহা” এই মন্ত্রে উচ্ছিষ্ট-চাগুালীকে দিবে ।” 
অথবা ঈশানকোণে নির্মাল্যদ্াব! নিশ্মীল্যবাসিনী দেবীকে পুজা! কবিবে। নির্মাল্য 
মন্তকে ধাবণ কবিবে এবং অন্গুলেপন অর্থাৎ চন্দনাদি সর্ধবার্দে লেপন কবিবে। দেবীর 
ভক্তগণকে নৈবে্য দিয! নিজে ভক্ষণ কবিবে। [সাধক] শতমন্ত্রে অভিমন্ত্রিত পুষ্প ও 
চন্দন মস্তকে এবং ললাঁটে ধাঁবণ করিয় দর্শনেব দ্বাবা টত্রলৌক্যকেও নিশ্চষই বশীভূত 


(১) “অধোমুখে বামহস্তে উদ্বীস্তং টা রি নহুলীরহুলিভিঃ সংগ্রধ্য পরিবর্তষেৎ | 
এষা সংহীরমুদ্রা স্তাদ্‌ বিসজ্জনবিধে স্মৃতা”-_. 














১৫৬ শাক্তানন্দ-তরঙজিণী 


স এব দাসতাং ষাতু যদি শত্রসমো! ভবেৎ ॥ 
অনেন ভিলকং কৃত্বা ভ্রেলোক্যমপি মোহয়েৎ। 
সগ্ভঃ পধুণসিতং বাপি নির্মমাল্যং ন প্রদৃস্যতি ॥ 
ব্রহ্মবন্ধে গুপ্স্থানে যন্ত্রলেপং তু ধাবযেৎ। 
উদকে তকমুলে বাঁ নির্মাল্যং তস্ত সংত্যজেৎ ॥২৮| 
কব্রযামলে-_পূর্ববজন্মাজিতৈঃ পু্যে জ্র্দত্বৈনাং পবদেবতাম্‌। 
যো ভজেদ্‌ ভক্তিভাবেন সন্ভঃ শ্রীসম্পদাং পদম্‌। 
যদরাবাধনমাত্রেণ জীবন্মক্তিঃ প্রজায়তে ॥ ইতি বচনাৎ। 
দেব্যাঃ পুজা দ্বিধ। প্রোক্তা স্থুলমাভ্যন্তবং তথা । 
স্থলং মন্ত্রময়ী পুজা স্থুলবিগ্রহ-চিন্তনম্‌ ॥ 
মানসৈকপচাবৈস্ত পুজা চাভ্যন্তবং প্রিয়ে [| 
কর্্মযোগং বিন! দেবি জ্ঞানযোগো! ন সিধ্যতি | 
জ্ঞানেন কর্ণ বাপি সিদ্ধিরবতি নান্যথা ॥২৯॥ 


ইতি শ্রীপবমহংস-পবিব্রাঁজকাঁচাধ্য-তীর্থাবধৃত-শ্রীমদ্‌ ব্রহ্মানন্দ-গিবিক্ৃতাধাং 
শীক্তানন্নতবঙ্গিণ্যাং নিত্যপূজাপ্রমাণ-নির্ণযে! নাম সপ্তমোল্লাসঃ | 


কবিতে পাবে। “যং যং গচ্ছাঁমি” ইত্যাদি মন্ত্রে তিলক কবিষা ত্রলোক্যকে বশীভূত 
কবিতে পাবে। উক্ত মন্ত্রের অর্থ-_“আঁমি যেখানে যেখাঁনে যাইব, ধাঁহাঁকে যাহাঁকে 
চক্ুঃদাব! দেখিব, যদি সে ইন্দরতুল্যও হব, তবে সেও দাসত্ব প্রাপ্ত অর্থাৎ আমাৰ 
বশীভূত হউক। সগ্ধঃ বা পরুসিত নির্্মাল্য দুষিত হব না। যন্ত্রলেপ কিন্ত ব্রচ্গবন্ধে, 
খুপ্তস্থানে ধাবণ কবিবে। জলে বা! বৃক্ষমূলে দেবীব নির্্ীল্য ত্যাগ কবিবে ॥ ২৮ ॥ 

কড্রযাঁমল তন্তরে উক্ত ইইয়াছে-_পূর্ববজন্মার্জিত পুণ্যে এই পব দেবতাকে জানিহা 
যে ব্যক্তি ভক্তিভাঁবে ভজন! কবে, সে তৎক্ষণাৎ ধন সম্পত্তিব অধিকাবী হয।” কাবণ 
বচন আছে যে__“যাঁহাঁৰ আবাঁধনামাত্রেই জীবস্মুক্তি উৎপন্ন হয” । দেবীব পূজা ছই 
প্রকাব--স্থুল ও আত্যন্তব (হুক্ম )। স্থুলবিগ্রহেব চিন্তন ও মনত্রমযী যে পূজা, উহা স্থল 
পূজা । হে প্রিয়ে ! মানস উপচাবেব বাবা যে পুজা» উহা আত্যন্তব পূজা । হে দেবি! 
কন্মযোগ ( উপাঁসনাদি ) ব্যতীত জ্ঞানযোগ সিদ্ধ হয় না। জ্ঞান ও বর্মেব ছ্বাবাই 
সিদ্ধি হ্য, অন্য কোঁন প্রকাবে তাহা হয় না ॥ ২৯॥ 


সপ্তম উল্লাসেব অন্ধবাঁদ সমাপ্ত 


ভউ্উত্বাভলাননও 


মালানির্ণস়ঃ 

অথ বক্ষ্যে মহেশানি ! মালায়াঃ পবিনির্ণ্যম্‌। 

নিত্যং জপং কবে কৃর্যযাদ্‌ নতু কাম্যং কদাচন॥ 

কাম্যমণি কৰে কুর্ধ্যাদ্‌ মালাভাঁবে চ সুন্ববি 1 ॥ 
অথ কবমালা যামলে-_অনামাধাস্্রযং পর্ব কনিষ্ঠবাস্তরিপর্িরবকা। 

মধ্যমাধান্ত্রয়ং পর্ব তর্জনী-যূলপবর্ষ চ ॥ 

প্রাদক্গিণ্যক্রমেণৈব জপেদ্‌ দশল্দু পর্ব্বস্থু। 

শক্তিমালা সমাখ্যাতা৷ সর্ব্বমন্ত্রপ্রদীপিকা ॥ 

পর্ববদ্ষং তু তর্জন্যা মেকং তব বিদ্ধি পারবতি 11 

তর্জন্যগ্রে তথামধো যো জপেৎ তত্র মানবঃ ॥ 

চত্বাবি তন্ত নশ্যান্তি আযুিদ্যা যশ! বলম্‌। 

শ্রীবিষ্ঠায়াম-_অনামামধ্যমাযাশ্চ মূলাগ্রঞ্চ দষং ছয়ম্‌॥ 

কনিষ্ঠায়াশ্চ তর্জন্যান্্য়ং পর্ব মহেশ্ববি । ॥ 

অনামা-মধ্যযোর্সধ্যং মেকশ্চ ছ্বিতষং স্মৃতম্‌ । 

প্রীদক্ষিণ্যক্রমাদ্‌ দেবি | জপেৎ ত্রিপুবন্ন্দবীম্‌ ॥১॥ 


হে মহেশাঁনি! অনন্তব মালানির্ণঘ কহিতেছি:। হে স্থন্দবি! নিত্য জপ হস্তে 
কবিবে; কিন্তু কাম্য জপ কখনও হস্তে কবিবে না। মালাব অভাবে হস্ডেও কাম্য জপ 
কৰিতে পাবিবে। অনন্তব যাঁমল তন্ত্রে কবমাঁল1 উক্ত হইযাঁছে। যথা-_"অনাঁমিকাব 
তিন পর্ব, বনিষ্াঙ্ুলিব তিন পর্ধব, মধ্যমাব তিন পর্ব এবং তর্জীনীব মূলপর্র্-_ 
প্রদক্ষিণক্রমে এই দশ পর্বে জপ কবিবে! উহা! সর্কমন্তর গ্রদীপক শক্তিমালা বলিয়া 
কথিত হইয়াছে। হে পার্কতি। তর্জনীব অগ্র ও মধ্যরূপ যে পর্ববদয়, তাহা মেক 
জানিবে। সেই তর্জনীর অগ্রে ও মধ্যে যে মানব জপ কবে, তাহাঁব আঁধুঃ, বিষ্তা, 
যশঃ ও বল- এই চাঁবিটাই নষ্ট হ্য।” শ্রীবিগ্ভাব্ষষে উক্ত হইযাছে-_“হে দ্রেবি। 
হে মহেশ্ববি! অনামা ও মধ্যমাব মূল ছুই পর্ব এবং অগ্র ছই পর্ব, কনিষ্ঠাৰ 
তিন পর্ব্ব ও তর্জনীব তিন পর্ব--[ এই দ্রশ পর্বের ] গ্রদক্দিণক্রমে ত্রিপুবজন্দরী 
মন্তরজপ করিবে। অনাম! ও মধ্যমার মধ্য পর্ব মেক কথিত হইবাছে ॥ ১ ॥ 





১৫৮ শাক্তানন্দ-তবজিণী 


পা ৭ পা্াসাসপিসপিসপাসপা 








স্পা 


করমালারাং জপগ্রকারঃ 


হৃদয়ে হস্তমাবোপ্য তির্ধ্যক্‌ কৃত্বা কবাহ্থুলীঃ। 
আচ্ছাদ্য বাসস হস্ত দক্ষিণেন সদা জপেৎ ॥ 
অঙ্গুলীন্ন বিষুঞ্জীত কিঞ্িদাকুঞ্চয়েৎ তলম্‌। 
অন্গুলীনাং বিয়োগাচ্চ ছিদ্রেণ অবতে জপঃ ॥ 
অন্থুল্যগ্রেষু বজ্‌ জণ্তং যজ্‌ জণ্তং মেকলজ্ঘনে | 
পর্ববসন্ধিস্থ ষজ্‌ জণ্তং তৎ সর্ববং নিম্ষলং ভবেৎ ॥ 
যাঁমলে মনিনিয়মমাহ-_মণ্যষ্টকশতেনৈব নির্ম্িতা যা তু মালিকা। 
বাঁজ্যং বিতনুতে নিত্যং দেহান্তে মোক্ষদায়িনী ॥ 
মোক্ষদা পঞ্চবিংশত্য। ভ্রিংশতা৷ ধনবৃদ্ধিদা । 
চতুর্দশময়ী মালা মৌক্ষদা ভোগবদ্ধিনী ॥ 
জর্ববার্াঃ সপ্তবিংশত্যা পঞ্চদন্ঠাভিচাবিকে | 
( পঞ্চবিংশত্যাভিচাবকে ইত্যপি পাঠঃ ) 
পধ্াশতা কার্য্যসিদ্ধিশ্তুঃপধ্চাশতা৷ তথা ॥ 
অষ্টোত্তবণতেনৈব সব্র্বসিদ্ধিকদাহ্ৃতা । 
ত্রিপুবায়৷ জপে শস্ত। কদ্রাক্ষৈ বক্তচন্দনৈঃ ॥ 


হৃদযে হস্ত বাঁথিষা কবাঙ্গুলিগুলিকে বক্র কবিষা বস্ত্রেব দ্বাব৷ হস্ত সর্ব্বদা 
আচ্ছাদিত কবিয়! দক্ষিণহস্তে জপ কবিবে। অঙ্গুলিগুলিকে বিষুক্ত ( ফাঁক ) কবিবে 
না। হস্ততলকে কিঞ্চিৎ আকুষ্নিত কবিবে। অস্থুলি-সমুহেব বিভাগ জন্ত ছিত্র ঘাব! 
জপ ক্ষবিত হয় অর্থাৎ জপেব ফল হয না। অস্কুলিব অগ্রভাঁগে যে জপ, মেকলজ্ঘনে 
অর্থাৎ লঙ্ঘন কবিষা যে জপ এবং পর্ধসন্ধিতে ষে জপ, সেই সকল জপ নিষ্ষল হয়। 

যাঁমলতন্ত্রে মণিনিষম বলিতেছেন--“অষ্টোত্তবশত মণি নির্মিত যে মালা, উহা 
সর্ব! বাজ্য বিস্তার কবে এবং দেহান্তে মোক্ষ দান কবে। পঞ্চবিংশতি সংখ্যক 
মণিঘাব৷ নির্মিত মালা মোক্ষপ্রদা, ব্রিংশৎ সংখ্যক মণিদ্ধাবা নির্মিত মাল! ধনবৃদ্ধিদা, 
চতুর্দশ মণিষুক্তা মালা মোক্ষপ্রদা ও ভোগবৃদ্ধিকবী, সপ্তবিংশতি মণিদ্াব নির্মিতা মালা 
সর্বার্থসাধিনী, পঞ্চদশ মণিদাঁবা নির্মিত মালা অভিচাবকবী, পধণশৎ মণিদাব! কার্ধ্য সিদ্ধি, 
চতুঃপধশশৎ মণিঘবাবাঁও তাহাই অর্থাৎ সেইবপ কার্ধ্যসিদ্ধি এবং অষ্টোত্তবশত মণি দাবা 
সর্ধসিদ্ধি কথিত হইবাছে। কত্রাক্ষ ও ব্ক্তচন্দনেব মাল! ত্রিপুবাব জপে প্রশস্ত ॥” 


মি 


অষ্টমোল্লাসঃ ১৫৯ 


দিনত হরর 
উৈববীবিষধে বাঁবাহীতন্ত্রে_ন্থুবর্ণমণিভির্সালা ম্ফাঁটিকী শঙ্ঘনির্িতা | 
প্রবালৈবপি বা! কার্য! পুত্রজীবং বিবর্জষেৎ ॥ 
শ্শানধুক্ত,বৈর্মালাং কুর্য্যাদ্‌ ধূমাবতী-বিখো। 
বক্তেন ন্দনেনাহপি বালামালাং প্রকল্পষেৎ ॥ 
দন্তেন কালিকাধাস্ত বাজদন্তস্ত মেকণা । 
উগ্রতাব-জপে শস্তা মহশিঙ্খস্ মালিকা ॥ 
উন্ুখ্যাশ্চ তথা জ্ঞেষা মালিক সিদ্ধিদাধিকা । 
শাক্তানাং ন্মাঁটিকী মালা বক্তচন্দন-সম্ভবা! ॥ 
কদ্রীক্ষমালিক। জ্ঞেষা চতু্ববর্গ-কলপ্রাদা । 
নির্দিতা বৌপ্যমণিভির্পমালেদ্সিতপ্রদা ॥ 
হিবণ্যমণিভির্গালা সব্বান্‌ কাঁমান্‌ প্রযচ্ছতি ৷ 
প্রবালৈবিহিতা মালা প্রযচ্ছেদ্‌ বিপুলং ধনম্‌ ॥ 
সৌভাগ্যং স্ষা্টিকী মাল! মৌক্তিকৈবিহিতা তথা | 
নির্দ্দিতা শঙ্খমণিভিঃ ককতে কীত্তিমব্যযাম্‌ ॥ 
সুবর্ণে বচিতা মাল! সদা স্যান্মুক্তযে নৃণাম্‌। 
গৌঁপনীযাহনিশং দেবি । জপমালেক্সিতাপ্তযে ॥ 


উৈববী ব্ষিকবে বাবাহীতন্ত্রে বলিযাছেন-__“লুবর্ণমণি দ্বাবা, স্ফটিকেব দ্বাবা, শঙ্ঘেব 


দ্বাব৷ বা! প্রবালেব দ্বাব৷ মাঁল। নির্্মীণ কর্তব্য। পুত্রজীব বর্জন কবিবে অর্থাৎ 
পুত্রজীবেব মালা দ্বাবা ভৈববীমন্ত্র জপ কবিবে না। ধুমাবতীব প্রয়োগে শ্মশান 
ধুস্তুবেব ছ্বাব! মাল! নির্মাণ কবিবে। বক্তচন্মনেব দাবা বালাব মালা কবিবে। 
কাঁলিকাব প্রযোগে প্রধানদস্তেব মেকযুক্ত কবিয! [নব] দৃত্তেব দ্বাব! মালা কবিবে। 
মহাশঙ্খেব মাল! উগ্রতাঁবাঁব জপে প্রশস্ত! ৷ উন্মুখী অর্থাৎ বগলাব প্রযোগে মহাঁশঙ্েব 
মাণা সর্ধবসিদ্ধিদাধিনী জানিবে। শাক্তগণেব স্ফটিক-নির্ম্িত মালা, বক্তচন্দনেব মালা 
ব৷ কড্্রাক্ষেব মাল! চতুর্বর্গ (ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষ ) প্রদা! জানিবে। বৌপ্যমণি 
দাবা নির্মিত জপমাঁল৷ অভীষ্টপ্রদা । সুবর্ণমণিদবাবা নির্মিত মাল! সমস্ত কাম্য প্রদান 
কবে। প্রবালেব দাবা নির্মিত মালা বিপুল ধন দাঁন কবে। ক্ষিকনির্মিত মালা 
এবং মুক্তানির্মিত মালা সৌভাগ্য দান কবে। শঙ্ঘমণিদ্বাবা নির্শিত মালা কীর্তিকে 
অক্ষ কবে। সুবর্ণ দাবা নির্মিত মাঁলা মাঁনবগণেব সর্বদা মুক্তিব জনক হ্য। 
হে দেবি! অভীষ্ট প্রান্তিব জন্য জপমাঁলাঁকে সর্বদা গোঁপনে বাঁথিবে ।” 
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মুগ্ডমালায়াম্‌__কতরীক্ষৈর্র্া যদি জপেদিক্ডাক্ৈঃ স্ফাটিকৈস্তথা। 
নান্যন্মধ্যে প্রয়োক্তব্যং পুত্রজীবাদিকঞ্চ ঘৎ॥ 
যদন্ৎ তু প্রযুীত মালাযাং জপকন্মাণি ৷ 
তন্ত কামং চ মৌঁক্ষং চ নো দদাঁতি প্রিয়ংকবী ॥ 
যামলে- কদ্রাক্ষৈঃ শক্তিমন্ত্র্চ মন্ত্রী ঘঃ প্রজপেৎ প্রিয়ে !। 
স হুর্গতিমবাপ্পোতি নিক্ষলত্তস্য তজ্জপঃ । 
প্রতিগ্রসবমাহ তত্রৈব--কালিক! ছিন্নমস্তা চ ত্রিপুবা তাবিণী তথা । 
এতাঃ সর্ববা ন ঘৃষ্যন্তি জপাঁদ্‌ কত্রাক্ষমালয়া ॥ 
কদ্রযামলে-_দিবা নৈব প্রজপ্তব্যং কদ্রাক্ষমালয়া কচিৎ। 
পুবশ্চ্য্যাদৃতে চাত্র দৃষণঞ্চ বরাননে | ॥ 
অকত্রাক্ষধৰঃ কুর্ধ্যাৎ তান্ত্রিকং বৈদিকং তথা । 
জপহোমীদিকং যদ যৎ তৎ বর্ষ নিম্ষলং ভবেৎ ॥ 
মালাবিশেষফলমাহ মন্ত্রদেবপ্রবীশিকায়াম__ 
পর্ববস্ষ্টগুণং পুত্রজীবে দশগুণং ভবেৎ। 
শতং স্তাচ্ছঙ্খমালায়াং প্রবালে চ সহঅরকম্‌ ॥ 
স্ফাঁটিকে দশসাহত্রং লক্ষং তু মৌক্তিকে ভবেৎ। 


মুণ্ডমালাতিন্্রে উক্ত হইধাছে-_কভ্রাক্ষমালাব, ইন্্রীক্ষমালায বা স্ফাটকমালাঁধ যদি 
জপ করে, তবে উহা মধ্যে পুত্রজীবাদি যে কৌন অন্য বস্তু যোগ কবিবে না। 
জপকার্যে মালার যদি অন্য বস্তু যোগ কবে, তবে প্রিষঙ্কবী ( ইষ্টদেবতা ) তাঁহাকে 
অভীষ্ট ও মৌন্ম দেন না” যাঁমলতন্ত্রে কথিত হইযাছে--এহে শ্রিষে! যে সাধক 
কন্দাক্ষেব মাল দাবা শক্তিমন্ত্র জপ কবে ; সে দুঃখ পাঁষ এবং তাহাঁব সেই জপও 
নিক্ষল হয। সেইথানেই প্রতিপ্রসব অর্থাৎ এ সন্বন্ধে বিশেষ বিধান বলিতেছেন-_ 
“কড্রাক্ষমালার় জপে কাঁলিকাঁ, ছিনমস্তা, ত্রিপুবা ও তাবিণী-_ইহীবা কুপিত হন না ॥৮ 

কদ্রযামল তন্ত্রে বলিষাছেন-_-“হে ববাননে ! দিবসে পুবশ্চবণ ব্যতীত কড্রাক্ষমালা 
দ্বাবা কখনও জপ কবিবে না। উহাতে অর্থাৎ এইবপ জপে দোষ হয। অব্দ্রাঞ্ষধব 
অর্থাৎ কদ্রাক্ষ ধাবণ ন! কবিয়া বৈদিক বা তান্ত্রিক জপ হোঁমীদি যে যে কর্ম কবে, সে 
সমক্জ কন্মই নিক্ষল হয» মন্ত্রদেব-প্রকাঁশিকাষ মালা-বিশেষেব ফল বলিতেছেন-_- 
প্পর্বকাঁলে জপ কবিলে অষ্টগুণ, পর্ববকালে পুত্রজীবেব মালাঁষ জপ কৰিলে দশগুণ 
ফল হয। শঙ্মালাঁয় শতগুণ এবং প্রবালমালাষ সহত্মণ্ডণ ফল হষ। স্ফটিকমাঁলাঁষ 
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পদ্াক্ষে দশলক্ষত্ত কোটি সৌবণিকে তথা ॥ 

কুশগ্রন্থৌ চ কন্দাক্ষেতন্তগুণিতং ভবেৎ। 

শ্বেতপদ্ধাক্ষমালায়াং জপে স্যাদমিতং ফলম্‌ ॥ ২ ॥ 

মালাবিধানম্‌ 

সমাসেনাইক্ষমালানাং বিধানমিহ কথাতে । 

যথালাভং থা বপমক্ষীণ্যাদায় যত্তুতঃ ॥ 

আন্যোন্তসমবাপাণি নাঁতিস্ুল-কৃশীনি চ। 

কীটাদিভিবছ্ষ্টানি ন জীর্ণানি কদাঁচন ॥ 

গব্যৈশ্চ পঞ্চভিস্তানি প্রক্ষালয়েৎ পৃথক্‌ পৃথক্‌। 

ছিজন্ত্রী-নির্দ্িতং তুত্রং শুভ্র গ্রন্থি-বিবঞ্জিতম্‌ ॥ 

কার্পাস-নির্ষ্িতং বাঁপি পষ্টস্ুত্রমর্থাপি বা । 

ত্রিগুণং ত্রিগুণীকৃত্য গ্রথয়েচ্ছিল্পশাম্্রতঃ ॥ 

সর্ব্বেষামেব বর্ণানাং পষ্টং স্রবেহ্দিতপ্রদম্‌ ॥ 

কার্পাস-সম্ভবং স্মত্রং ধর্ন্ন-কা মার্থ-মৌক্ষদম্‌। 

মূলান্ত্রে চ পঠন্‌ সুত্র বীজং প্রক্ষালয়েৎ ততঃ । 

মণিমেকৈকমাদায় সুত্রে তত্র তু যৌজয়েৎ ॥ 
দশ সহস্র গুণ এবং যুক্তামালাধ লক্ষগুণ অধিক ফল হয। পদ্মাক্ষমালায় লক্ষগ্ুর, 
সুব্ণমালাঘ কোটিগুণ, কুশগ্র্থিতে ও কৃদ্রাক্ষমালায় অনন্তগ্ুণ এবং শ্বেতবর্ণ পদ্ঘাক্ষ 
মালায় জপে অপবিষিত গুণ ফল হয় ॥* ২ ॥ 

এখানে সংক্ষেপে অক্ষমালাঁব বিধান কথিত হুইতেছে। পবস্পব সমান, অনতি- 

ই, অনতিকুশ, কাঁটাদি দ্বাবা অছুষ্ট ( ছিদ্রাদিবহিত ) এবং যাহা কোন অবস্থাতে 
জীর্ণনহে- এরূপ অক্ষ (মালার গুটি) সকল যথারপ অর্থাৎ যে জাতীয, যথালাভ অর্থাৎ 
যেরাপে পাঁওযা যাইবে, সেইবপে সেই বীজগুলিকে বত্পূ্বক আনিষ] পঞ্চগব্যের 
ঘ্বাব! সেইগুলিকে পৃথক্‌ পৃথক্‌ প্রক্ষালন কবিবে। ছিজন্রী-নির্শিত গরনিশূন্ত শুল্র 
কারপামনির্মিত গুণ সুত্রকে অথব ব্রিগুনিত পট্ট নুত্রকে ভরিগুণিত কবিষ! 
শিল-শস্াহুসাবে [ মালা ] গীথিবে। সমস্ত বর্ণেবই পষ্ট সুত্র সমস্ত অভীষ্ট দাঁন কবে। 
কারা নিশি ত্র ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষপ্রদ ৷ মুলমন্ত্র ও অন্ত্রমন্ত্র (ফট) পাঠ 
'করিয়া সর ও বীজ (গুটি) প্রক্ষালন কবিবে। অনস্তব এক একটা মণি গ্রহণ কবিয়া 
সেই সুত্রে যৌন কবিবে। [ বীজেব ] মুখে মুখ যুক্ত করিষা পুচ্ছে পুজ্ছ যোগ 
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মুখে মুখস্ত $ সংযোজ্য পুচ্ছে পুচ্ছং নিযোৌজয়েৎ। 
তৎস্জাতীয়মেকাক্ষং মেকত্বেনাহগ্রুতো৷ ম্যাসেৎ ॥ 
একৈকমণিমাদায় ব্রনদগ্রন্থিং প্রকল্পয়েৎ। 
গ্রথয়েন্‌ মালিকাং চৈব হৃদি তাঁবং মনুং স্মবন্‌ ॥ 
স্বয়মেৰ জপেন্বন্ত্রমন্তঃ প্রণবমুচ্চবেৎ। 
সারধত্রয়াবর্তনেন গ্রন্থিং কুর্ধ্যাদথে! দৃঢমূ ॥ 
ব্রহ্থাগ্রন্থিং * ততো দগ্যান্নাগপাঁশম্থাপি বা । 
গৌপুচ্ছসদৃশীং কৃর্য্যাদথবা সর্পপুচ্ছবৎ ॥ 
গ্রন্থিহীন। ন কর্তব্যা মেকপৃষ্ঠে ন দৃষ্যতি | 
দৃষ্ণং তত্র নান্ত্েব গ্রন্থিহীনৈব নিত্যশঃ ॥ 
কাল্যাশ্চ ত্ববিতায়াশ্চ বজ্রাখ্যা-টুকভেদকে । 
তোতিলা-বনবাসিন্টো বাঁবাহ্যাশ্চ বিশেষতঃ ॥ 

*  নাস্তস্তাশ্চপ্তিকায়াস্চ গ্রস্থিহীন৷ বিধীয়তে। 


কবিবে। তাহাব সজাতীষ একটা [ প্রধান ] অক্ষকে মেক-( মধ্যমণি ) বপে অগ্রে 
বিশ্যম্ত কবিবে। এক একটা মণি গ্রহণ কবিষা ব্রহ্গ্রন্থি কল্পনা (বচন! ) কবিবে এবং 
হৃদষে তার (ও) ও ইষ্টমন্ত্র ক্মবণ কবিতে কবিতে মালা গীঁথিবে। নিজেই মন্ত্র জপ 
করিবে এবং অন্ত ব্যক্তি প্রণব উচ্চাবণ কৰিবে অর্থাৎ নিজে মালা গ্রহণ কৰিলে ইষ্মন্ত্র 
জপ কবিবে এবং অন্তে মাল গ্রহণ কবিলে প্রণব উচ্চারণ কবিধ! মাঁলা গাঁথিবে। অনন্তব 
সার্ধাত্রয আঁবর্তনেব ছাঁব! অর্থাৎ সাড়ে তিন পাক দিষা! দৃঢবপে ব্রহ্ষগ্রন্থি কবিবে অথবা 
নাঁগপাশগ্রন্থি কবিবে। মালাটীকে গোঁপুচ্ছাকীব (উভষ দ্রিক্‌ সক ও মধ্যে মোটা) 
কবিবে অথব! সর্পপুচ্ছেব স্তাঁধ (ক্রমে সক ) কবিবে। গ্রন্থিহীন মালা কবিবে ন। 
মেক পৃষ্ঠে গ্রন্থিহীন হইলে দোঁষ হয না। এই অকল (বক্ষ্যমাণ) স্থলে কিন্তু সকল সময়ে 
মালা গ্রস্থিহীন হইলেও দোঁষ নাই। কাঁলিকাব, ত্বধিতাঁব, ষড.ব্ধি তারাব, তোঁতলা ও 
বনবাঁদিনীব ( মৃহ্ষিমর্দিনীৰ ) এবং বিশেষভাবে বাবাহী ও চণ্ডিকীব মন্ত্রজপে গ্রন্থিহীন 
মালাই বিহিত হইযাঁছে, অন্যেব নহে। এইবপে মাল! নির্মাণ কবিয়া' সাধকপ্রবব 
$ তন্ত্রসীর-ধুতে ছন্দঃসারে মুখপুচ্ছনিয়মন্ত--“ক্দ্রীক্ষম্তোন্নতং প্রৌক্তং মুখং পুচ্ছন্ধ নিঙ্নগ্রমূ। 
কমলাঙষনত বুক্ষাংশং সবিন্দুদ্দিতয়ং মুখম্‌॥ সবিন্দুকস্ত স্থুলাংশং পুচ্ছং শ্রক্ষমিতি স্থিতম্‌। 
্* পুরশ্চরণবৌধিনীধূতে আকাঁশতৈরবে-_"সীর্ধগ্রস্থিত্রয়ং দেবি] ব্রন্গরন্থিঃ প্রকীর্তিতঃ। 
সার্দগ্রন্থিদ্ং দেবি ৷ নাগপাশঃ প্রকীন্তিতঃ ॥ 
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শী াাশাশিশিশীশিশািিসািসপিপাশাাসিপিিশিসিশিসশাসিসিপিসিশিসিপিপিসপিশিসপিপিসপিসপিপিসিসপী  সিস্পি সাম পাস 


এবং নির্মাষ মালাং বৈ ৫শাধয়েন্‌ মন্ত্রিস্তমঃ ॥ 
অপ্রতিষিত-মালাভিমন্ত্র জপতি যে নবঃ ৷ 
সব্র্ধং তদ্‌ বিফলং বিগ্যাৎ ভ্ুুদ্ধা ভবতি চণ্ডিক! ॥ ৩॥ 
মালা প্রতিষ্ঠাবিথিঃ 
অথোচ্যতে প্রতিষ্ঠা হি মালায়াস্তন্্রবর্মনা | 
গুকং ততঃ প্রণম্যাদৌ সংকুর্ধ্যাজ্‌ জপমালিকাম্‌ ॥ 
শুভে লগ্নে শুভে বাবে শুভের্ষে চ'শুভে তিথৌ। 
প্রতিষ্ঠাং কাবষেনন্ত্ী ্ষষং বা গুকণাইথবা। ॥ 
নিত্যং কন্মন ততঃ কৃত্বা সামান্তাধ্যং বিধাষ চ। 
পঞ্চগব্যে ক্ষিপেন্মালাং শিবমন্ত্রেণ মন্ত্রয়েৎ ॥ 
শিবমন্ত্রমাহ যামলে-.সাস্তঃ শত্র্ববাবটো নাদ-বিন্দু-বিভূষ্তঃ। 
কথিতঃ শিবমন্ত্রোহয়ং সাঁধকানাং হিতীষ চ ॥ 
শীস্তো হকারঃ শত্রন্যব ওঁকাবঃ | 
শীতলেন জলেনৈব আাপয়েৎ তদনস্তবম্‌। 
ক্ষালয়েৎ পঞ্চগব্যেন সম্যোজাতেন মার্জয়েৎ ॥ 
সভোজাতমন্ত্স্ত-_সন্ভোজাতং প্রপগ্ভামি সগ্ভোজাতায় বৈ নমঃ | 
শোধন করিবে। প্রতিষ্ঠিত ( অসংস্কৃত ) মালা দ্বাবা যে ব্যক্তি জপ কবে, তাহাঁৰ 
সে সমস্ড বিফল জানিবে [ পবস্ত ] চণ্ডিকা! রুদ্ধ হন ॥ ৩॥ 
অনস্তব তন্্রবীতিতে মালাব প্রতিষ্ঠা কথিত হইতেছে। তাহাৰ পব (মাল 
গাঁথার পব ) প্রথমে গুককে প্রণাম কবিষ্বা জপমালা সংস্কাব কবিবে। শুভ লগ্নে, শুভ 
বাবে, শুভ নক্ষত্রে, শুভ তিথিতে সাধক স্ববং বা গুকঘাবা [ মাল! ] প্রতিষ্ঠা কবিবে । 
অনন্তর নিত্য কর্ণ করিয়৷ এবং সামান্তার্থ স্থাপন কবিষা পঞ্চগব্যে মাল! নিক্ষেপ কবিবে 
এবং শিবমন্তর ঘাবা মন্ত্রিত কবিবে। যাঁমলতন্ত্রে শিবম্ত্র বলিতেছেন-__“সাঁধকগণের 
কল্যাণেব জন্য নাঁদবিন্দু (৮ ) বিভূষিত £ শক্রস্বব বিশিষ্ট সান্তবর্ণ ( হকাব )-_ইহা 
শিবমন্ত্র কথিত হইয়াছে । "পান্ত:”-_এই পদেব অর্থ--হকাব। "শক্রত্বব*__এই পদেব 
অর্থ-ওকাব। অনন্তর শীতল জলেব ঘাবাই [ মালাকে ] নান কবাঁইবে, পঞ্চগব্যেব * 
ঘাঝা প্রক্ষালন করিবে এবং "সগ্োজাত” মন্ত্র ঘ্বাবা মার্জনা কবিবে। সগ্যোঁজাত মন্ত্রট 
. -*সগ্ভোজাতিং প্রপগ্ভামি” ইত্যাদি (মূলে ত্রষ্টব্য )। উক্ত মন্ত্রের অর্থ--সগ্োঁজাতকে 
€ মহাদেবের সন্যোজাত নাঁমক পশ্চিম মুখকে ) আঁশ্রব কবি। সগ্ভোঁজাতকে নমঙ্কাব 
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ভবে ভবে নাতিভবে ভজন্ব মাং ভবোভিবায় নমঃ ॥ 
ক্ষালয়েদীশন্ুক্তেন (১) লিম্পেৎ তৎপুকষেণ (২) তু। 
গদ্ধৈবনলৈর্সতিমানঘোবেণ (৩) তু ধৃপয়েৎ ॥ 
অঘোবেণ তু ব্ুক্তেন শতান্যুনং তু মন্ত্রয়েৎ। 
বামদেবেন (৪) মন্ত্রেণ সমীকুর্ধ্যাদ্‌ বিচক্ষণ? ॥ ৪ ॥ 
অশ্ব্থপত্রনবকৈঃ পদ্মাকাবং প্রকল্পয়েৎ। 
তন্মধ্যে স্থাপয়েন্মালাং মাতৃকা-মুলমুচ্চবন্‌ ॥ 
সংস্কৃত্যৈবং বুধো মালাং ততপ্রাণাংস্তত্র যোজযেৎ ॥ % 
তৎপ্রাণান্‌ আবাধ্যদেবতা-প্রাণান্‌। 


কবি। হে সগ্ঠোজাত। [ তুমি) আমাকে বারবাঁব জন্ম গ্রহণেব জন্য প্রেবণ 
কবিও না। পুনর্জন্ম না হওযাঁব জন্ত [ তত্জ্ঞানলাভে ] প্রেরণ কব। 
সংসাব উদ্ধাবকাবী তোমাকে নমন্কাব কবি। বিচক্ষণ সাধক ঈশ স্ুক্তেব দাবা 
প্রক্মালন কবিবে এবং তৎপুকষ সুক্তে প্রচূব গন্ধেব দ্বাবা লেপন, কবিবে। অথোর 
মন্ত্রে দ্বাব! [ বহ্কিব তাঁপে ] ধুপিত কবিবে। অঘোব স্ক্তেব দ্বাবা অন্যন শতবাঁব 
মন্ত্রিত কবিবে এবং বামদেব মন্ত্রের দ্বাবা সমীকবণ ( মার্জন ) কবিবে ॥ ৪ ॥ 

নযটা অশ্বখ পত্রেব দ্বাব! পদ্মাকাব কল্পনা কবিবে অর্থাৎ প্মাকাবে নষটী অশ্বখ 
পত্র সাঁজাইবে। মীতৃকা ও মূলমন্ত্র উচ্চাঁবণ কবিঘ! তাহাঁব মধ্যে মালা স্থাপন কবিবে। 
সাথক এইরূপে মালা সংস্কীৰ কবিষ! সেই মালাষ তাহাঁব প্রাণ যোজনা (প্রতিষ্ঠা ) 
কবিবে। “তত্প্রাণান্‌” এই পদেব অর্থ--আবাধ্য দেবতা (ইষ্দেবতা)ব প্রাণসমূহকে । 





(১) ইঈশশুত্ত-_-"ও ঈশীনঃ সর্ব্ববিদ্যানা মীশ্বরঃ সর্ববভূতীনাং '্রক্গাধিপতিব্র্গণোইধিপতির্রগী। 
শিবো। মেহস্ত সদাশিবোম্‌।” (২) তৎপুকষশুক্ত--“ও তৎপুকষায় বিদ্মহে মহাঁদেবাধ ধীমহি 
তন্নো বদ্্রঃ প্রচৌদযাৎ।” €৩) অঘোবশৃত্ত-_“ও অঘোৌরেভ্যোহথ ঘোরেভ্ো। ঘোবঘোরতবেভ্াঃ 
সর্ববতঃ শর্বব সর্বেবেভ্যো নমস্তে অস্ত কদ্রবপেভ্যঃ 1” €৪) বামদেবশ্ত্ত--“ও বাঁমদেবাষ নমে) 
জ্োষ্ঠায নমো! রুদ্রীঘ নমং কালাঁষ নযঃ কলবিকরণাষ নমো। বলবিকবণাঁ নমো! বলায় নমো 
বলপ্রমথনায় নমঃ সর্ধ্বভূতদমণীয় নমো মনোন্মনায নমঃ” 

্* কৌন কোন গ্রন্থে মাঁলাব প্রাণপ্রতিষ্ঠীর পৰ টা পুজা পুর্ব্বক সেই মালাষ ্ দেবতার 
পূজা বিহিত হইযাছে। এ বিষয়ে "পুরশ্চরণ-বে।খিনীপ্ধৃত প্রমাণ উদ্ধৃত হইল। মূলমন্ত্রেণ তাং 
মানাং পুজযের দিজসত্তম । | মৃলমন্তর্ত-_-ও মালে মালে মহামালে সর্ববতত্ব-স্বকূপিণি | চতুর্বরসন্বযি 
্ততস্ত্মান্মে সিদ্ধিদী ভব? মন্ত্রেণাইনেনাহভিমন্তর্য ত্ক্ষাদিমালিকান্ততঃ। ডেভ্তাং হৃদগ়বর্ণান্তাং 
মন্ত্রেণীইনেন ভক্তিতঃ। মায়াবীজাদিকং কৃত রক্তপুম্পৈঃ সমচ্চযেৎ 
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তত্র দেবীং প্রপুজ্যৈব পবিবাঁবগণৈঃ সহ। 
অন্ুলোম-বিলোমেন মাতৃকার্ণেন মন্ত্রয়েৎ ॥ 
মেকং প্রেতেন সংমন্ত্য ভাবয়েদ্‌ দেবতাত্মিকাম্‌ ॥ 
প্রেতেন প্রেতবীজেন হেসীঃ ইতি বীজেনেত্যর্থ; । 
বহ্ছিং সংস্কৃত্য বিধ্বিদষ্টোত্তবশতং ছানেং 
হুতশেষং প্রতিকৃতে৷ প্রদগ্ভাদ্‌ দেবতাধিয়া ॥ 
হোমকর্মণ্যশক্তশ্চেদ্‌ দিগুণং জপমাচবেৎ। 
তাবাক্ষমালাধিপতে ! স্থসিদ্ধিং দেহি দেহি মে ॥ 
সর্ববমন্ত্ার্থসাধিনি সাধয় দ্বিতয়ং ততঃ । 
সর্ধ্বসিদ্ধিং পবিকল্পয় পবিকল্পয় মে স্বাহ! ॥ 
ইথমাশংসিতা মাল। জপকর্ম্মণি সর্বদা । 
অভীষ্টকং দদাত্যর্থং সবর্বকামফলং তথা ॥ ৫ ॥ 


আালায়াং জপবিধিঃ 


২. গুকং সম্পুজ্য তদ্বস্তাদ্‌ গৃহীয়াদক্ষমালিকাম্‌। 
”  জপাদে পুজয়েন্মালাং তোয়েবত্যুক্ষ্য যত্ুতঃ ॥ 
এঁ' হী” অক্ষমালিকায়ে হুম্সন্তরেণ প্রপুজযেৎ। 


সেই মালীয দেবীকে পবিবাবগণেব সহিত পুজা কবিয়াই মাতৃকাবর্ণ দ্বাব। অন্থলোম ও 
বিলোমে [ মাল ] মন্ত্রিত কবিবে ৷ প্রেতবীজ ( হেসীঃ ) দ্বাব৷ মেককে অভিমন্ত্রিত 
কবি দেবতাশ্বরূপ চিন্তা কবিবে। “প্রেতেন”-_-এই পদেব অর্থ-- প্রেতবীজেন 
অর্থাৎ “হেসীঃ” এই বীজদ্বাবা। [ অনন্তর ] যথাবিধি বহিসংক্কাব কবিয়া ১০৮ বাঁ 
হোম কবিবে। দেববুদ্ধিতে প্রতিকৃতি অর্থাৎ মালা হুতশেষ দান কবিবে। যদি 
হোমকর্ম্মে অশক্ত হয, তবে দিগুণ জপ কবিবে। [ অনন্তব ] তাঁব (প্রণব-_ওঁ ) শব্েব 
পব “অক্ষমীলাধিপতে । স্ুসিদ্ধিং দেহি দেহি মে সর্ববম্ত্র্থসাধিনি !” এই বাঁক্য বলিষা 
"সাধ-দ্বিতয়” অর্থাৎ "সাধ্য সাঁধয” বলির পপর্বসিদ্ধিং পরিকল্পয় পবিকল্পয় মে স্বাহা” 
বলিবে। এই মন্ত্রে প কার্ধ্যে মাল! সংস্কৃত হইলে উহা সর্বদা অভীষ্ট অর্থ ও সমস্ত 
কাম্য ফল দান কবে। গুককে পৃজ! কবিষা তীঁহার হস্ত হইতে মালা গ্রহণ কবিবে 1৫1 

অপেব আদিতে মালাকে পুজ! কবিবে। যত্ুপূর্ববক জলেব দাবা মাল! অভ্যক্ষণ 
করিয়া “এ হী” অক্ষমালিকাঁৈ নমঃ” মন্ত্রে মালাকে পুজা কবিবে। * মালাকে পুজা 


পাপী 





১৬৬ শাক্তানন্দ-তরঙ্জিণী 
পুজয়িত্বা ততো মালাং গৃশ্থীয়াদ্‌ দক্ষিণে করে ॥ 
হৃৎসমীপে সমানীয় নতু বামেন সংস্পূশেৎ। 
মধ্যমায়া মধ্যভাগে স্থাপয়িত্বা সমাহিত? ॥ 
মধ্যমস্থামক্ষমালা মন্ৃষ্ঠাগ্রেণ চালয়েছ ॥ ঞ্ ' 
অশুির্ন স্পুশেম্মালাং কবভষ্টাং ন কাবয়েৎ। 
তর্জন্া ন স্পূশেদেনাং গুবোবপি ন দর্শয়েৎ ॥ 
ভূক্তৌ যুক্তৌ তথা! পুষ্টো মধ্যমায়াং জপেৎ সুধী 
একৈকক্ত জপেহপ্যেবং চালয়েদ্‌ দেশিকোত্তমঃ ॥ 
জণ্তা হক্ষমালাং সকলাং ভ্রাময়েদখিলান্‌ মণীন্‌। 
প্রদক্ষিণং পুনঃ কৃত্বা প্রাবভ্যৈবং সমাপয়েৎ॥ এ 
এবং ত্রমেণ দেবেশি ! জপেদষ্টোত্তবং শতম্‌। 
স্থুলাবধি জপেন্ন্তং সুক্মভাগে সমর্পয়েৎ | 
হান্তৌ চ বাঁসসাচ্ছাগ্চ দক্ষিণেন সদা জপেৎ ॥ 

এবং সুস্াবধি-স্থলাস্তেো জপঃ সংহাবঃ ॥ ৬ ॥ 


কবিষা| দক্ষিণ কৰে গ্রহণ কবিবে। বামহন্ডে স্পর্শ কবিবে না। [পবে] 
হৃদষেব নিকৃট আনিয়! মধ্যমাক্থুলিৰ মধ্যভাগে স্থাপন কবিয়া! সমাহিত হইযা! মধ্যমান্ুলি- 
স্থিত সেই অক্ষমাঁলাকে অন্ুষ্ঠেব অগ্রভাগ দ্বাব!৷ [ জপক্রমে ] চাঁগিত কবিবে। 
অশুচি ব্যক্তি মালা স্পর্শ কবিবে না, কবভ্রষ্ট করিবে না এবং তর্জনী দাবা ইহাকে 
স্পর্শ কবিবে না এবং গুককেও দেখাইবে না। সুধী সাধক ভোগে, মোক্ষে এবং 
পু্টিতে মধ্যমান্গুলিতে জপ কবিবে। সাধক এক একটা মন্ত্রে জপে এইবপেই [মালা] 
চাঁলনা করিবে । সমস্ত মণিকে অর্থাৎ মণিতে ( গুটিতে ) জপ কবিয়। সমস্ত মাঁলাঁটিকে 
ভ্রামিত কবিবে অর্থাৎ ঘুবাইবে। পুনবাষ প্রদক্ষিণ কবিয়া এইবপে আঁবাব আবন্ত 
করিয়া! জপ সমাপন কবিবে। হে দেবেশি ! এই ক্রমে অষ্টোত্তব শত মন্ত্র জপ কবিবে। 
গুল মণি হইতে জপ আবস্ত কবিষ্থা সুক্ম ভাগে (গুটিতে ) জপ শেষ কবিবে। 
হস্ডদবর বস্ত্রেব ছারা আচ্ছাদিত করিয়া দক্ষিণ হন্তেব দাবা সর্বদা জপ কবিবে। 
এইরপে সুক্্'মণি হইতে স্ুল মণি পধ্যত্ত জপ “সংহাব” নামে অভিহিত হর ॥ ৬॥ 








*. কচিদত্র-"অনুষঠস্থামক্ষমালাং চালযেন্‌ মধ্যমধ্যতঃ |, অনষ্ঠেন ভবেৎ তন্ত শিক্ষ্তজ্পঃ 
সদা” ॥ ইতি পাঠ । ক ক্ষচিদিত্র-_"আদাবেকং তত সপ্ত সপ্তসপ্তত্রমেণ তু"। ইতি পা । 


অষ্টমোল্লাসঃ ১৬৭ 


ন স্বঘং বামহস্তেন জপমালাং তু সংস্পুশেৎ । 
জপকালে জপং কৃত্বা শুদ্ধস্থানে সদা স্যসেৎ ॥ 
জীর্ণে সুত্রে পুনঃ সুত্রং গ্রথযিত্বা শতং জপেৎ। 
অদীক্ষিত-দ্বিজেনাইপি স্পষ্টা চেৎ শুদ্ধিমাচরেৎ ॥ 
ন ধাবয়েৎ কৰে কণ্ঠে মৃদ্ধি, চ জপমালিকাম্‌। 
উক-পাদাধবস্পুষ্টা' চাপসব্য-প্রচালিতা ॥ 
অগ্তপ্তা চালিতা বাপি পুনঃ সংস্কাবম্তি 
জপমাল! মযা দেবি ! কথিতা ভুবি হূর্লভা ॥ 
সদা গোপ্য। প্রযত্বেন যদি ত্বং মম বল্লভা ॥ ৭॥ 
অথ বর্ণমাল! 
মালা পঞ্চাশিকা প্রোক্ত' সুত্রং শক্তিশিবাত্মকম্‌ ৷ 
কুণ্লী গ্রথিতা শক্তিবলান্তে মেকসংস্থিতিঃ ॥ 
চিত্রিণী বিসতন্তাভা ব্রন্মনাভীগতান্তব! । 
তয়া সংগ্রথিত! ধ্যেয়া সাক্ষাজ জাগ্রততযবপিণী ॥ 
অন্তবিদ্রমভাসমানভূজগী-স্প্রোতবর্ণোজ্্বল । 


নিজে বাঁম হস্তের দাবা জপমালাকে স্পর্শ কবিবে না। জপকালে জপ কবিয়! 
শুদ্বস্থানে সর্বদা মালা বাখিবে। হুত্র জীর্ণ হইলে পুনবায় সুত্র গ্রথিত করিষা 
অর্থাৎ মাল! গাঁঘিষ! শতবাঁব [ ইট্টমন্ত্র ] জপ কবিবে। বদি অদীক্ষিত দ্বিজ কর্তৃকও 
সৃষ্ট হয, তবে শুদ্ধি ( শোঁধন ) কবিবে। জপমাঁলাঁকে কবে, কণ্ঠে ও মস্তকে ধাবণ 
কবিবে না। ঘি মালা উক, পাদ ও অধব (নিমবোন্ঠ ) দাবা স্পৃষ্ট হয, বাঁমহত্ভের 
দ্বাৰা চাঁলিত হব অথব! অগুগুভাঁবে (প্রকাণ্তে ) চালিত হয়, তবে পুনবাঁষ উহ! সংস্কাঁব 
ঝোঁগ্য অর্থাৎ সংস্কাব কবিতে হর়। হে দ্েবি। ইহুলোঁকে দুর্লভ জপমাঁলা আমাঁব 
কর্তৃক কথিত হইল, যদি তুমি আঁমাব পত্রী হও, তবে সর্বদা যত গোপন কবিবে ॥৭॥ 

পধশশিক! অর্থাৎ অকাবাদি ক্ষকারাত্ত পঞ্চাশৎ মাঁতৃকা মালা ( বর্ণমালা ) বলিষ! 
কথিত হইয়াছে। | প্র বর্ণ মাঁলাব ] স্থত্র হইতেছে শক্তি ও শিবন্বরূপ। [ পঞ্চাশঘর্ণ- 
রূপিণী ] কুগডলী শক্তি [ ও ত্রেব দ্বাব1] গ্রথিতা হইয়াছেন। অলান্তে অর্থাৎ অকাঁব 
হইতে লকাব পর্যন্ত বর্ণসমূহেব শেষে [ ক্ষকাবরূপ ] মেরু অবস্থিত আঁছে। 
বিসতত্ততুল্যা চিত্রিগীব্রহ্মনাভীব মধ্য দিয়! গিয়াছে, তাহ! বাব! সাক্ষাৎ জাগ্রৎ ম্বরূপিণী 
কুগুলিনী গ্রথিত ধ্যান কর্িবে। ও বর্ণমালা বিদ্রমের (প্রবাল ) মধ্যভাগের চ্ঠায় 
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আরোহ-প্রতিবৌহতঃ শতময়ী বর্গীষ্টকাষ্টো্তবা ॥ 
অন্ুলোমবিলোমেন মন্ত্রর্ণবিভেদতঃ | 
মন্ত্রেণাইস্তবিতান্‌ বর্ণান্‌ বর্ণেনাইস্তবিতং মন্তুম্‌ ॥ 
কুর্য্যাদ্‌ বর্ণময়ীং মালাং সর্ববমন্ত্রপ্রকাশিনীম্‌ । 
চবমার্ণং মেকবপং লজ্ঘনং নৈব কাবয়েৎ ॥ 
সবিন্দুং বর্সুচচার্্য পশ্চানন্ত্ জপেৎ স্মৃবীঃ। 
অকারাদি-লকাঁবাস্ত-মনুলোম ইতি স্মৃতম্‌ ॥ 
পুনর্লকাবমাবভ্য শ্রীকণ্ঠান্তং মনু, জপেৎ। 
বিলোম ইতি বিখ্যাতং ক্ষকাঁবং কেবলং জপেৎ ॥ 
বর্ণানামষ্টবর্গেণ অষ্টবাবং জপেৎ সুধী । 
আষ্টোত্তবশতং মন্ত্রং জ্ঞানেন সংজপেৎ সুধী ॥ 
অ-ক-চ-ট-ত-প-য-শা ইত্যেবং চাষ্টিবর্গকাঃ ॥ ৮ ॥ 
ইতি পবিব্রাজকা চাঁধ্য-পবমভংসতীর্থাবধূত-শ্রীমদ্‌ বরহ্মানন্নগিবি-কৃতাাঁং 
শীক্তানন্দতবঙ্গিণ্যাং মাঁলানির্ণবে! নামাইষ্মোল্লাসঃ। 


দীন্তিবিশিষ্ট কুগুলিনীরপ হত্রে স্গ্রথিত মাঁতৃকা বর্ণসমুহেব দ্বারা সমুজ্জল। উহা 
অন্ুলোম ও বিলোমে শতপংখ্যামরী, অষ্টবর্গেব অষ্টসংখ্যাযোগে অষ্টোত্বব৷ অর্থাৎ 
অষ্টোভ্তর শতসংখ্যাঁয্বী হইস্সা থাকে। মন্্রবর্ণেব ভেদে অকাঁবাঁদি বর্ণগুলিকে অন্ুলোম 
ও বিলোমে মন্ত্র দাবা ব্যবহিত কবিষ! এবং বর্ণেব দ্বাবা মন্ত্রকে ব্যবহিত কবিষা সর্ববমন্তর 
প্রকাঁশিনী বর্ণমধী মাল! প্রস্তত কবিবে। [ জপকালে ] মেকম্ববপ চবমবর্ণ ক্ষকাবকে 
কখনও লঙ্ঘন করিবে না। ম্থুধী সাধক অনুস্বারযুক্ত বর্ণ উচ্চাব্ণ করিয়া পবে অকাঁব 
হইতে লকাব পধ্যন্ত মন্ত্র জপ কবিবে। উহ! অন্ুলোম জপ ব্লিষা কথিত হইয়াছে । 
পুনবায় লকাব হইতে শ্রীক্ (অকাঁর ) পধ্যন্ত মন্ত্র জপ কবিবে ৷ উহা বিলোম জপ 
বলিয়। কথিত হইয়াছে । পবে কেবল ক্ষকাঁবকে জপ কবিবে অর্থাৎ অন্ত বর্ণেব শেষে 
যেমন মন্্র্ণ উচ্চা্ধ্য, ক্ষকাঁবেব পবে মন্ত্র উচ্চাধ্য নহে। সুধী দাঁধক অষ্ট বর্গেব 
[ অস্তিম] আটটা বর্ণেব আঁটবাঁব জপ-কবিবে। স্থৃধী সাধিক জ্ঞানেব অর্থাৎ মনেব দাবা 
অষ্টোত্তব শত মন্ত্রজপ কবিবে। অবর্গ (অ হইতে অঃ পর্ধীস্ত ), কবর্গ ( কখগঘঙ ), 
চবর্গ (চছজবঝঞ )১ টবর্থ (টঠভঢণ ), তবর্গ (তথদধন ), পবর্গ (পফবভম ), 
যবগম (যরলব ) ও শবর্গ ( শবসহলক্ষ )-_-এইরূপে আটটা বর্গ কথিত হইয়াছে ॥ ৮॥ 
শাক্তানন্দ-তবঙ্গিণীর অষ্টম উল্লাসের অন্নবাঁদ সমাপ্ত। 


০্শ্মাোভলা ভন 
জপবিধিঃ 
জপবিধ্রিমহং বক্ষ্যে শুণুষ কমলাননে ! | 
জপার্থং সর্ববমন্ত্রাণাং বিস্াসঞ্চ লিপেবিনা ॥ 
কৃতং তন্নিক্ষলং বিগ্ভাৎ ত্মাদাদ স্যসেৎ প্রিয়ে || 
জপাদো। চ জপান্তে চ প্রাণাযামং সমাচবেৎ ॥ ১। 
মানসাদি-জপভেদঃ 
বিশুদ্ধেশ্ববে- জপই স্যদিক্ষবাবৃত্তির্মানসোপাংশু-বাঁচিকঠঃ। 
নিজকর্ণাগোচবো! যো মানসঃ স জণঃ স্মৃতঃ ॥ 
উপাংশুনিজকর্ণন্ত গোঁচব পবিকীন্তিতঃ | 
নিগদজ্ত জনৈর্বেগ্তন্্িবিধো জপ ঈবিতঃ ॥ ২॥ 
অন্যা্রাপি-_ যদ্যচ্চনীচোচ্চবিতৈঃ স্পষ্টশব্দবদক্ষবৈঃ । 
মনত্যুচ্চাবয়েদ ব্যক্তং জপষডঞ স বাচিকঃ ॥ 
উচ্চাবয়েনন্ত্রমীষৎ কিঞি-দোষ্ঠো প্রচালয়ন্‌। 
কিঞ্চিচ্ছব্মময়ং ভ্রয়াহ্পাংশুঃ স জপঃ স্মৃতঃ ॥ 
খিয়! যদক্ষবশ্রেণ্যা বর্ণাদ্‌ বর্ণং পদাঁৎ পদম্‌। 


হে কম্লাননে | সর্ধ্মন্ত্রের জপেব নিমিত্ত আমি জপবিধি বলিতেছি, শ্রবণ কর। 
হে প্রিষে। মাতৃকান্তাস ব্যতীত [ জপ ] অনুষ্ঠিত হইলে তাহাকে নিক্ষল জানিবে। 
অতএব সর্বাগ্রে ন্তাঁদ কবিবে। জপের আঁদিতে ও জপেব অন্তে প্রাণায়াম করিবে ॥১॥ 

বিশুদ্বেশ্ববে উক্ত হইযাঁছে--“্জপ হইতেছে অক্গরাবৃত্তি অর্থাৎ মন্ত্রের অন্তর্গত 
অক্ষরের উচ্চাবণকে জপ বলে । উহা মীনস, উপাঁংশু ও বাঁচিক। যে জপ নিজ কর্ণেব 
অগোটব (শ্রবণের অযৌগ্য ), সেই জপ "মানস বলিযা কথিত হুইযাঁছে। নিজকর্ণেব, 
গোচব (শ্রবণষোগ্য) জপ “উপাংস্ত বলিয! কথিত। সধাব্ণ লোকসমূহের বে (জ্ঞান- 
বিষীভূত) যে জপ, উহ! নিগদ বা বাঁচিক। এইবপে জপ ভ্রিবিধ কথিত হুইযাঁছে” ॥২॥ 

অন্থত্রও উক্ত হইস্াছে--“্ঘদি উচ্চ নীচভাঁবে অর্থাৎ উদাতীদ্িভেদে উচ্চবিত 
স্পষ্টশববুক্ত অক্ষব সমূহ্ব বাব! স্পষ্টবপে মন্ত্র উচ্চাঁবণ কৰা হয, তবে তাহা! 'বাঁচিক' 
. জপ-ষজ্ঞ। অল্প ওষ্ঠেব চীলনা কবিতে কবিতে অর্থাৎ ঈষৎ ধীবে ধীবে মন্ত্র উচ্চারণ 
করিবে এবং কিঞিৎৎ উচ্চৈঃস্ববে বলিবে, সেই জপ "উপাংশ” কথিত হইয়াছে। 
মনের দ্বারা অঙ্গর শ্রেণীব বর্ণের পর বর্ণ ও পদের পদ চিন্তা করিবে। [ এইরূপে ] 

৬৭ 


৭৩ শীক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


৮৮ শীশিশীাশিেীশশোশিসিলাশিশীশীটি তি শশা পাশ লীত 


শব্দানুচিন্তনাভ্যাসঃ স উক্তো মাঁনসো জপঃ ॥ 
উচ্চৈর্জপাঁদ্‌ বিশিষ্ট; স্তাছ্পাংশুরদর্শভিগুণৈঃ | 
তন্মাদপি বিশিষ্টঃ স্তাৎ সহত্রং মানসো জপঃ ॥ ৩ ॥ 
মন্ত্রজপ-পদ্ধভিঃ 
দ্েবতাং চিত্তগাং কুরয্যাৎ কুর্ধ্যাচ্চ হাদয়ং স্থিরম্‌। 
ওষ্ঠৌ তু সম্পুটো কৃত্বা স্থিবচিত্তঃ স্থিবেক্দিয়ঃ ॥ 
ধ্যায়েচ্চ মনসা! বর্ণান্‌ জিহ্বোষ্ঠৌ ন বিচালয়েৎ। 
ন কম্পর়েচ্ছিবোগ্রীবান্‌ দস্তানৈব প্রকাশয়েৎ ॥ 
মন্ত্রোদ্ধাবক্রমেণৈব মন্ত্র জপতি সাঁধকঃ । 
তদ1 সিদ্ধিং বিজাঁনীত ন সিদ্ধিশ্চান্তথা ভবেৎ ॥ 
মন্ত্রোদ্ধাবত্রমেণৈব  মন্ত্রধটকীভূত-স্যবব্যঞ্জন-বর্ণজ্ঞান-ক্রমেণেত্যর্থঃ | 
এব-কাবোইবধাবণার্থঃ। 
আদৌ ধ্যানং ততো মন্তরং ধ্যানস্তাইন্তে মনু, জপেৎ। 
ধ্যানমন্ত্র-সমাযুক্তঃ শীঘ্রং সিধ্যতি সাধক? ॥ 
কুলার্ণবে_-মনসা৷ পঠিতং স্তোত্রং বাঁচা বাপি মনোর্ভপঃ | 
উভয়ং নিষ্ষলং দেবি ! ভিন্নভাপ্ডোদকং যথা ॥ 
ভূতশুদ্ধৌ-_যস্ত যস্ত চ মন্্ন্ত উদ্দিষ্টা যা চ দেবতা । 
শব্দেব যে ধ্যানীভ্যাস, তাহাই “মানস” জপ কথিত হুইযাঁছে। উচ্চ ঝোচিক) জপ 
হইতে উপাংশু জপ দশগুণ শ্রেষ্ঠ । মাঁনস জপ তাহা হইতেও সহত্রগুণ শ্রেষ্ঠ ॥ ৩॥ 
হৃদঘকে স্থিব কবিবে, দেব্তাঁকে হৃদঘগত অর্থাৎ হৃদধে ধ্যান কবিবে। ওয় 
যুক্ত কবিযা'স্থিবচিত্ত ও স্থিবেজ্জিষ হুইব| মনেব দ্বাবা বর্ণগুলিকে ধ্যান কবিবে। জিহ্বা 
ও ওষ্ঠ চালনা কবিবে না। মস্তক ও গ্রীবাকে কম্পিত কবিবে না, দাতিগুলি বাঁহিব 
কবিবে না । সাঁধক যখন মস্ত্রোদ্ধাব-ক্রমেই মন্ত্র জপ কবে, তখন সিদ্ধি জানিবে, অন্যথা 
সিদ্ধি হয না। প্মন্ত্রোদ্ধাবক্রমেণৈব” এই পদেব অর্থ--মন্তরেব অন্তর্ঘত স্বব ও 
ব্যগ্জনবর্ণেব জ্ঞানক্রমেই । “এবকাবেব অর্থ__-অবধাঁবণ। প্রথমে ধ্যান ও তাহাব পৰ 
মন্ত্র জপ কবিবে ; ধ্যানেব অন্তেও মন্ত্র জপ করিবে। সাধক ধ্যানি ও মন্ত্র যুক্ত হইলেই 
শীন্র সিদ্ধিলাভ কবে। কুলার্ণবতন্তরে উক্ত হুইযাঁছে--“হে দেবি ! মনেব দাবা পঠিত 
স্তোত্রি এবং বাক্যেব দ্বাব] অর্থাৎ উচ্চৈঃম্ববে মন্ত্রে জপ--উভযই ভগ্ন ভাঁওুস্থিত জলেব 
সায় নিক্ষল।” ভূতগুদ্ধিতন্ত্রে উক্ত হ্ইয়াঁছে__“যে ,যে মন্ত্রেব যে যে দেবতা কথিত 
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পাতলা াস্পিসিপি১ত 


চিন্তয়িত্বা তদাকাবং মনসা! জপমাচবেৎ ॥ 

শনৈঃ শনৈববিস্পষ্টং ন ভ্রুতং ন বিলম্বিতম্‌। 

ক্রেমেণোচ্চাবয়েদ্‌ বর্ণীনাগ্ধন্তত্রম-যোগতঃ ॥ 

অতিত্ন্দে। ব্যাধিহেতুবতিদীর্ঘো বস্ুক্ষয়ঃ। 

অক্ষবাক্ষবসংযুক্তং জপেন্সৌক্তিক-হাববৎ ॥ 

কুলার্ণবে__তনিষ্ঠস্তদ্গত-প্রাণস্তচ্চিততস্তৎপবাষণঃ। 

তৎপদার্থান্ুসন্ধানং কুব্বন্‌ মন্ত্র, জপেৎ পরিয়ে । ॥ ৪ ॥ 
কত্রযামলে-_কথং মন্ত্রাশ্চি সিধ্যন্তি মনত্রর্থাজ্ঞানিনঃ প্রিষে ! 1 

পণ্ডরভাববিহীনশ্চ ন তন্ত্য ভজতে ফলম্‌॥ 

ন্্র্ঘগ্তাইনভিজ্ঞো হি ন জপফলমঞ্খুতে | 
ম্তার্ঘ, মন্ত্রদেবতযোবভেদজ্ঞানম্‌। তথাচোক্তং যামলে-_ 

মন্ত্রার্থো দেবতাবপ-চিন্তনং পবমেশ্ববি !। 

মন্ত্রাতবকশ্চ দেব; স্তাদ্‌ মন্ত্রবাচ্যা চ দেবতা ॥ 

বাচ্যবাচকভাবেনৈবাইভেদো মন্ত্রদেবয়োঃ ৷ 

মন্ত্রবাচ্যা দেবতা হি মন্ত্রো হি বাচকঃ স্মৃতঃ ॥ 

বাচকেহপি চ বিজ্ঞাতে বাচ্য এব প্রসীদতি। 
হইয়াছে, দেই দেব্তাব আকাব (মুন্তি) চিন্তা কবিষা মনেব দাবা জপ কবিবে। দ্রুত বা 
বিলম্বে মন্ত্রবর্ণ উচ্চাঁবণ কবিবে না । থীবে ধীবে অবিস্পষ্টভাঁবে আছ্ন্তক্রমে ক্রমিক মন্ত্র 
বর্ণগুলিকে উচ্চাবণ কবিবে। অতি ধীবে উচ্চাবণ ব্যাধিব জনক। আবাব অতি ভ্রুত ধন- 
ক্ষবকারক । মুক্তাহাঁবেব স্তাঁ অক্ষবেব পব অক্ষব সংযুক্ত কবিয়া জপ কবিবে |” কুলার্ণৰে 
উক্ত হইয়াছে__“হে প্রিষে ! মন্ত্নি্ ও মন্্রগত প্রাণ হইয়া এবং মন্ত্রে চিত্ত স্স্ত করিয! 
মন্ত্রপবায়ণ হইয়া মন্ত্রে অন্তর্গত মন্ত্র-পদার্থেব ম্মবণ কবিতে কবিতে মন্ত্রজপ কবিবে 181৮ 

রুদ্রযাম তস্ত্রে উক্ত হইয়াছে__এহে প্রিষে | মন্ত্রের অর্থন্ঞানবহিত ব্যক্তিব সন্্রসি্ধি 

কিরূপে হয়? পণ্ড অর্থাৎ অদীক্ষিত জীব ভাবনাশূল্ত হইলে সেই মন্ত্রে ফল লাভ কবে 
না এবং মন্ার্থে অনভিজ্ঞ ব্যক্তি জপ-ফল ভোগ কবে ন!।” “মন্ত্ার্থ৮” পদেব অর্থ- মন্ত্র 
ও দেবতাঁব অভেদ জ্ঞান। যাঁমল তন্ত্রে তাহাই উক্ত হুইবাছে। যথা-_“হে পবমেশ্ববি ! 
ন্ত্ার্থ হইতেছে দেব্তাঁব রূপ-চিন্তন , কাঁবণ দেব্তা মন্ত্রের হ্বরূপ এবং মন্ত্রের বাচ্ও 
দেবতা । বাচ্য-বাঁচক-ভাঁবেই মন্ত্র ও দেবতাব অভেদ হুইযাছে। দেবতা মন্ত্রের বাঁচ্য 
এবং মন্ত্র দ্বেবতাঁব ] বাচক কথিত হইযাছে । বাঁচক মন্ত্র বিশেষরপে জ্ঞাত হইলেই 


১৭২ শাঁক্তানন্দ-তবজিনী 


প্রকাবাস্তবমাহ ভূতশুদ্ধৌ-ন্ত্ার্ঘ, পবমেশীনি ! সাবধানাহবধারয়। 
আধাবে চিন্তয়েদ্‌ বিদ্যাং শুদ্ধ্ষটিক-সন্িভাম্‌ ॥ 
বন্ধুককচিবাং লিঙ্গে নাতো স্ফটিক-সন্িভাম্‌। 
হৃদি মাবকতপ্রখ্যাং হবিদর্ণং বিশুদ্ধকে ॥ 
আজ্ঞাযাং চিন্তয়েদ্‌ বিদ্যাং চতুবর্ণানুবঞ্জিতাম্‌। _ 
ষট্চন্রে পবমেশানি ! ধ্যায়েৎ সাঁধক-সত্তমঃ ॥ ৫ ॥ 
মন্ত্রপুরম্চরণ-বিথিঃ 
কদ্রধামলে- মন্ত্রং নীত্বা গুবোঃ পার্থ গুকভক্তি-পুবঃনবঃ | 
মন্ত্রশ্রোত্রাস্ত-হৃন্নেত্র-প্রাণান্‌ বিজ্ঞায় যত্ুতঃ ॥ 
মন্্রাণাং কীলবং জ্ঞাত্া কৃর্য্যানবস্ত্রপুবক্্িয়াম্‌ । 
নচৈতদ্‌ বচনং পুবশ্চবণবিষ্যমেবেতি বোদ্বব্যম্‌। শ্রোত্রাদীনাং জ্ঞানা- 
ভাবে মন্ত্রজপমাত্রনিষেধাৎ। তথাচোক্ং মন্ত্রকোষে_ . 
শ্রোত্রাদীনাং জ্ঞনাভাবে মন্ত্রজাপং কবোতি যঃ। 
দাবিদ্র্যঞ্চ বিপত্তিঞ্ নবকং প্রাপ্র য়াৎ তু সঃ ॥ 
অন্যত্রা্পি_ ন্ৃনেত্রবিহীনো মন্ত্রো দাবিদ্রয-ক্লেশ-দায়কঃ | 
তন্ত্রান্তবে- শ্রোত্রাস্ত-নেত্র-হুৃদয়-জ্ঞানান্মোক্ষমবাপ্ য়াৎ। 


সপ 





বাচ্য দেবত৷ গ্রসন্ন হন।” ভূতশুদ্ধি তাপ্র [ মন্তার্থেব ] প্রকাবাস্তর বলিতেছেন-_-“হে 
পবমেশাঁনি। [তুমি ] অবহিত হইঘা মন্ত্রের অর্থ শ্রবণ কব। মূলাঁধারে বিদ্াকে 
€ ইঞ্টদেবতাকে ) শুদ্ধ ক্ষটিকতুল্য চিত্ত! কবিবে। লিঙ্গমূলে বন্ধক পুপ্পেব ন্যাঁধ কাস্তি- 
বিশিষ্টা অর্থাৎ বক্তবর্ণা, নাভিতে ম্ফটিকেব স্যায় দীপ্তিবিশিষ্টা, হৃদযে মকবত মণিব স্তাষ 
হুবিদ্বর্ণা, বিশুদ্ধ চক্রে হৃবিদর্ণ এবং আজ্ঞাচক্রে বিগ্ভাকে চাঁবিবর্ণে অন্ুরঞ্জিতা চিন্তা 
কবিবে। হে পরমেশাঁনি ! সাঁধকপ্রবর ষট্চক্রে [ বিদ্ভাকে এইবপ ] ধ্যান কবিবে 0৫1৮ 

কত্রাঁমল তন্ত্ে উক্ত হইযাঁছে--প্‌ সাক ] গুকব প্রতি ভক্তিপূর্বরক গুরুব নিকট 
মন্ত্র লইয। যন্ত পূর্বক মন্ত্রেব শ্রোর, মুখ, হৃদয়, নেত্র ও প্রাণ অবগত হইয়া। এবং মন্ত্রে 
কীলক জানিষা মন্ত্রের পুবশ্চরণ কবিবে।” এই বচনটা পুরশ্চবণ বিষষ ইহা বুঝিও না; 
কাবণ [ উক্ত বচনে ] শ্রোত্রাদিব জ্ঞানের অভাবে কেবল মন্ত্র জপেব নিষেধ হইয়াছে। 
মন্ত্রকৌষেও তাহাই উক্ত হুইয়াছে। বথা-_“যে ব্যক্তি [মন্ত্রে ] শ্রোত্রাদি জ্ঞান 
না! থাঁকিলেও মন্ত্র জপ করে ১ সে দাবিদ্র্য, বিপৎ ও নবক প্রাপ্ত হয়।” অন্ঠত্রও উক্ত 
হইয়াছে--হদয ও নেত্র বিহীন মন্ত্র অর্থাৎ যে মন্ত্রের হৃদয় ও নেত্রেব জ্ঞান নাই, 
উহা দাবিত্র্য ও ক্রেশপ্রদ ।” তন্্রাস্তবে উক্ত হ্ইযাছে-_-“শ্রোত্র, মুখ, নেত্র ও হৃদয়ের 
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১০৯৯৯ পাসপিসপিস্পী পাকি 
শপাপিসপাস্পাসপিসপিসপশপাসি্সপিসপিস্পাসপ পাপা 








স্পা 


সগ্ভঃ সিদ্ধিঃ সবর্ববিধা স্ত্যাৎ সাক্ষাচ্ছিব এব সঃ ॥ 
ভূতভাঁমবে- ইন্দ্রিয়মনো বিশুদ্ধ মনোবাস্তাদিকং বক্ষ্যে। 
শৃণু দেবি! প্রবক্ষ্যামি কালীমন্ত্রতন্ক্রমম্‌ ॥ ৬ ॥ 
কালীমন্ত্রাদীনাং তনুক্রমঃ 
বিন্দুং শ্রোত্রং নাদমাস্তং ককাবং হৃদয়ং বিছ্ুঃ 
বহি নেত্রং কীলকঞ্চ দীর্ঘেকাবং প্রিষংবদে 1 ॥ 
তকাবং তাবিনীমন্ত্রে হৃদয়পং বিদ্ধি পাবর্বতি 1 | 
হকাবং বিদ্ধি সববত্র শক্তিমন্ত্রে স্থবেশ্ববি 1 ॥ 
উত্তবতন্ত্রে -প্রীণবিদ্ভা। মহাবিদ্ভা সা বিদ্া মুক্তিদায়িকা । 
শ্যামাষা দ্বাবিংশত্যক্ষববিদ্াষাঁং বিশেষমাহ উত্তবতন্ত্রে_ 
ক্রী-কাবো মস্তকং দেবি । ক্রী-কাবশ্চ ললাটকম্‌। 
নেত্রত্রয়ং ক্রী'-কাবেণ হ-কাবেণ চ নাসিক! ॥ 
হঁকাবো মুখপদ্ধং স্তাদ্‌ হী-কাঝ কর্ণযুগ্মকম্‌। 
হ্রী-কাবেণ ভবেদ্‌ গরীব! দ-কারশ্চিবুকং ভবেৎ ॥ 
ক্ষি-কাবেণ ভবেদ্‌ দত্তে। ণে-কাবেণৌস্টযুগ্কম্‌। 
কা-কাবেণ স্তনছন্ং লি-কাঁঝঃ পৃষ্ঠদেশকম্‌॥ 
কে-কাবেণ ভবেদ্‌ বাঃ ক্রী-কাবেণোদবং ভবেৎ। 
জ্ঞান হইতে মোক্ষ প্রাপ্ত হয় এবং তৎক্ষণাৎ সর্বববিধ সিদ্ধি হয ও সে সাক্ষাৎ শিব, 
হইয়! যায।” ভূতডাঁমব তন্তরে উক্ত হইযাছে-_ইন্দ্রিষ ও মনেব বিশুদ্ধিব সহিত মন্ত্রের 
মুখ প্রসৃতি বলিতেছি। হে দেবি! কালী মন্ত্রের দেহক্রম বলিতেছি, শ্রবণ কব ॥৬॥ 
হে প্রিয়ংবদে! [কাঁলীমন্ত্র ক্রীঁ-কাবেব ] বিন্দুকে শ্রোত্র, নাদকে মুখ, 
ককাঁবকে হৃদয়, বহ্ছি অর্থাৎ বকাঁবকে নেত্র এবং দীর্ঘ ঈকাবকে কীলক জাঁনিবে। 
হে পার্বতি ! তাঁবিণী মন্ত্রে তকাঁবকে হৃদ্র জাঁনিবে। হে স্থুবেশ্ববি! সর্বত্র অর্থাৎ 
সকল শক্তিমন্ত্রে  মীয়াবীজেব ] হকাঁবই হৃদয় জানিও 1” উত্তবতম্ত্ে উক্ত হইযাছে-__ 
বপ্রাণণবিদ্তা ( প্রীণযোগ ) মহাবিদ্ঞা, সেই প্রাণবিগ্থাই মুক্তি-দাঁধিনী।” উত্তরতন্ত্রে 
শ্তামার দাবিংশতি অক্ষব মন্ত্রে বিশেষ বলিতেছেন-_“হে দেবি । [ প্রথম ] ক্রী'-কাঁব 
মস্তক ; [দ্বিতীয়] ক্রী'কার ললাট ও [তৃতীয়] ক্রী”কাবেব দ্বাবা নেত্রত্রয় » হু"কাঁবদাবা 
নাসিক; হাঁকাঁব মুখপদ্য , [প্রথম] হীকাব কর্ণদ্ধয ও [দ্বিতীয়] হরী”কাবদ্ারা গ্রীবা 
হয়। দকাব চিবুক, ক্ষিকাবদারা দত্ত ণেকারদারা ওঠদয, কাকারদারা স্তনয়, 





১৭৪ শক্তিনন্দ-তরিণী 


ক্রী-কাঁবো নাভিদেশঃ স্তাৎ ক্রী-কবিশ্চ নিতম্বকম্‌ ॥ 
হ-কাবো যোনিবপঃ স্তাদ্‌ ই-কাবেণোকষুগ্কম্‌। 
"“কাবে! জান্ুযুগ্ধং স্তাদ্‌ হী-কাবো গুল্ফদেশকঃ ॥ 
' স্বা-কাবেণ পদদ্বন্ং হা-কাবেণ নখাস্তথা ॥ ৭॥ 
তাবাবিগ্ভায়াং যামলে-_বাগ্দেব্যাঃ সমুদায়ঃ স্যাদাকৃতিঃ প্রণবো মুখম্‌। 
মায়াবধুস্থিতৌ বিন্দু লোচনে সমুদ্রাহতে ॥ 
হসকাবৌ শ্রুতী দীর্ঘ-্যবৌ হৃদঘবপিণৌ । 
ফটকাবৌ যোন্্যুদবাবকাবেণ স্তনদ্য়ম্‌॥ 
রেফষুগ্ধাং পদঘন্বং তকাবং ভাললোচনম্‌। 
বেদভূজন্ববপঞ্চ নাদধুগ্ামুদাহৃতম্‌ ॥ 
।  কৃু্চচং প্রাণা একজটা-শবীবং সর্ববমিষ্যতে। 
কুর্চং মুখস্ত বিজ্ঞেযমন্থযমস্তহু পাবর্বতি ! ॥ 
অন্যমন্ত্েযু একজটায। প্রণববহিত-ন্তরেষু কুচ্চং মুখং % তেন তত্র 
লিকাব্দাব! পৃষ্ঠদেশ, কেকাঁবেব দাবা বাহু হয়। [প্রথম] ক্রীকাঁবেব দাবা উদব হয় 
[ দ্বিতীয় ] ক্রী"কাঁব নাভিদ্ধেশ ও [তৃতীষ ] ক্রী"কাব নিতন্বস্বৰপ। হুকাব যোঁনিরূপ, 
হৃ'কাবে দ্বারা উবযুগ্ন ও হ্রী' কাবেব দ্বাবা জান্থবুগ্ম হব। শ্ী'কাব গুল্ফদেশস্ববপ, 
হ্বাকাবেব দ্বার পদঘ্ব্ব এবং হাঁকাঁবেব দ্বারা নখসমূহ হইখা থাকে ॥ ৭1” 
যাঁমল তন্ত্রে তাঁবাবি্ভা বিষষে উক্ত হুইবাঁছে-__“বাগ্দেবীব ( নীল সবস্বতীব ) 
[মন্ত্র] সমুদ্াব আকুতি প্রণব মুখন্বব্প। মাঁখাবীজ ও বধুবীজস্থিত বিন্দু 
ছুইটা লৌচন বলিরা কথিত হুইবাঁছে। হুকাঁৰ ও সকাব কর্ণদধ, দীঘস্ববদয় হৃদরস্বব্প, 
ফকাঁব যোনিত্বরূপ, টকাব উদবন্বরূপ, অকাঁবেব দাবা স্তনদ্ধঘ হয, বেফদ্বধ পাদদ্ধয- 
স্বরূপ, তকাব ললটিস্থিত লোচনম্বব্ধপ এবং নাঁদদ্বব ঢাবি বাহুস্ববপ কথিত হইযাছে। 
কু্চবীজ প্রাণস্ববপ। সমস্ত একজটা শবীব এইবপই উক্ত হুইযাছে। হে পার্বতি ! 
অস্ত মন্ত্র সূহে কৃষ্চবীজ মুখন্বরূপ জানিবে ।” “অন্য মন্ত্রে” ইহা অর্থ_-"একজটাবা 
প্রণববহিতন্ত্রেু অর্থাৎ একজটাব প্রণববহিত মন্ত্র সমূহে কৃচ্চবীজ মুখস্ববপ। 











* নৈতদ্‌ রহস্তং, অন্সন্ত্রেযূ প্রণবরহিত কৃচ্চঘুঙন্ত্রেযু__কুচ্চং মুখসিভি সামান্াভিধানাৎ 
তারাভেদানাষেকজলটীপ্রকৃতিত্বাৎ পূর্ব্বোক্তৈকজটাপদস্োপলক্ষণত্বেন অন্ঠেষাঁং তারাঁভেদীনামপি 
তাদৃশসন্্স্থলে কুচ্চং মুখম্‌, সপ্রণবমন্ত্েতু চ প্রণবো মুখখিতি বিজ্ঞেষমূ । 





সপ 
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ঘটকীভূত-তত্তদর্ণোৎপন্ন-যুখনাসৌষ্ট-দস্তাধব-হস্তপাদস্তন-যোন্তা-ছ্যবযবাব- 
চ্ছিন্নশবীরং জ্ঞনবিষয়ীকৃত্য জপেদিত্যর্থঃ ॥ ৮ ॥ 


কামিনীতত্বম্‌ 
কামধেন্ৃতত্ত্রে অথান্তৎ সংপ্রবক্ষ্যামি কামিনীতন্মদুতম্‌। 
শৃণু তত্বং মহেশানি! ককাবস্তাইতিহুল্ল ভম্‌ ॥ 
বহস্তং পবমাশ্র্য্যং ত্রিকোণানাঞ্চ সংশৃণু। 
বামবেখা ভবেদ্‌ ব্রন্ধা বিষ্পর্দক্ষিণবেখিকা ॥ 
অধোবেখ। ভবেদ্‌ কদ্রে! মাত্র! সাক্ষাৎ সবস্বতী। 
কুণ্ডলী চা্কুশাকাব! মধ্যশূন্তং সদাশিবঃ । 
জবাধাবকসঙ্কাশা বামবেখা ববাননে | ॥ 
শবচন্দ্র-প্রতীকাশা দক্ষবেখ! সমূত্তিকা । 
অধোবেখা ভবেদ্‌ কড্দরো মহামবকত-ছ্যতিঃ। 
শঙ্খ-হু্ধ-সমাভাস। মাত্রা সাক্ষাৎ সবন্যতী ॥ 
অন্কুশা কুগুলী যা তু কোঁটিবিদ্যল্লতাকৃতিঃ। 
কোটিচন্দ্রপ্রতীকাশো মধ্যশুন্যং সদাশিবঃ ॥ 
শন্যেযু পবমেশানি ! সব্ববধ্যাপী সদাশিবঃ ॥ 


অতএব একজটাব সেই সেই মন্ত্রে অন্তর্গত সেই সেই বর্ণে দাবা উৎপন্ন মুখ, নাসিকা, 
ওঠ, দত্ত, অধব, হস্ত, পদ,স্তন, যোনি প্রভৃতি অবযববিশিষ্ট শরীব জানিয! জপ কবিরে ॥৮| 
কাঁমধেন্গু তন্ত্রে উক্ত হইবাছে--“অনস্তব আশ্র্য্যজনক অন্য কামিনীতত্ব ( ককাব- 
তত্ব) বলিব। হে মহেশানি! ককাঁবেৰ অতি ছুর্লভ তত্ব শ্রবণ কব এবং ভ্রিকোঁণ 
মমূহেব পবমাশ্চধ্য বহন্তও শ্রবণ কব। [ ককাবেব ] বামবেখা হইতেছেন ব্রহ্ধা, 
দক্ষিণবেখ! বিষ্ণু, অধোবেখা কদ্র এবং মাত্রা সাক্ষাৎ সবস্বতী। অন্কশাকাব রেখা 
কুগুলীস্বরূপা এবং মধ্যেব অবকাশ (ফাক ) সদাশিব স্বরূপ | হে ববাননে। বাঁদবেখা 
জবা ও যাঁবকেব ( অলক্তক বস-_-আল্তা৷ ) ন্তাঁব [ ব্ক্তবর্ণ 1, দক্ষিণবেখা শবচ্ন্দ্রে 
স্টাব শুক্রবর্ণী ও মুর্তি বিশিষ্টা। অধোবেখা কদ্র মহাঁমবকতেব ন্যাঁষ ছ্যতি-বিশিষ্টি। 
সাক্ষাৎ সবস্বতীবপ৷ মাত্র! শঙ্খ 'ও ছ্ধেব ্টাধ শুত্রবর্ণা । কুগুলী-স্বরূপা অস্কুশাঁকাৰ 
বেখা কোটি বিছাত্মালাব ম্তাষ আকাঁব-বিশিষ্টা অর্থাৎ অত্যুজ্জল শুর্লবর্ণা , সদাশিব- 
্ব্বপ মধ্যাবকাশ কোটি চত্দ্রেব ভ্যাষ শুভ্রবর্ণ। হে পরমেপানি ! সর্বব্যাপী সদ্াশিব 





১৭৬ শীক্তানন্দ-তরজিনী 


ঈশ্বরো! যস্ত দেবেশি | কলাচতুষ্টযাত্বকঃ 
ইচ্ছাশক্তিরবেদ্‌ ব্রন্মা বিষুত্ত জ্ঞানশক্তিমান্‌। 
ক্রিয়াশক্তির্বেদ কত্রঃ স্ববঃ প্রকৃতিমৃক্তিমান্‌। 
আত্ম-বিছ্যা-শিবৈস্তত্বৈঃ সদাশিবঃ প্রতিচিতঃ ॥ 
শৃন্যেষু সংস্থিতা কালী কৈবল্যপদদায়িনী | 
মন্দ্িনী সংস্থিতা তস্য দক্ষভাগে সমৃত্তিকা। 
বামভাগে স্থিতা লক্ষমীশ্চতুর্র্গপ্রদায়িনী ॥ 

তাসাং গর্ভে স্থিতা সা চ সুন্দবী পবদেবতা৷ ৷ নু 
তিসূণাং গর্ভসম্ভৃত। ত্রিপুবা চাত এব হি। 
পবমাত্ব-স্ববপত্বাৎ তাসাং গর্ভে প্রতিষিতা ৷ 
অন্তে চ কাঁলিকাধাঃ স্থ্যঃ সর্ববা ভেদীশ্চ পার্ব্তি ! 
তত্র স্থিত্বা স্থজেছ্‌ ব্রন্ধা। বিষণঃ পালনতৎপবঃ। 
কত্রঃ সংহাঁবকর্তী চ ঈশ্ববস্ত সদাঁশিবঃ। 
ঈশ্বরো যস্ত দেবেশি ! ত্রিকোণে তন্ত সংস্থিতিঃ | 
ত্রিকোণ্মেতৎ কথিতং যোনিমণ্ডুলমুভ্তমম্‌ ৷ 


শূহ্ভাঁগে রহ্যাছেন। হে দেবেশি। যিনি ঈশ্বব, তিনি কলাচতুষ্টষ স্বব্প ( ইচ্ছা, 
জ্ঞান, ক্রিযা ও পবাশক্তি স্ববপ )। ইচ্ছাশক্তি হইতেছেন ব্রহ্মা, বিষুণ জ্ঞানশক্তিমান্‌। 
ক্রিয্বাশক্তি কদ্র। সকলেই প্রব্কৃতিব মু্তিবিশিষ্টা অর্থাৎ শক্তিমান্। /সদাশিব 
আত্মতত্ব, বিগ্ভাতত্ব ও শিবতত্েব দাবা প্রতিষ্ঠিত আঁছেন। কৈবল্যপদ-(মোক্ষ) দাষিনী 
কালী শৃন্তে অবস্থিত। সাক্ষাৎ মৃত্তিমতী মহ্ষিমন্দিনী তীহাঁৰ দক্ষভাঁগে অবস্থিত 
আছেন। চতুর্ধর্শপ্রদীধিনী লক্ষ্মী বাঁমভাগে অবস্থিত । সেই পবদেবত স্ুন্দবী 
তীহাদেব গর্ভে বহিষাছেন। এই তিনেব গর্ভ হইতে উৎপন্ন, এইজস্যই তিনি 
*ত্রিপুবা” ৷ (তীহাঁবা] পবমাত্মস্ববপ বলিয়া তীহাদেব গর্ভে প্রতিষ্ঠিত বহ্যাছেন। হে 
পীর্ববতি ! অন্য সমস্ত ভেদই কালিকাঁব অর্থাৎ অন্ঠান্ত সমস্ত মুন্তিই কালিকাবগী ককাঁৰ 
তত্ব হইতে উৎপন্ন। এই ককাঁব তরে থাঁকিযাই ব্রশ্থা স্থষ্টি কবেন, বিষণ পালন 
পরাধণ হইস়্াছেন এবং কত্র সংহাঁব কর্তী ও সদাঁশিব ঈশ্বব হইযাঁছেন। হে দেবেশি! 
ঘিনি ঈশ্বব, তীঁহাব ত্রিকৌণেই অবস্থিতি। এই ত্রিকোণ উত্তম যোনি মণ্ডল বলিব! 
কথিত হুইযাছে। হে দেবি! হে বরবর্শিনি। ককাব হইতে সমন্ উৎপন্ন হয়। 
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আনিস প্পাপিপিসপাপাসপপাশসসপিসপিস্পিসপিসপাস্পাস্পাসপাপাসপিনপান্পাপাম্পীস্পা্পাাপাসপিসপাপাপাস্পিসপাপ্পাস্পি্পাপিস্পাপসিপাস্পাসাস্পসসপশিস্পিসপাস্পিসাস্পাান্পিস্পিসসপিসপিস্পিসপাসপিসপি সিসি নপী 


ককাবাজ্‌ জায়তে দেবি ! সব্র্বঞ্চ ববব্ণিনি !। 

ককাবাৎ সর্ধবমুৎপন্নং কামঃ কৈবল্যম্বে চ ॥ 

অর্থেহপি জায়তে দেবি ! সোহপি ধর্মবলাদ্‌ তথা । 

সর্ববাসাং দেবতানাঞ্চ ককাবে মুলমেব চ ॥ 

আসনং ত্রিপুবাদেব্যাঃ ককাবঃ পঞ্চদৈবতঃ। 

ককাবাৎ কামদ! কামবপিণী স্কুবদব্যয়! ॥ 

মাতা সা সব্বদেবানাং কৈবল্যপদ-দাধিনী । 

কৈবল্যং প্রপদে ষস্তোই)স্মাৎ কামিনী সা! গ্রকীন্তিতা ॥ ৯॥ 

কামিনী-ধ্যানম্‌ 

জবা-যাবিক-সিন্দুব-সদৃশীং কামিনীং পবাম্‌ । 

চতুভূজীং ত্রিনেত্রাঞ্চ বাহুবল্লী-বিবাজিতাম্‌ ॥ 

কদন্ব-কোবকাকাব-স্তনদ্ব-বিভূষ্তাম্‌। 

শঙ্খ-কম্কণ-কেযুবৈরঙগদৈকপশোৌভিতাম্‌ ॥ 

বত্বহাবৈঃ পুষ্পহাবৈঃ শৌভিতাং পবমেশ্ববীম্‌। 

এবং হি কামিনীং ধ্যাত্া। ককাবং দশধা জপেৎ ॥ 

প্রফুল্পঞ্চ ততো জণ্তু জপস্ত ফলভাগ্‌ ভবেৎ। 

এতৎ তে কথিতং দেবি ! ককাবতত্বমভভূতম্‌ ॥ 
ককাঁব হইতে কাম, কৈবল্য-_সকলই উৎপন্ন হয়। হে দেবি । অর্থও উৎপন্ন হয এবং 
সেই অর্থও ধর্মবল হইতে অর্থাৎ ধর্ম হইতেও উৎপন্ন হয। সকল দেবতাঁবই 
ককাঁব মূল কাবণ। পঞ্চদেবতা-স্বরূপ ককাঁব ত্রিপুবা দেবীব আসন। ককাব হইতে 
কামরূপিণী, কাম্যফলপ্রদা, নিত্যা, সমন্ড দেব্তাগণেব মাতা, কৈব্ল্যপদ € মোক্ষ )- 
দা়িনী, দীপ্তিমন্ী সেই কামিনী আবিভূর্তা হইয়াছেন। যেহেতু [ তীহাঁব ] পাঁদদয়ে 
কৈব্ল্য অবস্থিত, [ সেই হেতু ] তিনি “কামিনী” বলিয়! বীর্তিত হইয়াছেন ॥ ৯ ॥ 

পৰা পবমেশববী কাঁমিনীকে জব! ফুল, যাঁবক ( আলতা ) ও সিন্দুব সদৃশী অর্থাৎ 

বক্তবর্ণা, চতুভূ'জী, নেত্রত্রয-বক্তা, বাঁহুবপ বল্লী ( লতা) দ্বাবা৷ বিবাঁজিতা অর্থাৎ 
সন্দব বাহুবিশিষ্টা, কদস্ব কোবকেব ন্তাব স্তনদ্ধষে শোভিত] ; শঙ্খ, ক্ষণ, কেযুর ও 
অন্গদ ( তাঁড ) দ্বার! বিভূষিতা, বত্রুহাৰ ও পৃষ্পহীবেব দ্বাবা শোৌভিতা ধ্যান কবিবে। 
কামিনীকে এইবপেই ধ্যান করিয়! দশবাঁ ককাব জপ কবিবে। তাঁহাঁব পৰ প্রফুল্ল 
যন্ত্র জপ কৃবিয়া৷ জপেব ফলভাঁগী হইবে । হে দেোবি। এই অদ্ভুত ককাঁরতত্ব তোমা 

১৬ 
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এতৎ তু কালিকাবীজং প্রফুল্পং শৃণু নুন্দবি !। 
পৃদ্মীবীজং ততো ধৃত্ব। বামাক্ষি-সংযুতং কুক । 
বিন্্ধীসংযুতো৷ ভূত প্রফুল্পং ভবতি প্রিয়ে ! ॥ 
লকারঃ পৃথিবী সাক্ষাৎ সর্বববত্ব-প্রদায়িনী। 
গীতাঙ্গীং গীতবসনাং গীতবিহ্যল্লতাকৃতিম্‌ ॥ 
স্থখপ্রসন্ন-বদনাং বত্ুকুপ্তল-মণ্ডিতাম্‌। 
এবং হি সংস্মবেদ্‌ বীজং তদূর্ধে কামিনীং পবাম্‌ ॥ 
ককাবসংযুতং কৃত! প্রফুল্পং ভাবয়েৎ প্রিয়ে 1। 
মন্দরিনী যা! মহেশানি ৷ সা বাম! পবমেশ্ববি ! ॥ 
প্রতপ্তকাঞ্চনাভাসাং দশবাহু-সমন্বিতাম্‌। 
ত্রিভক্গ-ললিতাঁকাঁবাং জটাজুট-বিভূষিতাম্‌ ॥ 
ভ্রিলোচনাং চন্দ্রবেখাং মহিষীস্ুবমর্দিনীম্‌। 
নিংহাঁসনগতাং দেবীং ভাবষেদ্‌ বৈষ্ঞবোভমঃ ॥ ১০ ॥ 
বহুবপময়ীং দেবীং ককাবং কাঁমিনীং পবাম্‌। 
শুর্লুবর্ণাং বক্তবর্ণাং (পীতবর্ণাং ) পীতচম্পক-হাসিনীম্‌ ॥ 
হবিদর্ণাং কৃষ্ণবর্ণাং নানাচিত্র-্ববপিণীম্‌। 
নিকট কথিত হইল। হে সুন্ববি! এই ককাঁব তত্বই কালিকাঁব বীজ। প্রফুল্লবীজ 
শ্রবণ কব। তাঁহা। হইতে অর্থাৎ কাঁলিকাঁর বীজব্প ককাঁবতত্ব হইতে পৃথ্থীবীজ ধাঁবণ 
(গ্রহণ) করিষা বামাক্ষি (দীর্ঘ ঈকাঁব ) দাবা! সংযুক্ত কব। হে প্রিয়ে! বিন্দু ও 
অর্ধচন্দ্র (*) দাবা সংযুক্ত হইয়া! উহা! প্রফুল্ল হয়। লকাবই সাক্ষাৎ সর্বববত্রপ্রদাযিনী 
পৃথিবী। গীতা্গী, গীতবসনা, গীতবর্ণ বিছ্ুৎ"লতাঁব (মালাব ) স্তায় আঁকিতিবিশিষ্টা, 
সুখে প্রসন্নবদন! অর্থাৎ হাস্তমুখী, বত্ুকুগুলেব দাবা বিভূষিতা__-এইবপে গ্রফুল্লবীজকে 
চিন্তা! কবিবে এবং তাহাঁর উর্ধে পবা কামিনীকে প্মবণ কবিবে। হে প্রিক্ে। ককাঁব 
সংযুক্ত কবিয়। প্রফুল্লবীজকে ভাবনা কবিবে। হে পবমেশববি ! ধিনি মর্দিনী ( মহিষ- 
মর্দিনী) তিনিই বাম! । বৈষ্ণবোভতম দেবী মহ্ষিমর্দিনীকে প্রতপ্ত কাঁঞ্চনেব শ্টাষ 
দীন্তিবিশিষ্টা, দশবাহুযুক্তা, ত্রিভ্দে ললিতাঁকাঁবা অর্থাৎ মনোহব আকৃতিবিশিষ্টা, জটা- 
জুট-বিভূষিতা, ভ্রিলোচিনাঁ, চন্দ্রবেখ! বিভূষিতা, সিংহাঁসনোপবিষ্টা ভাবনা কবিবে ॥১০। 
ককাঁবরূপ বহুবপমধী পবা কামিনী দেবীকে শুক্রবর্ণা, বক্তবর্ণা, গীতচম্পকেব স্ঠাঁয 
বর্ণবিশিষ্টা অর্থাৎ গৌরাদরী, হরিদ্বর্ণা, কৃষ্ণবর্ণা ও নাঁনাবর্ণ-স্ববূপিণী চিন্তা কবিবে। 


হক 
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উৎপত্তেঃ কাবণং ভূমের্দেবানাং চৈ পাঁবর্বাতি | ॥ 
বীজম্তন্মহাগুহাং বিক্কোর্জন্স্থলং স্দ! । 

তদৃদ্ধে নাদতত্ব্চ যোনিবপাং সনাতনীম্‌ ॥ 
প্রতপ্তকাঞ্চনাভাসাং ত্রিকোণাং শশিশেখবাম্‌। 

প শৃ্গাবরস-সন্দোহৈঃ পুবি(জি)তাঁং পবমেশ্ববীম্‌ ॥ 
তদৃর্ধে ভাবয়েদ্‌ বিন্দ্ুং শিবশক্তিমযং সদা! । 
শৃন্যবপঃ শিবঃ সাক্ষাঁদ্‌ বিন্দুঃ পবমকুণডলী ॥ 
শৃন্তভাগঃ কলাধুক্তো বিন্দুশ্চ মোক্ষদোহব্যষঃ | 
সাদ্ধিত্রিবলয়াকাঁবা কোটিবিহ্যুৎ-সমপ্রভ। ॥ 
সর্পাকারা শিবং ঝেষ্ট্য তত্রৈব সংস্থিতা সদা । 
এবং হি সংস্মবেদ্‌ ভক্ত্যা বীজশক্তি-সমাশ্রিতাম্‌ ॥ 
বীজাৎ তু জায়তে ব্রহ্ম! জ্ঞানাত্ম! পবমেশ্বৰঃ | 
শবব্রহ্মময়ো ভূত্বা ঈশ্ববঃ কাধ্যকাব্ণম্‌ ॥ 
কৃষ্তম্ত চঞ্চলাপাঙ্জি ! মাতা সা! কামিনী পবা! । 
বীজাচ্চৈবাহস্কুরে জাতে বীজং নিক্ষলতাং ব্রজেৎ ॥ 
এতদ্‌ বীজং ববাঁবোহে ! সদা সাবময়ং বিভূ। 




















হে পার্বধতি ! এই মহাগুহ বীজ ভূমি ও দেবতাব উৎপভিব কাবণ এবং ইনিই সর্বদা 
বিষ্ব জন্মস্থান। তাঁহাব উদ্ধে নাদতত্বকে যোনিম্বরূপা, সনাতনী, প্রতপ্ত কাঞ্চনেব 
হ্যা দীপ্তিবিশিষ্টা, ভ্রিকোণাকাঁবা, শশিশেখবা, শৃক্গাববস-সমূহেব দ্বাবা পবিপূর্ণা, 
পরমেশবী-স্বরূপ ভাবনা কবিবে। তাহাব উর্দে বিন্দুকে সর্বদা শিবশক্তি-স্বরূপ ভাবনা 
কবিবে। শৃন্তরূপ অংশ সাক্ষাৎ শিবন্বরূপ এবং বিন্দু সাক্ষাৎ কুগুলিনী। [ শিবরূপ ] 
শৃন্তভাঁগ কলা (শক্তি ) যুক্ত এবং বিন্দু মোক্ষপ্রদ ও অব্যয়। সার্দ ব্রিবলয়াকাঁবা, 
কোটিবিহ্যৎ তুল্য প্রভাবিশিষ্টা, সর্পাকাবা কুগুলিনী শিবকে বেষ্টন কবিযা সেইখানেই 
সর্বদা অবস্থিত আছেন। বীজ ও শক্তি সংযুক্তা কাঁমিনীকে এইরূপেই ভক্তিপূর্ববক 
ভাবন! কবিবে। জ্ঞানন্ববপ পরমেখব ব্র্গ! [ এই ] বীজ হইতেই উৎপন্ন হন এবং 
[ শব্ব্রহময় হইয়া [ তিনিই ] কাধ্য-কাঁবণরূপে ঈশ্বব হন। হে চঞ্চলাপা্দি! সেই পব! 
কামিনী কৃষ্ণের জননী। বীজ হইতে অঙ্কুব উৎপন্ন হইলে বীজ নিক্ষল হয়। হে 
বরারোহে ৷ এই বীজ সদা সারময়্ ও বিভ (নিত্য )। লকাঁব সংযুক্ত হইযা ইনি 


১৮০ 


শিপ 
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লকাবসংযুতং ভূত্বা প্রস্থুতে হরিমব্যয়ম্‌॥ 
স্বয়ং শক্তিষবিভূঁত্বা জায়তে নাত্র সংশয়ঃ | 
ককাবিসংযুতা ভূহা। শক্তিবাবিবভূৎ স্বয়ম্‌॥ 
জন্মকর্্মাণি সর্ববাণি প্রকৃতেবস্তি *্ ভামিনি 1। 
জপে ধ্যানে চ পূজায়াং প্রকৃতিঃ সুপ্রতিষ্ঠিত ॥ 
ককাবস্তোদ্ধকোণে তু প্রাণো বাধুং প্রতিচিতঃ | 
অপানো বাঁমকোণে চ সংস্থিতশ্চ সদা পরিয়ে! ॥ 
সমানো দক্ষিণে কোণে শুদ্বন্ষটিক-সন্সিভঃ | 
উদানত্বক্কুণাকাবে মাত্রায়াং ব্যান এব চ॥ 
এতৎ তে কথিতং দেবি ! ককাঁবতত্বমন্ভুতম্‌ । 
নবতত্বং ককাবস্ত জ্ঞাত্বা ষঃ কুবকতে জপম্‌ ॥ 
স জপশ্চঞ্চলাপাঙ্গি! জপ এব ন সংশয়ঃ। 
এতৎ তত্বমবিজ্ঞায় গ্রজপেদ্‌ যদি কোটিধা ॥ 
ন তজ্‌ জণ্তং ববাবোহে ! সদা ত্বাবর্তনং ভবেৎ ॥ 

নবতত্ব-নিব্পণম্‌ 

দেবতত্বং প্রাণতত্বং বিন্দুতত্বর্চ সুন্দবি ! | 





অব্যয় হবিকে প্রসব কবেন। স্বয়ং শক্তিই হুবি হইয| জন্মগ্রহণ কবেন, ইহাতে সন্দেহ 


নাই। 


শক্তি ককাব-সংযুক্ত হইব ম্ববং ( হবিরূপে ) আবিভত হন। হে ভামিনি। 


জন্ম কর্ম-_সমস্তই প্রকৃতি [ব্রন্গেব নহে] জপে, ধ্যানে ও পুজাকস প্রকৃতি 
সুপ্রতিিতা ৷ ককাবেব উর্ধকোণে প্রাণবাধু অবস্থিত। হে পরিয়ে! ককাঁবেব বাঁমকোণে 
অপাঁন বাধু সর্বদাই অবস্থিত, দক্ষিণ কোণে বিশুদ্ধ ক্ষটিকতুল্য সমান, অন্কুশাকাৰ 
বেখার উদানি, মাতাতে ব্যান বাধু অবস্থিত। হে দেবি। এই অদ্ভুত ককাঁবতন্ 
তোমাৰ নিকট কথিত হইল । হে চঞ্চলাপাঁ্ষি! যে ব্যক্তি ককারেব নবতত্ব জানিরা 
জপ কবে, সেই জপই জপ? ইহাতে সংশষ নাই। হে বরারোহে! এই তন্তু অবগত না 
হইযা যদি কোটিবাঁবও মন্ত্রজপ করে, তবে সে জপই নহে, উহা সর্বদা আবর্তন মাত্র 


হইতে পাঁবে। হে সুন্দবি! দেবততব, প্রাণতত্, বিন্ুতত্ব, জ্ঞানতন্ব, শক্তিততব, অঙ্গতত্, 
0856455558856855585848578 35588758786 


স্‌ 
্্ 





* “প্রকৃতেবস্তি” ইত্যত্র “বরহ্মণো নাস্তি” ইতি, 'ভামিনি জনি প্জন্মাকর্াণি সর্ববাণি 
প্রকৃতেরন্ডি ভাঁবিনি।” ইতি চখ পুস্তকে পাঁঠ। 


নবমোল্লাস ১৮১ 


জ্গানতন্বং জ্ানততুং শক্তিতকৃং তবৃং যোনিতবং তখৈব চ। 
নবতত্বমিদং প্রোক্তং কামধেনুমতং পরিয়ে ! ॥ ১১ ॥ 
কীলিতো! নহি দেবে হি বিদ্া। মন্তরশ্চ সর্ব! । 
ন শগ্রুঃ পবমেশানি । ন বিদ্ধো বববর্ণিনি ! ॥ 
সবে্র্ষাং জঙ্গমাদীনাং স্থাববাণাত্ত যোগিনি 1 | 
দেবতা মাতৃকা মাষ' স্ষ্টি-স্থিত্যন্ত-কাবিনী ॥ 
একাক্ষব-বিহীনত্বাদ্‌ ব্রন্মহত্যা ববাননে !। 
কস্ত স্তাদ্‌ বশগ! দেবী হৃদষে ভাবয়েৎ প্রিষে ! | 
ভাবনাদক্ষবশ্রেণ্যাঃ সাক্ষাদ্‌ ব্রহ্মা ন সংশয়ঃ ৷ 
অক্ষবে দৃষ্ণং নাস্তি শণ্তাদি কমলাননে | ॥ 
দূষণং যৎ কৃতং দেবি ! হৃদিস্থং ভাবষেৎ প্রিষে !। 
বক্ষণার্থং সুবাণাঞ্চ হ্যাত্বনে! গোপনায় চ ॥ 
মানবাঃ পবমেশানি 1 ববাকাঃ ক্ষুদ্রবুদ্ধয়ঃ | 
মানবস্য চ বক্ষার্থং বঙ্গার্থং পন্নগস্য চ ॥ 
মধৈব নির্্িতৌ। দেবি ! বিদ্ভা-মস্ত্ৌ পুবৈব হি। 
রূপতন্ব ও গর্ভতত্ব__হে প্রিয়ে! ইহাই কামধেে[ ভন] সন্মত নবতত্ব কথিত হইল ॥১১ 
হে পবমেশানি! হে বববর্ণিনি। হে দেবেশি। দেবতা, বিভা ও মন্ত্র 
কোন প্রকাবে কীলিত নহে এবং অভিশুও নহে, বিদ্ও নহে। হে যোগিনি! 
সুষ্টি, স্থিতি ও ধ্বংসকাঁবিণী মাতৃকাছ্মিকা মা! সমস্ত স্থাবব ও মনুষ্যাদি জঙ্গমসমূহেব 
দেবতাঁ। হে ববাননে! একাক্ষব বিহীন হইলেই ব্রহ্মহত্য! হষ অর্থাৎ ককাঁরতত্বেৰ 
একটা অক্ষরও যদি ঘথাধথভাবে প্রযুক্ত না হর, তবে ব্রন্মহত্যাব তুল্য পাঁপ হ্য। 
হে পরিয়ে! “দেবী কাহাব বশবর্ভিনী হইবেন+__ইহ। ভাবনা করিবে। অক্ষবশ্রেণীব 
ভাবন! হইতে সাক্ষাৎ ব্রহ্স্বরূপ হয়, ইহীতে সন্দেহ নাই। অক্ষবে দোষ নাই, 
শাপাঁদিও নাই। হে কমলাননে ৷ হে শ্রিষে! যে দোষ অনুঠিত হইযাঁছে, তাহা 
হৃদ়বর্তী অর্থাৎ মন্ত্রেব বর্ণে কোন দোঁষ নাই, মান্ুষেব মনোগত দোষ 'বর্ণে 
আবোপিত হ__ইহা ভাবনা কবিবে। দেবতাগণেব রক্াব জন্ত এবং আত্মাব বক্ষা 
অর্থাৎ স্বন্বরূপে স্থিতিব জন্ত--হে দেবি? হে ববাননে। মানব অতি ক্ষুদ্র ও 
্ষুদ্র-বুদ্ধি ; এই হেতু মাঁনবেব বক্ষাঁব জন্ত এবং পন্নগেব বঙ্ষাব জন্য পুরাকালে আম 
কর্তৃক বিগ্তা ও মন্ত্র নির্মিত হইয়াছিল। হে মহেশানি'! এই, জন্থই অন্ুরগণ ক্ষত 


১৮২ শীক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


অতএব মহেশীনি ! হাস্ুবাঃ ক্য়মাগতাঃ ॥ 
তন্মাৎ সর্ব্বপ্রযত্বেন জপং কুক ববাননে ! ॥ ১২॥ 
মন্তরার্থনিরূপণম্‌ 
যামলে_ দেবতীয়াঃ শবীবন্ত বীজাহুৎপদ্ঠতে গ্রুবম্‌। 
ভূতগুদ্ধৌ-_ধ্যানেন পরমেশানি ! যক্্রেপং সমুপস্থিতম্‌। 

তদেব পবমেশানি ! মন্তরার্থং বিদ্ধি পাবর্থতি ! ॥ 

মনত্স্থানমাহ তন্ত্রে স্থানিস্থা ববদা মন্ত্রা ধ্যানস্থাশ্চ ফলপ্রদাঃ । 
ধ্যানস্থান-বিনিমু্তাঃ সুসিদ্ধা অপি বৈবিণঃ ॥ ১৩॥ 

মন্ত্চ্থানজ্ 

মন্স্থানং প্রবক্ষ্যামি শুণু দেবি ! ববাননে 11 
সকলং নিফলং সুগ্ষ্পং তথা সকল-নিক্ষলম্‌ ॥ 
কলাভিন্নং কলাতীতং যোটামন্ত্রং শিবোইব্রবীৎ। 
সকলং ্রন্মাবন্ধাস্থং তদধো বিদ্ধি নিফলম্‌ ॥ 
মানসঃ সুক্্মমাখ্যাতো হৃৎস্থঃ সকল-নিক্ষলঃ। 


বিদ্দুস্থিতঃ কলাভিন্নঃ কলাতীতত্তদৃদ্ধ তি ॥ 








প্রাপ্ত হয। হে ববাঁননে ! অতএব সর্ধধপ্রযত্ে জপ কবিবে ॥ ১২ ॥ 

যাঁমলতন্তরে উক্ত হইয়াছে__“দেবতাব শরীব নিশ্চষই দেবতাব বীজ হইতে উৎপন্ন 
হয়।” ভূতশুদ্ধিতন্ত্রে উক্ত হুইযাছে-_-“হে পবমেশানি ! ধ্যানেব দাবা বে রূপ (মুক্তি) 
উপস্থিত হয়, হে পার্বতি ! হে পবমেশানি ! তাহাই মন্ত্রের অর্থ জানিবে। অন্তরে 
- মন্স্থান বলিয়াছেন-_ পমন্ত্রপকল যথাস্থানে স্থিত (প্রযুক্ত ) হইলে ববদাঁন কবেন এবং 
ধ্যানে স্থিত হইলে ফলদাঁন কবেন। ধ্যান ও স্থান ্ট হইলে সুসিদ্ধ মন্ত্রও বৈবি 
হইয়া থাকে ॥ ১৩॥ 

হে দেবি! হে ববাঁননে! মন্ত্রের স্থান বলিতেছি, শ্রবণ কব! সকল, 
নিফল, হুক, সকল-নিষ্ষল, কলাভিন্ন ও কলাতীত--এই ছষ প্রকাঁব মন্ত্র শিব 
বলিয়াছেন। ব্রশধবন্ূ-স্থিত মনত্রকে সকল, তাঁহাঁব অধোঁদেশবর্তী মন্ত্রকে নিষ্ষল 
জানিবে। মানস মন্ত্র সুক্ম, হৃদ্থিত মন্ত্র সকল-নি্ষল, বিন্দুস্থিত মন্ত্র কলাভিন্ন এবং 


1:7885477855557 30745215288 তত 
* ক পুস্তকে “মাতাঃ” ইত্যনত্তরং পন কদাচিন্মহেশীনি ! বিদ্যা-ন্ত্রী চ কীলিতৌ। ন শত্তো 
চ তথ| বিদ্বৌ৷ কীলিতৌ নহি কাঁমিনি 11 সন্দেহং ত্য চীর্ববঙ্গি। শণ্তীদিধু বরাঁননে ।” ইতি পাঠ । 


নবমোল্লাসঃ ১৮৩ 


কলা কুগুলিনী চৈব নাদঃ শক্তিঃ শিবোদিতা । 
বট্কস্থানস্থিতা মন্তরাঃ স্থানস্থাঃ পবিকীর্ভিতাঃ ॥ 
ধ্যানস্ত স্ববব্যঞ্জনভেদেন মন্ত্রধঘটকীভূত-বর্ণচিন্তনমেবেতার্থঠ। 
ভূতশুদ্ধৌ-_চৈতন্যবহিতং মন্ত্র যো৷ জপেৎ স চ পাপকৃৎ। 
মন্ত্রাশ্চৈতন্তসহিতাঃ সর্ববসিদ্ধিকবাঃ স্মৃতাঁঃ ॥ ১৪ ॥ 
অন্ত্রচৈতন্যাদিলিরূপণম্‌ 
চৈতন্তং সর্ব্বমন্ত্রাণাং শৃরণুষ কমলাননে !। 
সহআঁবং শিবপুবং কল্পবৃক্ষং মনোহবম্‌ ॥ 
চতুবের্বদ-চতুঃশাখং নিত্যং পুষ্পফলাহ্বিতম্‌। 
গীতং বক্তং তথা শ্বেতং কৃষ্ণঞ্চ হবিতং তথা৷ ॥ 
ভ্রমবৈঃ কোকিলৈ দেঁবি ! বন্ুপুষ্পোপশোৌভিতম্‌। 
এবং কল্পত্রমং ধ্যাত্বা তদধো বত্ববেদিকাম্‌ ॥ 
তত্রোপবি মহেশানি ৷ পধ্য্কং স্ুমনোহবম্‌। 
নানাপুষ্পসংযুতয় বচিতং হেমমালষ ॥ 
তত্রোপবি মহাদেবং মহাকুগুলিনীযুতম্‌। 
এবং ধ্যাত্বা জপেন্‌ মন্ত্রং মহাঁদেবি ! ভ্রিবর্গাম্‌ ॥ প্ল 
তাঁহার উর্ধাদেশস্থিত মন্ত্রকলাতীত উক্ত হইয়াছে । কলা হইতেছে কুগুলিনী, নাদ 
শিবেব সমবাঁধিনী শক্তি। এই ছবটা স্থানস্থিত মন্ত্র "স্থানস্থা” বলিয়া কথিত হইয়াছে। 
ধ্যান হইতেছে স্বব ও ব্যঞ্জন ভেদে মন্ত্রেব অন্তর্গত বর্ণেব চিন্তা-_ইহাই ধ্যান শব্দেব 
অর্থ। ভূতশুব্ধি তন্ত্রে উক্ত হ্ইয়াছে_-“যে ব্যক্তি চৈতগ্ত-বহিত মন্ত্র জপ কবে, সে 
পাগী। চৈতগ্ঠ বিশিষ্ট হইলে সকল মন্ত্র সকলপিদ্ধিব জনক বলিয়া কথিত হইযাঁছে ॥১৪॥ 
হে কমলাননে। সমস্ত মন্ত্রে চৈতন্ শ্রবণ কব। সহআঁব পদ্ম শিবেব পুব 
 €গৃহ)) সেখানে মনোহবৰ কল্পবৃক্ষ আছে। উহ! চতুর্বেদরূপ চাঁবিটি শাখাধুক্ত , 
নিত্য ফলপুষ্পেব দ্বাবা শোঁভিত। [ এ কল্সবৃক্ষগুলি ] গীত, বক্ত, খেত, কৃষ্ণ ও 
হুবিদ্‌ বর্ণ বিশিষ্ট । হে দেবি। [ উহা! ] ভ্রমর ও কোকিল সমূহের দ্বাবা এবং বহু 
পুষ্পের বাব! শোঁভিত। হে মহেশানি! কল্পবৃক্ষকে এইরূপ ধ্যান কবিষ| তাঁহাঁব 
উপবিভাগে নানাপুষ্প সংযুক্ত হেমাঁলা দাব! আবচিত (স্থশোভিত ) হ্থমনোহব পর্ধ্যহক 
চিনা করিবে। সেই পথ্যককেব উপবিভাগে মহাকুণুলিনীুক্ত মহাদেবকে ধ্যান কবিবে। 
* খপুস্তকে--“এবং ধ্যাত! পেন ধ্যাত দেবীং ত্রিবর্গদাম্‌।” ইতি পাঁঠ:1৮ 





১৮৪ শীক্তানন্দ-তবঙ্গিণী 


আনন্দাঞ্জণি পুলকো দেহাঁবেশঃ স্বেশ্ববি 1 1 

গদ্গদোক্তিশ্চ সহসা জায়তে নাত্র সংশয়ঃ ॥ 

সকৃহচ্চবিতেহপ্যেবং মন্ত্রে চৈতন্যাসংযুতে । 

শতে সহজ্রে লক্ষে বা কোটিজীপেন তৎ ফলম্‌ ॥ 

ইত্যেতৎ কথিতং দেবি ! মন্ত্রচৈতন্যমুত্তমম্‌ ॥ 

বিষুমন্ত্রে তথা শৈবে শক্তিমন্ত্রে স্থবেশ্ববি [1 

ম্ত্ার্থং মন্ত্রচৈতন্তাং যতুতঃ সমুপীচবেৎ ॥ ১৫ ॥ 

যোনিমুদ্রো। 

ষোনিমুদ্রামাহ মন্তরমুক্তাবল্যাং-_উপবিশ্ঠাসনে মন্ত্রী প্রাড্মুখো বাপুযুদঙ্মুখঃ। 

ষট্চন্রং চিন্তয়েদ্‌ দেবি ! প্রীণায়াম-পুবঃসবম্‌ ॥ 

চতুর্দলং স্তাদাধাবং স্বাধিষ্ঠানত্ত ঝড়দলম্। 

নাভৌ দশদলং পন্মং সূর্ধযসংখ্যদলং হৃদি ॥ 

কণ্ঠে স্তাৎ যোড়শদলং ভ্রমধ্যে ছিদলং তথা । 

সহত্রদলমাখ্যাতং ত্রক্ষবন্ধে মহাপথে ॥ 

আধাবে কন্দমধ্যস্থং ভ্রিকোৌণমতিুন্ববম্‌। 

ভ্রিকোণমধ্যে দেবেশি ! কামবীজং সুুলক্ষণম্‌ ॥ 

কামবীজোন্তবং তত্র স্বয়ন্ভুলিজমুক্তমম্‌। 
হে ম্হাঁদেবি! ত্রিবর্ণ-( ধর্ম, অর্থ, কাম) প্রদাঁয়িনী দেবীকে (ইট্টদেবীকে ) এইবপ 
ভাবনা কবিষা মন্ত্রজপ কবিবে। হে সুবেশ্ববি। [ সেই সময়ে] সহস! আননাশ্র, পুলক, 
দেহাবেশ ( বৌমাঞ্চ) ও গদ্গদোক্তি উৎপন্ন হয়, ইহাঁতে সন্দেহ নাই। শত, সহস্র, 
লক্ষ বা কোটিবাঁব মন্ত্র জপে যে ফল হয়, ঠৈতন্ত-সংযুক্ত মন্ত্র একবাঁব উচ্চাঁবিত হইলেই 
সেই ফল হষ। হে দেবি! এই উত্তম মন্ত্রচৈতন্ত কথিত হইল। হে স্ুবেশরি ! 
বিষ্ুমন্্রে, শিবমন্ত্রে ও শক্তিমন্তে ত্বপূর্ববক মন্ীর্থ ও মন্ত্রচৈতন্ত ভাবনা করিবে ॥ ১৫ ॥ 

ন্তযক্তাবলীতে যোনিমুদ্্া বণিতেছেন-_“হে দেবি। দীক্ষিত সাধক পূর্ববমুখ 

বা! উত্তবমুখ হইযা আসনে উ্পবেশন কবিষা ্রাণাযাম পূর্বক ষটচক্রকে চিন্তা কবিবে। 
মূলাধাব চক্র চতুরদিল, স্বাধিষ্টান যডদ্ল, নাভিতে যণিপৃব পদ্ম দশদল ) হৃদযে 
দ্বাদশ দল/ কণ্ঠে যোড়শদল; ভ্রগধ্যে দিল এবং মহাপথ ব্রহ্গবন্ধে সহস্রদল পর্ন 
চিন্তা কবিবে। মুলাঁধাবে কন্দমধ্যস্থিত ত্রিকোণ অতি সুন্দব। হে দেবেশি ! 


স্পা শীপাশাশাশীশ 
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পাশাপাশি, ১৯ ভা পপি 


তস্তোপবি পুনর্ধ্যায়েৎ চিৎকলাং হংসমাশ্রিতাম্‌ ॥ 
ধ্যায়েৎ কুগুলিনীং দেবীং স্বয়জ্ুলিজ-বেষ্টিতাম্‌। 
চিৎকলাং তাং কুগুলিতাং তেজোবপাং জগন্ময়ীম্‌ ॥ 
আধারাদীনি পদ্মানি ভিত্বী তেজঃ-্ববপিণীমূ। 
হংসেন মন্ুন! দেবীং ব্রহ্মবন্ত্রং নষেৎ স্ুধীঃ ॥ 
জদাশিবেন দেবী সা ক্ষণমান্রং বমেৎ প্রিয়ে 11 
অমৃতং জায়তে দেবি । তৎক্ষণাৎ পবমেশ্বৰি ! ॥ 
তহুভবামৃতং দেবি! লাক্ষাব-সমোপমম্‌ । 
তেনামৃতেন দেবেশি 1 তর্পয়েৎ পবদেবতাম ॥ 
ষট্চক্রদেবতীস্তত্র সম্তপ্যাইমৃতধাবয1 | 

আনয়েৎ তেন মার্গেণ মূলাধাবং পুনঃ স্থুধীঃ ॥ ১৬॥ 
ততস্ত পবমেশানি ! অক্ষমালাং বিচিন্তযেৎ । 
চিত্রিণী বিসতন্তাভ। ব্রন্মনাভীগতীন্তবা ॥ 

তষা সংগ্রথিতা৷ মধ্যে সাক্ষাজ্‌ জাগ্রৎ-্ববূপিণী ৷ 
অন্ুলোম-বিলোমেন মন্ত্রবর্ণ-বিভেদতঃ ॥ 











সেই ব্রিকোণমধ্যে লক্ষণ কাঁমবীজ (ব্লী-) আছে। সেই স্থানে উত্তম স্বযনস্তু লিঙ্গকে 
কামবীজ হইতে উৎপন্ন ধ্যান কবিবে। তাহাব উপবিভাঁগে, হংসারূঢা চিত্কলাঁকে 
পুনবাঁয় ধ্যান কবিবে এবং স্বয়ভুলিঙ্গ-বেষ্টিতা দেবী কুগুলিনীকেও ধ্যান করিবে। 
সুধী সাধক হংস।মন্ত্রেব দ্বার! তেজঃম্বরূপিণী, তেজো রূপা! অর্থাৎ দীন্তি-বিশিষ্টা! জগন্সমী, 
সেই চিৎকলা ( চিৎশক্তি ) কুগুলিনীকে মুলাঁধাবাদি ছয়টী পদ্ম ভেদ। করিযা, ব্হ্মরন্ধে, 
লইয| যাইবে। হে প্রিষে। সেই দেবী সদাশিবের সহিত ক্ষণকাল ,বিহাব করেন। 
হে দ্বেবি! হে পবমেশ্ববি। সেই ক্ষণেই অমৃত উৎ্পন্ধ হয। হে দেবি! ই 
বিহাব হইতে উৎপন্ন অমৃত লাক্ষাঁবসেব তুল্য অর্থাৎ অকণ বর্ণ। , হে দেবেশি!।. স্দী। 
সাধক সেই অমৃত দ্বাব৷ পবদেবতাকে তর্পণ কৰিব এবং সেইখানে অমৃতধারা "দ্বারা 
ষট্চক্র দেব্তাব তর্পণ কবিধ। সেই পথে পুনবাঁস্ কুগুলিনীকে আনয়ন কবিরে ॥ ১] 

হে পবমেশীনি ! তাঁহাৰ পব অক্ষমাল! (বর্ণমাঁল1 ) চিন্ত। কবিবে। মৃণালতন্বতুল্যা। 


| চিত্রিণী নাভী ব্রহ্মনাভীব মধ্য দিয়! গিবাছে। মধ্যভাগে সাক্ষাৎ জাগ্রত্স্বরূপিণী 


কুগলিনী তাহাব দাবা গ্রথিত হইম্বাছেন। মন্ত্রবর্ণেব ভেদে অকাঁবাঁদি বর্ণগুলিকে 
২৪ 


১৮৬ শাক্তানন্দ-তবঙগিণী 


ন্্রপইস্তবিতান্‌ব্ণন্‌ ব্গনাইস্তরিতং মনু 
কুরধ্যাদ্‌ বর্ণময়ীং মালাং সর্বমন্ত্র-প্রকাশিনীম্‌॥ 
চবমার্ণং মেকবপং লজ্ঘনং নৈৰ কাবয়েৎ। 
সবিন্দুং বরণযুচচা্যয পশ্চান্ন্ত্ং জপেৎ স্থুধীঃ4 
অকারাদি-লকারান্ত মন্থুলোম ইতি স্মৃতম্‌। 
পুনর্লকাবমাবভ্য শ্রীকণ্ঠান্তং মনুং জপেৎ। 
বিলোম ইতি বিখ্যাতং ক্ষকাবং কেবলং জপেৎ ॥ 
বর্গাণামন্টবর্ণেন ত্ষ্টবাবং জপেৎ সুধী । 
অ-ক-চ-ট-ত-প-য-শী ইত্যেবং চাষ্টবর্গকাঃ ॥ 
অষ্টোত্তবশতং মূলমন্ত্র জ্জানেন সংজপেৎ। 
যোনিযুদ্রা মহেশানি ! তব স্নেহাৎ প্রকাশিতা ॥ 
ন্তার্থ, মন্ত্রচৈতন্তং যৌনিমুদ্রাং ন বেত্তি যঃ। 
শতকোটিজপেনাহপি তস্য সিদ্ধির্ন জায়তে ॥ ১৭ ॥ 
ইতি যোিমুদর 


অন্থুলোম ও বিলোমে মন্ত্র বাবা ব্যবহিত কবিবা এবং অকাঁবাদি বর্ণে ছা! মন্ত্রকে 
ব্যবহিত কবির! সর্বমন্ত্রপ্রকাঁশিনী বর্ণনয্ী মাল! কবিবে। [ জপকাঁলে ] মেকম্ববপ চরম- 
বর্ণক্ষকাঁবকে লঙ্ঘনই কবিবে না। সুধী সাধক অকাব হইতে লকাব পধ্যত্ত অনুস্বাব- 
যুক্ত বর্ণ উচ্চাবণ কবি পবে মন্ত্র জপ কবিবে । ইহা “অনুলোম” ( জপ ) বলিস্বা কথিত 
হইগ্াছে। পুনবায় লকাব হইতে শ্রীকণ্ঠ ( অকাঁব ) পধ্যন্ত সবিন্দু বর্ণ উচ্চাঁবণ করিয়া 
মন্ত্রজপ করিবে । উহা! “বিলোম? (জপ ) বলিবা কথিত হইয়াছে । [ পরে ] কেব্ল 
ক্ষকাঁবকে জপ কবিবে অর্থাৎ ক্ষকাঁবেব পব আব মন্ত্র জপ কবিবে না। ন্থধী সাধক 
অষ্টবর্ণের আঁটটি বর্ণেব দ্বাবা আঁটবাঁর জপ করিবে। অবর্থ, কবর্গ, চবর্থ, বর্ণ, 
তবর্থ, পবর্গ, যবর্ধ ও শবর্ এইবপে এই আটটি “অষ্টবর্গ” বলিযা কথিত হইয়াছে। 
[ লাধক] এইবপে অষ্টোভব শত মূলমন্ত্র জঞানেব দ্বাৰা অর্থাৎ মনেব দাবা জপ কবিবে। 
হে মহেশানি! তোমাৰ প্রতি ন্নেহবশতঃ যোনিমুদ্রা প্রকাশিত হইল। যে ব্যক্তি 
মন্্রর্থ, মন্ত্রচৈতন্য ও যোনিমুদ্রা জানে না, শতকোটি মন্ত্র জপেব দ্বাবাও তাহাব 
সিদ্ধি জন্মে না। এই খাঁনে যোনিমুদ্রা (১) প্রকবণ সমাপ্ত হইল ॥ ১৭ ॥ 

(১) উক্তবপ যোনিমুদ্রার অনুষ্ঠানে অমমর্থ ব্যক্তি মূলমন্ত্রের আছ্ন্তে মায়াবীজ। শ্রীবীজ, 
কাঁমবীজ বা প্রণব দিয়া অষ্টাধিক সহস্র মূলমন্ত্র জর্গ কবিবে। এবিষয়ে 'পুরশ্চবণ-বোধিনী? 
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স্পা্পিস্লি এ পা্পি্পিস্পিসপাসি পাম্পি 


মন্ত্রশিখা-নিজপণম্‌ 

মন্ত্রশিখামাহ যামলে-__শুু দেবি । প্রবক্ষ্যামি সর্ববজ্ঞানোভমোত্তমম্‌ । 
যস্য বিজ্ঞীনমাত্রেণ ক্ষিপ্রং বিদ্যা প্রসীদতি ॥ 
মূলকন্দে তু যা দেবী ভুজগাকাববূপ্পিণী । 
তন্ভ্রমাবর্ত-বাতো৷ যঃ প্রাণ ইত্যুচ্যতে 'বুধৈঃ ॥ 
বিল্লীবাহব্যক্তমধুবা কুজন্তী সততোহিতা । 
গচ্ছত্তী ত্রক্মবন্ধেণ প্রবিশস্তি স্বকেতনম্‌ ॥ 
যাতায়াতক্রমেণৈব তত্র কুর্ধ্যান্মনোলয়ম্‌ । 
তেন মন্ত্রশিখা জাতা সব্বমন্্রপ্রদীপিক! ॥ 
তমঃপূর্ণে গৃহে বদ্ধৎ ন কিঞ্চিৎ গ্রতিভাসতে । 
শিখাহীনাস্তথা মন্ত্রা ন সিধ্যন্তি কদাচন ॥ 
শিখোপদেশঃ সর্বত্র গোপিতঃ পরমেশ্ববি | । 
বিন! যেন ন সিদ্ধি? স্যাদ্‌ বর্ষকোটিশতৈবপি ॥ 
তন্মাৎ ত্বয়াপি গিবিজে ! গোঁপনীষঃ প্রযত্বতঃ ॥ ১৮ ॥ 


যামলতন্ত্রে ম্ত্রশিখা বলিতেছেন--“হে দেবি সর্ধবজ্ঞানেব মধ্যে উত্তমোভ্তম 
[ বিষয় ] বলিতেছি, শ্রবণ কব। যাহীর জ্ঞানমাত্রেই বিদ্যা শীঘ্র প্রসন্ন হন। মূলকন্দে 
অর্থাৎ মুলাধাবে সর্পাকাব-স্বরূপিণী ঘে দেবী অর্থাৎ কুগুলিনী শক্তি, তীহাঁব ভ্রমণে 
যে আবর্ভবাযু ( ঘূর্ণীবাযু ) উৎপন্ন হয়, পশ্তিতগণ কর্তৃক উহা প্রাণ (হংস) বলিয়! 
কথিত হইয়াছে । সদা! জাগ্রৎস্বরূপিণী সেই কুণ্লিনী বিল্লীব ( ঝি'ঝি” পোঁকা ) স্ঠান 
অব্যক্ত মধুব শব্দ করিতে কবিতে [[্মযুন্নাব অন্তর্ত চিত্রিণী নাভীব মধ্যদিয়! ] বরদ্াবনধ, 
পথে গমন কবিতে কবিতে নিজ নিকেতনে [ মুলাধারে ] প্রবেশ কবেন। যাঁতায়াত 
ক্রমেই সেইখানে মনৌর্লয় অর্থাৎ চিত্তস্থিব কবিবে। তাঁহাতেই সর্ববমন্ত্রের প্রকাঁশিকা 
মনত্রশিখা উৎপন্ন হয়। অন্ধকীবপূর্ণ গৃহে যেরূপ কোন কিছু প্রকাশিত হয় ন।, শিখাহীন 
মন্ত্ও সেইরূপ কখনই সিদ্ধ হয না। হে পবমেশ্ববি'। যাহাব দ্বাব অর্থাৎ যে মন্ত্রশিখাব 
উপদেশ ব্যতীত একশত কোটি বর্ষেও সিদ্ধি হয় না, সেই মন্ত্রশিখার উপদেশ সর্বত্র আমা 
কর্তৃক গোপিত হইক্াচ্ছে। স্থুতবাং হে গিরিজে। তুমিও ঘতবপূরব্বক গোপন কবিবে”॥১৮। 


ঠৃত প্রমাণ উদ্ধৃত হইল। যথা__"যোনিমুন্রাং মহাদেবি । বদি কর্ত.ং ন শক্যতে। মায়া ব! 
শ্রিধ। বাপি কাঁমেন প্রণবেন বা। সম্পুটং মুলমন্্র্* জপেদষ্টসহশকম্‌ ?” 


১৮৮ শাক্তানন্দ-তরঙিশী 
অশোৌচভজঃ 
কদ্রধামলে-_জাতন্তকমাদৌ স্যাঁদন্তে চ মৃতন্থতকম্‌। 
সতকছয়-সংযুক্তো ন মন্ত্র সিদ্ধিদায়কঃ ॥ 
জপাঁদৌ জাতস্থৃতকং জপান্তে চ মৃতন্ৃতকমিতি স্ৃতকদয়মিত্যর্থঃ। 
যামলে- ব্রক্মবীজং মনোর্দন্বা চাগ্যন্তে পবমেশ্ববি 1 | 
সন্তবাবং জপেন্বন্ত্রং সুতকছয়-মুক্তয়ে ॥ 
সৃতকছয়মুক্তয়ে মনোবাগ্ান্তে ব্রন্মবীজং প্রণবং দত্বা জপাঁদৌ সপ্তবাৰং 
জপান্তে চ সপ্তবাবং তং মন্তুং জপেদিত্যর্থঃ ৷ 
সৃতকদ্বষ-মুক্তো ষঃ স মন্ত্রঃ সব্বসিদ্ধিদঃ | 
চতুর্দশ স্ববে। দেবি ! পুণ্য সিদ্ধিপ্রদায়কঃ ॥ 
নাঁদ-বিন্-সমোপেতো দীর্ঘ প্রণব উচ্যতে ॥ ১৯ ॥ 
স্রীশুদ্রাণীমশোৌচভজঃ 
তস্ত্রোস্তঃ প্রণবঃ সোহপি স্ত্রীশৃদ্রাণাং প্রশস্যতে ॥ 
তস্মাৎ স্্ীণাঞ্চ শৃদ্রাণাং স এব পবিকীন্তিতঃ ॥ 
ভূতশুদ্ধৌ-_তন্তোন্তং প্রণবং দেবি ! বহিজায়াং স্ুবেশ্ববি ! 
প্রজপেৎ সততং শুদ্দে। নাত্র কার্ধ্য। বিচাবণা ॥ 


কত্রঘাঁমল তন্তরে উক্ত হইযাছে-_ প্রথমে অর্থাৎ মন্ত্রজপেব আবস্তে ভ্রাঁতাশৌচ ও 
জপশেষে মুতাঁশৌচ হয। স্ৃতকদ্বয-বিশিষ্ট মন্ত্র সিদ্ধিগ্রদ হয না।” পৃতকদ্বযম্” 
ইহাঁব অর্থ-_জপেব আদিতে জাঁত সতক এবং জপেব শেষে মৃত সৃতক। বামলতন্ত্রে , 
উত্ত হইযাঁছে_-“হে পবমেশ্ববি। এই অশোচদ্ষ নিবৃত্তিব জন্য মন্ত্র জপেব আদিতে ও 
অস্তে ব্রহ্গবীজ € প্রণব ) দিষা সাঁতবাঁব মন্ত্র জপ কবিবে।” এই বচনেব তাৎপর্ধ্যার্থ 
হইতেছে-_মন্ত্রে আদিতে ও অন্তে ব্রহ্মবীজ প্রণব দিয়া ভপেব আঁদিতে সাত বাঁ 
সেই মন্ত্র এবং জপেব অন্তে সাঁতবাঁব সেই মন্ত্র জপ কবিবে। যে মন্ত্র স্তকদ্বধধ হইতে 
মুক্ত অর্থাৎ যে মন্ত্রের সুতকদ্ধষ নাই, সে মন্ত্র সর্ববসিদ্ধিপ্রদ ॥ ১৯ ॥ 

হে দেবি ! পুণ্যজনক ও সর্ববসিদ্িপ্রদ চতুর্দিশ স্ব (ও) নাঁদ ও বিন্দুযুক্ত হইলেই 
দীর্ঘ প্রণৰ ("কাব ) কথিত হব। তাহাঁও তন্ত্োক্ত প্রণব । উহা (ওঁকাব) স্ত্রী ও 
শূদ্রগণের পক্ষে প্রশস্ত । এই জন্ত স্ত্রী ও শৃদ্রগণের তাহাই প্রণব বলিষা কীর্তিত 
হইযাছে। ভূতশুদ্ধি তন্্ে উক্ত হইযাছে__“হে ঈশ্বরি ! হে দেবি! শৃদ্র তন্ত্োক্ত গ্রণব 
( ওঁ") সর্ধ্বদা জপ কবিবে, সেইরূপ তন্্রোক্ত বহিজাষাঁও (নমঃ ) সর্ববদী জপ কবিবে। 


নবমোললাসঃ ১৮৯ 





৬ োিশীাপীপীপাপাপাপীশিিপিপাপিসপিপীপীাখি শি সপ পসপিসপাস্পিসপিসপি 


তেন প্রণবপুটিত-মন্ত্রজপস্থলে স্ত্রী শৃদ্রম্চ গঁকাবপুটিতং কব মন্ত্র 
জপেৎ। তন্ত্রোক্তা বহিজায়! তু হৃদয়মেব (নমঃ)। স্বাহাস্থানে চ 
নমংপদং প্রযোজ্য ন্যাসজপাদিকং কৃর্য্যাদিতি ভ্ঞেষম্‌॥ ২০ ॥ 


গ্রণনীবিঘিঃ 
গণনাবিধিমাহ ঘামলে-_-গণনাবিধিমুল্লজ্য যো জপেৎ তজ্জপং যতঃ । 
গৃহুত্তি বাক্ষসাস্তেন গণয়েৎ সবর্বথা বুধঃ ॥ 
নাক্ষতৈহ্ত্তপরববর্বা ন ধান্যৈর্ন চ পুম্পকৈঃ | 
- ন চন্দনৈম্ৃত্তিকয়া জপসংখ্যাং তু কাবয়েৎ॥ 
লাক্ষা-কুশীদ-সিন্দবং গোময়ঞ্চ কবীষকম্‌। 
বিলোভ্য গুটিকাং কৃত্বা জপসংখ্যাং তু কাবয়েৎ ॥ ২১॥ 


ইতি পবিভ্রাজকাচাধ্য-পরমহংসতীর্থাবধৃত-শ্রীমদ্‌ ব্রন্মানন্মগিবি-কৃতাযাং 
শাক্তানন্দতবঙ্গিণ্যাং জপলক্ষণাদিনির্ণযো৷ নাম নবমোলীসঃ। 


ইহাতে বিচাঁব কবিবে ন|।” সুতরাং প্রণব পুটিত মন্ত্র জপেব স্থলে স্ত্রী ও শূদ্র মন্ত্রকে 
কাব পুটিত কবিযাই জপ কবিতে পাঁবিবে। তত্ত্রোক্ত বহিজার! হইতেছে-_ হৃদ 
(নমঃ)। "ম্বাহা স্থানে নম পদ বোগ কবিষা স্টাস ও জপাঁদি করিবে । ইহাই 
[ তাৎপর্য ] জানিবে ॥ ২০ ॥ 

বামলতন্ত্রে গণনাঁৰ বিধি বলিতেছেন--“ষে ব্যক্তি গণনাঁৰ বিধি লঙ্ঘন কবিয়া 
জপ কবে, তাহাঁৰ সেই জপ যেহেতু বাঁক্ষসগণ গ্রহণ কবে, সেই হেতু পশ্ডিতগণ সর্ব্ব- 
প্রকাবে জপ গণনা কবেন। অক্ষত সমূহেব দ্বাবা, হস্তপর্বব দ্বাবা, ধান্তদবাবা, পুষ্পসমূহে 
দ্বাবা» চন্দন ও মৃত্তিক! দ্বাবা জপ সংখ্যা কবিবে না। লাক্ষা, কুশীদ ( বক্তচন্দন ), 
সিন্দুব, গোময়, করীষ (শু গোময় বা শ্রী ভন্ম) গুলিয়া গুটি করিবা জপসংখ্যা 
কবিবে ॥ ২১ ॥ 


শাক্তানন্-তবঙ্দিণীব নবম উল্লাসেব অনুবাদ সমাপ্ত । 


লিস্পত্নোছিল ভিউ 


মহাসেভু-নিরূপণ্‌ 


তথ মহাসেত্বাদীনাং প্রয়োজনমাহ-_ 
মহাসেতুং বিনা দেবি। যো! জপেৎ স তু পাপভাক্‌। 
আদৌ জণ্ু মহাসেতুং ততঃ সেতুং ততো মনুম্‌ ॥ 
এবং ক্রমৈর্ববাবোহে ! যথেষ্ট জপমাচবেৎ ॥ 
সেতুমজলতন্ত্রে_যে। জপেৎ পবমেশানি ! বিনা সেতুং মহামন্তুম্‌। 
তস্ত সব্বার্থহানিঃ স্তান্‌ মৃতে চ নবকং ব্রজেৎ ॥ ১॥ 
মহাসেতুঃ 
মহাসেতুমাহ যামলে-_মহাসেতুশ্চ দেবেশি! সুন্দর্ধ্যা ভূবনেশ্ববী । 
কালিকায়াঃ স্ববীজন্ত তাবায়া কুর্চ উচ্যতে। 
অন্তেষান্ত বধৃবীজং মহাসেতুর্বরাননে ! ॥ 
বধূবীজমাহ কড্রযামলে-_আকাশাস্ধং চতুর্থাদ্ং যকাবান্তং চ সংহতম্। 
লক্ষ্মী-বিন্দু-যুতং দেবি । বধূবীজমুদাহৃতম্‌ ॥ 
আকশাগ্ঠং সকাবঃ, চতুর্থান্তং তকাবঃ যকাবান্তং বেফঃ। সংহতং এতৎ- 


অনন্তর মহাঁসেতু, সেতু গ্রভৃতির প্রযোঁজন বলিতেছেন--হে দেবি। যে ব্যক্তি 
মহাঁসেতু বিনা অর্থাৎ মহাসেতু মন্ত্র জপ না কব্ধি [ ইষ্ট মন্ত্র] জপ কবে, সে পাঁপভাগী 
হুয়। প্রথমে মহাঁসেতু জপ কবিয়া তাঁহাব পৰ সেতু জপ কবিয়! তাঁহাব পৰ মন্ত্র জপ 
করিবে। হে ববারোছে। এই ভ্রমে ইচ্ছাঁপ জপ করিবে ।” সেতুমঙ্গলতন্ত্রে উক্ত 
হইযাছে-_“হে পরমেশাঁনি ! যে সাধক সেতু জপ না! কবিয়া মহামন্ত্র (ইষ্টমন্্র) জপ 
কবে, তাহাব সমস্ত অর্থ নষ্ট হয় এবং পঞ্চত্ব প্রাপ্ত হইলে সে নবকে গমন কবে? ১৮ 

যাঁমলতন্ত্রে মহাঁসেতু বলিতেছেন--“হে দেবেশি ! সুন্দবীব মহাঁসেতু হইতেছে 
ভূবনেশবরী অর্থাৎ হী” । কাঁলিকার মহাঁসেতু দ্ববীজ (ক্রী”) এবং তাঁবাব মহাসেতু 
কৃর্চ (হু) উক্ত হইয়াছে। হে ববাননে। অন্ত সমস্ত দেবতাঁব মহাসেতু হইতেছে 
বধূবীজ (স্ত্রী' )।” কড্রযামল তন্ত্র বধুবীজ বলিতেছেন--“হে দেবি ! পবস্পব মিলিত 
এবং লক্ষ্মী ও বিদ্দদ্বাবা যুক্ত আকাশাগ্ধ, চতুর্থান্ঘ ও বকারাস্ত বর্ণ বধৃবীজ বলির! কথিত 
হইরাছে”। 'আঁকাশা্ং শবের অর্থ -সকার। চতুর্থাগ্ংং শবের অর্থ- তকাব। 
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ত্রিতয়-সংযুক্তম। লক্ষ্মীঃ ঈকাবঃ, বিন্দুবনু্যাবঃ, তাভ্যাং ফুতম্‌। এতেন 
স্ত্রীমিতি। 

মহাসেতুং বিনা দেবি ! ন জপ্তব্যং কদাচন। 

শতকোটিজপেনাহপি তন্ত সিদ্ধির্ন জায়তে ॥ ২ ॥ 

সেতুনিরূপণন্‌ ূ 

সেতুমন্ত্রং মহেশানি ৷ সর্ব্রেষাং কুলুকাং শুণু ৷ 

সেতুবিষ্ভা মহেশানি ! সাক্ষা্‌ ব্রহ্মস্ববূপিণী ॥ 

আদাবস্তে চ দেবেশি ! জপেৎ তাং তু জপান্মনোইঃ । ** 

ততঃ সিদ্ধো৷ ভবেদ্‌ দেবি । মন্ত্র বিদ্যা বিশেষতঃ ॥ 

অন্যথা বিফলং দেবি ! নিশ্চয়ং বচনং মম। 

পার্খয়োঃ সেতুমাধায জপকর্দ্ম সমাচবেৎ ॥ 

নিঃসেতু-সলিলং যদ ক্ষণানিম্নং প্রসর্পতি। 

মন্তরস্তথৈব নিঃসেতুঃ ক্ষণাৎ ক্ষবতি য্জ্বনাম্‌ ॥ 
আদাবন্তে চেতি। মনোর্জপাৎ আদৌ তদন্তে চ সেতুবিষ্ভাং জপেদিত্যর্থঃ ॥৩| 
'কাবান্তং শব্দেব অর্থ__বেফ। “সংহতং, শব্দেব অর্থ__এততত্রিতব সংযুক্ত অর্থাৎ 
সকার, তকাব ও বকাব পবম্পব সংযুক্ত । “লক্ষ্মী” শব্দেব অর্থ__ঈকাঁৰ। বিন্দু” 
শব্দেব অর্থ__অন্থম্বাব। “তাভ্যাং যুতং অর্থাৎ ঈকাব ও অন্ুম্বাব_-এই উভযেব 
দ্বাবা যুক্ত । স্ুৃতবাং বধুবীজ হইল-স্ত্রী”। হে দেবি! মহাসেতু ব্যতীত কখনও জপ 
করিবে না; শতকোটিবাব জপেব দাঁবাও সেই মন্ত্রের সিদ্ধি জন্মে না ॥ ২॥ 

হে মহেশানি ! সমন্ড দেবতা সেতু ও কুন্ধুক! শ্রবণ কব। হে মহেশানি! 

সেতুবিদ্ধা! সাক্ষাৎ ব্রহ্মত্বরূপিণী। হে দেবেশি ! মন্ত্র জপেব আদিতে ও অন্তে 
সেতুবিগ্ঞা জপ করিবে। হে দেবি! তাহাতেই বিশেষবপে মন্ত্র ও বিদ্ভা সিদ্ধ হ্য। 
হে দেবি! অন্থ! অর্থাৎ সেতু জপ না কবিষা মন্ত্র জপ কবিলে বিফল হয়। ইহা 
আমাব সত্য কথা । [ স্থতবাং ] হই পার্থে অর্থাৎ মগ্ত্েব আদিতে ও অন্তে সেতু জপ 
কবিষা জপ কর্ম কবিবে। নিঃসেতু সলিল অর্থাৎ বাঁধহীন জল যেরূপ নিমেষে নিম্ন- 
দেশে চলিক্ক! যাঁয়। বাঁজকগণেব সেতুহীন মন্ত্রও সেইবপ নিমেষমাত্রেই ক্ষবিত অর্থাৎ 
নিক্ষল হয। “আদাবস্তে ৮” এই কথাব অর্থ হইতেছে-_মন্ত্রপের আদিতে ও 
মন্ত্র জপেব অন্তে সেতুবিগ্ভা জপ কবিবে ॥ ৩॥ 

* কুচিৎ পুস্তকেহত্র- “সেতুং দত্বা জপেন্সনুম্” ইতি পাঠঃ। 
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দামী ন্যসেভুঃ 
সামান্যসেতুমাহ-_বিপ্রাণাং প্রণবঃ সেতুঃ ক্ষত্রিয়াণাং তখৈব চ। 
বৈশ্যানাং তু ফড়র্ণ; স্তান্মায়া শুদ্রস্ত কথ্যতে ॥ ৪ ॥ 
বিশেষ-জেভুঃ 
বিশেষসেতুমাহ বামলে- শুণু দেবি ! প্রবক্ষ্যামি সুন্দরধ্যাঃ সেতুমুত্তমম্‌। 
মায়াবীজং সমুদ্ধত্য সৌ-ভাগ্যং চ ততঃ পরম্‌। 
পুনর্মায়াং সমৃদ্ধত্য বিছ্বেয়ং ত্র্যক্ষবী পবা ॥ 
সুন্দরী-বিষয়ে সেতুঃ কথিতঃ পবমেশ্ববি ৷ | 
সৌ স্ববপম্‌। ভাগ্যং বিসর্গ; । মন্ত্রো যথা সৌঃ হী । 
অথ বক্ষ্যে মহেশানি ! ভৈবব্যাঃ সেতুমুত্তমম্‌। 
হবপ্রিয়াং সমুদ্ধত্য স্ুবস! চ ততঃপবম্। 
ওদর্য্যসংযুতং কৃত্বা বিন্র্ধ-সংযুতং কুক। 
ইযং বিদ্যা ববাবোহে ! ভৈবব্যাঃ সেতুবপিণী। মন্ত্রো বথা__হস। 
গ্রণবং পূর্ববমুদ্ধত্য হৃল্লেখা! তদনত্তবম্‌ । 
এষা চ ছ্যক্ষবী বিদ্যা তাবায়াঃ সেতুরুচ্যতে ॥ মন্ত্রো যথা--ও হী'। 
স্যামায়া২_ এশবর্য্যস্বীজষুদ্ধত্য কুচ্চবীজং সমুদ্ধার্ৎ। 
তাহাই অর্থাৎ প্রণবই সেতু । বৈশ্তগণেব “ফট” এবং শৃত্রেব মাধ! (ত্রী”) সেতু 
বলিষ! উক্ত হইযাছে” ॥ ৪ ॥ 
যামল তন্বে বিশেষসেতু বলিতেছেন--“হে দেবি! হ্ন্দবীব উত্তম সেতু 
বলিতেছি, শ্রবণ কব। মাষাঁবীজ (ভ্রী') উদ্ধৃত কবিয়া তাঁহাব পব সৌ ও ভাগ্য 
এবং পুনবায় মাষা উদ্ধাব কবিবে। হে পবমেশ্ববি ! সুন্ববীবিষষে এই ত্র্যক্ষরী 
পৰ! বিষ্তা সেতু বলিযা কথিত হইযাছে। “সো? অর্থ-_স্ববগ অর্থাৎ “সৌ” এই বর্ণ । 
ভাগ্যং অর্থ-_বিসর্ণঃ । স্থতবাং স্থন্দবীব সেতুমন্ত্র হইল- হী” সৌঃ হী*। 
অনস্তব ভৈববীব উত্তম সেতু বলিব। হবপ্রিষা €হ.) উদ্ধাব কবিষ! পবে 
বসা (স্‌) উদ্ধীব কবিধ! ওউদধ্য (ও) সংযুক্ত কবিষা! বিন্বর্ধ () সংযুক্ত কব। হে 
ববাবোহে ! ভৈববীব এই বিদ্যা সেতু-্ববপিণী ৷ মন্ত্র বথা_হুস। প্রথমে প্রণব 
উদ্ধার কবিবা পবে হৃল্লেখ! (হী) উদ্ধীব কবিবে। এই দ্বাক্ষবী বিগ্ভা তাবাব সেতু 
কথিত হইঘাছে। মন্ত্র ৰথা--ও হ্রী”। শ্তামাব সেতু-_-উশ্বর্্যবীজ ( এ” ) উদ্ধাব করিধা 
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পুননৈশ্ব্্যমুদ্ধত্য বিন্দদ্ধ-সংযুতং কুক ॥ 
সেতুবেষা মহেশানি ! শ্থামায়াঃ পবিকীন্তিত | মন্ত্রো যথা__এঁ হ' এঁ। 
ভূবনেশ্ঠাঃ__প্রণবং প্রথমং দেবি ! হৃল্লেখা-ছিতযং ততঃ । 
ততশ্চ পরমেশানি ! প্রণবদ্বমুদ্ধবেৎ ॥ 
ভুবনেশ্তাঃ মহেশীনি। বিছ্বেয়ং সেতুকচ্যতে। মন্ত্রো যথা ও হী হী ও ৷ 
অন্নদাযাঃ--অথ বক্ষ্যে মহেশানি ! চানদাসেতুমুভ্তমম্‌। 
আদৌ মায়াং সমুচ্চা্ধ্য বহিজায়াং সমুদ্ধবেৎ ॥ মস্ত্রো যথা স্থী স্বাহা। 
মহিষমন্দিন্াঃ_অথ বক্ষ্যে মহেশানি ! মদ্দিহ্যাঃ সেতুমুত্তমম্‌ | 
হংস-( বর্ণ ) বপং সমুদ্ধত্য বঞ্জিন্ুপবি সংস্থিতম্‌॥ 
ঈতিবর্ণযুতং কৃত্বা বিন্দর্ব-সংযুতং কুক । 
ততশ্চ পবমেশীনি ! বহিন্জায়াং সমুদ্ধবেৎ ॥ 
ত্রযক্ষবীষং সেতুবিদ্ধা মদ্দি্যাঃ পবিকীর্ভিতা। মন্ত্রো যথা হ্থী স্বাহ! | 
বিষ্ণেঃ প্রণবং পুর্ববমুদ্ধত্য বাঁসবাগ্যং ততঃ পবম্‌। 
ইন্দিবা-সংযুতং কৃর্ধ্যাদ্‌ যত্ুতঃ পবমেশ্ববি 1 ॥ 
ফ্ণাত্বকমক্ষবং চোক্ত। ততঃ পবমুদদীবষেৎ। 
বাঁলিবীজং জমুদ্ধত্য এধিতা-সংযুতং কুক ॥ 
কুচ্চবীজ ( হু" ) উদ্ধাব করিবে । পুনবাষ শ্রশ্বধ্যবীজ উদ্ধাব কবিষা বিন সংযুক্ত 
করিবে। হে মহেশানি ৷ ইহাই শ্তামাব সেতু বলিষা কীন্তিত হইযাছে। মন্ত্র ষথা-... 
ওঁ হু" শ্রী । ভুবনেশ্ববীব সেতু--হে দেবি ! হে পবমেশানি । প্রথমে প্রণব, তাহা 
পৰ ছুইটা হুল্েখা ( হী”) ও তাঁহাব পব ছুইটা প্রণব উদ্ধাৰ কবিবে। হে মহেশানি ! 
এই বিদ্তা ভূবনেশ্ববীব সেতু কথিত হইযাছে। মন্ত্র বথা-_-ও হী” হী” শু শু । 
অন্নদাঁব সেতু-_অনন্তব অন্নদাঁব উত্তম সেতু বলিতেছি। প্রথমে মাঁধাঁবীজ উচ্চারণ 
কিয়া বহিজাঁয়া উদ্ধার কবিবে। মন্ত্র যথা-_্বী” স্বাহা। মহ্ষিমর্দিনীব সেতু £__হে 
পবমেশানি। অনন্তব মহ্ষিমর্দিনীব উত্তম সেতু বলিতেছি। বঞ্জিনীব বেকাবেব) উপবিভাগে 
সংস্থিত হস বর্ণ (হ) উদ্ধাব কবিধা “ঈ+_-এই বর্ণ ও বিন্দর্ধ (-) সংযুক্ত কবিবে। 
পৰে বহিজাষা উদ্ধাব কবিবে। এই ত্র্যক্ষবী বিদ্যা! মহ্ষমর্দিনীব সেতুবিদ্তা উক্ত হইযাঁছে। 
মন্্রথাঁ হী স্বাহী। বিষ্ুর সেতু-_প্রথমে প্রণব উদ্ধাব কবিয়! তাহাঁব-পব বাপবাণ্ত 
(বে) উদ্ধীব কবিয়! যততপূর্ববক ইন্দিব! (ই) সংযুক্ত কবিবে। হে পবমেশ্ববি! তাঁহীব পব “৮ 
বর্ণ ও বালিবীজ (ব) উদ্ধাধ কবিয়া উচ্চাবণ কবিবে এবং এখিতা (এ) সংযুক্ত কবিবে। 
৫ 


১৯৪ শাভানন্দ-তরঙগিণী 


পুনঃ প্রণবমুদ্ধত্য বিষেগঃ সেতুঃ শুচিন্মিতে | ॥ মন্ত্রো যথা--ও বিষবে ও । 
শ্রীকৃষ্ত্ত -প্রণবং পুর্ববমুদ্ধত্য মন্মথং তদনন্তবম্‌। 
পুনঃ প্রণবমুদ্ধত্য সেতুমন্ত্রং মনোহরম্‌। - 
শ্রীকৃষ্ণবিষয়ে সেতু্ত্যক্ষবঃ সমুদাহ্ৃতঃ॥ মন্ত্র যথা__ও রী” ওঁ । 
বামস্ত__শৃণু কমলপত্রাক্ষি ! সেতুং রামস্ত নুন্ববম্‌। 
প্রণবং পুর্ববমুদ্ধত্য বাজহংসং তত; পবম্‌ ॥ 
আচার্য্য-সংযুতং কৃত্বা বিন্দৃবী-সংযৃতং কুক । 
পুনঃ প্রণবমুদ্ধত্য বিদ্বেয়ং সেতুবপিণী । 
ত্রযক্ষবীয়ং মহাঁবিষ্ভা সেতুবিদ্ভ। প্রকীত্িত! ॥ মন্ত্রো যাও বা ও । 
শিবন্ত-_হংসযুক্তং সমুদ্ধত্য সমুদ্ররূর্পিণং ততঃ । 
চন্দ্রার্ধসংযুতং দেবি ! কুক বত পাবর্বতি !। 
এষা চ দ্যক্ষবী বিষ্ভা শিবস্ত সেতুবপিণী ॥ মন্ত্রো যথা _হংসঃ | 
অন্যেষু দেবীদেবেষু প্রণবঃ সেতুকচ্যতে | --. 
সর্বেয়াং শৃদ্রজাতীনামৌক্কারঃ সেতৃকচ্যতে ॥ ৫ ॥ 
অথ কবচসেভুঃ 
যত্র যত্র বিনিন্দিষ্টঃ সেতুমন্ত্রঃ শুচিত্মিতে ! 1 
হে শুচিন্মিতে ! পুনবাঁষ প্রণব উদ্ধীব কবিবে। উহা বিষ্টুব সেতু । মন্ত্র বথাঁ--ও 
বিষ্ণবে ও । শ্রীকষ্চেব সেতু-_ প্রথমে প্রণব উদ্ধাঁব কবিষা অনন্তর মন্মথ ( ব্লী”) ও 
পুনবাধ প্রণব উদ্ধাব কবিষ! মনোহর সেতু মন্ত্র উদ্ধার কবিবে। শ্রীক্কষ্চবিষয়ে এই 
্রাক্ষব মন্ত্র সেতু কথিত হইয়াছে। মন্ত্র থা--গু কী ও। বামে সেতু-হে 
কমলপত্রাক্ষি! বামেব সুন্দৰ সেতু শ্রবণ কব। প্রথমে প্রণব উদ্ধাব কবির। তাঁহাব 
পর বাঁজহংস (ব) উদ্ধার করিবে। পৰে উহাতে আচার্য (আ!) সংযুক্ত কবিয়৷ 
বিদ্ধ (: ) সংঘুক্ত কবিবে এবং পুনবাধ প্রণব উদ্ধার কবিবে। ইহ! সেতুবপিণী 
বিদ্যা। ত্র্ক্ষবী এই মহাঁবিদ্যা বাঁমেব সেতুবিষ্া। উক্ত হইয়াছে। মন্ত্র বথা--গু বাঁ! গু। 
শিবেব সেতু-_হে পারবতি ! হংসধুক্তা সমুদ্রব্ষপিণী বর্ণকে (হংস) উদ্ধার কবিয়া 
ত্পূর্ববক চন্দরার্দ সংযুক্ত কব। এই দ্যক্ষবী বিদ্ভা শিবেব সেতুরূপিণী | মন্ত্র থা-- 
হংসঃ। প্রণব অন্ত দেবদেবীর সেতু বলিয়া কথিত হয়। জমন্ড শূদ্রজাতির অর্থাৎ 
শূত্রেব সমান-ধন্মী বলিয়া শুক্র এবং স্বীগণেবও ওক্কার সেতৃ বলিয়া উক্ত হইয়াছে ॥ ৫ ॥ 
হে শুচি্মিতে ! যেখানে যেখানে সেতুমন্ত্র উক্ত হইযাছে। হে প্রিক়ে! সেই মন্ত্রক 
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তন্মন্ত্ং ব্রিগুণং কৃত্বা সেতুমন্ত্রং কুক প্রিয়ে !॥ 
কবচস্ত। মহেশানি ! সেতুর্ভবতি সুন্দবি !। 
সেতুং বিন মহেশীনি ! কবচং যঃ পঠেন্নবঃ ॥ 
স ভক্ষ্যো জায়তে দেবি ! যোগিনীনাং শুচিন্মিতে !। 
বৈষ্ঞবে গাণপত্যে চ শৈবে শাক্তে শুচিম্মিতে !। 
আদাবন্তে মহাঁসেতুং দত্বা তু কবচং গঠেৎ ॥ ৬ ॥ 

কুল্গুকাপ্রয়োজনম্‌ 
অথ কুনুকাপ্রয়োজনমাহ 

ক্র-যামলে- _অজ্ঞাত্বা কুল্লুকাং দেবি ! মহামন্ত্র জপেৎ তু হঃ। 
তম্ত নশ্যন্তি চত্বাবি আযুবিদ্যা যশে! বল(ধেন)ম্‌ ॥ 
কুলুকাঞ্চ ন জানাতি মহামন্ত্রং জপেন্নবঃ । 
পঞ্চত্বং জায়তে তস্তয অথব। বাতুলো। ভবেৎ ॥ 
অজ্ঞাত্বা কুলুকামেতাং জপতে যোহধমঃ প্রিয়ে !। 
পণ্ধত্বমাশ্ড লভতে সিদ্ধিহানিশ্চ জায়তে ॥ 
তথা জপাদিকং সবর্ধং নিম্ষলং নাত্র সংশয়ঃ । 
তম্মাৎ সর্ববপ্রবত্েন প্রজপেন্‌ মুদ্ধি, কুল্গুকাম্‌ ॥ 

. বাবাহীতন্ত্রে-জপং সমাবভেন্‌ মন্ত্রী কুল্ুকাগ্যং যথাবিধি। 

পুজীং জপং সমাপ্যৈব স্তত্বা চ কবচং পঠেৎ ॥ ৭॥ 


গুণ কবিষ়া সেতুমন্ত্র (কবচেব সেতুমন্ত্) কবিবে। হে সুন্দরি ! হে মহেশানি ! উহ 
কবচেব সেতু হয়। যে ব্যক্তি সেতু বিন। কবচ পাঠ করে, হে দেবি! হে শুচিন্মিতে ! 
সে যোগিনীগণেব ভক্ষ্য হয় । হে শুচিম্মিতে 1 বিষ্চব কবচে, গণপতির কবচে, শিবেব 
কবচে বা! শক্তিব কৰচে আদিতে ও অন্তে মহাঁপেতু দিয় কবচ পাঠ কবিবে ॥ ৬ ॥ 
অনন্তব রুদ্রযাঁমল তন্ত্রে কুন্গুকাব প্রষৌোজন বলিতেছেন-_-“হে দেবি। যে ব্যক্তি 
কুন্ুকা না জানিয়া মহামন্ত্( ইষ্মন্্) জপ কবে, তাহাব আধু$, বিদ্যা, যশঃ ও বল-_ 
চাবিটিই নষ্ট হয়। যে মানব কুনুকা জাঁনে না, অথচ মহামন্ত্র জপ করে, তাঁহাব বিনাশ 
হর অথব! সে.বাতুল হয় । হেপ্রিক্বে। যে অধম্‌ এই কুল্লুকা না জানিয়া জপ কবে, 
সে শীঘ্র পঞ্চত্ব প্রাপ্ত হয়, তাহাব সিদ্ধিহানিও জন্মে এবং [তাহার] জপাঁদি সমস্ত কর্ম 
নিক্ষল হয়, ইহাতে সন্দেহ নাই। অতএব সর্বধ্রবত্বে মস্তকে কুল্ুকা জপ কবিবে।” 
বাবাহীতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে_ “দীক্ষিত সাধক যথাবিধি আদিতে কুন্লুক? জপ করিয়া ইন 
জপ আরম্ত করিবে। পুজা ও জপ সমাপ্তি কবিয়া স্তব পাঠ করিয়া! কবচ পড়িবে”॥ণ॥ 
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কুম্তুকা নিরূপণম্‌ 
বিশুদ্ধেশ্বরতন্তে _গুহ্াদ্‌ গুহাতবং দেবি । তব ন্েহেন কথ্যতে । 
তারায়াঃ কুল্গুকা দেবি ! মহনীল-সবন্বতী ॥ মন্ত্রে যথা-_হী' স্ত্রী হাঁ । 
পথ্চাক্ষবী কালিকায়াঃ কুন্ধুকা পরিকীত্তিতা । 
কালী কুর্ঘং বধূ্মায়। ফডস্তা পবমেশ্ববি ! ॥ মন্স্ত-_ ক্র" হ' স্ত্রী হী ফট্‌। 
ছিননায়ান্ত মহেশানি ! কুল্ুকাইষ্টাক্ষরী ভবেৎ। 
বজ্ববৈরোচনীয়ে চ অন্তে বর্ম প্রকীর্তয়েৎ ॥ মন্্স্ব-_বজ্রবৈবোচনীয়ে হর । 
প্রসাদবীজং শস্তোস্ত মগ্তুঘোষে যড়ক্ষবী । 
ললাটিরবচনং চৈব ধ্যর্ণং চন্দ্রযুতং ব্মরেৎ ॥ 
মন্রস্ত শিবস্ত-_হোৌ', মঞ্জুঘোষস্ত তু-_অববচনধী' | 
ভুবনেস্তাশ্চ হ্রীং বীজংবিষ্ঞোর্বে চাষ্টবর্ণিকা । 
নমো নাবায়ণায়েতি প্রণবা্া চ কুললুকা ॥ 
ভুবনেশ্্যযাঃ--হীঁ। বিষ্ণোঃ--ও নমো নাবায়ণায়। 
বর্মমবীজং তু ভৈবব্যাঃ কুন্গুকা পবিকীন্তিতা । মন্ত্রো যথা__হু'। 
জ্রীমৎ-ত্রিপুবসুন্দর্ধ্যাঃ কুল্লুকা ছাদশাক্ষবী । 
বাগ্ভবং কামবীজঞ্চ লঙ্জাঞ্চ ভ্রিপুবে ততঃ ॥ 


বিশুব্বেশ্বব-তন্্ে উক্ত হইয়াছে_“হে দেবি! তোমার প্রতি ন্নেহবশূতঃ গুহ হইতেও 
শুহৃতব বিষষ কথিত হইতেছে। তাবাঁব কুল্লুকা ম্হাঁনীলসরম্বতী অর্থাৎ মহানীলসবস্বতী 
মন্ত্র হী" স্ত্রী ই তাবরাব কুন্ধুকা। কালী (ক্রী”) কুচ্চ (হু”) বধূ (স্ত্রী) ও ফড়ন্ত মায় 
অর্থাৎ হী" ফট্‌-_-এই পঞ্াক্ষবী বিগ্ত! কালিকাব কুন্ধুক! কথিত হইযাঁছে। মন্ত্রধথা--ক্রী' 
ই' স্্ী' হী” ফটু। হে মহেশানি ! অষ্টাক্ষবী বিদ্যা। ছিনমস্তার কুরুকা | “বজ্রবৈবোচনীয়ে” 
এবং অস্তে বর্ম (হ”) অর্থাৎ “বজবৈবোঁচনীষে হু" *-_ইহাইি ছিন্নমস্তাব অষ্রাক্ষবী 
কুলুক! বিদ্যা উত্ত হইয়াছে। প্রসাদবীজ ( হো” ) শিবে কুন্তুকা। ললাট (অ), 
ববচন ও ধী-এই বর্ণকে চন্দ্রবিন্দু যুক্ত চিন্তা কবিবে অর্থাৎ পঅববচনুরী”*__ইহাই 
মঞ্জুঘোঁষেব যড়ক্ষবী কুল্ুকা বিদ্ঞা। শিবেব মন্ত্র-হৌ” মঞ্তুঘোঁষেব-_অরবচনধী*। 

ভুবনেশীব কুন্গুকা হী” বীজ। প্রণবাঁদি এবং “নমো নারায়ণীয়-_-এই অষ্টবর্ণাত্বুক 
মন্ত্র বিষ্তব কুনুকা। বর্ধর্বীজ ( ই”) তৈববীব কুনুকা বলিয়! কীর্তিত হইয়াছে । 
[ প্রথমে ] বাঁগ্ভব বীজ ( এ" ), কামবীজ (রী”), লজ্জাবীজ (ভ্রী”) ও “ত্িপুবে 
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ভগবতি-পদং পশ্চাদন্তে ঠদয়মুদ্ধবেৎ ॥ 
সন্তস্ত--এ' রী” হ্রী ত্রিপুবে ভগবতি স্বাহা । 
অথবা-_বাগ্ভবং প্রথমং বীজং কামবাজমনভ্তবম্‌ । 
লজ্জাবীজং ক্রোধবীজং ফভন্তপ্চ সমুদ্ধবেৎ ॥ মন্তস্ব_-এ' ক্রী হী'হ' ফট 
অথবা কামবীজাখ্যা কুল্লুকা পবিকীন্তিত! । মন্তরস্ত-_কএঈলহী ৷ 
সবন্ত্যা বাণ্ভবঞ্চ অননদাযাস্বনঙ্গকম্‌। সবন্বত্যাঃ_এ" | অন্নদায়াঃ_ক্রী। 
মাতক্যাঃ প্রথমং বীজং মাষা ধূমাবতীং প্রতি। মাতঙ্গ্যাঃ_-ও, ধূমাবত্যা*হ্থী । 
বগলাষা বধূবীজং লক্ষ্যাশ্চ নিজবীজকম্‌। বগলাযাঃ-্ত্রী'। লক্সম্যাঃ_শ্রী । 
ধনদাযা বধূবীজং কুল্লুকা পৰিকীন্ভিতা ॥ মন্ত্রো যথা_ন্ত্রীণ। 
অপবেবাঞ্চ দেবানাং স্বমন্ত্রঃ পবিকীন্তিতঃ। 
অন্তাসাং তু পবাবীজং কুল্পুকা পবমেশ্ববি ! ॥ 
বামস্ত-_প্রণবং পুর্বমুদ্ধত্য বাজহংসং ততঃ পবম্‌। 
আচার্য-সংষুতং কৃত্ব! বিন্বদ্ব-সংযুতং কুক ॥ 
পুনঃ প্রণবমুদ্ধত্য বিছ্যেষং সেতুবূপিণী । 
এতাঁং বিষ্াং ববাবোহে ! মন্মথৈঃ পুটিতাং কুক ॥ 
তদা ভবতি দেবেশি ! বামস্ত ব্বরগছুর্লভা ॥ 





পদ উদ্ধার করিয়া! তাহাব পব “ভগবতি? পদ উদ্ধাব কবিষ| অন্তে ঠদ্য় (স্বাহ। ) উদ্ধাব 
কবিবে। ইহাই শ্রীমতত্রিপুবন্থন্দবীব ছাদশাক্ষবী কুন্লুকা বিগ্ঠা। মন্ত্র বাঁ" ক্লী” 
হী” ত্রিপুবে ভগবতি ত্বাহা। [ অথবা] প্রথমে বাগ্ভব বীজ, অনস্তব কামবাঁজবীজ 
(ক্লী”), লঙ্জীবীজ ( হ্রী”) এবং ফভন্ত ক্রোধবীজ অর্থাৎ “ই” ফট” উদ্ধাব কবিবে অর্থাৎ 
ধ্র"রলী"হী' হু" ফটু-_ইহাঁও ভ্রিপুবস্ন্দবীব এক প্রকাব কুন্ধুকা। অথবা কামবীজ নামক 
বিদ্যা অর্থাৎ ক এ ঈ ল স্রী" ত্রিপুবন্থন্দবীব অন্ত প্রকাব কুল্লুকা' । সবন্বতীব বাগ্ভব 
(এ” ), অন্নদাব অনন্গবীজ (ক্লী”), মাতঙ্দীব প্রথমবীজ € শু); ধূমাবতীব মাবা ূ 
(হ্রী), বগলাব বধূবীজ (ক্ত্ী” ); লক্মীব নিজবীজ (প্রী" ) এবং ধনদাঁব বধুবীজ স্ত্রী) 
কুন্ুকা বলিয়া কীন্তিত হইয়াছে। হে পবমেশ্ববি। অন্য দ্বেবঠাণেব নিজমন্ধ এবং অন্ত 
দেবীগণেব পবাবীজ (ত্রী') কুন্ধুকা কথিত হইগ্লাছে। হে দেবেশি! প্রথমে প্রণব উদ্ধৃত 
কবিয়৷ তাহার পব বাঁজহংস (ব) উদ্ধাীব কবিয়া আঁচার্ধ্য (আ) সংযুক্ত কবিয়া বিন্দর্ধ 
(:) সংযুক্ত কব। পুনরার প্রণব উদ্ধত করিষ! এই বিদ্যাকে মন্মথবীক (কলী") 


১৯৮ - শাক্তানন্দ-তরজিণী 


পর্ধাক্ষরী মহাবিদ্া সব্র্বতন্ত্রেযু গোপিতা ॥ মন্ত্স্ত-_রী' ও রাঁং ও রী । 
ইত্যেবং কথিতা দেবি ! সংক্ষেপাৎ কুন্ধুকা ময়! ॥ ৮ ॥ 
সেতুমজলতন্ত্রে__বাঁগ্ভবং পূর্ববমুদ্ধত্য মন্সথং তদনভ্তরম্‌ । 
- ভূগুবীজং সমুদ্বত্য মনুসর্গযুতং কুরু ॥ 
সুন্দবীবিষয়ে বোধ্যা কুল্লুকেয়ং মহেশ্ববি ! ॥ মন্তরো যথা-_এঁ' ব্লী' সৌঃ। 
কামধেনুং সমুদ্ধত্য লোকবন্ধাং ততঃ পবম্‌। 
বামনীয়কবীজন্ত পুনকন্ধত্য সুন্দবি ! ॥ 
ঈতিবীজযুতং কৃত্বা বিন্দর্ধ-সংযুতং কুক। 
কুলুকেয়ং মহাঁবিষ্ঠা৷ ভৈবব্যাঃ পবিকীর্ভিতা ॥ মন্ত্রস্ত--ক লরী'। 
তাবায়াঃ- _মায়াবীজং সমুদ্ধত্য ততশ্চ প্রণবন্ধয়ম্‌। 
পুনর্মায়াং সমুদ্ধত্য কুলুকাজপমাচরে ॥ 
কুল্লুকাজপমাত্রেণ সর্ববসিদ্ধীশ্ববো ভবেৎ ॥ মন্ত্রো বথা-_ হী ও ও হী ॥ 


কালিকায়াঃ_-পঞ্াক্ষরী কালিকায়াঃ কুন্ধুকা পবিকীন্তিতা । 
কালী কুচ্চং বধূর্মায়া ড়ন্তা পবমেশ্ববি!॥ মন্ত্রো যাত্রী হু" স্ত্রী হী' ফ্‌। 


দাবা পুটিত কব। তাহা হইলে এই বিগ্ভা বাঁমেব ম্বর্থরুলভা কুন্ধুকা হইবে । পথণক্ষবী 
এই বিষ্তা (কলী”ও বীঁও লী”) সমস্ত তন্ত্রে গোপিত হইয়াছে। হে দেবি! 
সংক্ষেপে আমা কর্ক এইরূপে কুনুকা কথিত হুইল ॥ ৮ ॥ 

সেতুমঙ্গলতন্ত্র উক্ত হইযাঁছে-_“গ্রথমে বাঁগ্তববীজ উদ্ধার করিয়! অনন্তর মন্মথ- 
বীজ ও তৃগুবীজ ( স) উদ্ধীর করিয়া! মন (ও) এবং সর্থ ()যুক্ত কব। হে মহেশ্ববি। 
সুন্দরী বিষয়ে এই বিছ্া কুন্ুক! জানিবে। মন্ত্র খাঁ" ক্রী' মৌঃ। হে সুন্দরি! 
কাঁমধেছু (ক) উদ্ধাঁব কবিষা! পবে লোঁকবন্ধা (ল ) ও বাঁম্নীষক বীজ ( র) উদ্ধাব 
কবিষ্ক, ঈ-_-এই বীজ সংযুক্ত কবিয়া বিন্দর্ধ (?) সংযুক্ত কব। এই মহাবিষ্ভ। তৈরবীর 
 কুলুকা বলিয়৷ কীরন্তিত হইযাছে। মন্ত্র ₹থা-_-কলরী' । 

তাবাব কুন্ধুকা_ প্রথমে] মায়াবীজ উদ্ধাব কবিয়া তাহার পৰ প্রণব ও পুনরায় 
মাঁধ! উদ্ধাৰ কবিবা কুন্থুকা জপ কবিবে। কুন্তুকার জপমাত্রেই সমস্ত সিদ্ধিব অধিপতি হইতে 
পাবে। মন্ত্র খাত” ও শু হ্বী”। হেপবমেখবি। কালী কর”, কৃষ্চ ছে), বধু স্রী), 
মায় (হী) ও অন্তে ফট্‌__এই পথণক্গবী বিদ্য! কাঁলিকার কুন্লুকা কথিত হইয়াছে। মন্্ 
বথা-ভ্রী” হু" স্ত্রী হী” ফটু। 





দশমোল্লাসঃ ১৯১৯ 





ভূবনেশ্তাঃ _কালকুট-প্রশমনী-বীজমুদ্ধত্য সুন্দবি || 
বামনীয়কবীজেন সংযুতং কুক্রু স্ুন্দবি | ॥ 
বিন্বদ্ধসংযুতং কৃত্ব। ত্রিগুণং কুক সুন্দরি !। 
এষা বিগ্ভা মহেশানি ! কুল্লুকা বিস্প্পুজিতা। ॥ মন্ত্রো যথা-_হী' হী' হী । 
আছ্যন্তে পবমেশানি ! কুচ্চবীজদ্বষং কুক । 
তদা ভবতি বিছেষং মর্দিম্যাঃ কুললুকা প্রিষে ! ॥ 
আদ্যন্তে ও হরীং স্বাহা ওঁ ইতি মন্্রস্তাদ্যস্তয়োঃ হু' ইতি-__-বীজং 
কৃত্েত্যর্থ। তেন হু" ও হী স্বাহা ওঁ হু। 
পশ্ভাবে স্থিতা মন্ত্রাঃ কেবলা বর্ণবপিণঃ । 
এবং কৃতে মহেশানি ! প্রভৃত্বং প্রাপ্ম বস্তি তে। 
অন্যথা পশুবদ্‌ দেবি! ন জপেৎ তু কদাচন ॥ ৯॥ 


ইতি পবিশ্রীজকাচাধ্য-পব্মহংসতীর্থাবধৃত-শ্রীমদ্‌ ব্রন্মানন্নগিবি-ক্ৃতাযাঁং 
শাক্তানন্দ-তবক্ষিণ্যাং সেতু-মহাঁসেতু-কুন্তুকা-নির্ণযো৷ নাঁম 
দশমোললাসঃ 

ভুবনেশ্ববীব কুন্ুকা__হে স্থন্দবি ! কালকুট প্রশমনী বীজ ( ক্লী”) উদ্ধাব কবিয়া 
বামনীযক বীজেব সহিত সংযুক্ত কব। হে সুন্দবি ! [ তাহাতে ] বিন্দর্ধী সংযুক্ত 
কবিধা ত্রিগুণ কব। হে মহেশানি ! এই বিদ্যা ভুবনেশ্ববীব বিষ্ু পৃজিতা অর্থাৎ 
শ্রেষ্ঠ কুলুকা। মন্ত্র যথা-হ্বী” হী ভ্রী”। হে পবমেশানি! মন্ত্রেব আদিতে ও অন্তে 
কুষ্চবীজ ( হ' ) যোঁজনা কব। হে প্রিষে! তাহাতে এই বিগ্য। মহ্ষিমর্দিনীব রু্ুকা 
হইবে। “আদ্যন্তে ইহাব অর্থও হী” স্বাহা ও” এই মন্ত্রে আদিতে ও অস্তে দু” 
বীজ যোজন! কবিষা। তাহাতে মন্ত্র হইবে--হু" ও স্রী* স্বাহা ও ই"। কেবল বর্ণাত্বক 
মন্ত্র পশুভাবে অবস্থান কৰে। হে মহেশীনি! এইবপ কৰিলে সেই সমস্ত মন্ত্র গ্রভুত্ব 
প্রাণ্ড হয। হে দেবি। ইহা না কৰিলে মন্ত্র পশুবদ্‌; কখনও তাহা জপ 
কবিবে না ॥৯॥ 


শাক্তানন্দ-তবদ্দিণীব দশম উল্লাসেব অগ্ুবাঁদ সমাগ্ত। 





ঞাল্কাদকস্ণাভলাতলঞ 


ঘুখশোধনম্‌ 
মুখশোধনমাহ সাবন্বততন্ত্ে_ 


অথ বক্ষ্যে মহেশানি ৷ মুখশৌধনমুত্তমম্‌ 
যন কৃত্বা ববাবোছে ! জপপুজ। বৃথা! ভবেৎ ॥ 
অশুদ্ধজিহবয়। দেবি ! যো জপেৎ স তু পাঁপভাক্‌। 
দশধ। প্রজপিত্ব! বৈ মুখশোধনমাচবেৎ ॥ 
দেব্যুবাচ--দেবদেব ! মহাদেব ! শুলপাণে ! পিনাকথুক্‌ 11 

পৃথক্‌ পৃথগ, দেবতানাং কথয়ন্য দয়ার্ণব ! ॥ 
শোধনং সর্বববিদ্ভানাং মুখস্ত দশনস্ত চ ॥ 

শ্রীমহাঁদেব উবাচ--মহাত্রিপুব-সুন্দর্যাঃ শৃখুষ মুখশৌধনম্‌। 
শ্রীবীজং প্রণব লম্দমীস্তারঃ শ্ীঃ প্রণবস্তথা । 

ইমং বড়ক্ষবং মন্তরং সুন্দর্য্যা দশধা জপেৎ ॥ মন্তস্ত--ভ্ীও শী ও শ্রী ও । 
বালায়াঃ শুণু চার্ববঙ্গি ! যুখশোধনমুত্তমমূ। 
বাঁগভবং ভূবনেশী চ বাঁগভবং সুববন্দিতে || 

এবা চ ত্র্যক্ষবী বিদ্যা সদামৃতময়ী পরিয়ে ৷ ॥ মন্রস্ত--এ' হী এ । 

ভৈবব্যাঃ শুণু চার্ববজি | মুখশোধনমুত্তমম্‌ | 
প্রণবঞ্চ হসৌবীঁজং প্রণবং সুব্বন্দিতে || 


সাঁবস্বত তন্তে মুখশোঁধন বলিতেছেন--“হে মহেশীনি ! হে ববাঁবোহে । যাহা ন। 
কৰিলে জপ-পুজা ব্যর্থ হুষ, অনন্তব উত্তম [ সেই ] মুখশোধন বিধি বলিব। হে দেবি! 
অশুদ্ধ জিহ্বায় যে জপ করে, সে পাঁপভাগী। দশবাঁব  মুখশোঁধন মন্ত্র] জপ 
কবিষাই মুখশোঁধন কবিবে। দেবী বলিলেন--হে দেবদেব মহাদেব ! হে শুলপাঁণে! 
হে পিনাকথৃক্‌ ! হে দখার্ণব | পৃথক্‌ পৃথথক্‌ দেবতার সমস্ত বিদ্যার (স্ত্রীদেবত মন্ত্রের ১ 
মুখ ও দস্তেব শোঁধন বিধি ব্পুন। ভ্রীমহাদেব বলিলেন--মহাত্রিপুব-সথদ্দবীব মুখশোঁধন 
শ্রবণ কব। শ্রীবীজ (শ্রী), প্রণব, লক্ষমীবীজ (শ্র*), তাঁব (ও), শ্রীবীজ ও প্রণব্‌-_- 
সুন্দরীর এই ষডক্ষব মন্ত্র দশবাঁব জপ কবিবে। হে চীর্বন্গি! বলার মুখশোধন শ্রবণ 
কব। হে প্রিষে। বাগ্ভব (্র”), ভূবনেশী (ভর) ও বাঁগভব---এই ত্রক্ষরী বিধ্য। সর্বদা 
অমৃতন্যরূপা। হে চীর্বন্দি ! ভৈববীব উত্তম যুখশোঁধন শ্রবণ কর। হে সুব্বন্দিতে ! 
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সপপিসপিসপিসপিসপিসপিস্পিসপিসপিসপিস্পাসপ 
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ইমং ভ্র্যক্ষর-মন্ত্ং চ প্রথমং দশধা জপেৎ॥ মন্্ত্ত-_ও হ্‌সৌঃ ও । 
শুণু সুন্দরি ! শ্ঠামায়াঃ মুখশৌধনমুত্তমম্‌। 
নিজবীজ-ত্রয়ং দেবি | প্রণব-ভ্রিতযং ততঃ ॥ 
কামত্রয়ং বহিবিন্দু-বতিচন্দরার্-ভূষিতম্‌ । 
এষ নবাক্ষরী বিদ্যা মুখশৌধন-কাঁবিণী ॥ 
মন্্রস্ব-_ক্রী' ক্রী' ক্রী' ও ও ও ক্রী ক্রীক্রী। 
তারাযাঃ শূর্ু চার্্বজি ! অপুর্ববং মুখশোধনম্‌ । 
জীবনী মধ্য(মা)গ! লজ্জা ভূবনেশী ততঃ পবম্‌। 
ত্রক্ষবীয়ং মহাবিদ্ভা। জিহবাগ্রেহমৃতবধিনী ॥ মন্্ভ্ত-_হী' হু হী । 
অপুর্ব শৃণু চাবর্ধজি | ভূবনামুখশৌধনম্‌। 
ছাঁদশ ব্ববযুদ্ধত্য নাদ-বিন্দুযুতং কুক ॥ 
ততত্রিকং দশধা জপ্ত1 ভূবনেশীং জপেৎ স্ুধীঃ। 
ত্রযক্ষবীষং সমাখ্যাতা নানাস্থখ-বিলাসিনী ॥ মন্রস্ত- এ এ এ ॥ ১॥ 
ছু্গায়াঃ শৃণু চার্ধবজি ! মুখশোধনমুত্তমম্‌ । 
দ্বাদশ স্ববমুদ্বত্য বিন্দুযুক্ত্চ তৎ ত্রিকম্‌॥ মন্স্ত--এ এ এ । 
অথ দেবি! প্রবক্ষ্যামি বগলা-মুখশোধনম্‌। 


প্রণব, “হু সৌঃ৮ এই বীজ ও প্রণব-_এই ত্রাক্ষব মণ্্র দশবাব জপ কবিবে। মন্ত্র 
গু হসৌঃ শু । হেজুন্দরি। শ্ঠামাব উত্তম মুখশোধন শ্রবণ কব। হে দেবি! তিনটা 
নিজবীজ (ক্রী” ), তিনটা প্রণব ও বন্ছি (কৃ), বিন্দু (+),বতি (ঈ) এবং চন্দার্ঘ-(৮) 
ভূষিত তিনটা কামবীজ অর্থাৎ ক্রী-_এই নবাক্ষবী বিভা মুখশোধনকবী। মন্ত্র--ক্রী” 
ক্রী"ক্রী” ও শু ও ক্রী"ক্রী" ক্রীণ। হে চার্ধঙ্গি। তাবাব মুখশোধন শ্রবণ কব। জীবনী 
(ই) মধ্যস্থ! লজ্জা ( শ্রী”) ও তাহাব পব ভূবনেশী (হ্রী” )-__-এই ত্রযক্ষব মহাঁবিষ্া 
জিহ্বার অগ্রভাগে অন্ত বর্ষণ কবে। মন্ত্র বথা-ী" ছুপ্ভ্ী”। হে-চীর্ধবঙ্গি | 
তুবনেশ্বরীব অপূর্বব মুখশোঁধন শ্রবণ কব। দ্বাদশ শ্বব উদ্ধাব কবিষ! নাঁদ-বিন্দু যুক্ত 
কব। সুধী সাধক উহাব তিন্টী দশবাব জপ কবিষা! ভূবনেশ্বরী মন্ত্র জপ কবিবে। 
এই ত্ত্ক্ষবী বিষ্তা নানাবিধ সুখ-বিলাসেব জননী । মন্ত্র |” প্র ্॥ ১॥ 

হে চার্ধন্গি। ছূর্গীর মুখশোধন শ্রবণ কব। দ্বাদশ ঘ্বব উদ্ধাব কৰি বিনদুযুক্ত 
কব। তথত্রিক অর্থাৎ উহাব তিনটা হর্গাব মুখশোধন মন্ত্র। মন্ত্র থা" ই 

২৬ 
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বাঁগ্ভবং ভূবনেশানী বাগ্বীজং সুরবন্দিতে | ॥ 
এব তু ত্ক্ষবী বিদ্যা সদাহমৃতময়ী প্রিয়ে! ॥ মন্ত্স্ব-_এঁ হী এ । 
মাতঙ্যাঃ শোঁধনং দেবি ! অঙ্কুশং বাগ-ভবং তথা । 
বীজধণন্কুশমেতদ্ধি বিজ্ঞেয়ং ত্র্যক্ষবাত্মকম্‌ ॥ 
ত্রক্ষবীয়ং সমাধ্যাতা সুখশোধন-হূর্লভ1 ॥ মন্ত্স্ত-_ক্রো এ করো ॥ ২) 
অপরৈকং শুণু প্রোটে ! লক্্যান্চ মুখশোঁধনম্‌ । 
শ্রিয়াশ্চ পরমেশাঁনি ! বীজান্তে কমলাননে ॥ 
পুনঃ শ্রীবীজমুদ্ধত্য মুখশোধনমাচবেৎ । 
ইয়ং সপ্তীক্ষবী বিদ্য। চতূর্ববগময়ী সদ ॥ মন্্স্ত-_শ্রী' কমলাননে শ্রী" । 
অপরৈকং প্রবক্ষ্যামি ছুর্গীয়া মুখশৌধনম্‌। 
বাগ.বীজ-পুটিতা মাঁয়! হুর্গে স্বাহা ততঃ প্রকে ! ॥ 
ভুবনেশী পুনশ্চৈব বাগ্বীজদ্ব়মেব চ। 
ইয়ং দশাক্ষরী বিদ্যা সদা মম হৃদি স্থিতা ॥ 
মন্্স্ত- এ" হী এ ছর্গে ব্বাহা হী এ এ । 
অপরৈকং প্রবক্ষ্যামি ধনদামুখশৌধনম্‌। 
প্রণবং দাস্তসুদ্ধত্য বামকর্ণ-বিভূষিতম্‌ ॥ 


পপি 





হে দেবি! অনস্তব বগলাব মুখশোধন বলিব। হে সুরবন্দিতে । হে পরিয়ে ! বাগ্ভব 
(প্”), ভূবনেশ্ববী (ভ্রী') ও বাঁগ্ভব--এই ত্রযক্ষবী বিছা) সর্বদা অমৃত-ন্বরূপা। 
মন্ত্রী” হী” এ্প। হে দেবি! মাতঙ্গীৰ মুখশোধন হইতেছে--অস্কুশ বীজ, 
( ক্রো”) বাগ্ভব বীজ ও অস্কুশবীজ---এই ত্র্যক্ষবাত্মিক মন্ত্র জানিবে। এই ত্র্যক্ষরী 
বিদ্যা মুখশোধন মন্ত্রের মধ্যে দুর্ভি অর্থাৎ শ্রেষ্ঠ । সন্ত যথা--ক্রো” শ্' ক্রো। ২ ॥ 
হে প্রৌঢে। লক্মীব অপব এক যুখশোঁধন মন্ত্র শ্রবণ কর। লক্ষমী-বীজেব (প্ী-) 
অস্তে “কমলাননে এবং পুনবায় শ্রীবীজ উদ্ধার করিব! মুখশোঁধন কবিবে। এই 
সপ্তাক্ষবী বিদ্যা সর্বদা! চতুর্বর্গপ্রদা। মন্ত্র যথা-_-শ্রী” কমলাননে শ্রী । অপব এক 
ুর্থীব মুখশোধন বলিব। হে প্রিয়ে 1 [ প্রথমে ] বাগৃবীজ-পুটিত। মাধ অর্থাৎ প্র" হী" 
এ, পরে “দুর্গে স্বাহা? ও ভূবনেশানী (হ্রী) এবং পুনরাষ ছুইটা বাগৃবীজ ( ই" এ") 
--এই দৃশীক্ষবী বিদ্যা! সর্বদা আঁমাব হয়ে অবস্থান করে। মন্্র--ই" হী" এ দুর্গে 
শ্বাহা হী এ শ্রী অপর এক ধনদাব মুখশোঁধন মন্ব বলিব। [প্রথমে ] প্রণব 
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বিন্দুযুকতং ত্রন্মবীজং বিজ্ঞ ত্যক্ষবাত্মবকম্‌॥ মন্ত্স্ত--ও ধু ও। 
ধূমাবত্যা মহেশীনি ! শোধনধৈতদেব হি। মন্্স্ত-ও ধু ও। 
ভুবনায়াই স্ববীজন্ত প্রণবং বা বিশোধনস্‌॥ মন্তস্ত- হী অথবা ও ॥ ৩ ॥ 
কদ্রার্ণাদষ্টমো দেবি ! ভূ-পুষ্ট্যক্ুব-সংযুতঃ | 
একাক্ষবীয়ং বিষ্া তু চাননদামুখশোঁধনে ॥ মন্ত্স্ত__রী'। 
উচ্ছিষ্টচাণ্ডালীদেব্য। ভদ্রকাল্যাস্তথৈব চ। 
জিহ্বায়াঃ শোৌধনং ভদ্দরে ! শুণুষ বববর্ণিনি। ॥ 
বন্ঠস্ববং বিন্দুযুক্তং লজ্জাবীজমনস্তবম। 
পুনরাগ্ধং মহেশানি। চাণ্াল্যা মুখশোধনম্‌॥ মন্রস্ত-_উ” হী" উ' | 
চতুর্দশন্ববেণীচ্যং বিন্দুচন্দ্রা্-ভূষিতম্‌। 
শিববীজং মৃহেশানি ! ভত্রকাল্যা বিশোধনম্‌॥ মন্ত্্ত-_হৌ”। 
অন্যাসাং দেবতানাঞ্চ তথা বিষেগঃ শিবস্তয চ। 
অন্যোঞ্চেব দেবাঁনাং প্রণবং মুখশোধনম্‌ ॥ 
মায়াং বা পবমেশানি ! প্রজপ্য মুখশোধনম্‌ ॥ 
কুর্ঘ্যাদিতি শেষঃ। অন্যদেবদেবীনাং মন্্স্ত--ও অথবা হ্রীণ। 
' _ অন্যেষু সর্ববদেবেষু দেবীষু চ বরাননে ! | 
এবং বাঁমকর্ণ (উ) ও বিন্দযুক্ত দান্ত ( ধ) উদ্ধাব কবিয়া ব্রহ্মবীজ ( ৬) উদ্ধাব কব; 
্ক্ষব এই মন্ত্র ধনদাব মুখশৌধন জানিবে। মন্ত্র থা--৬ ধু শ। হে মহেশানি! 
ধৃমাবতীব ইহাই অর্থাৎ “ও ধৃ" ৬৮ মুখশোধন মন্ত্র! মন্ত্র_ও ধৃ' ও | শ্ববীজ (হী”) 
বা প্রণৰ ভূবনেশ্ববীর [ অপব এক ] মুখশোধন মন্ত্র। মন্ত্রী” অথবা গু ॥ ৩ ॥ 
হে দেবি ! কদ্দ্বর্ণেব অষ্টমবর্ণ ( ককাব ), উহা ভূ ( ল), পুষ্ট ( ঈ) ও অক্ভুব 
(-) সংযুক্ত হইঘ! একাক্ষবী হয়। এই একাক্ষবী বি্তা অন্নদাব মুখশোধনে প্রযুক্ত 
হর। মন্ত্র বখা-_ক্রী' ৷ হে ভদ্রে ! হে ববব্ণিনি ? উচ্ছিষ্-চাগুঁলী ও ভদ্রকালী দেবীব 
জিহ্বাব শোধন মন্ত্র শ্রব্ণ কর। হে মহেশীনি ! বিন্দ-( *) যুক্ত বষ্ঠ শ্বব উ, অনন্তর 
লজ্জীবীজ (ত্রী" ), পুবায় আগ্ভবীজ ( উ”)-_উহাই উচ্ছিষটচাগডানী দেবীর মুখ- 
শোঁধন মন্ত্র মন্ত্র ষখা-_উ" রী” উ”। হে মহেশানি ! চতুর্দশ ব্বর-(ও) যুক্ত এবং বিন্দু 
ও অর্ধচন্্র-( -) ভূষিত শিববীজাক্ষর ( হ) ভন্রকালীর সুখশোধন মন্ত্র! মনত্র_হৌ”। 
হে মহেশানি। অন্তান্ দেবী, বিষ, শিব ও ভন্তান্ত দেবগণেব মুখশোধন মন্ত্র গ্রণব 
বা মারা জগ করিয়া মুখশৌধন [ কবিবে।] [ শ্লোকে ক্রিয়া! পদ না থাঁকায় ] “কুর্্যাৎ-এই 





২০৪ 


ক্রিপ্নাটি শোকে উহ কবিবে | হে বরাননে ! অন্তান্ত সমস্ত দেবগণ ও দেবীগণেব 
দশবাব প্রণব জপেব দ্বাবাই মুখশোধ্ন কবিবে। মুখশোঁধনমাত্রেই জিহ্বা অমৃতমধী 
হব। তাঁহা না হইলে ভিহ্বা সর্বদা বিষসংযুক্তা হইয়। থাকে। ভক্ষণে জিহ্বা দুষিত 
হয, মিথ্যা! কথা দ্বাবা জিহ্বা দুষিত হয, কলহেব দারা জিহ্বা দূষিত হয় এবং নানা 
দোষেব দ্বাবা জিহ্বা দূষিত হয়। অতএব পাঁমর লোক কি প্রকারে সেই জিহ্বার 
মন্ত্রজপ কবে? মুখশোঁধন ন! কবিবা পাঁম্‌ব ব্যক্তি কোনি স্থলে মন্ত্র জপ করিবে না। 
শক্ত, বৈষ্থব, গাঁণপত্য, ফৌব (স্্যোঁপাঁসক ), শৈব বা অন্য দেবতাব ভক্ত -- 
[ সকলেই ] মুখশোঁধন কবিবে। হে দেবি! দেবতাঁও যদি মুখশৌধন না কবিয়৷ মন্ত্র 
জপ কবেন, তাহার সকলই বৃথা, মন্্রসিদ্ধিও উৎপন্ন হয় না। অতএব হে দেবি! 
বত্বপূর্ববক জিহ্বাঁশোঁধন কবিবে। অন্যথা অর্থাৎ মুখশোধন ন। করিরা যে মন্ত্র ভপ 
কবে, হে দেবেশি! তাহাঁৰ পতন হয়। 


শীক্ভানন্দ-তর্জিণী 


দশধা প্রণবেনৈব মুখশোধনমাচরেৎ ? 

মুখশৌধনমাত্রেণ জিহ্বাইমৃতময়ী ভবেৎ। - 

অন্যথা বিষসংযুক্তা জিহ্বা ভবতি সর্বদা ॥ 

ভক্ষণে দূষিতা জিহ্বা! মিথ্যাবাদেন দৃষিতা । 

কলহৈর্্“বিতা জিহ্বা নানাদোষেণ দৃষিতা ॥ 

তৎ কথং পাঁমবো লোৌকো জিন্বায়াং প্রজপেন্‌ মন্তুম্‌। 

স্ংশোধনমনাচধ্য ন জপেৎ পাঁমরঃ কচিৎ ॥ 

শাক্তো বা বৈষুবো বাপি গাণপঃ সৌব এব বা। 

শৈবো বাইপ্যন্ভক্তো বা কারয়েন্‌ মুখশৌধনম্‌॥ 

দেবো যদি জপেন্মন্তরমকৃত্ব! মুখশোধনম্‌। | 

সর্ববং ভন্ত বৃথা দেবি ! মন্ত্রসিদ্ধিন্ন জাঁয়তে ॥ 

তস্মাৎ প্রযত্বতো দেবি! জিহ্বাশৌধনমাচরেৎ। 

অন্যথা! প্রজপেন্‌ মন্তরমকৃত্বা মুখশোধনম্‌ ॥ 

পতনং তম দেবেশি ! যো৷ জপেৎ স্‌ চ পাপভাক্‌। 

তন্মাৎ প্রবত্বুতো দেবি ! জিহ্বাশোঁধনমাঁচরেৎ ॥ ৪ ॥ 
ইতি সারশ্ঘততস্ত্রোক্ত-মুখশোধনবিধান্ম্‌। 


পাপভাগী হরর । হে দেবি! অতএব বত্বপূর্ববক-জিহ্বাশৌধন করিবে ॥ ৪ ॥ 


ইহাই সারম্বত-তন্ত্রোক্ত সুখশোঁধন বিধি । 


যে মুখশোঁধন না করিয়া জপ করে, সে 





একাদশোল্লাসঃ ২০৫ 
লিদ্রাভঙ্গঃ 
দেব্যুবাচ- পুজাকালে মহেশান ! দি নিদ্রাতুবো৷ মনুঃ | 
তৎ কথং সিধ্যতে মন্ত্রঃ কিং কর্তব্যং তদ প্রভো ! ॥ 
£ গ্রজপেৎ কেন বিধিনা ন জপেদ্‌ বা বদ প্রভো !। 
নিদ্রায়াশ্চৈৰ দেবেশ ! লক্ষণং বদ মে প্রভো। | ॥ 
ঈশ্বৰ উবাচ £--শৃখু দেবি ! প্রবক্ষ্যামি ফন্মাং ত্বং পবিপুচ্ছসি | 
ইভায়াঞ্চ গতে বাষে৷ শক্তিমন্ত্রং জপেৎ প্রিষে 11 
বাত্রৌ৷ জপৈকমাত্রেণ চাণ্তিকা বব্দা ভবেৎ ॥ 


কদ্রযামলে-_পিঙ্গলাধাং গতে বায় তদ। নিদ্রাতুরঃ প্রিয়ে 1 
ইভায়াঞ্চ গতে বায়ৌ৷ তদ] নিত্রাতুবো। মনুঃ ॥ 

এতৎ তে কথিতং দেবি । নিদ্রায়। লক্ষণং প্রিষে | । 
প্রজপেদ্‌ যদি নিদ্রায়াং কিং তন্ত জপ-পূজনে ॥ 
সবর্বং তত্ত্য বৃথা দেবি ! অবণ্যে বোঁদনং যথা । 
রহস্তানেন চাববঙ্গি ! ত্যক্তনিত্রা সনাতনী ॥ ৫ ॥ 


৮ 


পাপী শী শী 


দ্বেবি বলিলেন-_-হে মহেশীন ! পুজাকালে মন্ত্র বদি নিদ্রাভুব হর, তাহা হইলে 
মন্ত্র কিরূপে সিদ্ধ হইবে? হে গ্রভো।। তখন কর্তব্যই বাকি? হে প্রভো। তখন 
কি বিধি অন্ুসারে জপ কবিবে অথবা জপ কবিবে 'না? ইহা আমাকে ] বলুন। 
হে প্রভে৷ ! হে দেবেশ । নিদ্রাব লক্ষণও বলুন। 

ঈশ্বর বলিলেন-_হে দেবি ! তুমি আঁমাকে যাহা ভিজ্ঞাঁসা কবিতেছ, তাহা শ্রবণ 
কব। হে পরিয়ে? ইড| নাডীতে বাঁধু গমন করিলে শক্তি-ন্ত্র জপ করিবে । বাত্রিতে 
একবার জপেব দ্বাবাই চণ্ডিক। ববদা হম । রুদ্রযামলতন্ত্রে উক্ত হইযাছে-_”হে প্রিয় ! 
পিজলা নাভীতে বাধু গমন কবিলে মন্ত্র নিদ্রাতুব হয় এবং ইডা নাভীতেও বাধু গমন 
কবিলে তখন মন্ত্র নিত্রাতুব হয। হে প্রিষে! হে দেবি! নিজ্রাব এই লক্ষণ কথিত 
ইইল। যদি দিড্রাবস্থাক্স কেছ মন্ত্র জপ কবে, তবে তাহাব জপ-পৃজায় ফল কি? 
হে দেবি! অবণ্যে রৌদনের স্তায় তীহীব সমভ্তই বৃথা । হে চীর্ধছ্গি ! এই বৃহস্ত 
মন্ত্রের ঘারা সনাতনী দেবী ত্যক্ত-নিদ্রা হন অর্থাৎ নিদ্রাত্যাগ কবেন ॥ ৫ ॥ 


£ 


২০৬ শাক্তানন্ব-তরজিণী 
নিদ্রীভজমন্ত্রঃ 
আদৌ কামকলাবীজং ব্বমন্থাস্তেপি তদ্‌ জপেৎ। 
প্রায়শ্চিত্তমিদং দেবি ! কৃত্ব! মন্ত্র জপেদ্‌ যদি | 
কিং তস্ত দক্ষিণো বাযুস্তম্ত নিদ্রাতুবেণ কিম্‌॥ ৬ ॥ 
ন্ত্রবিদ্ভালক্ষণম্ ঙ 
বিশ্বসাবে- মন্ত্রাঃ পুংদৈবতা জ্ঞেয়। বিদ্যা ভ্্রীদৈবতা স্মৃতা। 
পুংমন্তরা হু'ড়ন্তাঃ স্যছিঠাস্তাঃ স্থ্ু স্ত্িয়ো মতাঃ। 
নপুংসকা নমোইস্তাঃ স্থ্ুরিত্যুক্তা মনবস্ত্িধা ॥ ৭ ॥ 
দ্বীপনীলক্ষণম্ _ 
দীপনীমাহ তন্তে-যোনিমন্ত্রং মনোর্দত্বা চাগ্যন্তে পবমেশ্বরি !। 
সপ্তবারং জপেৎ তং তু দীপনীয়ং প্রকীত্তিতা ॥ 
যোনিমন্তর ঈচ্কাবঃ ৷ তাভ্যাং পুটিতং মূলং সপ্তবারং জপেদিত্যর্থ; ৷ তন্ত্ে_ 
যোনিমন্ত্রেণীহবয়বং সকলং তু বিভাবয়েৎ। 
স্বকীয়াত্মানং কাঁমকলাং বিভাব্য জপপুজাদিকং কাধ্যম্। তথাচোক্তম্‌-- 
ধ্যাত্বা কামকলাং দেহে বি্ভাজাপং সমাচরেৎ । 





প্রথমে কাঁমকলাবীজ (ঈ”) জপ কবিবে। স্বমন্ত্রান্তেও অর্থাৎ ইষটমন্ত্র জপেব 
শেষেও সেই কাঁমকলা-বীজ জপ করিবে। হে দেবি! এই প্রাষশ্চিত্ত কবিয়! যদি মন্ত্র 
জপ কবে, তবে তাঁহাঁব দক্ষিণ বাধুতে প্রয়োজন কি এবং সেই মন্ত্র নিদ্রাতুব হইলেই 
বাক্ষতি কি? অর্থাৎ মন্ত্র নিদ্রাতুব হইলেও ক্ষতি নাই ॥ ৬ ॥ 

বিশ্বসাব্তত্ত্রে উক্ত হইযাছে-_প্পুংদৈবত অর্থাৎ ষে মন্ত্রের দেবতা পুরুষ, তাহা- 
দ্িগকে “মন্ত্র জানিবে । স্ত্রীদৈবত মন্ত্র বিষ্ঠা” বলিষ! উক্ত হইক্সাছে। পুংন্ত্র হু" ফড়ত্ত 
হুইবে অর্থাৎ শেষে “হু ফ্‌” থাঁকিবে। স্ত্ীমন্ত্ স্বাহাত্ত হইবে । নমৌহন্ত অর্থাৎ ষে 
মন্ত্রের শেষে “নমঃ থাকে, তাহা “নপুংসক'। এইরূপ তিন প্রকাঁব মন্ত্র উক্ত হইয়াছে ॥৭| 

তন্ত্র দীপনী বলিতেছেন-_“হে পবমেশ্বরি 1 মন্ত্রেব আদিতে ও অন্তে যোনিমন্ত্ 
(ই) দিবা সাতবাঁব সেই মন্ত্রকে জপ কবিবে। ইহা “দীপনী” বলিকা কীর্তিত 
হইয়াছে” যোঁনিমন্ত্র ঈ' কাঁব। সেই ঈ"কাব ছুইটা ছা! পুটিত মূলমন্ত্রকে সাঁতবাব 
ভপ কবিবে। ইহহি মূলশ্লোকের অর্থ। তন্থে উক্ত হইযাঁছে-_“যোঁনিমন্ত্রের দাবা 
সকল অবস্পব অর্থাৎ দেবতা অবয়ৰ ও নিজেব অবযব পবিব্যাণ্ড চিন্তা কবিবে।” 
নিজের আত্মাকে কামকলা-্বরূপ চিন্তা কবিরা জপ-পুজাঁদি কবিবে। তাহাই [তন্ত্র] 


একাদশোল্লাসঃ হর 


পোনা এছ আসল 





পাপসপীপাপাপাপিশিা পাশপাশি 


ধ্যাত্বা কামকলাবৰপ মাআনং চিন্তয়েৎ সদা ॥ 
তত্ত্রে- উদ্ধবিন্দাত্মকং বক্ত।মধোবিন্দু স্তনদ্ধয়ম্‌। 
হকাবাদ্ধং কামপুবং তথাত্বানং বিচিন্তয়েৎ ॥ 
এতৎ কামকলা-ধ্যানং গুহ্যাদ্‌ গুহ্াতমং মহৎ । 
নাহশিষ্যাষ প্রবক্তব্যং নাভক্তাষ কদাচন ॥ 
লোভান্‌ মোহাচ্চ দেবেশি ৷ যত্র কুত্র প্রকাশষেৎ। 
সোইচিবান্‌ মৃত্যুমাপ্ধোতি শস্্রাঘাত-বিবাদিভিঃ ॥ ৮ ॥ 
োনিমন্ত্রঃ 
যোনিমন্ত্রমাহ যামলে-_ তৃর্্যস্ববো বিন্দুযুতো! নাদেন পবিভূষিতঃ । 
কামকলা-মহামন্ত্রো মহাকালেন কীত্তিতঃ ৷ 
তন্মাৎ স্বকীযমাত্মানং ধ্যাষেদ্‌ দেব্যাঃ স্ববপকম্‌ ॥ ৯॥ 
ইতি পবিব্রাজকাচাধ্য-পবমহংসতীর্থাবধূত-শ্ীমদতরন্মানন্দগিবি-ক্রতাধাং 
শাক্তানন্দ-তবকিণ্যাং মুখশৌধননির্ণযে। নামৈকাদশোলীসঃ। 








উক্ত হইযাছে। যথা-_দেহে কামকলাঁকে চিন্তা কবিষা! বিদ্ভাজপেব অনুষ্ঠান কবিবে। 
আত্মাকে কামকলারপ ধ্যান কবিষ! সর্বদা চিন্তা কবিবে। তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে_. 
“বস্তুকে উর্ধাস্থিত বিন্দুম্বরূপ, জ্তনদ্ধয়কে দুইটা অধোবিন্দুব ম্বরূপ এবং নিজেব 
আত্মাকে কামপুব হকাবার্ধ-্বরূপ চিন্তা কবিবে। এই কামকলা ধ্যান গুহা হইতেও 
গুহতম এবং মহ। অশিশ্য ব৷ অভক্তকে কখনও বলিবে না। হে দেবেশি। যে 
ব্যক্তি লোভ বা মোহবশতঃ যেখানে সেখানে [ ইহা ] গ্রকাশ কবে, সে শত্ত, আঘাত 
ও বিষাদি দাবা অচিবে পঞ্চত্ব প্রাপ্ত হয়॥ ৮॥ 

যামলতন্ত্রে যোনিমন্ত্র বলিতেছেন- ত্য ( চতুর্থ) স্ব বিন্দযুক্ত এবং নাঁদেব 
বাবা বিভূষিত ইইয়! কামকলাঁব মহামন্ত্র হয়। উহা! মহাকাল কতৃক কীন্তিত হইয়াছে । 
অতএব নিজেব আত্মাকে দেবী-্বরূপ চিন্তা কবিবে” ॥ ৯॥ 


শাক্তানন্দ-তবন্দিণীব একাদশ উল্লাসেব অন্থবাঁদ সমাপ্ত। 


ছল ত্পাভিলাভিলভ 


পুরশ্চরণ-লক্ষণম্‌ 
পুরশ্চরণ-লক্ষণমাহ হং - 
জপো হোমস্তরণঞ্চ সেকো ত্রাহ্মণভোজনম্। 
পঞ্চাজোপীসনং লোকে পুরশ্চরণমিস্যতে ॥ 
যামলে-_পঞ্চাঙ্গোপাসনং লোকে শাক্ত-বৈষ্ণব-ভেদতঃ | 
পুবশ্চবণমিত্যুক্তং শিবেন পবমাজ্বন1 ॥ ১ ॥ 
পুরষ্চরণ-প্রয়োজনম্ 
যামলে--জীবহীনো, যথ। দ্েহী সব্বকর্মন্থ ন ক্ষমঃ | 
পুবণ্চবণ-হীনোহপি তথ মন্তরঃ প্রকীন্তিতঃ ॥ 
তন্মাদাদৌ স্বয়ং কৃর্্যাদ্‌ গুকং বা কারয়েদ্‌ বুধঃ ॥ 
কত্র-যামলে-_পুবশ্চবণ-সম্পন্ো মন্ত্রো হি ফলদায়কঃ । 
ততঃ পুবস্থিয়াং কুর্য্যাদ্‌ মন্ত্রবিৎ সিদ্ধিকাজ্কিয়া ॥ 
কিং হোমৈঃ কিং জপৈশ্চৈব কিং মন্তন্তাস-বিস্তবৈঃ ৷ 
বহস্তানাঞ্চ মন্ত্রাণাং যদি নস্যাৎ পুবক্তিয়া 
পুবক্তিয়া হি মন্ত্রীণাং প্রধানো! জীব ( বীজমু) উচ্যতে ॥ ২॥ 


পুবশ্চবণেব লক্ষণ £--হুংসমাহেশ্বৰ তন্্রে পুব্শ্চবণের লক্ষণ বলিতেছেন-_-“জপ, 
হোঁম, তর্পণ, অভিষেক ও ব্রান্ষণ ভোজন-_-এই পঞ্চাঙ্গ উপাসনা লোঁকে “পুবশ্চবর্ণ 
বলিয! কথিত হয়।” যাঁমলতন্ত্ে উক্ত হইলাছে__“ইহলোকে শক্ত ও বৈষ্ণবভেদে পঞ্গঙ্গ 
উপাসনা পপুবশ্চবণ' বলি! পরমাত্মী শিব কর্তৃক কথিত হইয়াছে”। যাঁমলতন্ত্ে পুরশ্চবণেব 
নিত্যত্ব বলিতেছেন--“জীব-€ আত্মা বা প্রাণ ) হীন দেহী অর্থাৎ দেহ যেমন সমস্ত 
কর্মে অসমর্থ, পুবশ্চবণ-বহিত মন্ত্রও সেইপ অর্থাৎ ফলদানে অসমর্থ বলিবা কীর্তিত 
হইয়াছে। অতএব প্রথমে শ্ববং পুবশ্চরণ কবিবে অথবা গুরু দ্বাবা করাইবে” ॥ ১ ॥ 

কড্রযাঁমল তত্ত্রে উক্ত হইযাছে__দম্ত্র পুবশ্চব্ণ-সম্পন্ন হইলেই ফলদায়ক হয়। 
অতএব সিদ্ধিব আঁকাজ্ষায় মন্রবিৎ ( দীক্ষিত ) সাধক [ মন্ত্রের ] পুবশ্চরণ কবিবে। 
মন্ত্রে যদি পুবশ্চব্ণ না হয, তবে হোমে ফল কি? জপেই বা ফল কি? 'আঁব মন্ত্রে 
যাস বাহুল্যেই বা ফল কি? অর্থাৎ এ সকলেব কোঁন ফল নাই। কারণ 
পুরুশ্ঠরণই মস্ত্েব প্রধান জীব (মুখ্য প্রাণ ) কথিত হইয়াছে ॥ ২ ॥ 


ঘবাদশোল্লাসঃ বন 


পতি সিসি পিস 





পুরশ্চরণ-পুর্ববদিন-কৃত্যম্‌ 
হবিস্তেণৈব ভোক্তব্যং কৃত্বা দেহ-বিশোধনম্‌ ॥ 
প্রাতঃ স্বাত্বা তু সাবিত্রীং জপেৎ পঞ্চ সহজকম্‌। *% 
ত্রিসহত্রং সহত্রং বা জপের্দষ্টোভবং শুচিঃ ॥ 
জ্ঞাতাজ্ঞাতস্ত পাপস্ত ক্ষয়ার্থং প্রথমং ততঃ । ট 
বিপ্রান্‌ সন্তোষয়েদন্ন-ভোজনাচ্ছাদনাসনৈঃ ॥ 

তত্রাদৌ ভূমিপবিগ্রহঃ কাঁধ্যঃ । তদুক্তং বৈশম্পাঁষন-সংহিতাষাম্‌_ 

আদাবমুক-মন্ত্স্ত পুবশ্চব্ণ-সিদ্ধয়ে । 
ময়েয়ং গৃহাতে ভূমির্সন্ত্রো মে সিধ্যতামিতি ॥ 
ভূমেঃ পবিগ্রহং কুর্ধ্যাৎ পবিমাণাচ্চ সর্ববশঃ। 
গ্রামে ক্রোশ-মিতং স্থানং নছ্াদৌ স্বেচ্ছয। মিতম্‌ ॥ 
নগবাদাবপি ক্রোশং ক্রোশ-সুগ্রমথাপি বা। 
আহাবাদি-বিহীবার্থং তাঁবতীং ভূমিমাশ্রযেৎ ॥ 
দীপস্থানং সমাশ্রিত্য কৃতং কন্ম্দ ফল-প্রদম্‌ ॥ ৩ ॥ 


শশা 





পুবশ্চবণেব পূর্ববদিন,্কৃত্য ৪-_দেহ শুদ্ধ কবিবা হবিব্োব দ্বাবাই ভোজন করিবে । 
প্রাতঃকালে ন্নান কবিয়া শুচি হইব প্রথমে জ্ঞাত ও অজ্ঞাত পাঁপেব শ্বয়েব জন্ত পাঁচ 
হাঁজাব, তিন হাঁজাব, এক হাঁজাঁব বা ১০৮ বাঁব সাবিত্রী জপ কবিবে। তাহাঁব পব 
অন্ন, ভোজন, আচ্ছাদন ও আঁসনেব দাবা বিপ্রগণকে সন্তষ্ট কবিবে। পুবশ্চবণের 
প্রথমে স্থান গ্রহণ কর্তব্য । তাঁহাই বৈশম্পায়ন-সংহিতায় উক্ত হ্ইক্সাছে। যথাঁ_ 
৭প্রথমে অমুক মন্ত্রে পুবম্চবণ সিদ্ধিব জন্য আম কর্তৃক এই ভূমি গৃহীত হইতেছে। 
আমার মন্ত্র সিদ্ধ হউক ।” সর্ধবদিক্‌ হইতে পবিষাঁণান্থসাবে ভূমি-গ্রহণ কবিবে। গ্রামে 
ক্রৌশ-পবিমিত স্থান, নদী প্রতৃতিতে স্বেচ্ছামিত অর্থাৎ ইচ্ছান্ুরূপ স্থান, নগবাঁদিতে 
এক ক্রোঁশ বা ছুই ক্রোশ পবিমিত স্থান গ্রহণ কবিবে। আঁহাবাদি ও ভ্রমণের জন্য 
সেইরূপ পবিমাঁণ অর্থাৎ পুবশ্চরণেব জন্ত বেখানে যে পরিমিত ভূমি লইবে, সেই 
পবিমাণ ভূমি আঁহাঁব-বিহারাদিব জন্য গ্রহণ কবিবে। দীপ স্থান আশ্রয় করিয়া 
কর্ম ( পুবশ্চব্ণ ) করিলে সেই কর্ম ফলপগ্রদ হয়” ॥ ৩॥ 








ক যচ্চ পঞ্চসহশ্রাদি সংখ্যা-তারতম্যং সাঁবিত্রীজপস্তোক্ত, তৎ পাঁপন্ত গুরুলাঘব-ভারতম্যপর- 
মিতি বোধ্যমৃ। অক্টোত্তরমিতি সহত্রমিত্যনেনৈবাদ্বিতং, নতু পঞ্চসহত্র-জিসহজয়োসিতি জেয়মূ। 


৭ 





২১০ শাক্তানন্ব-তরলিণী 


শপশাপীশাশীশীশাশীশীপীশিশিপীাশীশীটি শি পাশা পাশ 


দ্ীপস্থানম্‌ 
'ীর্গ্যতে পুকষো যত্র দীপস্থানং তছ্‌চ্যতে ৷ 
চতুরত্রাং ভূবং ভিদ্বা কোষ্ঠানাং নবকং লিখেৎ ॥ 
পরধ্ব-কোষ্ঠাদিঘু লিখেৎ সপ্ত-বর্গাননুক্রমাৎ। 
লক্ষমীশে লিখেনান্্রী স্বরহ্াস-ক্রমং শুথু॥ 
এ পুনবেবং মধ্যকোষ্ঠিং নবধা বিভজেৎ সুধী | 
মধ্যে পুর্ববাদি-কোষ্ঠেষু স্ববান্‌ যুগ্ক্রমাল্লিখেৎ ॥ 
যত্র পুরর্বাদি-কোষ্ঠেযু গ্রামাগ্ভাক্ষব-সংস্থিতিঃ 
মুখস্ত তস্ত জানীয়াদ্‌ হস্তাবুভয়তঃ স্থিতৌ ॥ 
কোষ্ঠে কুক্ষী উভে পাঁদৌ ছে শিষ্টং পুচ্ছমীরিতম্‌। 
মুখস্ছো লভতে সিদ্ধিং করস্থং ব্বল্পজীবনঃ ॥ 
উদাসীনঃ কুক্গি-সংস্থঃ পাদস্ছো ছুংখমাগ য়াৎ। 
পুচ্ছস্থঃ গীড্যতে মন্ত্রী বন্ধনোচ্চাটনাঁদিভিঃ ॥ 
কৃর্মচক্রমিদং প্রোজিং মন্রিণাং সিদ্ধিদায়কম্‌ ॥ ৪ ॥ 
যেখানে পুরুষ দীপ্যমীন হয়, তাঁহাকে দীপস্থান বলে। ভূমিকে চতুষ্ষোণ বিভাগ 
কবিয়! অর্থাৎ চতুফোণ মণ্ডল কবিরা নয়টা কোষ্ঠ (ঘব) করিবে। দীক্ষিত সাধক 
ূর্বদিকের কোঁষ্ঠ হইতে আবন্ত কবিয়া সাতটা কোঁঠে বথাক্রমে সাঁতটি বর্গ এবং 
ঈশাণ কোণে ল.ও ক্ষ বর্ণ লিখিবে। স্বব্বর্ণ বিশ্টাঁসেব ক্রম শ্রবণ কর। স্থুধী সাধক 
মধ্য কোষ্ঠকে পুনবায় নবকোষ্ঠে ( নযটি ঘবে ) বিভাগ কবিবে। পূর্ববাদি কোষ্ঠি হইতে 
আবিস্ত করিয়! মধ্যকোষ্টে যুগ্মক্রমে অর্থাৎ দুইটি দুইটি করিযা স্বরবর্ণ গুলিকে লিখিবে। 
পুর্বাদি কোষ্ঠেব যেখানে গ্রামেব আগ্ঘ অক্ষর অবস্থান কবে, সেই স্থানকে তাহাঁব 
(কুর্মচক্রেব ) মুখ বলিরা জানিবে। উভয়তঃ অর্থাৎ মুখেব ছুই পারেব ছুই 
কোষ্ঠে [ কোষ্ঠরূপ ] ছুই হস্ত অবস্থান কবিতেছে। অপব [ হস্ডর়ের নিয়স্থিত ] 
ছুই কোষ্ঠ [ কৃর্খের ] ছুই কুক্ষি; অপর (ছুই কুক্ষি কোষ্ঠেব নিষনস্থিত ) দুইটি কোষ্ঠ 
ছই পদ$ অবশিষ্ট [ নিয়স্থিত | কোষ্ঠ কৃর্মৰ পুচ্ছ বনিষা কথিত হইগ্লাছে। 
, দীক্ষিত ব্যক্তি কৃর্মের মুখাংশে অর্থাৎ যে দ্বিকে কৃর্মেব মুখ, সেই দিকে বসিযা জগ 
৷ করিলে ]সিদ্ধি লাঁভ কবে, কবস্থ অর্থাৎ যে দিকে হস্ত, সেদিকে উপবিষ্ট হইয়া জপ 
করিলে অল্লাযুঃ হ্য,_ কুক্ষিতে উপবিষ্ট হইধা জপ কবিলে উদাসীন, পাদে উপবিষ্ট 
,হুইর়া জপ করিলে দুঃখ লাভ কবে। পুচ্ছে উপবিষ্ট হইলে সাধক বন্ধন ও উচ্চাটিনাদি 
দাবা পীডিত হয়। দীক্ষিত সাঁধকগণেব সিদ্ধিপ্রদ এই কৃর্মচক্র কথিত হুইল ॥ ৪ ॥ 


দ্বাদশোলাপঃ ২১১ 


নিন্দীয় বিধিবৎ কুর্ধযাদ্‌ জপং তত্র শুভে দির্নে। 
চন্দ্রতাবানুকুলে চ গুরুপক্ষে শুভেহহনি। 
আবভেত পুবশ্চ্ধ্যাং হবো স্মৃপ্তে ন চাচবেৎ ॥ ৃ 
হবো স্থৃপ্তে দক্ষিণায়নে ইত্যর্থ, | তেন যদ্‌ দক্ষিণাযনং নিষিদ্ধামুত্ত, 
তদ্‌ বিষু্বিষয়মূ। শক্তি-বিষষে দক্ষিণায়নেহপি পুবশ্চবণং কর্তব্যম্‌। 
তথাচোক্তং যামলে--শবৎকালে মহাপুজা! ক্রিয়তে যা! চ বাষিকী। 
তন্মিন্‌ পক্ষে বিশেষেণ পুবশ্চবণমাচবেৎ ॥ 
অন্তাত্রাপি--শরৎকাঁলে চতুর্থযার্দি-নবম্যস্তং বিশেষতঃ । 
ভক্তিতঃ পুজস্বিতব! তু বাত্রৌ চাষ্টি-সহত্রকম্‌॥ 
একাকী নির্জনে দেশে জপেচ্চ তিমিবালয়ে ॥ 
অষ্টসহত্রকমিতি | অষ্টাধিক-সহত্রং প্রত্যহ জপেদিত্যর্থ । তিমিবা- 
লয়ে অন্ধকাবধর্দ-গৃহে, ন ত্বালোকযুক্তে ইত্যর্থ: । কেচিৎ তু “তিমিবা- 
: লে বাত্রাবিতি বদস্তি। তদসৎ, 'বাত্রো চাষ্ট-সহত্রকমিতি বাত্রেঃ 
পুরর্ব-প্রাপ্তত্বাদিতি দিক্‌ ॥ ৫ ॥ 


বিধিপূর্ধ্বক কৃর্চক্র নির্মাণ কবিয়া শুভ দিনে দেইখাঁনে জপ কবিবে। চন্দ্র ও 
তাঁব! অনুকূল (শুদ্ধ) হইলে শুর্লু পক্ষে শুভ দিনে পুবস্চবণ আবস্ত কবিবে। হবি শধনে 
পুবশ্চবণ কবিবে না । “হবো ন্ুপ্ডে” ইহা অর্থ__দক্ষিণাঁয়নে । সুতবাং “দন্গিণায়ন 
[ পুবশ্চবণে ] নিধিদ্ব'--ইহা যে উক্ত হুইবাছে, তাহা বিষ্ুুবিষয়ে জানিবে অর্থাৎ 
দক্ষিণধিনে বিঞুমন্ত্রের পুবশ্চবণ হইবে নাঁ। শক্তি-বিষষে দক্ষিণায়নেও পুবশ্চরণ 
কর্তব্য। যাঁমল তন্ত্রে তাহাই উক্ত হইযাছে। বথা-_“শবৎকাঁলে যে বার্ষিকী মহাপুজা 
অনুষ্ঠিত হয, সেই পক্ষে বিশেধভাঁবে পুবশ্চবণ কবিবে।” অন্ত্রও উক্ত হইয়াছে-_ 
“শরৎকাঁলে চতুর্থী প্রভৃতি তিথি হইতে নবমী পর্যন্ত বিশেষভাবে ভক্তিপূর্ব্বক পুজা 
কবিয়। বাঁত্রিতে একাকী নিজ্জন দেশে তিমিবাঁলয়ে অর্থাৎ অন্কাঁব গৃহে অষ্ট সহস্র 
অর্থাৎ এক হাজাব আটবাব মন্ত্রজপ কবিবে।» “্অষ্ট সহঅং”--এই পদের অর্থ 
১০০৮ বাব প্রত্যহ মন্ত্র জপ কবিবে। তিমিবালযে অর্থ- অন্ধকাব-পূর্ণ গৃহে। 
কিন্ত আলোকছুক্ত গৃহে নহে। কেহ কেহ বলেন-_-তিমিবালয অর্থ--ঝাঁ্ি। 
' তাহা ঠিক নহে। কাঁবণ "্বাত্রৌ চাষ্ট সহশ্রকম্*--এই বচনে পূর্বেই বান্রিব 
প্রাপ্তি হইবাছে অর্থাৎ প্রাত্রৌ কথাৰ পূর্বেই বাত্রিতে জপ বিহিত হইয়াছে, 
তিমিবালধ পদেব বাণ্রি অর্থ হইলে পুনকক্তি হইবে ॥ ৫ ॥ 


২১২ শৃক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


অথ পুরস্চরণদিন-কৃত্যম্‌ 

বহুভিবস্্রভৃষাভিঃ সম্পূজ্য গুকমাত্মনঃ। 

আবভেত জপং পশ্চাৎ তদনুজ্ঞা-পুব্ঃসর্মূ ॥ 

প্রাতঃ সাত্বা মহেশানি ! কীলানাদায় সাধকঃ। 

কুটানিকটমাগত্য কৃর্ধ্যাৎ তন্ত্রোদিতাং ক্রিয়াম্‌॥ 

ন্দীরি-বৃক্ষোন্তবান্‌ কীলানন্্মন্ত্রাভিমন্ত্রিতান্‌। 

নিখনেদ্‌ দশদিগ ভাগে তেষস্ত্র্ প্রপুজয়েৎ ॥ 

ক্ষেত্রে তু কীলিতে মন্ত্রী ন বিত্বৈঃ পরিভূয়তে ৷ 

অশ্বখোড়ুম্বব-প্রক্ষ-বটাশ্চ ক্ষীবি-শাখিনঃ ॥ 

ক্ষেত্রপাঁলান্‌ পুজয়িত্া' বলিং দ্যা বিধানতঃ। 

'দিক্‌পতিভ্যো বলিং দত্বা ততঃ ক্ষেত্রং সমাশ্রয়েৎ ॥ 
ক্ষেত্রপালমন্ত্রমাহ তন্ত্রে-_বর্ণান্তি ও-বিন্দুযূতঃ ক্ষেত্রপাঁলায় হন্মনুঃ। 

তারাষ্চো বস্থুবর্ণোইয়ং ক্ষেত্রপালন্ত বীততিতঃ ॥ 

মন্ত্র-_ও কৌ” ক্ষেত্রপালায় নমঃ । 

ব্ড়্দীর্ঘভাজ! বীজেন যড়জন্যাসমাচবেৎ। 

নীলাঞ্জনাব্রি-নিভ মৃদ্ধ-পিসঙ্গ-কেশং বৃত্তোগ্র-লোচনসুপাত্ত-গদাকপালম্‌। 


নিজেব গুককে বহু বস্ত্র ও অলঙ্কীবেব দ্বার! পূজা করিষা পবে তীহার আজ্ঞানু- 
সাঁবে জপ ( পুবশ্চবণ ) আবস্ত কবিবে। হে মহেশীনি! সাধক প্রীতঃমান কবিধা 
কীল (গজ ) সকল লইযা কুটাবেব নিকট উপস্থিত হইধা তন্তোক্ত কর্ম করিবে। 
ক্সীবিবৃক্ষ অর্থাৎ বট, অশখখ, উড়ম্বব প্রভৃতি বৃক্ষ হইতে প্রস্তত এবং অস্ত্র মন্ত্রের দাবা 
(“শু সুদর্শনাষ অন্তরায় ফট? মন্ত্রে) অভিমন্ত্িত কীলগুলি পূর্্বাদি দশটা দিকে প্রোথিত 
কবিবে এবং সেই কীলগুলিতে ৭ স্দর্শনাষ অন্তরায় ফট” মন্ত্রে স্দর্শনকে পুভা 
কবিবে। ক্ষেত্র (ভূমি ) কীলিত হইলে দীক্ষিত সাধক বিস্লসমূহের দাবা অভিভূত হ্য 
না। অর্থ, উড, প্রক্ষ (পাকুড় ), বট-_এইগুলি ক্ষীবিবৃক্ষ। পৰে বিধিপূ্ব্ক 
ক্ষেত্রপালেব পৃজা কবিননা বলি দিবে। দিক্পতিগণকে বলি দবিষা পবে ভূমি অর্থাৎ 
জপের জন্ত স্থান গ্রহণ কবিবে। তন্ত্র ক্ষেত্রপীল মন্ত্র বলিতেছেন--”্ও এবং বিন্দু- 
(২) ঝুক্ত বর্ণান্ত (ক্ষ), তাহাঁব পব “ক্গেত্রপালার”, পবে হনমন্থ (নমঃ) প্রণবাদি 
এই আঁটটী বর্ণ ক্ষেত্রপাঁলেব মন্ত্র বলিষা কীন্তিত হইয়াছে। মন্ত্র বথা_ও ক্ষ" 
ক্ষেত্রপালাষ নমঃ। ছরটী দীর্ঘস্বব্যুক্ত বীজেব দ্বারা যড়ন্বন্তাস কবিবে। “নীলাদ্বিব 


দ্বাদশোল্লাসঃ ২১৩ 





লালািরা৯ তিতাস 


আশাম্বরং ভূজগ-ভূষণসুগ্রদস্্রং ক্ষেত্রেশমন্ভুতমহং প্রণমামি দেবম্‌ ॥ 

ইতি ধ্যা্বা ক্ষেত্রপাঁলমাবাহ্ অষ্টদলপন্সে পুজয়েৎ। 
অনলাক্ষমগ্রিকেশং কবালং তদনভ্তবম্‌। 
ঘণ্টাববং মহা-(ক্রোধং)কোপং পিশিতাশনমপ্যথ ॥ 
পিঙগলাক্ষমুদ্ধকেশং পত্রেষু পূর্ববতোহচ্চয়েৎ। 
লোকপালাংস্তদস্ত্রাণি যথাপুববং প্রপুজযেৎ ॥ 

ততো মাষ্ভক্ত-বলিং দদ্ভাৎ॥ ৬ ॥ 

মন্ত্রমাহ শাবদায়াম্‌__ পূর্ববমেহিদ্ধবং পশ্চাদ্‌ বিছ(ছি)বি স্তাৎ স্থুকঘ্ষম্‌। 
ভগ্তীষ-দ্িতযং ভূষো! তর্জয-দ্বিতযং ততঃ ॥ 
ততো বিদ্বপদ-ছন্ং মহাঁভৈবব তৎপবম্। 
ক্ষেত্রপালবলিং গৃহৃদ্ষং পাঁবকত্থুন্দবী | 
বলিমন্ত্রোহয়মাখ্যাতঃ সর্ববকামফলপ্রদঃ ॥ 


বদ্ধাঞ্জলিঃ _ও তীক্ষদংষ্্র ! মহাকা(ল)য ! কল্পান্ত-দহনোপম ! | 
ভৈববাষ নমস্ত্ভ্যমন্ুত্ৰীং দাতুমহসি ॥ 
ইত্যনুজ্ঞাং লব্ধ 1 ইন্দরাদি-দিকৃপাঁলান্‌ পুজয়িত্বা মাষভক্তবলিং দগ্যাঁৎ। 


স্যাষ নীলবর্ণ, মস্তকে পিক্গলবর্ণ কেশজাঁল মণ্ডিত, বৃত্তাকাঁৰ ( গোল ) উগ্র লোচনবিশিষ্ট, 
গরদী ও কপাঁলধাবী, দ্রিগন্বব, সর্পভূষিত, উগ্র দংস্রাযুক্ত, অদ্ভুত দেবতা ক্ষেত্রপাঁলকে 
আমি প্রণাম কবি।” এইবপে ধ্যান কবিষা ক্ষেত্রপাঁলকে আঁবাহন কবিষা অষ্টদলপন্ে 
পুজা কবিবে। তাহাঁৰ পৰ পূর্ববদিকেব পত্র হইতে আব্ত কবিষা সমস্ত পত্রে 
[ যথাক্রমে 1 অন্লাক্ষ, অগ্নিকেশ, কবাল, ঘণ্টাবব, মহাঁকোপ, পিশিতাশন, পি্গলাক্ষ 
ও উদ্ধকেশকে অর্চন! কবিবে। ইন্দ্রাদি লৌকপালগণকে এবং ভীহাঁব অন্্রসমূহকে 
ুর্ধ্বাদিক্রমে পূজা কবিবে। তাঁহাব পৰ মাঁষভক্ত ( মাঁষকলাই ) বলি দ্বিবে ॥ ৬ ॥ 
শাব্দাতিলকে মন্ত্র বলিতেছেন-__-“প্রথসে ছুইটী “এহি” পদ, অনস্তব “বিছুষি” পদ, 
তাহাঁব পৰ ছুইটা “সু” পদ, ছুইটা “ভঞ্জধ' পদ, পুনবায় দুইটা "তর্জ়্ পদ, তাহার 
পব ছুইটা “বিস্ব'পদ, তাঁহার পব “মহাতৈবব” পর, তাঁহাব পব “ক্ষেত্রপাল বলিং, এরই 
পদ, তাহা পৰ ছুইটী “গৃহ” পদ, তাঁহাব পব পাঁবকস্থন্দরী অর্থাৎ "্থাহা'__ইহাই 
সমস্ত কাম্য ফলেব দাঁত ক্ষেত্রপাঁলেব বলিমন্ত্র কথিত হইবাঁছে। বদ্ধাঞ্জলি অর্থাৎ 
হাঁতজোভ কবিক্লা_হে তীক্ষদ্র-্ 1 হে মহাঁকাষ। হে প্রলবাগ্রি-তুল্য তেজম্বিন্‌! 
হে ভৈবব ! তোমায় নমঙ্কাব। আমাকে অনুজ্ঞা দান ককন।” এই মন্ত্রে অনুজ্ঞা গ্রহণ 


২১৪ শীক্তানন্দ-তবজিণী 


শাবদায়াম্‌__কুটানিকটমাগত্য সামান্ার্ঘং বিধায় চ। 
দ্বারপুজাং বিধায়াথ জপস্থানং বিশোধয়েৎ ॥ 
বীক্ষণং মূলমন্ত্রেণ শবেণ প্রোক্ষণং মতম্‌। 
তেনৈব তাড়নং দর্ভৈর্বন্দণাইভ্যুক্ষণং মতম্‌॥ ৭ ॥ 
পুরম্চরণ-সন্বল্পঃ 
সনৎকুমাবসংহিতায়াম্‌-_প্রণবং তৎসদগ্েতি মাসপক্ষতিঘীরপি | 
অমুকগোত্রোহমুকোহহং মূলমুচ্চা্য তৎপবম্‌ ॥ 
সিদ্ধিকামৌইস্থ মন্্স্ত ইয়ৎসংখ্যজপং ততঃ । 
দশাংশং হবনং হোমাদ্‌ দশাংশং তর্পণং ততঃ ॥ 
দ্শাংশং মার্জনং তন্মাদ দশাংশং বিপ্রভোজনমূ। 
পুবপ্চরণমেবং হি কবিষ্তে প্রাগুদজুখঃ ॥ 
ভূতগুদ্ধিং বিধায়াদৌ প্রাণায়ামং সমাচরেৎ। 
খাষ্যাদিকং ততঃ কৃত্বা কল্পোক্তন্যাসমাচব্তে ॥ 
ততঃ পুজাদিকং কৃত্ব! ষথাবিধি জপং চবেৎ। 
শনৈঃ শনৈববিস্পষ্টং ন দ্রুতং ন বিলম্বিতমূ ॥ 


শপপপী পাশপাশি শিপ 


কৰিধ৷ ইন্দ্রাদি দিক্পালগণকে পুজা কবির! মাঁষভক্ত বলি দিবে। শাবদীতিলকে 
উক্ত হইযাছে-_কুটাব অর্থাৎ পুরণ্চরণ মণ্ডপে নিকট আসিয়া! সামান্তাধ্য স্থাপন 
কবিয়া৷ দ্বাব পূজা কবিত্বা অনন্তর জপস্থান শোধন কবিবে। মূল মন্ত্রে দ্বার! বীন্ষণ 
(দর্শন ) এবং শবমন্ত্রে ( ফট্‌ মন্ত্রে) প্রোক্ষণ শিষ্টগণের সম্মত। দর্ভ-গুচ্ছেব দ্বাব। 
সেই ফটু মন্ত্রে তাঁডন ও বর্ম বীজ ( হু”) দ্বাব! অত্যুক্ষণ সকলেব সম্মত” ॥ ৭॥ 
সনৎকুমার সংহিতাঁয় উক্ত হইয়াছে-__“প্রথমে প্রণব (শু), পরে “তিৎ- 
স্দগ্ত এই পদ, তাহার পৰ [ সপ্তমী বিভক্তিযুক্ত ] মাস, পক্ষ ও তিথি এবং “অমুক 
গোঁজোহ্মুকোহহংত-এই পদ, তাহাব পব মূলমন্ত্র উচ্চাবণ কবিষা [ইত্যন্ত] এনতস্ত 
সিদ্ধি-কামঃ, এই পদ ও “ইপৎসংখ্যজপং, এই পদ, তাহাব পব “তদ্রশীংশং হবনংঃ 
এবং “হোমাদ্‌ দশাংশং তর্পণং এই পদ, তাহাঁব পব “তদ্দশাংশং মাজ্জনং এবং 
“তন্মাদ দশাংশং বিপ্রভোভ্নং পুবশ্চরণমেবং কবিষ্বে' এই পদ বলিবে। পৰে পূর্বমুখ 
বা উত্তবসুখ হইয়৷ ভূতশুদ্ধি করিয়া প্রথমে প্রাণাষাঁম কবিবে। অনন্তর খদ্াদিন্তাস 
কবিয়া কল্পোক্ত গ্যাস কবিবে। তাহাঁব পৰ পুজা প্রভৃতি কৰিব! বিধিপূর্র্বক জপ করিবে। 
হীবে ধীবে অবিস্পষ্টরূপে আগ্থন্ত-ক্রমানুসাবে অর্থাৎ মন্ত্রেব আদি হইতে শেষ পর্যন্ত 


দ্বাদশোলাসঃ ২১৫ 





ক্রমেণোচ্চাবয়েদ্‌ বর্ণানাগ্তন্ত-ক্রমযোগতঃ 
দেবতাং চিত্তরগাং কৃর্্যাৎ কুর্য্যাচ্চ হৃদয়ং স্থিবম,। 
প্রাতঃকালং সমাবভ্য জপেন্মধান্দিনাবধি *%* ॥ ৮ ॥ 
কুলার্ণবে-_যৎসংখ্যষা সমাবন্ধং তজ্জপ্তব্যং দিনে দিনে । 
নানাধিকং ন কর্তব্যমাসমাপ্তং কদাচন ॥ 
ন্যনাতিবিক্ত-বর্ম্মাণি ন ফলস্তি কদাচন । 
য্থাবিধি কৃতান্যেব তৎ-কন্ধাণি কলস্তি হি ॥ 
সানং ত্রিসবনং প্রোক্তমশক্তৌ ছিঃ সকৃচ্চ বা। 
মন্ত্র সাধয়মানত্ত ভ্রিসন্ধ্যং দেবমর্চয়েৎ ॥ 
দ্বিকালমেককালং ব। ন মন্ত্র কেবলং জপেৎ। 
উপচাবৈ ধর্থাশক্তি দেবতামন্থহং যজেৎ ॥ ৯ ॥ 
ন ক্ষুজ্‌ভূম্তণ-হিকদি-বিকলীকৃতমানসঃ | 
মন্ত্রসিদ্ধিবাপ্োতি তন্মাদ্‌ যত্বপবো ভবেৎ ॥ 


যথাক্রমে মন্ত্রর্ণগুলিকে উচ্চাবণ কবিবে। দেবতাকে হ্ৃদযবর্তিনী অর্থাৎ হৃদবে 
ধ্যান করিবে এবং চিত্তকে স্থির কবিবে। প্রাতঃকাঁল হইতে আবন্ত কবি মধ্যাহ্ন 
কাল পথ্যন্ত জপ কবিবে ॥ ৮ ॥ 

কুলার্ণৰ তন্ত্র উক্ত হইয়াছে-_-যে সংখ্যাঁয জপ আবন্ধ হইয়াছে, প্রতিদিন তাহাই 
অর্থাৎ সেই সংখ্যায জপ কর্তব্য। সমান্তি পথ্যস্ত কখনও ন্যুন বা অধিক জপ কবিবে 
না। নৃনাতিরিক্ত কর্ণ অর্থাৎ প্রাত্যহিক কর্তব্য কর্মেৰ অধিক বা অল্প কর্ম কখনও 
ফল দান কবে না। সেই বন্মমসমূহ বথাঁবিথি অনুষ্টিত হইলেই ফলদান কবে। [ পুর- 
শ্চব্ণকাবীব ] ত্রিদবণ (ভ্রকালিক) স্নান কথিত হইয়াছে । অশক্ত হইলে ছইবাব 
বা একবাব ন্নান কর্তব্য বলিয়! উক্ত হইয়াছে। মন্ত্রসাধনকাবী ব্যক্তি ব্রিসন্ধ্যায় 
দেবতাকে পুজা কবিবে। অশক্ত হইলে ছুই কালে ( জপেব আদিতে ও অস্তে ) বা 
এককালে €(জপের আদিতে বা অস্তে ) দেবতাকে পুজা কবিবে। কেবল (পুজা 
ব্যতীত) মন্ত্রজপ কবিবে না। বথাশক্তি উপচাবেব দাবা প্রত্যহ পূজ! করিবে ॥ ৯। 

ক্ষুধা, ভূত্তণ ( হাইতোলা ), হিন্কাদি ঘাব। চঞ্চল-চিত্ত ব্যক্তি মন্ত্রসিদ্ধি লাঁভ ববে 
না) সৃতবাং যত্ব-পর ( স্থিরচিন্ত ) হইবে। বদি দৈবাৎ ভূতণাদি হয়, তবে দেই 





নখ পুস্তকেহত্র "ঘটিকাদশকং জগেৎ” ইতি পাঠঃ । 


যদি দৈবাদ্‌ ভ্ভ্তণাদিকং ভবতি, তদা আচম্য প্রাণায়ামং ড়নন্যাসং চ 

কৃত্বা শেবং জপেৎ। ্র্যং দৃষ্ট1 বা জপেৎ। তথাচ যোগিনী-হৃদয়ে-_ 
পতিতানা মন্ত্যজানাং দর্শনে ভাষণে কৃতে | 
ক্ষুতেইধোবাযুগমনে জূম্তণে জপমুৎস্থজেৎ ॥ 
তথাচম্য চ তৎপ্রান্তো প্রাণায়ামং ষড়জকম্‌। 
কৃত্বা সম্যগ্‌ জপেচ্ছেষং যদ্ধা সূর্য্যাি-দর্শনম্‌ ॥ 

কৃত্বা জপেদি'তি পবেণান্রয়ঃ ৷ আদিপদাদ্‌ দেবক্রাক্ষণাদীনাং পবিগ্রহঃ ॥১০।॥ 
শয়ীত দর্ভশব্যায়াং বিহ্যন্ত ভূবি চাত্নঃ। 7. 
তথ্বাসঃ ক্ষালয়েন্‌ নিত্যমন্যথা বিদ্বমাবেহেৎ)পতেৎ। 
ন দিবা শয়নং কৃর্য্যাৎ কুক্কুবাদীন্‌ ন সংস্পশেৎ। 
ন সেবেত স্ত্িয়ং মাংসং মধু বা সাধকোত্তমঃ ॥ 
এতানি সেবমানস্ত ন সিধ্যস্তি পুবক্রিয়াঃ ॥ ১১ ॥ 

ভক্ষ্যাি-নিরমঃ 
কুলার্ণবে-_তুপ্তানো বা হবিত্তান্ং শাকং যাবকমেব বা। *% 


সময় আচমন করিয়া প্রাণারাম ও ফড়নন্তাস কবিয়। অবশিষ্ট মন্ত্র জপ করিবে। 
অথবা হুর্যকে দেখিয়া জপ করিবে। যোগিনী-হদযে ভাহাই উক্ত হইয্লাছে। যথা-_ 
“পতিত ও অন্তজ ব্যক্তিগণের দর্শনে ও [ তাহাদেব সহিত ] আলাপ করিলে, 
হাঁচি হইলে, অধোঁবাঁযু নিঃসত হইলে বা হাঁই উঠিলে জপ ত্যাগ করিবে। এই 
সমস্ত উপস্থিত হইলে পুনর্ধবাব আঁচমন করিধা বথাবিধি প্রাণায়াম ও ষড়ন্নন্াস কবিয়া 
অথবা হুষ্যাদি দর্শন করিব অবশিষ্ট মন্ত্র জপ কবিবে।” প্কৃত্ব/ জপেৎ" এই 
বাক্যটা পরে অর্থাৎ -নূরধ্যাি দর্শনং” এই পদের সহিত অন্বিত হইবে। আঁদি পদ 
দাবা দেবতা বা ব্রাঙ্গণ প্রভৃতি গৃহীত হইবে অর্থাৎ সুধ্যের গ্যায় দেবতা ঝা 
্রাঙ্গণ প্রভৃতিকে দেখিয়াও অবশিষ্ট মন্ত্র জপ করা বার ॥ ১০ ॥ 
ভূমিতে নিজেব কুশ-শয্য। পাঁতিষা তাহাঁতে শরন করিবে এবং নিজেব শব্যা ও 
পবিধেয় বস্ত্র প্রত্যহ ধৌত কবিবে ; অন্তথা বিশ্ব উপস্থিত হইবে। উত্তম সাধক 
দ্িবাতে শয়ন করিবে নাঁ, কুকুর প্রভূতিকে স্পর্শ কবিবে না, স্ত্রী-সম্তোগ কবিবে না 
এবং মধু ও মাংস খাইবে না। বে এই সমস্ত কবে, তাহার পুবশ্চবণ সিদ্ধ হর না॥১১1 
হবিষ্যান, বেথো প্রভৃতি বিহিত শীক, বাবক (যাঁউ ), ছুগ্ধ, কন্দমূল এবং 
+ ক পুস্তকে_প্পাকং বিহিতদেব বা”। ইতি পাঠি। 7. 
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পষো মূলং ফলং বাঁণি বত্র যচ্চোপলভ্যতে ॥*%* 

ভিক্ষাশী বা জপেদ্‌ যদ্ধা কৃচ্ছ.চান্ড্রায়ণাদিকৃৎ। 

আত্র-মামলকঞ্চেব ফলং কেশবি-সম্ভবম্‌॥ 

বস্তাফলং তিস্তিডীকং কমল। নাঁগবঙ্গকম্‌। 

ফলান্তেতানি ভোজ্যানি তদন্যানি বিবজ্জয়েৎ ॥ 
বিহিতশাঁকং থ-_কলায়ং কালশাকঞ্চ বাস্ৃকং হিলমোচিকা ॥ ১২ ॥ 

হবিব্যান্-লক্ষণম্‌ 

হবিষ্য্সং যথা-_-হৈমস্তিকং সিতা-খিননং ধাস্তা-মুদগাস্তিল! যবাঃ। 

কলায়-কন্ু-নীবাব! বাস্তৃকং হিলমোচিকা ॥ 

যষ্টিকা কালশাকঞ্চ মূলকং কেয়ুকেতবৎ। 

লবণে সৈঙ্ধব-সামুন্রে গব্যে চ দ্রধি-সপিবী ॥ 

পষোইনুদ্ধতসাঁবঞ্চ পনসাভ্র-হবতকী । 

পিগ্ললী জীবকঞ্ধৈব নাগবঙ্গঞ্চ তিভ্তিভী ॥ 

কদলী লবলী ধাত্রী ফলান্তগুড়সৈক্ষবমূ। 

অটতৈলপন্কং মুনয়ে হবিষ্যান্নং প্রচক্ষতে ॥ 

_ লং কেমুক-কেন্ছুনাং বর বর্জযেদ্‌ বিহিতং মুনে !। 
যেখানে (বস্তা | গ্রভৃতি ) যে ষ ) যে ফল পাওযা! যা, তাহা ভক্ষণ কবিষা! অথবা ভিক্ষাশী 
অর্থাৎ ভিক্ষাল্ধ অন্নমাত্র ভোজন বিয়া ক্দ্ছু চান্দ্রায়ণাঁদি ভরত কিয়া জপ 
€ পুবশ্চব্ণ ) কবিবে। আঁম, আমলকী, কেশবিজাত ফল ( কেশুব ), বস্তা, তিভ্তিড়ী 
€ তেঁতুল ), কমলা ও নাগরক্গ ( নাব্গ লেবু)--এই ফলগুলি তক্ষ্য ; অন্ত ফল সকল 
ত্যাগ কবিবে। বিহিত শাক হইতেছে যথা--কলায (মটব) শীক, কাঁলশাক, 
( কালকাস্ন্দা ), বাস্তুক ( বেথো৷ শাক ) ও হিলফচা ॥ ১২ ॥ 

হুবিষ্যান্ হইতেছে যথা_অন্ষিন্ন ( অপিদ্ধ) শুরুবর্ণ হৈমত্তিক খাঁ, মুগ, তিল, 
যব, কলা (ছোট মটব ), বন্ধু ( কাউন ঝা কঞ্গুনী ), নীবাব ( উডি ধান ), বেখো 
শাক, হিল, যষ্টিকা (এক প্রকাঁব ধান্ত-_শাটিযা ), কাঁলশাক, কেউভির মূল, সৈন্ধব 
ও সমুপ্রজাত লবণ, গব্য দধি ও ম্বত, সাব ( মাখন ) তোল! নয এবপ ছুগ্ধ, কীঠাল, 
আম, হবীতকী, পিঞ্পলী, জিবা, নাগবন্দ, তেতুল, কদলী, লবলী (নোড় ফল ), ধাত্রী 
--এই সমস্ত ফল, গুড ভিন্ন ইন্ষুজাত বস্তু এবং অতৈল পর বস্তুকে ক বস্তকে মুনিগণ হবিস্যার হবিষ্যান্ন 
* ক্ষচিন-_ক্ষীরাহারী ফলাশী বাঁ শাকাপী বা হবিব্তভুক ।*_ইতি পাঠ খু 
২্প রী 
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ধুতং দধি ফল্‌ং বাপি নারিকেলং যথোচিতম্‌ ॥ 
হবিষ্যান্ং তথাই্সীয়াচ্ছক্তং যব-সমুন্তবম্‌। 
নেন্দ্িয়াণাং যথা বৃদ্ধিস্তথ1 ভূঙ্জীত সাধকঃ ॥ 
গৃহস্থানাং বদান্যানাং ভিক্ষাশিনোহ্গ্রজন্মনাম্‌ ॥ ১৩ ॥ 
পুরশ্চরণমধ্যে তু যদি স্যান্‌ মুতম্তকম্‌ ॥ 
তথাপি কৃতসম্কল্পো জপং নৈব পরিত্যজেৎ | 
্বকল্পোক্ত-ত্রমেণৈব জপং কৃত্বা ববাননে ! ॥ 
হোময়েৎ তদ্দশীংশেন তদ্দশাংশেন তর্পণ্ম্‌। 
তর্পণস্ত দশাংশেন চাভিযি্জেজেগন্ময়ীম্‌ ॥ 
অভিষেক-দশাংশেন কৃুর্ধ্যাদ্‌ ব্রাক্ষণভোজনম্‌। 
গুরবে দক্ষিণাং দত্বা দীনান্ধ-কৃুপণান্‌ বহুন্‌ ॥ 
জ্ঞাতীন্‌ দ্বিজান্‌ পরান্‌ ভক্ত্যা ভোজয়েচ্চ যথেস্পিতান্‌। 
এবং কৃতপুবশ্চরধ্যঃ সাধয়েদিষ্টমাত্বনঃ ॥ ১৪ ॥ 
হোমাদি-নিয়মঃ 
গৌতমীয়ে-জপান্তে প্রত্যহ মন্ত্রী হোময়েৎ তদ্দশাংশতঃ | 
তর্পণং চাভিযেকঞ্চ তত্তদ্বশাংশতো মুনে ! ॥ 
বলেন। হে মুনে! কেমুক ও কেন্দুব মূল বর্জন করিয়। অন্ত বিহিত মুল ভক্ষণ 
করিবে। দ্বৃত, দি, নাবিকেল, বিহিত ফল, হবিস্তান্ন এবং যব সমুৎপন্ন শক্ত, ভক্ষণ 
করিবে। ইন্জিয়গণের যাহাতে বুদ্ধি (উত্তেজনা) না হয়, সাধক সেইরূপ ভক্ষণ 
করিবে। যর্দি পুরশ্চরণকারী ভিক্ষাভোজী হন, তবে তীহারা বদান্ত ত্রাহ্ষণ 
"গৃহস্থগণের [ প্রদত্ত ] ভিক্ষা ভোঁজন কবিবেন ॥ ১৩) 
পুরশ্চরণ মধ্যে যদ্দি মৃতনতক হয, তথাপি কৃতসঙ্কল্প ব্যক্তি জপ পরিত্যাগ 
কবিবে না। হে বরাননে! স্বকল্পোক্িক্রমেই জপ করিয়! জপের দশাংশ সংখ্যা হোঁম, 
হোমেব দশাংশ সংখ্যায় তর্পণ, তর্পণের দশাংশ সংখ্যায় জগন্ময়ীকে অভিষেক করিবে। 
অভিষেকেব দশীংশ সংখ্যাষ ব্রাঙ্গণ ভোজন কবাইবে। গুরুকে দক্ষিণ দিয় বছুসংখ্যক 
দ্বীন, অন্ধ, কৃপণ, জ্ঞাতি, দ্বিজ ও অন্যান্য প্রিয় ব্যক্তিগণকে ভোজন করাইবে। 
'এইরূপে পুবশ্চবণ অনুষ্ঠিত হইলে সাঁধক নিজের অভিলধিত লাঁভ কবে ॥ ১৪ ॥ 
গৌতমীয় তন্ত্ে উক্ত হইয়াছে-_-“হে মুনে! দীক্ষিত সাঁধক প্রত্যহ জপান্তে জপেব 
দরশাংশ হোম করিবে, তত্তত্দশীংশ অর্থাৎ হোঁমের দশাংশ তর্পণ এবং তর্পণের দশাংশ 
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প্রত্যহং ভোজয়েদ্‌ বিপ্রান্‌ নুনাধিক্য-প্রশান্তয়ে ৷ 
অথবা সর্ব্বসম্পুর্তৌ হোমাদিকমথাচরেৎ ॥ 
অথবা হেমপত্রাদ যন্ত্রং কৃত্বা ততঃ পরম্‌। 
পৃজযিত্বা তত্র দেবীং পরিবাব-সমন্বিতাম্‌ ॥ 
ভর্গণ-বিধিঃ 
তর্গয়েৎ তাং পবাং দেবীংগূতৎপ্রকাবমিহোচ্যতে | 
তর্পধিত্বা গুবনাদৌ মূলদেবীঞ্চ তর্পয়েৎ ॥ 
মূলান্তে নাম চোচ্চার্য তর্পয়ামি ততঃ পবম্‌। 
স্বাহাহস্তে তর্পযেনবন্ত্রী যথা-সংখ্যং বিধানতঃ ॥ 
যোগিনী-হ্ৃদয়ে-_তর্গণঞ্চ প্রকুবর্বাত দ্বিতীয়ান্তমথোচ্চরন্‌ | 
একৈকমগ্লিং দত্বা তর্পয়েদ্‌ বশ্মিবৃন্বকম্‌ ॥ ১৬ ॥ 
তর্পণ দ্রব্যম্ 
তর্পপদ্রব্যমাহ বিশুদ্ধেশ্ববে-_তর্পণং চেন্দুমতোয়েস্তীর্ঘতোয়েস্তথা পুনঃ । 
গুবপদিষ্ট-বিধিনা মধুনা বাথ তর্পয়েৎ ॥ 
সন্ত্রাম্তবে_ _তীর্ঘতোয়েন হুদ্ধেন সপিব! মধুনাহপি বা । 





অভিষেক কবিবে। জপের ন্যুনাধিক্য দোষ শান্তিব জন্ প্রত্যহ ত্রাক্ষণ ভোজন 
করাইবে। অথব| সমস্ত অঙ্গেব পবিসমান্তিব জন্য হোমাঁদি কবিবে। অথবা স্বর্ণের পাত 
প্রভতিতে যন্ত্র নির্মাণ কবিয়! তাঁহাঁৰ পব সেই বন্ত্রে পবিবাঁবগণের সহিত দেবীকে 
পুজা কবির! সেই পর! দেবীকে ( ইঠ্টদেবতাঁকে ) তর্পণ করিবে । সেই তর্পণের 
প্রকাব এখানে কথিত হইতেছে ॥ ১৫ ॥ 

দীক্ষিত সাধক প্রথমে গুরুবর্থকে তর্পণ কবিবা মূলদেবীকে তর্পণ কবিবে। 
মূলমন্ত্রেব অন্তে [ দ্বিতীয়! বিভক্তিযুক্ত ] দেব্তাব নাম উচ্চাবণ কবিয়! "তর্পর্ামি” 
এই পদ, তাহাঁব পব পম্বাহা” বলিয়া বথাসংখ্য। বিধানে অর্থাৎ ইষ্টদেবতাঁর মন্ত্রের 
পুর্শ্চবণবিধি বিহিত সংখ্যায় তর্পণ কবিবে। ঘোগিনী হৃদয়ে উক্ত হ্ইয়াছে__ 
“অনন্তব দ্বিতীয়! বিভক্তিবুক্ত ইষ্ট দেবতার নাঁম উচ্চারণ করিয়া তর্পণ করিবে। 
এক এক অঞ্জলি দির! রশ্বিবৃন্দকে ( পবিবাঁব দেব্তাঁকে ) তর্গপণ কবিবে” ॥ ১৬॥ 

বিশুদ্বেশ্বর তন্ত্ে ত্পণ দ্রব্য বলিতেছেন-_“কপূরযুক্ত জলের ঘ্বার! গুরু কর্তৃক 
উপরিষ্ট বিধি অন্সাবে তর্পণ কর্তৃব্য। অথবা তীর্থজলের দ্বাব! ব মধু দ্বাৰা তর্পণ 
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গন্ধোদকেন বা কুরধ্যাৎ সর্বত্র সাধকোত্তমঃ ॥ 

কালাগুকদ্রবৈরেব বশয়েজ্‌ জগদাদিকম্‌ । 

সচন্দনেন তোয়েন সৌভাগ্যং লভতে নবঃ ॥ 

তোয়ৈঃ কু্কুম-মিশ্রৈশ্চ স্তম্তয়েদখিলং জগৎ । 

সিতামিশ্রিত-তোয়েন বৃহস্পতিসমো৷ ভবেৎ ॥ 

কর্পূরাক্ত-জলেনৈব স্ুরান্নাকর্যয়েন্নবঃ | 

বোচনাযুত-তোয়েন সর্ব্ববিস্বাৎ প্রমুচ্যতে ॥ 

ধ্যাত্বা দেবীং মুখে তস্তাস্তর্পণঞ্চ সমাচবেৎ | 

সর্ববশান্ত্রেচু কথিতং তর্পণং শুভদায়কম্‌ ॥ 

এতৎ তু তর্পণং কৃত্বাইভিষেকং তদ্দশাংশতঃ । 

আত্মানং দেববুদ্ধযা তু সম্পুজ্য তন্ময়ঃ সুধী ॥ 

মূলবিষ্ভাং সমুষ্চার্্যাইমস্তাং চ দেবতাভিধাম্‌। 

তদন্তে চাভিষিঞামি নমোইস্তেনাহিভিষেচয়েৎ ॥ 

ইতি মন্ত্রী স্বকং মন্ত্র চিন্তয়িত্বা স্যুদ্ধীনি। 

অভিষেকং স্বীয়সংখ্যং বিদধ্যাৎ ৎ তদনত্তবমূ্‌ |. 
করিবে”। তন্থাস্তরে উক্ত হইয়াছে-_সাঁথকশ্রেষ্ তীর্থলের দাবা, ছুপ্ধেব ছাঁবা, ঘ্বতেব 
ছারা, মধু দ্বার! অথবা গন্ধোদকেব দাবা সর্ধত্র তর্পণ কবিবে। ক্ৃষণগুক চন্দনের 
দাবা তর্পণ কবিলেই জগৎ প্রভৃতিকে বশ কৰা যাঁষ। মানব চনানযুক্ত জলের ছ্বাব৷ 
তর্পণ কবিলে সৌভাগ্যলাভ কবে। কুছ্ছুমমিশ্রিত জলের দাবা তর্পণ কবিলে 
জগৎকে স্তম্ভিত করা বাধ । শর্কবামিশ্রিত জল দ্বাব1 তর্পণ করিলে বৃহস্পতির তুল্য 
পণ্ডিত হয়। করুর্বনিশ্রিত জলেব দ্বারা তর্পন কবিলে মানুষ দেবতাগণকেও 
আঁকর্ষণ কবিতে পাবে। রোচনাযুক্ত জলেব দ্বারা তর্পণ কৰিলে সমস্ত বিপ্ন হইতে 
যুক্ত হয়। দেবীকে ধ্যান কবিয়! তীহীব মুখে তর্গণ কবিবে। সমস্ত শাস্ত্রে শুভ গ্রদ 
তর্পণ কথিত হইয়াছে । এই তর্পণ করিরা [ তাঁহাঁব ] দ্শাংশ অভিষেক করিবে। 
স্থধী সীধক নিজেব আত্মাকে দেববুদ্ধিতে অর্থাৎ দেবতার সহিত অতেদে পুজ। কবিবা 
তন্ময় অর্থাৎ দেবময় হুইযা মৃলবিষ্তা এবং অমন্ত অর্থাৎ দ্বিতীয়া বিভক্তিযুক্ত দেবতার 
নাঁম উচ্চাবণ কৰিব, ভাহার পৰে “অভিধিধর্ণমি ও শেষে প্নমঃ” উচ্চাবণ কৰিয়া 
অভিষেক কবিবে। দীক্ষিত সাধক এইরূপে অভিবেক মন্ত্র চিন্ত। কবিয়া অভিষেকের 
সংখ্যান্সাবে নিজ মম্তকে অভিষেক করিবে। তাঁহার পর সেই সময়ে অঙ্গদেবতা৷ ও 
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তত্র সক্চিস্তয়েদ্‌ দেবীং সাঙগাববণ-দেবতাম্‌। 

ক্ষিপেৎ তোয়ং যথাসংখ্যং গণান্‌ সিঞেৎ সকৃৎ সকৃৎ ॥ 

অভিষেকং জমাপ্যৈবমভিষেক-দশাংশতঃ । 

ব্রান্মণান্‌ দেববুদ্ধ্যা চ ভোজয়েৎ সাঁধকোভমঃ ॥ ১৭ ॥ 

বামলে- ত্রাঙ্মণান্‌ ভোজয়েদ্‌ দেবি ! তথৈব চ কুমাবিকাঃ। 

সাধকঃ পশুতামেতি কুমাবী-ভোজনাদৃতে ॥ 

ততো মন্ত্রযৃতান্‌ বিপ্রান্‌ ভোজয়েদ্‌ দেবতাধিযা । 

ততঃ সম্পুজয়েদ্‌ ভক্ত্যা সম্তাবৈ বিবিধৈগু কম্‌ ॥ 

দক্ষিণাং গুববে দগ্াদ্‌ যথা বিভববিস্তবৈঃ | 

দত্বা চ সাধকশ্রেষ্ঠো মহাপুজাং সমাচবেৎ॥ 

সিদ্ধমন্ত্রো' ভবেন্নত্রী নান্র কার্য্যা বিচাবণা ॥ ১৮ ॥ 

তত্ত্রে--বিভবে সতি যো৷ মোহান্ন কুর্ধ্যাদ্‌ বিধিবিস্ত(বৈঃ)বম্‌। 
নৈতৎ ফলমবাপ্পোতি দ্েবদ্রোহী জ উচ্যতে ॥ ১৯ ॥ 
অঙ্গহ্থীনে জপবিধিঃ 

মুগ্ডমালায়াম্‌-_যদ্যদক্গবিহীনং স্তাৎ তৎসংখ্যা-দ্বিগুণৌ জপঃ। 

কর্তব্যঃ সা্গসিদ্যর্থং তদশক্তেন ভক্তিতঃ ॥ 


আববণ দেবতাব সহিত দেবীকে চিন্তা (ধ্যান) কবিবে। বিহিত সংখ্যন্ুসাবে জলনিক্ষেপ 
(তর্পণ ) কবিবে এবং পরিবাবগণকে এব একবাব তর্পণ কবিবে। সাঁধকশ্রেষ্ট অভিষেক 
সমাপ্ত করির! দেববুদ্ধিতে অভিষেকেব দশাংশ ব্রাহ্মণ ভোজন করাইবে ॥ ১৭ ॥ 

বামলতন্ত্রে উক্ত হইয়্াছে-_“হে দেবি! ব্রাক্গণগণকে ও কুমাবীগণকে তোজন 
কবাইবে। নসীধক কুমাবী ভোজন না কবাইলে পশুত্ব গ্রাণ্ড হয়। তাহার পব দেব- 
বুদ্ধিতে দীক্ষিত ত্রা্মণগণকে ভোজন কবাইবে। তাহাঁব পব বিবিধ উপচাঁবেব দ্বাবা 
ভক্তিপূরধ্বক গুরুকে পুজা কবিবে এবং শশ্বধ্য অন্ুসাবে প্রচুব ধনবস্তাদি দ্বাবা গুককে 
দক্ষিণা দিষ। সাধকশ্রেষ্ট মহীপূজ! কবিবে। তাহাতে মন্ত্রী সিদধমন্ত্র হয অর্থাৎ সাঁধকের 
মন্ত্রসি্ধ হইবে, ইহাঁতে বিচাব কর্তব্য নহে” ॥ ১৮॥ 

তন্ে উক্ত হইয়াছে-_“যে ব্যক্তি শবধ্য থাকিতে মোহবশতঃ বিস্তুত বিধি দ্বারা পুর- 
শ্চবণ করে নাঃ সে পুর্শ্চরণেব ফল পায় না, কিন্তু দেবদ্রোহী বলিয়া কথিত হয়॥ ১৯৪ 

মুণ্মাল! তন্ত্ে উক্ত হইয়াছে---+যে যে অন্ধ বিহীন হইবে অর্থাৎ অনুষিত হইবেনা, 
সেই অধ্বকার্ধ্েব অগ্ষঠানে অসমর্থ ব্যক্তি কর্তৃক ভক্তিপূর্বক'অন্গকার্ধ্যেব সহিত প্রধান 
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কদ্রযামলে__হোসকর্ন্যশক্তানাং বিপ্রাণাং ঘিগুণে! জপঃ | 
».  ইতবেধাস্ত বর্ণানাং ত্রিগুণাদিক ঈরিতঃ ॥ 

যৌগিনীহ্বদয়ে-_হোমাশক্তৌ৷ জপং কৃর্ধ্যাদ্‌ হোমস্ত ছিগুণো বুধঃ। 

ব্রাহ্মণাদি-ত্রিবর্ণানাং স্ত্রীণাং সংখ্যা বিধীয়তে ॥ 

ষং বর্ণমাশ্রিতঃ শৃ্দো দীক্ষাং কুর্য্যাদ্‌ যথেজ্সিতাঁম্‌। 

তস্ত স্ত্রীণাস্ত যা সংখ্যা সা সংখ্য। তস্ত বিছ্যাতে ॥ 

খুদ্রস্ত যাদৃণী সংখ্য। দিগুণ! সা স্তরিয়ঃ প্রিয়ে ! | * 
অন্যত্রাপি-ং বর্ণমাশ্রিতঃ শুদ্ধঃ স চ তস্য বিধিং চবেৎ। 

অনাশ্রিতস্ত শৃত্রন্ত দিক্‌-সংখ্যাকঃ সমীবিতঃ ॥ 

শৃদ্রস্ত বিপ্রভৃত্যস্ত তৎপত্্যাঃ সদূশো জপঃ | 

হোমশুন্যস্ত বিপ্রস্ত যো জপঃ স তু তৎ স্তিয়ঃ॥ 

ইতবেধাস্ত বর্ণানাং সর্বেরবষাং ত্রিগুণাদিকঃ। 

ত্রিগুণাদিক ইতি হোমসংখ্যা-ত্রিগুণজপঃ ক্ষত্রিয়েণ কার্য্যঃ। বৈশ্ঠেন 

চতুগুণঃ শুদ্রেণ চ পঞ্চগুণো বোধ্যঃ। শৃদ্রস্ত দিগুণঃ শক্তিবিষয়ে ভ্েয়ঃ | 








কর্মেব সিদ্ধিব জন্ত সেই অঙ্গ কাধ্যেব সংখ্যার দ্বিগুণ জপ কর্তব্য ।» . কত্্রযামল তন্ত্র 
উক্ত হইয়াছে-_'হোঁমকর্ম্মে অশক্ত ব্রা্ঘণের দ্বিগুণ জপ, অন্য বর্ণসমূহের ত্রিগুণ, 
চতুগুণি প্রভৃতি জপ বিহিত হইধাছে”। যোগিনীহৃদরে উক্ত হইয়াছে--“বিঘ্াঁন্‌ ব্যক্তি 
হোঁমে অশক্ত হইলে হোমে দ্বিগুণ জপ কবিবে। ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও বৈশ্ব্্ণগণেব 
স্বীগণেব জপ-সংখ্যা বিহিত হইতেছে । বে বর্ণকে আশ্রয় কবিয়্! অর্থাৎ যে বর্ণেব 
ভৃত্যরপে থাকিয়! শূত্র ইচ্ছান্থুরূপ দীক্ষা গ্রহণ কবে ; সেই আশ্রয় বর্ণেব স্ত্রীগণেব যে 
সংখ্যা, সেই সংখ্যা সেই শৃত্রের জপসংখ্যা। হে প্রিয়ে ! শূদ্রেব যেরূপ জপ-সংখ্যা, 
সেই সংখ্যাব দ্বিগুণ (সাধাৰণ) স্ত্রী জপ সংখ্যা ।' অন্তত্রও উক্ত হইয়াঁছে-_“শুদ্র যে 
বর্ণকে আশ্রব কবিষা থাঁকে, সেই পৃদ্র সেই বর্ণে জপ-নিয়ম পালন করিবে । 
অনাশ্রিত শুত্রেব দ্রিক্সংখ্যা অর্থাৎ দশগ্ডণ জপ উক্ত হইগাছে। বিপ্রের ভূত্য শূদ্রেব 
বিপ্রপত্বীব সদৃশ জপ বিহিত হইবাছে। হোম-শুন্ত বিপ্রেব অর্থাৎ বে বিগ্র হোম 
কবেন নাই, তীহাব ঘে জপসংখ্যা, উহ! ভীহাব পদ্বীব জপসংখ্যা | অন্ত সমস্ত বর্ণের 
রি গুণাদি অর্থাৎ মন্ত্রের যত সংখ্যক পুবশ্চবণ কর্তব্য, হোঁমে অশক্ত হইলে তাহাঁব ব্রিগুণ, 
চতুণ্ ৭ প্রভৃতি জপ বিহিত হইঘাছে।” পত্রিগুণাদিক” এই পদেব অর্থ__ ক্ষত্রিয় কর্তৃক 
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শি তা পি শি পি ৯ ৯প৯পিপা পা শী পি পি্পিপাপীলাপালা 


বৈষ্কবানাং ং চতুববর্ণানাং চতুগুণ-ষভ.গুণাষ্ট-দশগুণো বোদ্ধব্যঃ | ॥ অন্যথা 
কুত্রাপি দ্িগুণাদিক কুত্রাপি চতুগুণাদিক ইতি বিরোধাপত্তেঃ 
তথাচোক্তং গৌতমীয়ে-_ 
হোঁমাভাবে জপঃ কার্যে! হোমসংখ্যাঁ-চতুগুণঃ | 
বিপ্রাণাং ক্ষত্রিযাণাঞ্চ বসসংখ্যাগুণঃ ম্মৃতঃ ৷ 
বৈশ্ঠানাং বনুসংখ্যাক এবাং ম্্ীণাময়ং বিধিঃ। ইতি । 
যাঁমলে__যদি হোমে ন শত্তঃ স্তাৎ পুজাষাং তর্পণেহপি বা। 
তাবৎসংখ্য-জপেনৈব সর্ববসিদ্ধিঃ প্রজাষতে ॥ % 
যামলে-__কুত্রাপি যদি হীনং স্তাদ্‌ দশকস্যাইজকর্মমাণি | 
' তত্তদ্দশৈব কাঁধ্যাণি দশন্ুনং ন কাবযেৎ ॥ 
যামলে- _লক্ষমেকং জপেদ্‌ বিদ্বান্‌ হবিব্যাশী সদ! শুচিঃ। 
ততস্ত তদ্দশাংশেন হোমযেদ্ধবিষা প্রিষে । ॥ 


হোম সংখ্যাব ত্রিগুণ জপ কর্তব্য, বৈশ্ত কর্তৃক চতুণ্ডণ এবং শূদ্র কর্তৃক পঞ্চগুণ জপ 
কর্তব্য জানিবে। শক্তি-বিষষে শুদ্রেব কিন্তু দ্বিগুণ জপ জানিবে। বৈষ্ণব ত্রাঁক্গণ, 
ক্ষত্রিয়, বৈশ্ত ও শৃত্রেব যথাক্রমে চাবি গুণ, ছযগ্ুণ, আটগুণ ও দশগুণ জানিবে 
অন্যথা কোনস্থলে দ্বিগুণাদদি এবং কোনস্থলে চতুগ্ত ণাদি জপ বিহিত হওযাঁধ বিবোঁধেব 
আপত্তি হয়। (১) গৌতমীর তন্ত্রে তাহাই উক্ত হইয়াছে । যথা-_“হোমেব অগাঁবে 
বিপ্রগণেব হোঁমসংখ্যাব চাঁবিগুণ জপ কর্তব্য, ক্ষত্রিয়গণেব ছয গুণ এবং বৈশ্তগণেব 
আটগুণ জপ কর্তব্য। ইহীদেব স্ত্রীগণেবও এই বিধি।” যাঁমল তন্ত্রে উক্ত হইয্বাছে 
_ঘর্দি হোষে, পুজা এবং তর্পণেও অসমর্থ হয, তবে তাবৎ সংখ্যক অর্থাৎ হোঁমাদি 
সংখ্যক জপের দাবা সমস্ত সিদ্ধি জন্মে ।” যাঁমল তন্ত্রে উক্ত হইযাছে--"কোঁনস্থলে 
হৌমাঁদি অঙ্গ কাধ্যে দশক অর্থাৎ দ্শগুণিত কোন কাঁধ্য যদি হীন হয়, তাহা 
হইলে সেই সেই [গুণ্য] কাধ্য দশবাঁব কবিবে, দ্রশেব কম কবিবে না।” যামল তন্ত্র 
উক্ত হইয়াছে-_বিদ্বান্‌ ব্যক্তি হবিষ্যাশী হইযা সর্ধধদা শুচিভাঁবে একলক্ষ জপ কবিবে। 





%. থ পুস্তকে “জপেনৈব” ইত্যনন্তবং--“ত্রা্ষপাঁবাধনেন চ। ভবেদল্দবয়েনৈব পুবশ্চরণমার্য্য 

1” এইরূপ পাঠ আছে। তত্ত্রনারে-_উহা 'অগস্তয সংহিতীর” বচন বলিয়! উদ্ধত হইয়াছে । 

৮ পুরশ্চরণাঙ্স হোমাদি কাঁধ্যে অশক্ত হইলে যে কোন ব্যক্তি দ্বিণঃজপ করিবে 
অঙ্গ কাধ্য সিদ্ধ হইবে। এ বিষে 'তন্্সাব? ধৃত বাশিষ্ঠ বচন যথ1-_ 

“দূ যদঙ্গং বিহীয়েত তৎসংখ্যাঘিগুণে! জপঃ। কর্তব্্চাক্ সিদ্ধার্থ, তদশক্তেন ভক্তিতঃ ॥” 





২২৪ শাক্তানন্দ-তবজিশী 


এ িশীশীশীিশিী ১ ৮০ শিশীশশীশশীশীশীশীশাটীটী শীপপাটিশিশিপিসিপিসাসিিপপিসপিদীছি পাবা ৯ পা পিপি পিপি 


তর্পয়েৎ তদ্দশাংশেন তীর্ঘতোয়েন পীর্র্বতি !। 
চাভিষিঞ্েৎ ততস্তোয়ৈস্তর্পণস্ত দশাংশতঃ ॥ 

তদ্দশাংশং হবিস্তানৈর্ভক্তিতো ভোজয়েদ্‌ ছবিজীন্‌। 

গুববে দক্ষিণাং দগ্াদ্‌ যথা বিভববিস্তবৈঃ ॥ 

পাশবঃ কথিতঃ কল্পঃ শুণু বীবমতঃ পবম্‌ ॥ ২০ ॥ 

বীরকল্পঃ 
মুণ্ডমালায়াং_মৎন্-মাংসাশনে শক্ত? কুর্য্যানত্র-পুরক্তিয়াম্‌ । 

বাত্রো প্রাগাস্তঃ ্ শব্যায়াং প্রজপেল্লক্ষমান্তঃ ॥ 

ততস্ত তদ্দশাংশেন হোময়েদ্ববিষানলে । 

দ্রশাংশং তর্পয়েদ্‌ দ্রব্যে মীংসমিশ্ৈঃ সুসাধকঃ ॥ 

তর্পণন্ত দশীংশেন চাভিষিঞ্েজ্জগন্ময়ীম্‌। 

দশীংশং ভোজয়েদ্‌ দেবি ! সাঁধকং দেবতীপ্রিয়ম্‌ ॥ 

মধুমাংসঞ্চ মৎস্তাধচ চব্বণঞ্চ প্রদাপয়েৎ। 

ততস্ত তোষয়েদ্‌ ভক্ত্যা গুকং স্বর্ণীদিভিঃ প্রিয়ে ! ॥ 

এতং-কল্পছবয়াদ্‌ দেবি ! মন্ত্রঃ সিধ্যতি নিশ্চিতম.॥ ২১ ॥ 


হে প্রিরে। তাহাব পব হুবিঃ ছারা তাহার (জপেব) দ্শাংশ হোম করিবে! 
হে পার্জধতি ! তীর্থজলেব দ্বারা তাহাৰ ( হোমেব) দশীংশ তর্পণ কবিবে। 
জলেব দ্বাবা তর্পণেব দশাংশ অভিষেক কবিবে। হবিষ্যানেৰ দ্বাব! তাহার দশাংশ 
বিপ্রগণকে অর্থাৎ দীক্ষিত বিদ্বান্‌ ব্রা্গণগণকে ভোজন করাইবে। বিভবানুসারে 
প্রচুর ধনেব দ্বাবা গুককে দক্ষিণা দিবে। পশুকল্প কথিত হইল। অনস্তব বীব 
কল্প শ্রবণ কব 7 ২৭ ॥ 

সুণ্মাঁলীতন্ত্ে কথিত হ্ইযাছে_প্মহস্ত ও মাংস ভোজনে সমর্থ ব্যক্তি মন্ত্রে 
পুরশ্চবণ করিবে। রাত্রিতে পূর্ববমুখ হইয়া শয্যায় লক্ষ-সংখ্যক মন্ত্র জপ করিবে। 
তাহার পব তাহাব দশাংশ হঝি; দ্বারা অগ্রিতে আহুতি দিবে। শ্রেষ্ঠ সাঁধক মাংস 
মিশ্রিত দ্রব্যেব ছাব! তাহা দশাংশ তর্গণ কবিবে। তরণেব দশাংশের দ্বারা 
জগন্মস্ীকে অভিষেক কবিবে। হে দেবি! [ অভিষেকের ] দশাঁংশ দেবতভ্ত 
সাঁধককে ভোজন করাইবে। মধুঃ মাংস, মত্ত ও চণকাদি চর্বণ প্রদান করিবে! 
হে প্রিকে! তাহার পব ভক্তিপূর্ববক স্বর্ণাদি ছাঁবা গুরুকে সন্তুষ্ট করিবে। হে 

* খ পুভ্তকে__-তাহ্ুলপুরান্তঃ ইতি পাঠঃ 





৯ পপেপাপাশপাাশীশিীশোশিট লিলি পসিপিসিপাসিতিপাসপাসিপা শি 


দ্বাদশোল্লাসঃ ২৫ 





অত্র লক্ষপদং স্বন্ঘকল্পোক্ত-সংখ্যাপরম্। তথাচোক্তং কুমাবীতন্ত্রে__ 
ত্মিন কালে সাধকেন্দ্রঃ স্বকল্লোক্তং জপং চরেৎ। 
তন্মিন্‌ কালে পুবশ্চবণকালে ৷ যৎ তু কুমাবীতত্ত্রে__ 
লক্ষমেকং জপেন্‌ মন্ত্রং হবিষ্যাশী দিবা শুচিঃ | 
বাত্রো তানুলপুবাস্তঃ শয্যায়াং লক্ষমানতঃ | 
এবং লক্ষছয়ং জপণ্ত1 তদ্দশীংশেন মন্ত্রবিৎ ॥ 
ইতি বচনাদ্‌ বিশিষ্ট-পুবশ্চবণে লক্ষদ্ধয়জপ ইতি বদস্তি। তন 
মনোবমম্। যদ্‌ দিনে হবিষ্যাধী, তদ্দিনে মবস্তাগ্ভশনে হবিষ্থানন- 
ব্যাঘাতাৎ নানাচাবস্ত প্রসভ্তেশ্চ । তথাচোক্তং যামলে _- 
নানাচাবো ন কর্তব্যো নানাচাববতো যতঃ। ইতি বচনাৎ। 
তস্মাৎ কুমাবীতন্ত্রো্ত-বচনস্য পুবশ্চবণদ্ধষে তাৎপধ্যম। এতৎ- 
কল্পদ্ধষং দিব্য-বীবয়োঃ পর্য্যায়েণ কর্তব্যম। দিব্যেন তু এতৎকল্পদয়ং 
যুগপৎ কর্তমপি শক্যম। য্তঃ স তত্জ্ঞানী সন্‌ মানসক্রিয়াবান্‌, 
অতো৷ নাস্য মানসক্রিয়য়া বাহ্ক্রিয়াযা বিবৌধঃ | বীবস্তর অতন্বজ্ঞানী সন্‌ 


দেবি! এই ছুইটা কল্প (পশুকল্প ও বীবকল্প ) হইতে নিশ্চয় মন্ত্র সিদ্ধ হয় ॥ ২১ ॥ 

*প্রজপেৎ লক্ষমান্তঃ” এই স্থলে লক্ষশবটা স্বদ্যকল্পোক্র-সংখ্যাঁপব অর্থাৎ যে 
দেবতাঁব যে মন্ত্রে যত সংখ্যক পুবশ্চবণ কর্তব্য, সেই সংখ্যা উক্ত লক্ষ শব্দেব দ্বাবা 
বুঝাইতেছে। কুমাবী তন্ত্রে তাহাই উক্ত হইযাছে। যথা--“সেই কালে সাধক শ্রেষ্ঠ 
স্বকল্পোক্ত জপ কবিবে ।” প্তম্মিন্‌ কালে” এই বাক্যেব অর্থ পুরশ্চব্ণ কালে। 
কুমাবীতন্তরে উক্ত হইয়াছে-_৭শুচি ব্যক্তি হবিস্যাশী হইয়! দিবাঁভাঁগে এক লক্ষ মন্ত্র জপ 
কবিবে এবং বাত্রিতে তাহুলপূর্ণ মুখে শখ্যা় লক্ষংখ্যক জপ কবিবে। মন্ত্র সাধক 
এইরূপে লক্ষদ্ধয জপ করিয়! তাহাব দশাংশেব দ্বাব! [ হোম কবিবে [| এই বচন 
অন্থসারে বিশিষ্ট পুবস্চবণে লক্ষদ্বয় জপ [কর্তব্য] ইহা যে [কেহ কেহ] বলেন ; তাহা 
মনৌবম নহে। কাব্ণ যে দিনে সাধক হবিষ্যাণী হব, সেই দিনে মত্্তাদি ভোঁজন 
কৰিলে হবিষ্যান্সের ব্যাঁথাত হয এবং নানা আচীবেব প্রসক্তি হর। কাবণ যামলতন্ত্রে 
বচনে তাহাই উক্ত হইয়াছে। বথা-_“নানাচাৰ কর্তব্য নহে যেহেতু নানাচাববান্‌ 
ব্যক্তি” ইত্যাদি। সুতবাং কুমাবী তস্ত্োক্ত বচনেব দুইটা পুবশ্চবণে তাঁৎপধ্য। 
এই ছুইটী কল্প পধ্যাক্রমে দিব্য ও বীবেব কর্তব্য । দিব্যভাবেব সাধক কিন্ত এট 
কল্পঘয যুগপৎও কবিতে পাঁবেন , যেহেতু তিনি তত্তজ্ঞানী হইরা মানস ক্রিরাঁব 

২৯ 


২২৬ শাক্তানন্দ-তরাঁজনী 


বাহান্তবোভয়ক্রিয়াবান্‌। তস্যৈতৎকল্পদ্বয়ষৌগপগ্ং নাস্তি, উদ্ধতমানসত্বাৎ, 
আঁচাব-সাহ্বর্ধ্যাপাতাচ্চেতি সর্ববমবদাতম্‌। তথাঁচোক্তং তন্ত্র 
দিব্ন্ত দেববৎ প্রায়ো। বীবশ্চোদ্ধতমানসঃ | 
যোগিনীহ্দয়ে-_-সব্বহিংসা-বিনিুক্তঃ সর্বপ্রাণিহিতে বতঃ | 
কাম-ক্রোধ-লোভ-মোহ-বাগ-ছ্বেব-বিবভ্জিতঃ ॥ 
পুজাপমানে সন্তষ্টোইপ্যধিকাঁবী স এব হি। 
সোহন্মিন্‌ শান্ত্রেইধিকাবী স্যাৎ তদন্যে। ভ্রষ্ট সাধক ॥ ২২ ॥ 
পশুস্ত সংশয়-জ্ঞানী সন্‌ ক্রিয়াবনি। মৎস্যমাংসাদিকং ন গ্রাহাম্‌, ন 
তরি. মনসাইপি স্মবে্, ন তান্ধ্‌লং ভক্ষয়ে্ কিন্তু হবিস্তান্নং ভক্ষয়েৎ। 
ঝতুকালং বিনা ন স্ত্িয়মপ্পি গচ্ছেৎ। দক্ষিণমার্গেণ পুজা কর্তব্য । 
তথাঁচোক্তং যামলে-__-যো দাক্ষিণ্যং বিনা! দেবি ! মহামায়াং সমচ্চতি । 
স পাপঃ সব্বলোকেভ্যশ্চ্যতো ভবতি নান্তথা ॥ 
অনেন যদ্‌ দিবাবিধানং, তদ্‌ দিব্যবীব-বিষয়েইপি বোদ্ধব্যম। তথাচোক্তং 


অনুষ্ঠাতা | সতবাঁং ইহীব মানস-ক্রিরার সহিত বাস্ব-ক্রিষাঁৰ বিবোঁধ নাই । বীব- 
ভাবেব সাধক কিন্তু তত্রজ্ঞানী নহেন। তিনি বাহ ও আঁত্তব--উভয় ক্রিরাব অন্াতা। 
তীহাঁব এই কল্পদ্ধবেব যৌগপগ্ভ নাই অর্থাৎ ধুগপৎ ছুইটা কল্সেব অনুষ্ঠান কবিতে 
পাবেন নাঃ কারণ তিনি উদ্ধত-চিত্ত এবং বিকদ্ধ আঁচাবেৰ সাহ্বধ্য উপস্থিত হব | এই 
ভাবে সমস্ত অবদাঁত (সামগ্রন্ত ) হব। তন্ত্েও তাঁহাই উক্ত হইয়াছে । বথা-_-"দিব্য 
ভাবেব সাধক প্রা দেবতাব তুল্য । বীব সাধক উদ্ধতচিত্ত।” যোগিনী-হৃদষে উক্ত 
হইয়াছে--“যিনি সমস্ত হিংসা হইতে নিবৃত্ত, সমস্ত গ্রাণীব কল্যাধে নিঘুক্ত 3 কাম, ক্রোধ, 
লোভ, মোহ, বাগ ও ছ্েষ বহিত, সম্মানে ও অপমানে সঙ্থষ্ট £ সেই ব্যক্তিই [ কর্তে] 
অধিকাঁবী এবং সেই ব্যক্তিই এই শাস্ত্রে অধিকাবী ১ তদূভিন্ন সকলেই ভষ্ট সাঁধক ॥ ২২ 

পশুভীবেব সাঁধক কিন্তু সংশবজ্ঞানী হইয! ক্রিবাঁৰ অনুষ্ঠাতা | মহা ও মাংসাদি 
গ্রহণ কবিবে না, স্ত্রীকে মনেব দ্বাবাও স্মবণ কবিবে না 3 তাম্কুল ভঙ্গণ 
কবিবে নাঃ কিন্ত হ্বিষ্যান্ম ভন্দণ কবিবে। খাতুকাল ব্যতীত স্ত্রীতে উপগত 
হইবে না। দক্ষিণ মার্গে ( আঁচাবে) পুজা কর্তব্য। যামল তন্ত্র তাহাইি_ উক্ত 
হইয়াছে। বথা_হে দেবি! যে ব্যক্তি দক্ষিণাঁচাব বিনা! মহামাঘাকে অর্চনা কবে, 
সে পাপী সমন্ত লৌক হইতে ত্রষ্ট হয। অন্যথা অর্থাৎ দক্গিশাঁচারে পূজা কবিলে তাঁহা 
হয় লা।” পূর্বোক্ত শ্রোিব ছাবা দিবাভাগে যে পুবশ্চবণ বিহিত হইন্লাছে, তাহা 
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যামলে__দিবা দক্ষিণমার্গেণ বামেন চ তথা নিশি । 
যি তূর্ণ ফলাবাপ্তে যুগ্মাকং মতমেব চ॥ ইতি বচনাৎ॥ ২৩॥ 


অথ শ্রহণ-পুরশ্চরণম্্‌ 

শ্রীবীজার্ণবতন্ত্রে ষোড়শ-পটলে দেবীং প্রতি শিববাক্যম্-_ 
একদা পবমেশানী কামাখ্যায়াং মহেশ্ববী ! । 
দৃষ্ট্'পবাগং যৎ কাধ্যং তৎ পুচ্ছতি মহেশ্ববম্‌ ॥ 
যেনৈব বিধিনা দেব ! সিদ্ধো৷ ভবতি নাশ্যথা । 

ক্্রীশিব উবাচ--কুতঃ স্লানং কুতঃ সন্ধ্যা প্রাণাধামঃ কুতঃ প্রিষে ! । 

ভূতশ্ুদ্ধিঃ কুতো। ভদ্রে ৷ কুতঃ পুজা ববাননে !॥ 
কালাতীত-ভয়াদ্‌ দেবি । সবর্বং সন্ত্যজ্য + কামিনি !। 
সঙ্বল্পং মানসং কৃত্া' জপং কুর্য্যা্‌ ববাননে ! ॥ 
পঞ্চাজবিধিন1! দেবি । সিদ্ধে। ভবতি নাম্তথা । 
মন্ত্র বিছ্া মহেশানি ! কবচং স্তব এব বা॥ 
ধ্যানং বা পবমেশানি ! হ্যাসো বা কমলেক্ষণে ! | 


দিব্য এবং বীব সব্বন্ষেও জাঁনিবে।' কারণ কুদ্রঘামল তন্ত্রের বচনে তাহাই উক্ত 
হইযাছে। যথা--্যদি শীঘ্র ফলপ্রাপ্তিতে তোমাদেব সম্মত (ইচ্ছা) হয়, তবে 
দিবাভাগে দক্গিণমার্গে এবং বাত্রিতে বাম মার্গে [ মহামারাৰ অর্চনা কবিবে” ]॥ ২৩ 

গ্রহণ পুবশ্চবণ-_শ্রীবীজার্ণৰ তন্ত্রে যোডশ পটলে দেবীব প্রতি শিবেব বাক্য 
হইতেছে-_প্পবমেশীনী মহেশ্ববী কামাখ্যায এক সময়ে উপত্রীগ (গ্রহণ) দেখিষ 
[ সেই সময়ে] যাহা কর্তব্য, তাহা শঙ্কবকে ভিজ্ঞাসা কবিলেন। হে দেব! 
ঘে বিধি দ্বাবা [ মন্ত্র] সিদ্ধ হয, অন্তথা হয না» [সেই বিধি বলুন।] শ্রীশিব 
বলিলেন_-হে প্রিয়ে। মান কিরূপে হইবে? সন্ধ্যা কির্ূপে হইবে? 
প্রাণায়াম কিৰপে হইবে? ভূতশুদ্ধি কিৰপে হইবে? আঁব পুজাই বা কিৰপে 
হইবে? হেভদ্রে! হেববাননে। হে দেবি? হে কাঁমিনি! গ্রহণ কাল অতীত 
হইবাব ভযে সমস্ত পবিত্যাথ কবিষ! মানস সঙ্ধল কবিয়। জপ কবিবে। হে ববাঁননে। 
হে দেবি! পঞ্চা্গ বিধি দাবা সিদ্ধ হয, অন্তথা নহে। হে মহেশাঁনি ! হে পবম্শোনি ! 
হে দেবেশি ! হে কমলেক্ষণে ! [গ্রহণ কালে ] মন্ত্র, বিদ্যা, কবচ, শুব, ধ্যান বা ন্তাঁস 


+ ক পুন্তকে-+ত্যজতীমতি পাঠঃ। 
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পীপাপীপিপপশিশত পিপি 


একোচ্চাবেণ দেবেশি ! ভবস্তি দশকেটিয়ঃ ॥ 

অসংখ্যস্তজ্ঞপো দেবি! গ্রহণে ভন্দর-ূর্ধ্যয়োঃ। 

তৎ কথং পবমেশানি ! জপসংখ্যা বিধীয়তে ॥ 

অতএব মহেশানি ! হোগো নাস্তি শুচিন্মিতে !। 

অভিষেকশ্চ দেবেশি ৷ তথাচ তর্পণাদিকম্‌ ॥ 

ভোজনং চ মহেশানি ! নাস্তি বৈ কমলাননে ! 1 

তূর্ধ্যচন্দ্র-গ্রহে দেবি ! পধ্গাং নান্তি কামিনি ! ॥ 

পঞ্চান্গেন বিহীনোহপি সিদ্ধো! ভবতি নান্তথা ॥ ২৪ ॥ 

। সঙ্কল্পং বিদ্ধি দেবেশি ! মানসং বছুপস্থিতম্‌। 

তৎসঙ্কল্পং বিজানীষাদ্‌ গ্রহণে চন্দ্র-ূ্যয়োঃ। 

ত্মাৎ তু চঞ্চলাপাগি ! সঙ্কল্পং নৈব কাবয়েৎ॥ 

সঙ্কল্পো মানসে। দেবি ! চতুর্ববর্গ-ফলপ্রদঃ। 

অত এব মহেশানি ৷ সন্কল্পো মানসঃ স্মৃতঃ ॥ 

স্থুলো হি পবমেশীনি ! সন্কল্পো! ব্যর্থ উচ্যতে । 

সঙ্কল্পেন বিনা দেবি! যৎ কিঞ্চিৎ কুকতে সুধীঃ ॥ 
-_ একবার মাত্র উচ্চাবণেই দশকোটি অর্থাৎ দশকোটিবাব উচ্চাবণেব মত হইয়। 
যাঁধ। হে দেবি! চন্দ্র ও বুর্যেব-গ্রহণে সেই একবাঁব জপ অসংখ্য [জপেব স্যার ] 
হর। অতএব হে পবমেশীনি ! কিরূপে জপসংখ্য! বিহিত হইতে পাবে? হে 
মহেশীনি ! হে শুচিন্মিতে ! হে দেবেশি ! এই জন্তই অর্থাৎ গ্রহণকাল অতীত 
হইবার ভরেই হোম নাই, অভিষেক নাই এবং তর্পণাদিও নাই । হে কমলাননে। 
হে মহেশানি ! | ব্রা্মণ ] ভোঁজনও নাই । হে দেবি! হেকামিনি! ুর্ধ্য ও চন্দ্রের 
গ্রহণে [মাত্র জপ ছাঁডা। পঞ্চাদ উপাঁসনাও নাই। পর্াজেব দাবা বিহীন 
হইলেও মন্ত্র সিদ্ধ হয; অন্তথা নহে ॥ ২৪ ॥ 

হে দ্েবেশি ! মানদ অর্থাৎ মনে যাহ উপস্থিত হয়, তাঁহাকে মানস সঙ্কল্প 

জাঁনিবে। চন্দ্র ও সুর্যেব গ্রহণে তাহাই সঙ্কল্প জানিবে। অতএব হে চঞ্চলাপার্দি ! 
বাহ্‌ সঙ্কল্ল কবিবে না। হে দ্রেবি! মানস স্বল্প চতুর্বর্গ ফল প্রদান কবে। - 
হে মহেশানি ! এইজন্য [ গ্রহণে] মানস সঙ্কলপ উক্ত হইযাঁছে। হে পবমেশানি! 
দুল (কুশতিলাদিযোগে) দঙ্বর ব্যার্থ বলিয়া কথিত হর! হে দেবি! হে দেবেশি ! স্ধী 
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ব্যর্থমেব হি দেবেশি । তৎসবর্বং মানসো নহি ₹ ॥ ২৫॥ 
গ্রহণে ভোজনকালঃ 
প্রথম-প্রহবে ভত্রে ! চন্দ্রগ্রীসো যদা ভবেৎ। 
তদৈব দিবসে ভুক্ত1 সত্ববং নবকং ব্রজেৎ ॥ 
নিনীথে চ মহেশানি ! যদৈব গ্রহণং ভবেৎ। 
তদৈব দ্রিবসে ভুক1 গীত্বানন্দময়ো ভবেৎ ॥ 
চন্দ্রগ্রহণবণলে তু জপ-যজ্ঞাদিকং চবেৎ ॥ 
দিবসে চ যদ ভদ্র! ভাস্বব-গ্রহণং ভবেৎ। 
বাত্রো ভুক্ত চ পীত্বা চ জপ-যজ্ঞাদিকং চবেৎ ॥ 
সৌবেষু সের্বেধু) বিষ্তমন্ত্েষু শৈবে (সৌবে) গাণপতৌ তথা । 
শক্তিমন্ত্রো মহেশানি ! প্রশস্ত সততং জপেৎ। 
ইতি বীজার্ণবে তন্ত্রে শিবেনৈব প্রকীন্তিতম্‌ ॥ ২৪ ॥ 
এতৎ সর্ববং জ্ঞানিনামেব কর্তব্যম্‌। অজ্ঞানিনামপি পশৃনাং কর্তব্যমাহ 
গন্ধবর্বতত্ত্রে_-অথবাহন্যপ্রকাবেণ পুবশ্চবণমিষ্যতে | 
গ্রহণেইকম্ত চেন্দৌবর্বা শুচিঃ পূর্ববসুপৌধিতঃ ॥ 
নগ্যাং সমুদ্রগামিম্তাং নাভিমাত্রোদকে স্থিতঃ | 


ব্যক্তি সঙ্কল্প ব্যতীত যাহ। কিছু করে, সে সমস্ত ব্যর্থ, কিন্তু মানস সঙ্কল্ ব্যর্থ নহে ॥২৩ 
হে ভদ্রে! যেদিনে [ বাঁত্রিব ] প্রথম প্রহবে চন্দ্র গ্রহণ হুয, সেই দ্বিনে 
দিবসে ভোজন কবিষা সত্বব নবক গমন কবে। হে মহে্শানি! যে দিন বাত্রিতে 
গ্রহণ হয়, সেই দিন দিবসে ভোজন কবিয়া ও পান কবিষা আননাময় হয। চন্দ্রগ্রহণ 
কালে জপ, বন্ঞ প্রভৃতি কর্ম কবিবে। হে ভদ্রে। যে দিন দিবসে হৃর্ধ্যগ্রহণ 
হইবে, সেদিন বাঁক্রিতে পাঁন-ভোজন কবিয়া জপ-বজ্ঞাদিব ভনুষ্ঠাীন কবিবে। হে 
মহেশানি। সৌব, বৈষ্ণব, শব, গাঁণপত্য মন্ত্র সাধকগণেবও শক্তিমন্্র প্রশস্ত সর্বদা 
উহা জপ কবিবে। বীজার্ণবতন্থে ইহ! শিবকর্তৃক প্রকাশিত হইযাছে ॥ ২৫ 
এই সমস্ত কার্ধ্য জ্ঞানিগণেবই কর্তব্য। গন্ধরবরতন্ত্রে অজ্ঞানী পশুগণেবও কর্তব্য 
বলিতেছেন-_“অথবা অন্তপ্রকাঁবে পুবশ্চবণ বিহিত হইতেছে। স্্য বা চন্দ গ্রহণে 
শুচি ব্যক্তি পূরববদিন উপবাঁস কবিধা [ গ্রহণ-দিনে ] সমুদ্রগাঁমিনী নদীতে নাঁভিমান্র 


জি 





* ক পুস্তকে 'মানসং পবমি'তি-_পাঠু। 


২৩৭ শাঁভানন্ব-তবজিণী 


পাপা পাপা শি 


গ্রহণাদি-বিমোক্ষান্তং জপেন্‌ মন্ত্র সমাহিতঃ ॥ ২৬ ॥ 
সনৎকুমাবতন্ত্রে--দৃষ্ট সাত সুসঙ্কলো বিমোক্ষান্তং জপং চবেৎ। 
জপন্ত চ দশাংশেন হোমং কুর্য্যাদ্‌ যথাবিধি ॥ 
হোমার্থং ছিগুণং বাপি জপেন্‌ মন্ত্রং সমাহিত) । 
হোমন্ত তু দশাংশেন তর্পণং সমুপাচবেৎ ॥ 
তর্পণস্ত দশাংশেন ত্বভিষেকং সমাচবেৎ । 
অভিষেক-দশাংশেন কুর্য্যাদ্‌ ব্রাঙ্মণ-ভোজনম্‌ ॥ 
তদন্তে মহতীং পুজাং কৃর্য্যাৎ সাধকসত্তমঃ | 
গুরবে দক্ষিণাং দগ্যাদ্‌ ভক্ত্যা বিপ্রান্‌ প্রতর্পয়েৎ ॥ 
শ্যামাবিষ্ায়াং বিশেষমাহ কালীতন্ত্রে-_ 
অথবাহন্যপ্রকাবেণ পুবশ্চবণমিষ্যতে । 
চ্দ্নূর্ধ্য গ্রহে চৈব গ্রাসাবধি-বিমুক্তিতঃ ॥ 
যাবৎসংখ্যং মনুং জপ্তু1 তাবদ্‌ হোমাদিকং চরেৎ ॥ ২৭॥ 
যদি নক্রাদি-দুষিতা৷ নদী ভবতি সমুদ্রগামিনী বা ন ভবতি, তদী কিং 
কর্তব্যং তদাহ কদ্রধামলে-_ 
বধ! শুদ্ধোদকৈঃ স্বাত্বা শুচৌ দেশে সমাহিতঃ | 
গ্রহণান্মুক্িপধ্যন্তং জপেন্‌ মন্তরমনন্যাধীঃ ॥ 
জলে দীভাইয়! সমাহিত হইব গ্রহণ আঁবন্ত হইতে মুক্তি পর্যন্ত মন্ত্র জপ করিবে” ॥ ২৩৬ 
সনৎকুমাব তন্ত্রে উক্ত হ্ইযাঁছে যে__ গ্রহণ দর্শন কবিষা স্নান কবি! সঙ পূর্ব্বক 
[ গ্রহণ আঁবস্ত হইতে ] মুক্তি পর্যযস্ত জপ কবিবে। যথাঁবিথি জপেব দশাংশ হোঁম 
কবিবে। অথবা হোমে অশক্ত হইলে ] হোম নির্বাহ জন্ত সমাহিত হইয়া দ্বিগুণ 
মন্ত্র জপ করিবে। হোঁমেব দশাংশ তর্পণ কবিবে। তর্পণের দশাংশ অভিষেক 
কবিবে। অভিষেকেব দশাংশ ত্রাক্গণ ভোঁজন কবাইবে। সাঁধকশ্রেষ্ঠ তাঁহাঁৰ পব 
মহতী ( আঁডম্ববে ) পুজা! কবিবে। গুরুকে দক্ষিণা দিবে এবং ভক্তি দাবা ব্রা্গণ 
গণকে সন্তুষ্ট কবিবে। কালীতন্ত্রে স্তামাবিদ্ধা সম্বন্ধে বিশেষ বলিতেছেন _-“অথবা 
অন্য গ্রকাবে পুবশ্চবণ বিহিত হইতেছে। চন্দ্র গ্রহণে ও কুরধ্য গ্রহণে গ্রহণ হইতে 
মুক্তি পর্ধ্যস্ত বত সংখ্যক মন্ত্র জপ করিবে । সেই সংখ্যায হোম করিবে” ॥ ২৭ 
যদি নদী কুস্তীবাদি দাব! পূর্ণ হয় ব1 সমুদ্রগাঁমিনী না হয়, তাহা হইলে যাহা 
কর্তব্য, কপ্রধামলতন্ত্রে তাহা বলিতেছেন-_-“অথব৷ শুদ্ধজলে গ্নান কবিষা পবিত্র স্থানে 





পা্পিপাসপিিসপিসপাপিপাসপিস্পাসপিপসিপি পরল পপ পপ ৮৭ 


দ্বাদশোলাসঃ ২৬১ 


আলি 





লা তাছিতািসিপা প৯ পট পলা পা্াপাস্পিশা তা পাপীসপিিপিস্পিাপাা১ত 


ইতি কৃত্বা ন সন্দেহো জপস্ত ফলভাগ. ভবেৎ ॥ 
যে তু গ্রহণ-পুর্র্বদিনে উপবাসাঁশক্ত্যা হবিষ্যান্নং ফলং হপ্ধং বা ভূ্ভীতে 
তি বদস্তি | তন্ন মনোবমম্‌ প্রমাণীভাবাৎ , উপবাসস্যাবশ্যকত্বাচ্চ ॥ ২৮ ॥ 
৮. জপপ্রাধান্তম্‌ 
যে তু বদস্তি--অত্র শ্রীদ্ধমকুবর্বাণঃ পঞ্ছে গৌবিব সীদতি। 
ইতি নিন্দাবাদ-শ্রবণাঁৎ শ্রাদ্স্যাবস্তকত্ব ন জপস্যেতি। তন্ন। 
সনৎকুমাবতন্ত্রে শ্রাদ্ধাদেবন্থবোধেন যদি জাপাং ত্যজেন্নবঃ | 
স ভবেদ্‌ দেবতাদ্রোহী পিতৃন্‌ সপ্ত নয়ত্যধঃ ॥ 
মহিষমন্দিনীতন্ত্ে_চন্দ্রনূর্ধ্যগ্রহে জণ্ত1 কৈবল্যং প্রাপুয়ান্নবঃ । 
অকৃত্ব। মন্ত্রজীপং চ সত্ববং নবকং ব্রজেৎ ॥ 
গুপ্তদীক্ষাতন্ত্রে_ চন্দ্রসূর্ধ্যগ্রহে যস্ত সম্যগ্‌ জাপং ন চাচবেৎ। 
স ছাভা]ষ্ট স চ পাপিষ্ঠঃ সহসা শুকবো৷ ভবেৎ ॥ 


সমাহিত হই! অনন্চিত্ত হইযা গ্রহণ আঁবস্ত হইতে সমাপ্তি পথ্যন্ত মন্ত্র জপ কবিবে। 
ইহা কবিয়া জপেব ফলভাগী হইবে, সন্দেহ নাই। বীহাঁবা বলেন--গ্রহণেব পূর্ব্বাদিন 
উপবাঁসে অশক্ত ব্যক্তি হবিষ্যান্ন, ফল অথবা! হুগ্ধ ভক্মণ কবিতে পাঁবেন, তাহা সমীচীন 
নহে। - কাবণ প্রমাণ নাই অর্থাৎ উপবাসে অসমর্থ ব্যক্তিব এবপ ভোঁজনে কোন 
প্রমাণ নাই । আব উপবাস আবগ্তক অর্থাৎ গ্রহণ দিনে উপবাঁস কর্তব্য * ॥ ২৮ 
বাহাঁবা বলেন-গ্রহণকাঁলে শ্রাদ্ধ না কবিলে পঙ্কে গাভীব স্তাঁষ অধঃপতিত হব” 
এই বচনে নিন্দা শ্রুত হওযাঁষ [ গ্রহণকালে ] শ্রান্ধেব আবগ্তকতা আছে, জপেব 
নহে। তাহা! ঠিক নহেও কাঁবণ সনৎকুমীবতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে যে, ০শ্রাদাদিব 
অন্ুবোধে যদি কোন বাক্তি মন্ত্রজপ পবিত্যাগ করে, তবে সে দেবতাদ্রোহী হয় 
এবং সাত পুকষ যাবৎ পিতৃগণকে অধঃপাঁতিত কবে।” মহিষম্দিনীতন্তে উত্ত 
হইবাছে_-্চন্ত্র গ্রহণ ও কুত্যগ্রহণে মন্ত্র জপ কবিয! মাঁনব কৈবল্য প্রাপ্ত হু, মন্ত্র 
জপ না কবিলে সত্বব নবকে গমন কবে।” গুগুদীক্ষা তত্ত্রে উক্ত হইস্সাছে__-পযে 
ব্যক্তি চ্্রগ্রহণ ও স্থ্গ্রহণে সম্যগৃৰপে মন্তরপ না কবে, সে ছট্ট, সে পাঁপি্ সহসা 
“ উপবাসে অসমর্থ ব্যক্তির গ্রহণ কাঁলে স্নান কবিয়া সমাহিতচিত্তে মন্ত্র জপই কর্তব্য 1 এ 


বিষবে 'পুরম্চর-বোধিনী' ধৃত প্রমাণ উদ্ধত হইল। যথা-_"অথবাহ্থপ্রকারেণ পৌরম্টারশিকো 


বিধিঃ। চন্রহুরয্যোপরাগ্ে চ স্বাত্বা প্রফতমানসঃ। শপর্শনাদিবিমোক্ষান্তং জগেম্মস্তং সমাহিতঃ। 
অত্র উপবাসে নেক্ত*" ইতি। 


২৬২ শাক্তানন্ব-তরঙগিণী 


তস্যানমুদ্বকং দেবি ! মৃত্রশৌপিত-বিট-সমম্‌ 
জীয়তে নাত্র সন্দেহো মম বাঁক্যাদ্‌ বরাননে ! ॥ 
অন্যত্রাপি- জপযজ্ঞং বিনা! দেবি ! যঃ করোত্যন্যচিস্তনম্‌। 
স ভবেদ্‌ রৌববে মগ্ো যাবদাহ্ত-সংপ্রবমূ ॥ 
বৌববাৎ পুনবাগত্য পাঁপযোনিষু জায়তে । 
নিষ্কৃতিনাস্তি চার্ববজি ৷ তস্যা্সি চ কদাঁচন ॥ 
তন্মাৎ স্বর্ষং পবিত্যজ্য চন্দ্রপর্র্বণি সংজপেৎ। 
তুর্য্যপব্্ব যথা দেবি ! চন্দ্রপবর্ব তথা! প্রিয়ে ! ॥ 
সর্ববং ত্যক্ত। মহেশানি ! জপযজ্ঞং সমাচবেৎ। 
ইত্যাদি-নানাতন্ত্রবচনেভ্যো জপং বিনা কার্ধ্যান্তবস্য নিন্দাশ্রুতে- 
জর্পস্যৈবাবস্ঠকত্বম্‌ ॥ ২৯ ॥ 
বাশ্যাদিগণনায়াং দৌষমাহ যাঁমলে-_ 
অজ্ঞানাদ্‌ যদি বা মোহাদ্‌ বাশ্যাদি-গণনাং চবেৎ। 
বিচা্য চঞ্চলাপাঙ্গি ! ন পশ্যেদ্‌ গ্রহণং যদি ॥ 





অর্থাৎ দেহান্তে শুকর হয়। হে দেবি! হে বরাননে! তাহাব অন্ন ও জল 
'আমাঁব বাক্যে মুত্র, শোঁণিত বা! বিষ্টাব তুপ্য হইয়া বায়।” অন্তত্রও উক্ত - হইয়াছে 
-_প্হে দেবি! জপবজ্ঞ ব্যতীত ষে অন্ত চিন্তা কবে, সে প্রলযকাল পর্যন্ত বৌরব 
নামক নরকে মগ্ন হব। বৌরব নবক হইতে উঠিয়া পুনবাঁধ পাঁপযোনিতে জন্ম 
গ্রহণ করে। হে চার্ধঙ্গি ! তাহাব কখনও নিষ্কৃতি নাই। অতএব সমস্ত পরিত্যাগ 
করিয়া চন্্রগ্রহণে জপ কবিবে। হে মহেশানি ! ুর্ধ্যগ্রহণ যেমন, চন্দ্রগ্রহণও সেইক্সপ $ 
উহাতে সমস্ত পবিত্যাগ কিয়! জপধজ্ঞ করিবে।” ইত্যাদি নাঁনাতন্ত্র বনে জপ ব্যতীত 
কাঁধ্যান্তবের নিন্দা শ্রুত হওয়াঁধ জপেবই আঁবস্তকতা আছে অর্থাৎ জপ কর্তবা(১) ॥ ২৯ 
যাঁমলতন্জে বাশ্ঠাদি গণনাব দোঁষ বলিতেছেন--“হে চঞ্চলাপার্গি। অজ্ঞান বা 
মৌহবশতঃ যদি কেহ বিচাঁব করিয়! বান্তাদি গণন! কবে এবং বদি গ্রহণ দর্শন ন! 
(১ "সর্বস্বেনাপি কর্তবাং শ্রাদ্ধং বৈ রাহু-দর্শনে। অবুর্ববাণস্ত তচ্ছণদ্ধং পঙ্কে গৌবিব সীদতি £” 
ইত্যাদি বচনে গ্রহণ কাঁলে শ্রাদ্ধের কর্তব্যত বিহিত হওয়া পুরশ্চরণ আঁবস্ত হইলে যদি গ্রহণ হয, 
তবে জপ পরিত্যাগ কবিয়া শ্রদ্ধাদ্রি করিবে নাঁ। ইহাই উক্ত বচনেব তাৎপধ্য বুঝিতে হইবে। 
বস্ততঃ দীক্ষিত ব্যক্তি ভিন্ন অন্য ব্যক্তিব গ্রহণকালে শ্রাদ্ধ কর্তব্য এবং দীক্ষিত ব্যক্তিব জপই 


কর্তব্য কারণ বিশেষ বিধি ও সামান্তবিধি একত্র প্রাপ্ত হইলে সামীগ্বিধি বিশেষবিধির 
বিষয়কে পরিত্যাগ কবিয়া প্রবৃত্ত হয | তাহ হইলে জার কৌন বিবৌধ খাকে না। 


দ্বাদশোললাসঃ ৩৩ 


সীল 


পুবর্বজন্মার্িতং পুণ্যং ততক্ষণাদেব নশ্টাতি। 
কামধেনুতন্ত্ে চন্দরপর্বব স্ূর্ধ্যপর্ব ন বিচাধ্যং কদাচন। 
সুর্ধ্যপবর্ধ ববাঁবোহে ! ন পন্তেদ্‌ যদি পামবঃ। 
অস্ত তাবৎ পবো ধর্মঃ পুরব্বধন্মো বিনশ্তুতি ॥ 
যামলে- জন্ম-সপ্তাষ্ট-খপ ফাক্ষ-দশমস্থে নিশাকবে। 
দৃষ্টোইবিষ্টপ্রদো বাহু জর্পপুজাং বিনা ভবেৎ ॥ ২৯ ॥ 
কবচ-পুরশ্চরণম্‌ 
ভৈববতত্ত্রে-অথ বক্ষ্যে মহেশানি ! কবচানাং পুবস্থিয়াম্‌। 
অস্টোত্তবশতং জণ্ত1 পুবশ্চ্ধ্যাং সমাচবেৎ ॥ 
দশাংশতোইজকম্মাণি হোমাদীনি পুথক্‌ পৃথক্‌। 
ততশ্চ সিদ্ধকবচঃ পুণ্যাত্বা মদনোপমঃ ॥ 
ন্য়মশক্তৌ প্রতিনিধিদ্বাবা কর্তব্যম্‌। জ্ঞীনপ্রদীপে__ 
বিদধীত পুবশ্চর্য্যাং গ্ুকণ! তাদৃশেন বা ॥ ৩০ ॥ 
ইতি পবিব্রাজকাচাধ্য-পবমহংসতীর্থাবধূত-প্রীমদ্তরহ্মানন্নগিবি-কৃতীয়াং 
শাভানন্দ-তরিণ্যাং পুবশ্চরণনির্ণয়ো নাম দাদশোলাসঃ। 


শিং 





কবে, তাহ। হইলে পূর্বজন্মাজ্ভিত পুণ্য সেই ক্ষণেই নষ্ট হয।” কামধেস্তত্ত্রে উক্ত 
হইয়াছে-_“চনত্রগ্রহণ ব! কুধ্গ্রহণ কখনও বিচার্্য নহে। হে চঞ্চলাঁপাঙ্গি ! যদি 
কেহ বিচাব করিষ। সুরধ্য গ্রহণ ন| দেখে, তবে ( তাঁহাঁব ) পব ধর্ম থাকুক ( দুবেব 
কথা )- পূর্ববজন্মার্ডিত পুথ্য সেইক্ষণেই নষ্ট হয়।” যাঁমলতঙ্ত্রে উক্ত হ্ইয়াছে-- 
“ছনবস্থানে, লগ্গের সপ্তম, অষ্টম, বিপৃফ (দ্বাদশ ), অঙ্ক (নবম) ও দশম স্থানে 
চন্দ্রের অবস্থান কালীন বা দৃষ্ট হইলে জপপৃজা ব্যতীত অবিষ্গ্রদ্ হয ॥ ২৯॥ 
তৈব্বতন্তরে উক্ত হইযাছে__“হে মহেশীনি। অনন্তব কবচেব পুবশ্চবণ বলিতেছি। 
অষ্টোত্তব শত মন্ত্র জপ কবিষা পুবশ্চবণ কবিবে। দশ দশ ভাগে হোমাঁদ্ি অন কর্মমগুলি 
গৃথক্‌ পৃথক করিবে। পুণ্যাত্ম! ব্যক্তি তাহা হইতে দিদ্ধকবচ হইগ্লা মদনে গ্ঠায় 
হন। স্ববং পুব্শ্বণ কবিতে অসমর্থ হইলে প্রতিনিধি দ্বাবা কবিবে। জ্ঞীনপ্রদীপে 
৮ উক্ত হইয়াছে--”শুক বা তথ্তুল্য কৌন ব্যক্তি ছাবা পুবশ্চবণ কুবিবে॥ ৩০ ॥ 
শাক্তীনন্দ-তরঙ্গিণীর দ্বাদশ উল্লাসেব অনুবাদ সমাপ্ত । 


৩০ 


ভ্জলুজআাদিত্পাছলাস্নও 
যন্ত্রসংস্কার5 
বিনা যন্ত্েণ পুজায়াং দেবতা ন প্রসীদতি । 
সর্ববেষামপি দেবানাং যন্ত্রে পুজ প্রশস্যতে ॥ 
সুবর্ণ বজতং তাঅং শ্রেষ্ঠং মধ্যমথাধমম্‌। 
তান্ত্রং লক্ষগুণং প্রৌজ্ং রৌপ্যং কোটিগুণং ভবেৎ ॥ 
স্বর্ণ ত্বনম্তফলদং ক্ফাটিকঞ্চ তথা ভবেৎ ॥ 
একতোলং দ্বিতোলং ব। ভ্রিতোলং পঞ্চতোলকম্‌। 
বসতো লং চতুস্তোলং সগ্ততোলং পলং তু বা॥ 
সাঁধকস্য মনুং জ্ঞাত্ব। কৃত্বা। গীঠেবু সাধক । 
অথব' প্রতিমাং কৃত্বা' নিজদেবস্ববূপ্পিণীম্‌ ॥ পুজযেদিতি শেষ ॥ ১॥ 
সন্মোহনতন্ত্রে__মূলমুচ্চাবয়ন্‌ সম্যগালিখেদ্‌ যন্তরযুত্তমম্‌ ॥ 
তন্ত্রে--তন্মধ্যে বিলিখেদ্‌ যন্্ং স্তুবর্ণেন কুশেন বা ॥ 
উ্ধায়ায়তন্ত্রে--প্রাণনাথ ! জগনাথ । ব্রন্ম-বিষু-প্রপুজিত !। 
ইদানীং চক্রবাজস্য প্রতিষ্ঠা-কর্্ম মে বদ ॥ 
শ্ীঈশ্বব উবাচ-_যথ সন্ত্স্য সংস্কারং তথা যয্স্য কল্পয়েৎ। 





যনত্রসংস্কাব £--বন্ত্র ব্যতীত পূজা দেবতা প্রসন্ন হন না। সমস্ত দেবতারই 
যন্ত্রে পুজা প্রশন্ড । সুবর্ণ, বজত ও তাঁত ষরথাক্রমে উত্তম, মধ্যম ও অধম। তাঁর 
জক্ষগ্ুণ ' অর্থাৎ তীত্রপাত্রে যন্ত্র লক্ষগ্ডণ ফলপ্রদ কথিত হ্ইয়াছে। বৌপ্য 
কোটিগুণ ফলপ্রদ, সুবর্ণ অন্ত ফলেব দাতা, স্ষটিকপাঁতও সেইরূপ ফলগ্রদ 
হম়। (সামর্থ্য অঙ্ুসাঁবে ] একতোঁলা, ছই তোঁল!, তিন তৌলা, চাঁবি তৌলা, 
পাঁচ তোল|, ছয় তোলা, সাঁত তোল! বা পলমাত্র স্ুবর্ণাদরি গ্রান্থ। সাঁধকেব মনত 
জানি গীঠে যন্ত্র নির্ীণ কবিধা অথব! ন্ত্রপীঠে নিজেব দেব্তাব স্বরূপ প্রতিম! নির্মাণ 
করিয়া (পুজ! কবিবে]। এই বচনে “পুজয়েৎ” ক্রিধা। না! থাঁকাধ উহা উহ্থা কবিবে 1১ 
সন্মোহন তন্ত্ে উক্ত হইযাছে-_“মুলমন্ত্ উচ্চাঁবণ কবিষা! সম্যক্রূপে উত্তম যন্ত্র লিখিবে 
(নিন্ধীণ কবিবে )।” তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“তন্মধ্যে অর্থাৎ বন্তরণীঠে ুবর্ণশলাঁক! দাবা 
বা কুশকণ্টকের দাবা যন্ত্র লিখিবে।” উর্াসা তন্রে উক্ত হইয়াছে-হে প্রাণনাথ। - 
হে জগন্নাথ! হে ব্রন্গ-বিঞু পুজিত ! সম্প্রতি চক্র-(েন্ত্) রাজেব প্রতিষ্ঠাকাঁধ্য আমাকে 
ব্লুন।” শ্রীঈ্বর বলিলেন- “মন্ত্রে সংস্কার যেমন কর্তব্য, সেইরূপ যন্ত্রের সংস্কাব 


ভ্রয়োদশোল্লাসঃ ২৩৫ 
অসংস্কৃতৌ ন্ত্রমন্ত্ৌ বোগ-শোক-ভগ়-প্রদ ॥ 
কথিতো মন্ত্র সংস্কাবো দশধা সর্ববতন্ত্রকে ৷ 
যন ত্রসংস্কাবমধুন! শুণু দেবি ! সমাহিতা ॥ ২॥ 

ষন্ত্রসংক্কীর*্সহ্কলঃ 
চক্রবাজং বিনিন্মীষ ততঃ সংস্কাবমাচবেৎ । 
প্রতিষ্ঠা দ্বিবিধা দেবি ! মধ্যম! চোত্তমা তথা ॥ 
স্নাত্বা সঙ্কল্পযেন্‌ মন্ত্রী গুবোবাক্যেন চাদবাৎ। 
প্রণবং তৎসদগ্যেতি মাস-পক্ষ-তিথীবপি ॥ 
অসুকোহমুকগোত্রান্তেহমুকদেব্যাস্চ গ্রীতয়ে । 
চক্রেইস্মিন্সমুক-দেব্যাঃ প্রাণ-জীবেক্দ্রষেতি চ ॥ 
প্রতিষ্ঠীকর্মশব্দাত্তে কবিষ্ে প্রাগুদওমুখঃ | 
ততো গুকণ্। বৃণুয়াদ্‌ বস্ত্রালঙ্কাব-চন্দনৈঃ ॥ 
ভূতগুদ্যাদিকান্‌ হ্যাঁসান্‌ বিশ্যাসেৎ তদনস্তবম্‌ । 
পঞ্চগব্যং নিজৈর্ম ন্ৈঃ শিব-মন্ত্রেণ মন্ত্রিতম্‌ ॥ 
তশ্মিন্‌ চক্রং ক্ষিপেনত্ত্রী প্রণবেন বিলোকয়েৎ। 
ততশ্চন্রং সমুদ্ধত্য স্থাপয়েচ্চক্রভাজনে ॥ ৩ ॥ 
কবিবে। অসংস্কৃত বন্ত্র ও মন্ত্র বোগ, শোঁক ও ভঙ্রপ্রদ। সমস্ত তন্্ে মন্ত্রের সংস্কাঁব 
দ্বশপ্রকাব কথিত হইয়াছে । হে দ্বেবি! স্থিবচিত্তে সম্প্রুতি যন্্েব সংস্কাঁব শ্রবণ কব ॥২ 
চক্রবাঁজ অর্থাৎ উত্তম চক্র নিন্মীণ কবিষা তাহাব পব সংস্কাব কবিবে। হে 
দেবি! প্রতিষ্ঠা ছই প্রকীব__মধ্যম ও উত্তম। মন্ত্রী (দীক্ষিত সাধক ) স্নান করিয়া 
গুকব বাক্যানুসাবে শ্রধ। পূর্বক সঙ্কলন কবিবে। সাধক পূর্বমুখ বা উত্তব যুখ হইপনা 
[ প্রথমে ] প্রণব ও “তৎসদগ্চ*--এইপদ এবং [ সপ্ুমী বিভক্তিযুক্ত ] মাঁস, পক্ষ ও 
তিথি বলিয়া, অমুক ( গৌত্রনাম ) শোত্রেব অন্তে অমুক (নিভেব নাম) বলিয়া 
"অমুকদেব্যাঃ প্রীতবে” এই বলিয়া প্অন্মিন্‌ চক্রে অমুক-দেব্যাঃ প্রীণ-জীবেক্ত্রিষ” 
বলিয়া প্প্রতিষ্টাকর্মন” শব্দেব শেষে “কবিষ্রে” বলিবে। অনস্তব বন্ত, অলঙ্কাব 
ও চন্দন দাবা গুৰকে ববণ কবিবে। তাহাঁব পব ভূতশুদ্ধি প্রভৃতি স্যাঁস কবিবে। 
সাধক পঞ্চগব্য মন্ত্রও শিবমন্ত্রবাবা পঞ্চগব্যকে মন্ত্রিত কবিবে এবং তাহাতে চক্র 
নিক্ষেপ করিবে ও প্রণব দ্বাবা দেখিবে। তাহাব পব চক্র উত্তোলন “কবিয়া 
চত্রস্থাঁপন পাত্রে স্থাপন কবিবে ॥ ৩॥ 





২৩৬ শীক্তানন্দ-তবজিনী 
যন্ত্রনানমূ 

শঙ্খতোয়েন দেবেশি ! তথা পুম্পৌদকেন চ। 
বাবিণ। চন্দনেনাইপি স্নাপষেৎ পবমেশ্বরীম্‌ ॥ 
নারিকেলোদকৈশ্চৈব সব্রবীবধিজলৈরপি । 
পঞ্চামৃতৈঃ পঞ্চগব্যৈঃ স্নাপয়েৎ পবমেশ্ববীম্‌ ॥ 
তণ্তং শীতং জলং বর্জ্যং কিব্তছিষ্ন সাপয়েৎ। 
অত্যুঞ্চে বন্্রপাতঃ স্তাৎ তম্মাৎ তৎ পবিবর্জয়েৎ ॥ 

পঞ্চামৃতমাহ যামলে-_স্ৃতং দধি তথা ক্ষীবং শর্কবা মধুসংযুতম্‌। 
পধশমৃতমিদং খ্যাতং প্রত্যেকন্ত পলং পলম্‌ ॥ ৪ ॥ 

পঞ্চগব্যপরিমাণং 

পঞ্চগব্যপবিমাণমাহ তন্ত্রে--পলমাত্রং ছু্ধভাগং গোমুত্রং তাবদিব্যতে | 
ঘ্বৃতঞ্চ পলমাত্রং স্তাদ্‌ গোময়ং তোলকছয়ম্‌ ॥ 
দধি প্রস্থতিমীত্রং স্তাৎ পঞ্চগব্যমিতি স্মুতম্‌। 
অথবা পঞ্চগর্যানাং সমানে! ভাগ ইস্ততে ॥ ৫ ॥ 
অতিক্রান্তং তু বড় বাত্রং দধি স্নানে বিবর্জযেৎ। 
সংবৎসবাৎ পবং ত্বাজ্যং যন্মাঁসান্তে চ মাক্ষিকম্‌ ॥ 





হে দেবেশি! শঙ্ঘস্থিত জল, পুম্পমিশ্রিত জল অথবা চন্দনযুক্ত জলের দ্ববি! 
পরমেশ্ববীকে স্নান কবাইবে। নাঁবিকেল জল, সর্ব্বোধধি জল, পঞ্চামৃত ও পঞ্চগব্য 
দ্বাব! পবমেশ্বরীকে কান কবাইবে। তপ্ত ও শীতল জল ত্যাগ করিবে । কিঞ্চিৎ উষ্ণ 
জলেব ছারা স্নান কবাইবে। অত্যুষ্জ জলে বন্তরপাঁত হয, অতএব তাহা পরিত্যাগ 
কবিবে। বাঁমলতন্ত্রে পর্চাযৃত বলিতেছেন-__মধু সংযুক্ত ঘ্বৃত, দধি, ক্ষীব, চিনি-- 
ইহা "পঞ্চামৃত” নামে প্রসিদ্ধ। প্রত্যেক দ্রব্য এক এক পল.পবিষিত হইবে ॥ ৪ ॥ 

তন্ত্রে পঞ্চগব্যেব পরিমাণ বলিতেছেন-_“ছুগ্ধ পলমাত্র পবিমিত হইবে, গোমুত্রও 
তাহাই (পলযাত্র ) কথিত হ্ইযাঁছে। স্বৃত পাঁলমাত্র হইবে, গৌময় ছুই তোলা 
পরিমিত, দি প্রস্থতি (হাঁতেব এক কোষ ) মাত্র হইবে। ইহা প্পঞ্চগব্য” বলিয়া 
উক্ত হ্ইযাঁছে। অথব| পঞ্চগব্যেব প্রত্যেক দ্রব্য সমাঁনভাগ উক্ত হইয়াছে ॥ ৫॥ 

বেঁ দধি ছত়্ রাত্রি অতিক্রম কবিয়াছে, তাহা স্নানে পরিত্যাগ করিবে। এব 
বতমরেব পব স্বৃত, ছয় মাসের পর মাক্ষিক (মধু) এবং এক বৎসরেব পর গুড, শর্কবা 


ব্রযোদশোলাসঃ ২৩৭ 


৮ পপাপিসপীপাসাশপিশিলীশীশীশিশীশিিিিীশিশিশিশিিিশিশিিিি শিপ তি 


গুভঞ্চ শর্কবাং চৈব সর্ববং ত্রীহিঞ্চ বসবাৎ ॥ 
বিবর্জয়েদিতি পুর্ববণা্য়ঃ। এতানি ন দগ্াদিত্যর্থঃ ॥ ৬। 

দেবানাং প্রতিমা যত্র হ্বৃতাভ্যঙ্গক্ষমা ভবেৎ। 

পলানি তত্র দেয়ানি শ্রদ্ধয়া সপ্তবিংশতি ॥ 

আষ্টোত্ববশতপলং স্নানে দেযঞ্চ সব্ববদ! | 

দে সহজ্ঞে পলানান্ত মহাস্সানে তু সংখ্যয়া ॥ 

পলং তু লৌবিকৈর্মানৈঃ সাষ্ট-বত্তি-দ্বিমাসকম্‌। 

তোলক-ত্রিতয়ং জ্ঞেয়ং জ্যোতিজ্ৈঃ স্মৃতিসন্মতম্‌ ॥ 

পলং পলং পঞ্চগব্যং নিত্যন্নানে তদদ্ধকম্‌ ॥ ৭ ॥ 

অশক্তানাং বিধিং বক্ষ্যে কৃচ্ছাীণাং পবমেশ্ববি ! । 

গুণতোলকহীনং চ ন দগ্যাৎ স্নানকম্মাণি ॥ 

স্নানং সমাপ্য তাং দেবীং স্থাপষেৎ ব্বর্ণ পীঠকে । 

তন্মাহ্ুদ্বত্য মতিমান্‌ নাভেবদ্ধং নিবেশয়েৎ ॥ 

তত্রৈব গীঠং সম্পুজ্য চার্থপাত্রাদিকং চবেৎ। 

স্পৃষ্ট যন্ত্র কুশাগ্রেণ গায়ত্র্যা চাভিমন্ত্রষেৎ ॥ ৮ ॥ 








ও সমস্ত ত্রীহি [ পবিত্যাঁগ কবিবে ]। “বিব্জ্জয়েৎ”_-এই ক্রিযাঁটি পূর্বে অস্বিত 
হইবে। অর্থাৎ এই সমস্ত দ্রব্য উক্ত সময় অতিবাঁহিত হইলে দিবে না ॥ ৬॥ 

দেবতীব প্রতিমা যেখানে স্বতাভ্যঙ্গ ( ্বতমর্দিন ) যোগ্য হইবে, সেখানে নুযনপক্ষে 
তিন পল দ্বত দিবে, শ্রদ্ধাপূর্ব্ক সাঁতাইশ পল দিতে পাঁবে। সকল সমষে স্নান কাধ্যে 
১৭৮ পল ঘ্বৃত দিবে। ম্হা্সানে পলেব ছুই সহন্্র অর্থাৎ ছুই সহম্্ পল দ্বৃত দিবে! 
লৌকিক মান ব্যবহাঁবে পল হইতেছে আঁট বতি ছই মাঁধা। স্থৃতি সম্মত ও 
জ্যোতির্ধিদ্‌ সম্মত পল হইতেছে তিনি তোলা। কাম্য শ্নানে এক এক পল 
পবিমিত পঞ্চগব্য দরিবে। নিত্য স্নানে তাহাঁব অর্ধেক দিবে ॥ ৭ ॥ 

হে পবমেশ্ববি। দবিদ্র ও অশক্তগণেব আ্ানবিধি বলিতেছি। গুণ (তিন) 
তোল! অপেক্ষা ন্যুন পঞ্চগব্য স্নানকাধ্যে দিবে না। স্নান শেষ কবিষ্ স্বর্ণপীঠে সেই 
দেবীকে স্থাপন কবিবে। সেই বর্ণপীঠ হইতে দেবীকে উঠ্রাইয়া নাভির অপেক্ষা উ্দধ 
দেশে | বেদীতে ] স্থাপন কবিবে। সেইখানে পীঠকে পুজা কবিয়া অর্থপাত্রাদি স্থাপন 
কবিবে। কুশীগ্রেব দাবা যন্ত্রকে স্পর্শ কবিষা গায়ত্রী দাবা অভিমন্ত্রিত করিবে* ॥ ৮॥ 


২৩৮ শাক্তানন্দ- -তরঙগিনী 


শসপীীপিসপীসসিশি পা শিপিশিশীশাপাশশীশিশীশীপির্শীশীশিশীসিট 


গায়ত্রীমাহ- প্রণবং ন্ত্রবাজায় বিদ্হে তদনন্তবস্‌। তদন্স্তবম্‌ । 
মহযিস্ত্রাধ ধীমহি তন! যন্ত্র শ্রচোদয়াৎ ॥ ৯ ॥ 
আবাস পঞ্চসুদ্রাভিঃ প্রাণস্থাপনমাচবেৎ । 
জ্ঞানার্ণবে - অনামিকামূল-পবর্ব-সংসক্তান্ষ্ঠযুগ্মকম্‌ ॥ 
উত্তানং হস্তযুগলং যোজয়েৎ সাধকাগ্রনীঃ 
উদ্ধার্জলিম্ধঃ কুর্্যাদিয়মাবাহনী ভবেৎ ॥ 
ইয়ং তু বিপবীতা স্থান্‌ মুদ্রা স্থাপনকন্ম্মণি ৷ 
যুক্তোচ্ছি তানৃসঠযু্টী যুদ্রা স্তাৎ সন্নিধাপনী ॥ 
অন্থুষ্ঠগ্ভিণী সৈব মুদ্রা স্তাৎ সন্নিবোধিনী | 
উত্তানযুষ্টি-যুগলা সন্মুখীকবণী মতা ॥ 
দেবতাঙ্গে ষ্ডঙ্গানাং স্যাসঃ স্তাৎ সকলীকৃতিঃ । 
কবাবেকত্র সংযোজ্য অধোভূতাবিব পরিয়ে ! ॥ 
পবমীকবণং নাম যুদ্রেয়ন্ত ততঃ পবম্‌ | 
বং বীজেনামৃতীকুধ্যান্‌ মুন্রয়া। ধেনুসংজ্ঞয়া ॥ ১০ ॥, 


গাষত্রী বণিতেছেন__« প্রথমে প্রণব, পবে পবন্ত্বাঁজা বিদ্নহে” পদ, তাহাঁব 
পর প্মহা্ত্রায় ধীমহি তলা কড্রঃ প্রচোদরাৎ” [ ইহাই ঘস্্েব গায়ত্রী । ]॥৯॥ 

আঁবাহনাদি পঞ্চুদ্রা বাব! আবাহন কবিধা প্রাণ-প্রতিষ্ঠা কবিবে। জ্ঞানার্ণব 
ভন্্ে মুদ্রা বলিতেছেন-_“সাঁথকশ্রেষ্ঠ অনামিকাঁব মূল পর্বব ছুইটীতে ছুইটা অনুষ্ঠ সংযুক্ত 
কবিবে। উত্তান হস্ত দুইটীকে সংযুক্ত অর্থাৎ অগ্জুলি কবিবে এবং উর্দাস্থিত অঙঞ্জলিকে 
নীচে অর্থাৎ সেই অঞ্রলিকে উপব-নীচ করিবে। এই মুদ্রা "আঁবাহণী”। এই 
আবাহনী মুদ্র। বিপবীতাঁ ( উপুড ) হইলেই স্থাপন কর্মে মুদ্রা হয় অর্থাৎ শ্থাপনী 
দ্র হয়। উচ্চিত (উন্নত ) অনু্ঠ বিশিষ্ট সংবুক্ত সুষ্টি দ্বধব অর্থাৎ ছুইটী মুষ্টিকে 
সংহুক্ত কবিা অন্ুষ্ঠ ছুইটাকে উন্নত করিলেই প্স্নিধাঁপনী” মুদ্রা হয। সেই 
সন্গিধাপনী মুদ্রা অনুষ্ঠ-গর্ভিণী অর্থাৎ অন্ুষ্ঠ ছুইটাকে মুষ্টিব মধ্যে ঢুকাহিধা! দিলে 
প্সনিবোধনী” মুদ্রা হয়? মুষ্টি হুইটি উত্তান € চিৎ) হইলে “সম্মুখীকবণী” মুদ্রা 
হয়। দেবতাঁৰ অঙ্গে বড়ন্বন্তাঁস “সকলীকবণ' নামে অভিহিত হয়। হে প্রিরে! 
হস্তদ্ব অধোভূতেব স্যার একত্র সংবুক্ত করিয়া অর্থাৎ কবতলদ্ব সংুক্তভাবে 
উপুড় কবিরা বাম অন্ুষ্ঠেব উপব দক্ষিণ অনুষ্ঠ আঁড়াআঁড়ি ভাবে বাখিলেই প্পবশী- 
করণ নীমক মুদ্রা হয়। ধেন্ধু নামক মুদ্রা বাবা ৰং” বীজে অস্ৃতীকবণ কবিবে ॥ ১০ 
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১ পপাসপাপীপা্পীেী পপি ১ সিসি পাশাপাশি পাটি 
পপ উপাসনা 


অন্যোন্ঠাভিমুখে শ্রিষ্টে কনিষ্ঠানামিকে পুনঃ । 

তখৈব ত্জনী-মধ্যে ধেনুমুদ্রা প্রকীত্তিতা ॥ 

ধেনুমুদ্রা মহাঁদেবি ৷ অমৃতীকবণে ভবেৎ। 

প্রতিষ্ঠাপ্যাই্চষেদ্‌ দেবীমন্যথ। নিক্ষলং ভবেৎ ॥ 
প্রতিষ্ঠাপ্যেতি-_যন্ত্রে প্রতিমাধাং বা প্রাণপ্রতিষ্ঠাং বিধাষেতার্থ ॥ ১১ ॥ 
প্রীণমন্ত্রমাহ যামলে--উচ্চার্য ভূবনেশীনীং পাশাঙ্কুশ-পুটাং ততঃ। 

যাগ্ঠাঃ সপ্ত মৃগাঙ্কাঢ্যা ব্যোম সত্যেন্বুসংযুতম্‌ ॥ 

ব্যোম বিন্দুসমাধুক্তং সর্গবান্‌ ভূগুবিত্যযম্‌। 

নায়া দেব্যাস্ততঃ প্রাণা ইহ প্রাণাস্ততঃ প্রিষে ! ॥ 

পুনর্মন্রং পুবস্কত্য তথৈব সাধকোত্তমঃ। 

নায়! চ দেবতাষাস্ত ততো জীব ইহ স্থিতঃ ॥ 

তখৈব দেবদেবেশি ! উক্ত সব্রক্দ্িষাণি চ 1 

বাঙমনশ্চক্ষুবিত্যন্তে শ্রোত্রভ্রাণপদং ততঃ ॥ 
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কনি্1 ও অনামিকা পবম্পব অভিমুখ ও সংযুক্ত অর্থাৎ এক হত্ঠেব অঙ্গুলিব ফাকে 
মধ্যে অপর হস্তেব 'অঙ্কলিগুলি ঢুকাইয়৷ দক্ষিণ অনাঁমিকাব অগ্রে বাঁমকনিষ্ঠা এবং বাম 
অনাঁমিকাঁব অগ্রে দক্ষিণ কনি্। সংযুক্ত কবিবে। তর্জনী ও মধ্যম! গুনবাষ সেইবপ 
অর্থাৎ বাঁম মধ্যমাব অগ্রে দক্ষিণ তঙ্জনী এবং দক্ষিণ মধ্যমাব অগ্রে বাম তর্জনী 
সংযুক্ত কবিবে। উহ "ধেনুষুদ্রা” নামে কীন্তিত হয। হে মহাঁদেবি 1 অমৃতীকবণে ধেন্ু 
মুদ্রা আবগ্তক। প্রাণপ্রতিষ্ঠা কবিয়া দেবীকে অর্চন! কবিবে। অন্তথা [কর্ণ] নিক্ষল 
হইবে । ৭প্রতিষ্ঠাপ্য” এই পদেব অর্থ-যন্ত্রে ঝা প্রতিমা প্রাণ প্রতিটা কবিযা ॥ ১১ 
যামলতন্ত্রে প্রাণ-প্রতিষ্ঠীব মন্ত্র বলিতেছেন-_-“হে প্রিষে ৷ পাশবীজ (আআ) ও 
অন্ধুশবীজ ( ক্রেখ ) পুটিতা ভূবনেশানী বীজ ( হী") অর্থাৎ ঝা হী” ক্রেখ উচ্চাবণ 
কবিয়। পৰে মৃগাঙ্ক (*) যুক্ত যা্দি সপ্তবর্ণ (যব লব শষ স), সত্য (ও) 
এবং ইন্দু (*)যুক্ত ব্যোম (হ) অর্থাৎ হো, বিন্দু সংযুক্ত ব্যোম (হু) এবং সর্গ 
(£) যুক্ত ভৃগু ( স) অর্থাৎ ই সঃ-_এই বর্ণ, তাহাঁব পৰ (ষষ্ঠী বিভক্তিযুক্ত) দেবতাঁব 
নামেব সহিত অর্থাৎ “অমুকদেবতীযাঁঃঃ এই পদেব পব প্প্রাণ। ইহ প্রাণাঃ", তাহাব পব 
পুনবার মন্ত্র অর্থাৎ সরা হী” ক্রৌ৷ ধ বলব শষ" সঁ হে ইসঃ” অগ্রে বলিয়া! সাঁধক- 
প্রবব সেইপই দেবতাব নামেব সহিত অর্থাৎ "অমুকদেবতাঁধা2”, পদেব পব “জীব ইহ 
স্থিত* পদ » হে দেবদেবেশি! পবে সেইরূপ অর্থাৎ আ হ্রী* প্রভৃতি হইতে ৭দেবতীষাঁঃ, 
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ততঃ প্রাথা ইহাগত্য স্ুখমুভ্্া! চিরং পঠেৎ। 
তিষ্ঠন্ত বহিজ্জায়াস্তঃ প্রাণমন্ত্র উদাহ্ৃতঃ ॥ 
স্বন্বনায়া মহেশানি ! মন্ত্রোইয়ং সবর্বদৈবতঃ ৷ 
ইতি প্রাণান্‌ প্রতিষ্ঠাপ্য ততঃ পুজাং সমাবভেৎ ॥ ১২॥ 
স্বকল্পোক্তবিধানেন মুদ্রাং প্রদশ্ সাধকঃ | 
উপচাবৈঃ ষোড়শভির্দেবীং প্রপুজয়েদ্‌ ক্রমাৎ ॥ 
দেব্যাজ্ঞয়া পরীবাবান্‌ পুজয়েৎ পবমেশ্ববি !। 
ততো জপেৎ সহত্ং তু গতমষ্টোতিবং পরিয়ে ! ॥ 
বলিদানং ততঃ কৃত্বা প্রণমেচ্চক্রবাজকম্‌। 
শতমষ্টোত্তবং হোমং কৃর্য্যাচ্চ সাধকোত্বমঃ ॥ 
নিজমন্ত্রেণ দেবেশি 1 জূহ্যাঁচচক্রসিদ্ধয়ে । 
আহুত্যন্তে চক্রবাজে হুতশেষং বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
পুর্ণান্‌ দত্ব৷ তু হোমান্তে তজ্মলৈবভিষেচয়েৎ। 
মন্ত্রাভিষিক্তং চক্রং তৎ সব্রেষাং সিদ্ধিদায়কম্‌ ॥ 
গুরবে দক্ষিণাং দগ্াদ্‌ গাং চ দদ্যাৎ পয়ন্ষিনীম্‌। 
পর্যযস্ত সমস্ত মন্ত্র বলিষ! “সর্বেক্ডিষাঁণি বাজ্মনশ্চক্ষুঃ, তাহাব পব “শ্রোত্রপ্রাণ পদ, 
তাহাঁব পব “প্রাণ! ইহীগত্য স্ুখংত এই বলিষা “চিরং” পদ বলিবে, তাহাব পব বহ্ছি 
ডায়ান্ত “তিউন্ত অর্থাৎ “তিষঠন্ক স্বাহা* বলিবে-্উহী! প্রাণমন্ত্র বপিষা কথিত হ্ইযাঁছে। 
হে মহেশানি! এই মন্ত্র শ্বন্বনামে অর্থাৎ পূজ্য দেব্তীব নাম যৌগে সকল 
দেবতার প্রাণমন্ত্র হইবে ॥ ১২ ॥ 

এই প্রাণমন্তে গ্াণপ্রতিষ্ঠ। কবিয়া তাঁহার পব পূজা আবস্ভ কবিবে। সাঁধক 
স্বকল্পোক্ত বিধি অনুসারে মুদ্রা দেখাইয়া! যথাক্রমে যোৌঁডশ উপচাঁবের দ্বার দেবীকে 
পুজা করিবে । হে পবমেশ্ববি! [ তাঁহার পব] দেবীব অনুজ্ঞ! লইযা পরিবাব- 
গণকে পুজা! করিবে। হে প্রিয়ে! তাঁহাঁৰ পব আষ্টোত্তর শত ব1 সহত্ত মন্ত্র জগ 
করিবে। তাহা পব বলিদান কব্ষা বন্ত্ররাঁজকে প্রণাম করিবে। সাঁধকপ্রবব 
আষ্টোত্তব শত হোঁম করিবে । হে দেবেশি! মন্্রমিদ্ধিব জন্য নিজ মন্ত্রে ছারা হোঁম 
করিবে। আহুতির শেষে হুতশেষ ধন্ত্ররাজে নিক্ষেপ কবিবে) হোমেব শেষে 
ূর্ণানুতি দিক সেই জলেব দাবা অভিষেক কবিবে। মন্্রাভিবিক্ত সেই চক্র সকলেবই 
সিদ্িপ্রদ | গুরুকে দক্ষিণা দিবে, হধধবতী গাভী দিবে, পুর্রপৌত্রাদি-ক্রমে 
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ভূমিং বৃ্তিকবীং দগ্চাৎ পুত্র-পৌত্রান্যাধিনীম্‌। 
সংহাবমুদ্রঘ! দেব্যা বিস্জ্নমতঃপবম্‌ ॥ 
প্রতিষ্ঠয়েচ্ক্রবাজমনেন বিধিনা যদি । 
পুবশ্চ্য্যা-ফলং তন্ত সর্ববসিদ্ধিযুতস্য চ ॥ ১৩ ॥ 
গুবোবাজ্ঞা-প্রমাণেন যন্ত্র মৃদ্ধি, নিধাপবেৎ। 
গৃহীতং বন্ত্রমেবেদং ক্কাপি নৈব প্রকাশবেৎ। 
বনত্মন্ত্প্রকাশে তু ক্ুদ্ধা ভবতি পার্বতী ॥ 
নিজমন্ত্রাভিবিক্তঞ্চ গুবোবপি ন দর্শষেৎ | 
যন্ত্রগ্রহণকালে চ যদি স্তান্‌ (েঘগর্জনম্‌ ॥ 
উল্লুলু-ধ্বনিবাকম্মাদথবা৷ শঙ্খ-নিম্বনঃ । 
তদা মন্ত্রী ঝটিত্যেব সিদ্ধকার্য্যো ন সংশষঃ ॥ 
অযনে বিধুবে চৈব গ্রহণে চন্দর-সুর্ধ্যযোইঃ | 
গ্রহণং বন্রমনত্রাণাং শুভদং তৎ প্রকীন্তিতম্‌ ॥ ১৪ ॥ 
অথ বলিদানম্‌ 
মুণ্ডমালাক়াম--নবশ্ছাগস্তথা মেষে। মহিষঃ শশকস্তথ ৷ 
শল্পকী শৃকবশ্চৈৰ বলষঃ পবিকীন্ভিতীঃ ॥ 
নববলিস্ত বাজ্ঞামেব--বাঁজ। নববলিং দগ্যান্নান্যো! হি পবমেশ্ববি ! | 


বৃত্তিকবী ভূমি দিবে। অনন্তব সংহাবমুক্রা দাবা দেবীব বিসর্জন কবিবে। এই বিধি 
দ্বাবা যদি চক্রবাঁজকে প্রতিষ্ঠা কবে, তবে সর্বাবিধ সিদ্ধিপ্রাণ্ত সেই সাঁধকেব 
পুবশ্চবণণেব ফল হইবে ॥ ১৩ ॥ 

গুরুব আঁজ্গাক্রমে মস্তকে বন্ত্র স্থাপন কবিবে। এইরূপে গৃহীত এই বন্ত্রকে 
কোন স্থলে প্রকাশ করিবে ন|। যন্ত্র ও মন্ত্রে প্রকাশ হইলে পার্বতী কুদ্ধা হন। 
নিজ (ইষ্ট) মন্ত্রে দাবা অভিষিক্ত যন্ত্র গুককেও দেখাইবে না । যন্ত্র ধাবণ সমবে 
বদি মেঘ গঞ্জন হয ; অথবা অকন্মাৎ উলুধ্বনি ঝা! শঙ্ঘধ্বনি হর, তবে শীপ্রই সাঁধক 
সিদ্ধকাধ্য হন ॥ সংশনর নাই। অয়নে, বিষুব সংক্রান্তিতে, চন্ত ও নুর্যেব গ্রহণে যন্ত্র ও 
মন্ত্রের যে গ্রহণ, তাহ! শুভপ্রদ্দ কথিত হইযাঁছে ॥ ১৪ ॥ 

বলিদান £--মুগ্ডমাল। তন্ত্রে উক্ত হইবাছে_-প্নব, ছাঁগ, মেষ, মহিষ, শশক, 
শল্লকী (শজাক ) ও শুকব-_বলি বলিয়া কীন্তিত হইয়াছে । নববলি কিন্তু নৃপতি- 


গণেবই দাতব্য। [ কাঁবণ বচন আঁছে যে, ] হে পবমেখবি । বাঁজা নববনি দিবে, অন্য 
৩১ 
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সিংহ-ব্যা-নবান্‌ দত ত্রান্মণো বৌববং ব্রজেৎ ॥ 
ষুবানং ব্যাধিহীনং চ সুণ্রীকং লক্ষণাৰ্িতম্‌ । 
সর্বাবয়ব-সম্পন্নং বলিং দগ্ভাৎ স্থুশোভন্ম্‌। 
তক্ণং স্ুন্দবং কৃষ্ণ ক্ষতাদি-দোষ্বজ্জিতম্‌ ॥ 
স্নাপথিত্বা বলিং তত্র ভূষয়েৎ পুষ্পচন্দনৈঃ। 
ভূষয়েদ্‌ রক্তমাল্যেন সিন্দুরেণ বিশেষতঃ ॥ 
উত্তবাভিমুখো-ভূত্বা বলিং পুর্ব্বমুখং তথা । 
সমানীয় স্ববামে চ মূলেন প্রোক্ষণং চবেৎ ॥ 
সংপ্রোক্ষণং বিধায়ৈব বলিং সংপৃজয়েদথ । 
বরন্মবন্ধে, চ ব্রন্মীণং তন্নাসায়াঞ্চ মেদিনীম্‌ ॥ 
কর্ণয়োশ্চ তথাকাশং জিহ্বায়াং সব্র্বতোমুখম্‌। 
জ্যোতীংষি নেত্রয়োবিষুং বদনে পবিপুজয়েৎ ॥ 
ললাটে পুজফেচ্চন্দ্রং শত্রং দক্ষিণগণ্ততঃ | 
বামগণ্ডে তথ। বহিৎ গ্রীবায়াং সমবর্তনম্‌ ॥ 
রোমকুণে ধৃতিং চৈব ভ্রবোর্সধ্যে প্রচেতসম্‌। 
নাঁসামূলে চ শ্বসনং স্কদ্ধে চৈব মহেশ্ববম্‌॥ 
হৃদষে সর্পবাজেন্দ্ং পুজয়িতা! পঠেদিদম্‌ ॥ 
কেহই দিবে না। ত্রাক্ষণ সিংহ, ব্যাপ্ত ও নববলি দিয়া রৌবব নবকে গমন কবে। 
যুবক, ব্যাধিহীন, স্ত্রী, স্ুলক্ষণীক্রান্ত, সমণ্ড অব্ববধুক্ত, সুশোভন বলি দিবে। 
তকণ, সুন্দৰ, কৃষ্ণবর্ণ, ক্ষতাদি-দোঁষবহিত বলিকে স্নান কবাইয| সেইখানে 
পু্প ও চন্দনেব দ্বাবা বলিকে ভূষিত কবিবে। বক্ত মাল্যের দাবা, বিশেষভাবে 
সিন্দুবেব দ্বারা বলিকে ভূষিত কৰিবে। স্বপ়ং উত্তরাঁভিমুখ হইর! পূর্ববমুখ বলিকে নিজেব 
বাঁমভাগে আনিরা মূলমন্ত্রে প্রোক্ষণ করিবে। অনন্তব সংগ্রোক্ষণ করিধাই বলিকে 
পুজা কবিবে। প্রথমে [ সামান্ত পুজ। কবিষ! ] বলিব ব্রহ্মবন্ধে। [. ত্রন্ধণে নম মনে] 
বন্ধাকে, তাঁহার নাসিকাষ [ “মেদিন্ৈ নমঃ মন্ত্রে ] মেদিনীকে, কর্ণদয়ে [ “আঁকাশায় 
নমঃ মন্ত্রে] আকাশকে, জিহ্বাঁধ [ “সর্বতোমুখাঁষ নমঃ মন্ত্রে] সর্ধবতোমুখকে, 
নেত্র্ধবে ["জ্যোতির্ভ্যাং নমঃ মন্ত্রে ] জ্যোভিংদঘবয়কে এবং ব্দনে বিষুুকে পূজা কবিবে। 
ললাটে চন্ত্রকে, দক্ষিণ গণ্ডে শক্রকে, বাঁম গণ্ডে বন্ধিকে, গ্রীবাঁয় সমব্র্ভনকে, বোমকুপে 
ধৃতিকে, ভ্রাদয়েব মধ্যে গ্রচেতাঁকে, নাঁসিকাঁমুলে শ্বসনকে, স্বন্ধে মহেখবকে, হৃদবে 
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মহাতপৌভিজ্রনৈশ্চ যজ্ছের্ষৎ সাধ্যতে নৃভিঃ | 
তন্মে দেহি মহাভাগ ! সন্ববং চাগু যাং শ্রিষম্‌ ॥ 
শিববুদ্ধ্যা চ সংপুজ্য উৎস্জেচ্চ ততঃ পবম্‌। 
ততো দেবীং সমুদ্দিশ্য কামমুদ্দিশ্ঠ চাত্বনঃ ॥ 
ইত্যুৎস্জ্য বলিং পশ্চাৎ কববালং প্রপূজয্ৎ ॥ ১৫ ॥ 
খঙীগ্রে পূজষেন্‌ মন্ত্রী ব্রহ্ম-বাগীশ্ববীং তথা। 
/ মধ্যে চ পুজযেদ্‌ দেবি । লক্মী-নাবাষণাবপি ৷ 
মূলে চ পুজযেন্‌ মন্ত্রী উময! চ মহেশ্ববমূ ॥ 
এবং বিধানৈঃ সম্পূজ্য নমন্ুর্য্যাৎ প্রযতুতঃ ॥ 
খঙী ত্বং শিববপোহসি ক্রোধভৈবব-সংজ্ঞকঃ * | 
দুর্গাপ্রীতিকবে নিত্যং কালীশক্তেবিবাইপবা ॥, 
খঙ্গাষ খবশানাষ শক্তিকাধ্যার্ঘ-তৎপব | | 
পশুশ্ছেগ্ন্বযা শীঘং খঙানাথ ৷ নমোহস্ত তে ॥ 
এবং জম্পুজ্য তং খঙজ্গমুক্তোল্য সাঁধকৌত্তমঃ | 
সর্পবাজেন্্রকে ( অনস্তনাগকে ) পুজা কবিয়। এই [ "মহাতপোঁভিজ্ঞণনৈশ্চ” ইত্যাদি ] 
মন্ত্র পভিবে। উক্ত মন্ত্রের অর্থ-_“মনুষ্যগণ কর্তৃক মহাঁতপন্ত|, জ্ঞান ও যজ্ঞ সমূহেব 
দাঁবা ঘাঁহ। সাধিত হ্য,/হে মহাভাগ ! তাহ! আমাকে দাঁন ককন। সত্বব যেন শ্রী 
(প্রশবধ্য) প্রাপ্ত হই। তাহাঁব পব শিববুদ্ধিতে অর্থাৎ বলিকে শিবেব সহিত অভিন্ন 
জ্ঞানে পূজ কবিয়। পরে দেবীকে উন্দেশ্ত কবিয়! এবং নিজেব কামনা উল্লেখ কবিষা উৎসর্গ 
কবিবে। এইবপে বলি উৎসর্গ কবিষা পবে কববালকে ( খন ) পুজা কবিবে॥ ১৫॥ 
মন্ত্রী খঙ্গেব অগ্রভাগে ব্রহ্ম-বাগীশ্ববীকে পূজা কবিবে। হে দ্রেবি! খড্গেব মধ্যে 
লক্ষমী-নাবায়ণকে পূজা কবিবে এবং খঙ্গেব যুলে উমা-মহেশ্ববকে পুজা কবিবে। এইরূপ 
বিধানে পূজা কবিধা যত পূর্বক [ ৭থজ্গ তবং শিবকপোহসি” ইত্যাদি মন্ত্রে ] নমস্কাব 
করিবে। উক্ত মন্ত্রে অর্থ__হে খজ্গী। তুমি শিবস্ববপ এবং তুমি ক্রোধতৈবব সংজ্ঞক 
অর্থাৎ তোমাৰ সংস্ঞা (নাম) ক্রোথতৈরব । তুমি নিত্য ছৃর্নাব প্রীতিকাঁবক এবং 
তুমি কালীশক্তিবই যেন এক অপবা মুস্তি। খবশাঁন খজ্ারূগী তোমাকে নমন্কাব। 
হে খজীনীথ। হে শক্তিব কাঁধ্যার্থে তৎপব! তুমি শী পশুছেদন কব। সাঁধক- 
শ্রেষ্ট ঘাতক এইযূপে পুজা কবিবা! সেই খঙ্জীকে উত্তোলন কবিয়া ূরবমুখ হইযা উত্তব 
775 করুক দলকে হল, 
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ছেত্তা পুর্ব্বযুখো ভূত্বা' বলিমুত্তববসকম্‌। (১) 
আঁং হু' কট্‌ ইতি মন্ত্রেণ ছেদয়িত্বা ততঃ পশুম্‌। 
ততো বলীনাং কধিবং তোয়-সৈন্মব-সৎফলৈঃ ॥ 
মধুভিরগন্ধপুট্পৈশ্চ স্বধিবাস্ত প্রযত্বতঃ | 
গন্ধপুষ্পোক্ষিতং কৃত্বা চোৎক্জেনুলমুচ্চবন্‌ ॥ 
প্রণবং বাগ্ভবং লক্ষ্মীং ততঃ কৌশিকীশব্দতঃ | 
কধিবেণ ততঃ পশ্চাদাপ্যায়তাং সমুচ্চবেৎ ॥ ৮ 
নিবেছ্ কধিবং দেবি! শিবে দগ্যাৎ প্রদীপকম্‌। 
ততো নিবেদয়েনন্ত্রী তান্ুলং স্থুমনোহবম্‌ ॥ ১৬ ॥ 
রুধির-মস্তক-স্থাপনব্রমঃ 
কধিব-মস্তক-স্থাপনক্রমমাহ তন্ত্রের 
নাবং সব্যে শিবোবজ্তং দেব্যাঃ সম্যগ্‌ নিযোজয়েৎ। 
ছাগং তু বামতো দগ্যান্‌ মাহিষং বিতবেৎ পুবঃ ॥ 
দক্ষিণে বামতো! দগ্যাদগ্রতো৷ দেহশোণিতম্‌ ॥ ১৭ ॥ 


মুখ ঝলিকে “আং হুং ফট্‌” এই মন্ত্র বারা ছেদন কবিষা তাহাব পব পশুকে ছের্ঘন 
কবিবে। তাঁহাঁব পর বলি সমূহ্ব ক্ধিবকে জল, দৈন্ধব ও সৎফল (জাইফল ) দ্বাবা 
এবং মধু ও গন্ধপুষ্প দ্বাবা৷ যত্রপূর্ধবক অধিবাসিত কবিবা গন্ধপুশ্পেব বাব প্রোক্ষিত 
* কিয়া মূলমন্ত্র উচ্চীবণ কবিতে কবিতে উৎসর্গ কবিবে। প্রণব, ঝাগ্ভব (শর) ও 
লক্ষী (শ্ত্রী”), তাহার পর “কৌশিকী” শব্দেব শেষে “কধিবেণ” পর্দ, তাহার পব 
'আপ্যাফতাম্” পদ উচ্চারণ কবিবে। হে দেবি! [ পুর্োক্ত--ও, এ” শ্রী” 
কৌশিকী কধিবেণ আপাযাধতাঁষ্, মন্ত্রে ] কধিব নিবেদন করিষা বলিব মন্তুকে প্রদীপ 
দিবে। তাঁহাব পৰ মনোহব তান্থুল নিব্দেন কবিবে ॥ ১৬ 

-তন্ত্রে কধিব ও মস্তক স্থাপনেৰ ভ্রম বলিতেছেন--“মনুষ্যেব শিবৌবক্ত 
দেবীব বাঁমভাঁগে সম্যগ্বপে স্থাপন কধিবে । ছাগ পশুর শিবোবক্ত বাঁমভাগে 
দিবে। মহিষেব শিবোবক্ত জন্মুথে দিবে। দক্ষিণে, বামভাগে এবং অগ্রে দেহ 
শোঁণিত দিবে ॥ ১৭ ॥ 

০১) পশ্চিমীভিমুখ-বিগ্রহস্থলে পূর্ব্বমুখ ঘাঁতক দক্ষিণমূখ বলিকে ছেদন করেন, ইহাই 


শিষ্ট-ব্যবহাীৰ। নিবন্ধতন্ত্রে তৃতীয পটলে উক্ত হ্ইবাছে-ছেদ্বযেৎ তেন খডেগন বলিং 
পূর্বসূখস্থিতম্‌। অথবোত্বববক্ত-, স্বষং পূর্বীননস্তথা ৷ 
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যামলে-_য্দা কটকটাশবো দস্তানাং আঁষতে ক্ষচিৎ। 
তদা তু মব্ণং বিদ্বাদ্ধানিং তত্র বিনিদ্দিশেৎ ॥ 
যদাশ্র দৃশ্ঠতে নেত্রে তদ হানিং বিনিদ্দিশেৎ ॥ ১৮॥ 
বলিমস্তকপতন-কল্ম্‌ 
পুরেরধাত্তরে চ দিগ্ভাগে পততে যদি মস্তকম্‌। 
সবর্বসম্পৎ-কবং বিদ্যাদ্‌ বাঁজ্ঞাং বাজ্যং বিনিদ্দিশেৎ ॥ 
ঈশীনাগ্্যোর্মধ্যভাগে পততে যদ্দি মস্তকম্‌। 
ততঃ স্বল্পেন কালেন সব্বসিদ্ধির্ভবেদ্‌ প্রবম্‌ ॥ 
যদি বায়ব্যদিগ্ভাগে নৈখাতে দক্ষিণেহপি বা । 
মস্তকং পততে জাতু তস্ত হানিং বিনিদ্দিশেৎ ॥ ১৯ ॥ 
বজিমস্তকে-দীপদাণম্‌ 
ামলে-- গ্রাহাণাং কচ্ছপানাঞ্চ গোধানাঞ্চ বিশেষতঃ । 
মতস্তানীং পক্ষিণীং চৈব ন দীপং দাপয়েচ্ছিবে ॥ 
শীর্ষোপবি জ্বলদ্দীপৌ! যাবৎ কালং প্রবর্ততে | 
তাবৎ কালং বসেৎ স্বর্গে তস্মাদ্‌ বত্বেন দাপয়েৎ ॥ 
কদ্রেযীমলে--লোমদাহোভ্বং গন্ধং ভ্রাতা দেবী প্রসীদতি ৷ 





যাঁমলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_কোন সময়ে যদি দন্তেব কটকট ( কডকড.) শব্দ শ্রুত 
হয়, তখন মরণ জানিবে এবং ইহা সেই সময়ে হানি (ক্ষতি) নির্দেশ (ন্চিত) 
করে। যখন নেত্রঘয়ে অশ্রু দেখ! যাঁয়, তখন উহা! হানি নির্দেশ কৰে ॥ ১৮ ॥ 
পূর্ব বা৷ উত্তব দ্রিগ্ভাগে যদি বলিব মস্তক পতিত হয্প। তবে উহা! সর্বসম্পৎথকর 
জাঁনিবে। উহা নৃপতিগণেব বায প্রাপ্তি নির্দেশ অর্থাৎ হুচনা কবে। ঈশান ও 
অখিকৌণেব মধ্যভাগে যদি মস্তক পতিত হয়, তবে অতি অল্পকালেই নিশ্চষ সর্ববসিদ্ধি 
হব। বদি বাঁবব্য দিগ্ভাগে, নৈথতে বা দক্ষিণেও যদি কখন মস্তক পডে, তবে তাহা 
[ যজমানেব ] হাঁনি নির্দেশ কবে” ॥ ১৯ ॥ 
বুস্তীব, কচ্ছপ, বিশেষতঃ গৌসাঁপসমূহেব, মস্ত ও পক্ষিসমূহেব মস্তক প্রদীপ 
দিবে না। মস্তকেব উপবিভাঁগে ঘতকাল প্রলিত দীপ বর্তমান থাঁকে, তাবৎকাল 
স্বর্গে বাস কবে। অতএব বন্বপূর্ব্বক দীপদান কবিবে। কদ্রযামল তঙ্রে উক্ত হইঞ্সাছে 
--লোম্দাহোঁৎপন্ন গন্ধ আঘ্বাণ কবিষ। দেবী প্রসন্না হন। সুতবাং বলিমস্তকে দীপ 


স্পিন পিসি 


২৪৬ শাক্তানন্ব-তরিণী 


৫ 


তম্মাৎ সমর্পয়েদ দীপং তন্ত পাঁত্রং বিবর্জয়েৎ ॥ 
বিধিবদ্‌ বলিদানেন চতুর্বর্গফলং ভবেৎ ॥ ২০ ॥ 


অবৈধহিংসারাং দোবঃ 


অবিধানেন হিংসায়াং দোষমাহ কুলার্ণবে-_ 
অবিধাঁনেন যো হন্যাদাত্বার্থং প্রাণিনঃ পরিয়ে ! | 
নিবসেন্নবকে ঘোবে যুগানি পশুলোমভিঃ ॥ 
স বক্তবিন্দ্পাতী চ তির্ধ্যগৃষোনৌ প্রজায়তে ॥ 
অন্ুমন্তা বিশসিতা নিহস্তা ক্রয়-বিক্রুয়ী । 
সংস্বর্তা চোপহর্তা চ খাদিতাহষ্টো চ ঘাতকাঃ ॥ 
কদ্রবামলে--ধনেন ক্রয়িকো হস্তা খাদিতা চোপভোগতঃ । 
ঘাতকো বধতশ্চৈব ভ্রিবিধো! বধবান্‌ ঞ্রুবস্‌॥ ২১॥ 
যামলে- পিতৃ-দৈবত-যজ্ঞেঘু বৈধহিংসা! বিধীয়তে । 
অন্তত্রাপি-_অহিংসা প্রমো! ধর্ম নাস্তযহিংসাঁপবং সুখম্‌। 
বিধিনা যা! ভবেৎ হিংসা সা! ত্বহিংসা প্রকীত্তিতা ॥ 


সমর্পণ কবিবে। দীপপান্র দিবে না অর্থাৎ দীপাধাবে দীপ দ্দিবে না। বিধিপূর্ববক 
বলিদাঁনেব দ্বাব! চতুর্ববর্গ ফল লাভ হয় ॥ ২০ ॥ 

কুলার্ণব তন্ত্রে অবিধিপূর্রবক হিংসাষ দোঁষ বলিতেছেন-“হে প্রিয়ে। যে ব্যক্তি 
আত্মার্থ অর্থাৎ কেবলমাত্র নিজেব উদবপূবণেব জন্য অবৈধ্ভাবে প্রাণিগণকে হত্যা 
কবে, সে পশুলোম পবিমিত ঘুগপধ্যন্ত অর্থাৎ বতগুলি পশুলোম, তত ঘুগপধ্যন্ত ঘোব 
নবকে বাস কবে। সেই বক্তবিন্দু ক্গবণকাবী ব্যক্তি পাঁপযোনিতে জন্ম গ্রহণ 
কবে। অগ্মৌদক (হত্যাব আজ্জাকাঁবী ), বিশসিতা৷ € হল্ডাদিব ছেদক ), নিহস্তা, 
ক্রর্নী ও বিক্রধী, সংস্কাবক (পাচক ), উপহর্তী (পবিব্ষেক) ও খাদ্ক--এই 
আটজন ঘাঁতক। কদ্রঘাঁমল তন্ত্রে উক্ত হইবাছে--ত্রধী ধনেব দারা ঘাতক হয়, 
ভোঁজনকাবী ভোঁগেব দাবা, ঘাতক বধেব দ্বারা ঘাতক হয-_-এইবপে বধবান্‌ 
( ঘাতিক ) নিশ্চবই তিন প্রকাব হইযা থাঁকে ॥ ২১ ॥ 

বামলতন্ত্রে উক্ত হইবাঁছে-_প্পিতৃষজ্ঞ বা দেব্যজ্ঞ স্থলে বৈধ হিংসা বিহিত 
হইবাছে।” অন্তাত্রও উক্ত হইন্াছে--"অহিংসা পবম ধর্মা। অহিংসা ব্যতীত 
সখ নাই। বিধিপূর্বক বে হিংসা হয, তাহা অহিংস! বলিয়া কথিত হইবাঁছে। 
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ভূতহিংস! ন কর্তব্য! পশুহিংসা! বিশেষতঃ । 
বলিদানং বিনা দেবি! হিংসীং সর্বত্র বজ্জযেৎ ॥ 
যামলে- হন্থান্মনত্রেণ চানেন ত্বভিমন্ত্র্য পশুং শিবে 11 
গন্ধপুষ্পাক্ষতৈঃ পুজ্য তবন্তথা নবকং ব্রজেৎ ॥ 
পাপোপজনিকা হিংসা তৎ কথং স্বর্গসাধনম্‌। 
অশ্বমেধাঁদি-যজ্ঞেষু বাঁজিহত্যাঁং কথং চবেৎ ॥ 
ৃষ্টাস্তমাহ যাঁমলে-_যেনৈব বিষখণ্ডেন ঘরিযন্তে সব্র্জন্তবঃ | 
তেনৈব বিষখণ্ডেন ভিষক্‌ নাশষতে বিষম্‌ ॥ 
তম্মীদবিধিনা হিংসা পাঁপজনিকা! বিধিবোধিতা হিংসা ব্ব্গজনিক। 
ইতি নির্গীলিভার্থ; ॥ ২২ ॥ 


ইতি পবিব্রাঁজকাচাধ্য-পবমহংসতীর্থাবধূত-ভ্ীমদ্বরঙ্গানন্নগিবি-কৃতাযাঁং 
শাক্তানন্দ-তবঙগিণ্যাং বনত্প্রতিষ্ঠাদি-নির্ণগ়ে নাম ত্রয়োদশোলাসঃ। 








প্রাণিহিংসা--বিশেষতঃ পশুহিংসা কর্তব্য নহে। হে দেবি। বলিদান ব্যতীত 
হিংস! সর্বত্র পবিত্যাগ কবিবে ॥৮ যাঁমলতন্তরে উক্ত হইফ়াছে-_“হে শিবে ! এই 
মন্ত্রের বাবা পশুকে অভিমন্ত্রিত কবিয়া এবং গন্ধ, পুষ্প ও অক্ষত দ্বাঝ! পুজা! কবিষা 
ছেদন কবিবেঃ অন্যথ! নবকে গমন কবিবে । হিংসা! পাঁপেৰ জনক £ স্থৃতবাঁং সে 
দর্গেব সাধন হয় কিবপে? অশ্বমেধাদি ঘজ্ঞে কেন বা অশ্ববধ কবে? যাঁমলতন্ত্ে 
[ উহার উত্তব প্রসদ্দে ] দৃষ্টান্ত বলিতেছেন__“বে বিষখগ্ডেব দ্বাব! সমস্ত জন্থ 
প্রাণত্যাগ কবে, সেই বিষখগ্ডেব দ্বাবাইি বৈদ্য বিষনাশ কৰে ।” কুতবাঁং অবিধিপূর্ব্ক 
হিংসা পাঁপেব জনক, বৈধহিংসা স্বর্েব জনক--ইহাই তাঁৎপর্ধ্যার্থ ॥ ২২ ॥ 


শীক্তানন্দ-তবঙ্গিণীব ভ্রযোদশ উললীসেব জন্ুবাদ সমাগু । 


চ্ত্ভদ্দ্পোনিলাভ্লও 
উপচার-বিঘিঃ 


উপচাবং প্রবক্ষ্যামি শৃণু পাবর্বতি ! সাঁদরম্‌। 
বিনোঁপচাবৈ ধাঁ পুজা সা পুজা ন প্রসীদতি ॥ 
অষ্টাদশোপচাবাস্ত সব্রেষামুত্মাঃ প্রিয়ে 11 
ষোভশেতি প্রধানাশ্চ দশধা ভ্তদনু স্মৃতাঃ ॥ 
পঞ্চধা স্তদনুপ্রোক্তাঃ কর্তৃব্যা ভূতিমিচ্ছতা ॥ ১ ॥ 
ফেকারিণীতন্ত্রে__আসনং স্বাগতং পামর্ঘ্যমাচমনং তথা । 
স্নানং বাসম্চোপবীতং ভূষণানি চ অর্ববশঃ ॥ 
গন্ব-পুষ্পে ধূপ-দীপৌ তথান্নং চাপি দর্পণম্‌। 
মাল্যান্থলেপনং চৈব নমস্কাব-বিসর্জনম্‌। 
অষ্টাদশোপচাবৈস্ত মন্ত্রী পূজাং জমাচবেৎ ॥ 
তন্ত্রেঁ-আসনং স্বাগতং পাছমর্ধ্য মাচমনীয়কম্‌। 
মধুপকীচম-ন্নান-বসনাভরণানি চ ॥ 
গন্ধ-পুষ্প-ধুপ-দীপ-নৈবেদ্ভ-বন্দনং তথা । 
গ্রযোজয়েদর্চনায়ামুপচাবাংস্ত ষোড়শ ॥ 
পাস্ভার্থাচমনীয়ং চ মধুপরকাঁচমং তথা । 
গন্ধাদয়ো নৈবেগ্ঠান্তা উপচাবা দশ স্মৃতীঃ ॥ 


উপচার বিধি £-_হে পার্বতি ! উপচাব বলিতেছি, শ্রদ্ধাপূর্বক শ্রবণ কৰ। 
উপচাবহীন যে পৃজা, সে পৃজা কখনও গ্রীতিপ্রদ হয় না। হে প্রিয়ে! সকলেব মধ্যে 
অষ্টাদশ উপচাব উত্তম। যৌডশোপচাবও প্রধান (শ্রেষ্ঠ ), দশোপচার তদপেক্ষা নুন 
কথিত হইযাছে। পঞ্চোপচার তাহা অপেক্ষা ন্যুন উক্ত হইয়াছে ; [সাধক] 
উ্বধধ্যকামী হইযা [ চতুব্ধি উপচাঁবেব যে কোঁন উপচার দ্বাব! ] পূজা করিবে ॥ ১॥ 

ফেৎকাঁবিণী তত্রে উক্ত হইয়াছে__“আসন, স্বাগত, পা, অর্থ, আঁচমন, স্বান, 
বন্ত, যজ্ঞোপবীত, সর্ববপ্রকাঁৰ অলঙ্কীব, গন্ধ, পুষ্প, ধূপ, দীপ, অন্ন, দর্পণ, মীল্যান্ু- 
লেপন ও ন্মস্কাব--এই অষ্টাদশ উপচাবেব দ্বাবা মন্ত্রী পূজা! কবিবে।” তন্ত্ে উক্ত 
হইযাঁছে--“আসন, স্বাগত, পা, অধ্য, আঁচম্ন, মধুপর্ক, আচমন, স্নান, বস্ত্র, অলঙ্কাব, 
গন্ধ, পুষ্প, ধুপ, দীপ, নৈবেগ ও বনান,--এই যোলটা উপচার পৃজ। কালে নিয্মেগ 
(দান) করিবে। পা, অধ্য, আচমন, মধুপর্ক, আচমন এবং গ্রন্ধ প্রভৃতি নৈবেগ্ পথ্যন্ 


চতুর্দশোলীসঃ ২৪৯ 
গন্ধং পুষ্পং তথা ধুপং দীপং নৈবেদ্মেব চ। 
প্রদদ্ভাৎ পবমেশানি ! পঞ্চ পুজোপচাবকান্‌ ॥ 
পাছ্াদিনিরপণম্‌ 
পাস্ভার্থমুদকং পাগ্িং চন্দনাগুকসংযুতম্‌। 
এভচ্ছ্যামাকদুর্ববাজ-বিষুক্রাস্তাভিবীবিতস্‌॥ 
পাগ্ং পাত্রে প্রদাতব্যমর্ঘ্যং চৈবার্ধ্যপাত্রকে । 
বক্তবিন্বাক্ষতৈঃ পুশ্পৈর্দধিদৃর্র্বাতিলৈর্জলৈঃ ॥ 
সামান্ঃ সব্বদেবানামর্ধোহয়ং পবিকল্িতঃ ৷ 
অভাবে দধিহুদ্ধীগ্ৈর্সানসং পবিকল্পয়েৎ ॥ 
অন্তঃশৃন্তাং ত্রিপত্রাঞ্চ দূর্ববাং চার্থে ন নিক্ষিপেৎ | 
জীতী-লব্ঙ্গ-কক্কোলৈর্দগ্যাৰাচমনীয়কম্‌। 
তৎ তৈঞ্রসেন পাত্রেণ শঙ্েন বা' প্রদাপস্ধে ॥ 
উদকং দীঘতে যদ্‌ ষৎ স্থুগন্ধং কেনবজ্ধিতম্‌ । 
আচমনীযকং দেব্যৈ তদাচমনমুচ্যতে ॥ 
দগ্াদাচমনীষং তু স্ুগন্ধ-সলিলৈঃ শুভৈঃ ॥ 
মধুপর্কনিরূপণম্‌ 
বৃহচ্ত্রীক্রমে_ _নাবিকেলোদকং স্বল্পং সিত। দধি স্বৃতং সমম্‌। 


স্পা শাপলা পপ শা পাশা প্পক্পাপপা পেস াপ্পাাা শা সপপ্প্পীরিপাি 


পাঁচটা_-এই উপচাঁবগুলি দশশোপচাঁৰ নামে কথিত হইযাঁছে। গন্ধ, পুষ্প, ধূপ, দীপ, 
নৈবেগ্ত-_পৃজায় এই পাঁচটা উপচাব প্রদান কবিবে। পাগ্ঠার্থ অর্থাৎ পাদপ্রক্ষীলনের 
জন্য শ্বেতচন্দন ও অগুরু সংযুক্ত জলরূপ পাগ্ভ দেয়। শ্ঠামাঘাঁস, দুর্বা, পদ্ম ও 
অপবাঁজিতা সংযুক্ত হইলে উহা পাঁন্চ বলিযা কথিত হয়। পাগ্পাত্রে পাত এবং 
অধ্যপাত্রে অধ্য প্রদান কবিবে। বক্তচন্দন, বিন্বপত্র, অক্ষত, পুষ্প, দধি, দুর্বা, 
তিল ও জল দ্বাব। যে অধ্য হুষ, উহ! সমস্ত দ্রেবতাঁব সামান্য অর্থাৎ সাঁধাবণ বলিধা 
কীন্তিত হ্ইয়াছে। উক্ত দ্রব্যে অভাব হইলে দধি ছুগ্ধাদি ঘাবা মানস অর্য কলনা 
কবিবে। অন্তশূগ্ত ( কৌক ফেল!) ত্রিপত্র দুর্ধ্ধা অধ্যে দিবে না। জাতিফল, 
লবঙ্গ, কক্কোলেব সহিত আঁচমন দ্িবে। উহা! তৈজস পাত্রে দিবে অথবা শঙ্ে দিবে । 
সথগন্ধ ও ফেনশূন্ত আঁচমনীয় যে জল দ্বেবীব উদ্দেস্তে দেওষ| হয, তাহা আচমন 
বলিয়া কথিত হয়। শুভ অর্থাৎ নির্মল সুগন্ধ জলেব ঘ্বাব! আঁচমন দিবে ॥ ২ ॥ 
বৃহত্শীক্রমে উক্ত হইবাছে__প্ল্প নাবিকেল জল, শর্কবা, দধি ও ঘ্বত 
৩২ 





২৪০ শীক্তানন্দ-তবঙ্গিণী 


পি পা শি পপ ০ ৯ ৮৯ 





আজ্যং দধি মধুন্মিশং মধুপর্কং বিছ্বুধাঃ। 
তদ্‌ দৃগ্ঠাৎ কাস্তপাত্রেণ শৌভনেন বিশেষতঃ ॥ 
ইতি বচনাৎ কাংস্তপাত্রে মধুপর্কে নীবিকেলোদকদানে দৌষাভাবঃ। 
যথা তাত্্পাত্রে চকপাকে দৌঁষাভাবস্তঘ্ৎ | তথাচোক্তম্_ 
ততশ্চ সংস্কৃতে বন্ছৌ গোক্ষীবেণ চকং পচেৎ। 
অস্ত্রেণ ক্ষালিতে পাত্রে নবে তাতিময়াদিকে ॥ 
পয়োইমুদ্কতসাবঞ্চ তাত্্রপাত্রে ন দৃস্তাতি। ইতি বচনাঁৎ। 
পাত্রপবিমাণমাহ--বস্বস্কুলন্যুনমানং ন পাত্রং কাবষেদ্‌ বুধঃ ॥ ৩ ॥ 
গন্ধকথনম্‌ 
সবেরবষাং গন্বজাতীনাং প্রকৃষ্ট. মলয়োস্তবঃ 
তন্মাৎ সর্ববপ্রযত্তেন দগ্ভান্‌ মলয়জং সদা ॥ 
মধ্যমানামিকাগ্রাভ্যামুষ্াগ্রেণ পাবর্বতি !। 
দষ্ঠাচ্চ বিমলং গন্ধং মূলমন্ত্রেণ সাধক ॥ ৪ ॥ 
পুজ্পপ্রকরণন্্‌ 
সব্বেষাং পুষ্পজাতীনাং রক্তং শন্তং ববাননে !। 





সমপবিমাণ, সকল দ্রব্য অপেক্ষা অধিক ক্ৌদ্র ( মধু) মধুপর্কে প্রদান করিবে। ম্বৃত, 
দি ও মধু ছাবা মিশ্রিত হইলে পশ্ডিতগণ উহাকে মধুপর্ক বলেন। উহা বিশেষভাবে 
সুন্দর কাংস্তপাত্রে প্রদান করিবে।” এই বচনান্থসাবে কাংন্ত পাত্রে মধুপর্কের 
সহিত নাবিকেল জল দিলে কোন দোষ হর ন|| যেমন তাত্রপান্রে চরুপাঁক করিলে 
দোষ হব না, সেইরূপ। তাহাই উক্ত হইয়াছে-_“তাহাঁৰ পর সংস্কৃত বহিতে 
“টু” মনরে গ্রক্চালিত নূতন তাতরাদি ধাতুপাত্রে গোহগ্ের দাবা চকপাঁক করিবে। 
কাৰণ ঝন আছে যে--অন্ুদ্ধতসাঁৰ (মাখন না-তোলা ) ছদ্ধ তাত্র পাতে 
[পাক করিলে] হুষ্ট হব না। মধুপর্ক পাত্রের পরিমাণ বলিতেছেন_-“পণ্ডিত 
ব্যক্তি মধুপর্ক পাত্র আট আঙ্কুলেব নুন পরিমীণ কবিবেন না ॥ ৩॥ 

সমস্ত গম্ধজাতীষের মধ্যে মলগ্োৎপন্ন গন্ধই উৎকৃষ্ট । অতএব সর্ববপ্রকাৰ প্রবন্ধে 
সর্ববদা মলয়জাত গন্ধ প্রদান কবিবে । হে পার্ধতি! সাধক মধাম! ৪ অনামিকাঁৰ 
নহিত অ্গুষ্ঠের অগ্রভাগদ্াবা মূলমন্ত্র পাঠপূর্র্বক বিল গন্ধ প্রধান করিবে ॥ ৪ ॥ 

ভে বরাননে। সমস্ত পুষ্প জাতীয়েব নধ্যে বক্ত পুষ্প প্রশস্ত। হে 





দেবী-গ্রীতিকবং প্রাজ্ে। সর্ববকীমফলপ্রদম্‌ ॥ 
বক্তপুষ্পঞ্চ দেবেশি ! তথা ন্বর্ণাদি-নির্ম্িতম্‌। 
বক্তপদ্ধং চ বজ্তঞ্চ কৃষ্ণা তু চাপবাজিতা৷ | 
পঞ্চদেবময়ং পুষ্পং কববীবং মনোহবস্‌ ॥ 
বিষুর্লন্বোদবঃ ুর্ষ্যো ব্রহ্মা চ কালিকা তথা । 
পঞ্চ দেবাঃ পঞ্চদলে সদ তিষ্ঠন্তি নান্তথ! ॥ 
জবাপুষ্পং মহেশীনি ! কববীবাপবাজিতে। 
মহাদেব্যে নিবেছ্যৈব কোটিপুজাফলং লভেৎ ॥ 
এবাং মধ্যে বসেদ্‌ ত্রচ্মা' এষাং মূলে জনার্বনঃ 
এবামগ্রে বসেদ্‌ কদ্রঃ সবের্ধ দেবাঃ স্থিতা দলে ॥ 
এষাং কববীবাপবাজিতা-জবাপুষ্পাণাঁস্‌ ইত্যর্থঃ | 
বৃক্ষে বিকসিতে কাঁলে দেবতাদিগৃ-বিনির্ণয়ঃ ৷ 
পশ্চিমস্থদলে বিষুঞ উত্তবে গণনীযকঃ ॥ 
এশান্তাং সূর্য্যদেবশ্চ পূর্বে ব্রহ্মা ছা তঃ। 
দক্ষিণে কালিকা দেবী যা তু ুক্তি-প্রদীয়িনী ॥ 
কববীবং যথা দেবি । জবাপুষ্পং তখৈব হি। 
গ্রাঙ্জে! হে দেবেশি। বক্তপুষ্প, স্বর্ণাদিনির্মিত পুষ্প, বক্তপন্ধ, ব্ভ্র (হীরক 
নির্িত পুষ্প) ক্বষ্ণবর্ণ অপবাঁজিতা এবং মনোহব পঞ্চদেবময কববীব পুষ্প 
দেবীব প্রীতিকৰ এবং সমস্ত কাম্ফলেব দাতা। বিণ, লম্োদব, হুধ্য, ব্রহ্গা 
ও কালিকা__এই পাঁচজন দেবতা পাঁচটা দলে সর্বদা অবস্থান করেন, ইহা অন্যথা 
নহে। হে মহ্শানি! জবাপুষ্প, কববীব ও অপবাঁজিতা--মহাদেবীকে অর্পণ 
কবিয়াই কোটি পুঁজীব ফল প্রান্ত হয। এই পুষ্প সমূহেব মধ্যভাগে ব্রহ্মা, এই 
পু্প সমূহের মূলে বিঞু, ইহাঁদিগেব অগ্রে কদ্র বাঁস কবেন। সমস্ত দেবতীগণ দলে 
অবস্থিত আছেন। মূলোক্ত “এবাং” পদেব অর্থ--কববীব, অপবাঁজিতা ও 
জবাপুদ্পেব। বৃক্ষে যথাকীলে পুষ্প বিকসিত হইলে দেবতাগণেব দিক্‌ 
অর্থাৎ কোন দেবতা কোন দ্বিকে থাকেন, তাহার নির্ণঘ হয়! পশ্চিমিকৃস্থিত 
দলে বিধুণ, উদ্তবদিকেব দলে গণনাঁবক, ঈশানদিকেব দলে স্ুধ্য, পূর্ববদিকের 


দলে বরশ্মাঁ কথিত হইযাঁছেন। যিনি মুক্তিদীধিনী, সেই কাঁলিকা দেবী 
দক্ষিণৃদিকেব দলে অবস্থিত। হে দেবি। কববীব যেমন, ভবাঁপুষ্পও সেইবপ, শুভ্র 





২৫২ শাঁক্তানন্দ-তরজিণী 


যথা শুভ্রং তথা রক্তং হবিতং কৃষ্ণমেব চ ॥ 
গঙ্গাদি-সর্্বতীর্ঘানি তিষ্ঠস্তি বিন্দুগহ্বরে। 
তন্মধ্যে শিবলিজণ্চ মহাকুগ্ডলিনীযুতম্‌ ॥ 
গহ্ববং বিন্দুরূপং চ কৈবল্যপদমুভ্তমম্‌ । 
শিবশক্তিময়ং পুষ্পং চতুববর্গফলপ্রদম্‌ ॥ 
সর্র্পুষ্পাণি চৈকত্র জবাজ-পাঁবিজাতকৈঃ। 
ন সমানি ভবন্ত্যেব লক্ষকোটি-শতান্তপি ॥ 
যত্রাংপবাজিতা-পুষ্পং করবীবং জবাপি চ। 
ভিষ্ঠস্তি তত্র বৈ দেবা ব্রহ্ম-বিষু-মহেশ্ববাঃ ॥ 
গঙ্গাদি-সব্র্বতীর্থানি তন্মুলে নিবসম্তি বৈ। 
তন্মঃলং সিঞ্চিতং যেন পুঁজিতান্তেন দেবতাঃ ॥ 
অপবাজিতা-মাহাত্ম্যং বক্ত ং ন শক্যতে ময়! | 
মল্লিকামুতৎপলং বম্যং শমীং পুন্নাগ-চস্পকে ॥ 

অশোকং কর্নিকার্বঞচ দ্রোণপুষ্পং তখৈব চ। 

কববী্ঘং জবাপুষ্পং কুক্কুমং নাগকেশবম্‌॥ 

যঃ প্রষচ্ছতি ছূর্গায়ৈ স গচ্ছেৎ পরমং পদম্‌॥ 

পুষ্পমূলে বসেদ্‌ ব্রহ্মা! পুষ্পমধ্যে জনার্দিনঃ 

[কববীব বা অপবাঁজিতা ] যেমন প্রশস্ত, রক্ত, হবিৎ এবং কৃষ্চবর্ণও তেমন 
প্রশন্ড। গল্া্দি সমস্ড তীর্থ বিন্দুরূপ গহ্বব মধ্যে অবস্থান কবেন। উহা 
মধ্যভাগে ম্হাকুগুলিনীযুক্ত শিবলিঙ্গ অবস্থান কবেন। বিন্দুরূপ গহবব উত্তম 
কৈবল্যপদ দ্ববপ। পুষ্পটী শিবশক্তি শ্বরূপ এবং চতুর্বর্থফলের দাতা । লক্ষ- 
কোঁটিশত সমস্ত পুষ্প একত্র হইলেও জবা, পন্ম ও অপরাজিতাঁর সমান হ্য 
না। যেখানে অপরাজিতা, করবীব ও জবাঁপুষ্প থাকে, সেইখানেই দেবতা 
রহ, বিষ ও মহেশবব অবস্থান করেন। খাদি সমন্ড তীর্থ তাহাঁব মূলে বাস 
কব্নে। তাহাঁৰ মূল যে ব্যক্তি কর্তৃক সিঞ্চিত হয়, তাহা কর্তৃক সমব্ত দেবতা 
পুঁজিত হইক্সাছেন। আমি অপরাজিতাঁর মাহাত্ব্য বলিতে পাঁবি না। বে ব্যক্তি 
দুর্নীকে মল্লিকা, মনোহর উৎপল, শী, পুন্নাগ, চম্পক, অশোঁক, বর্ণিকার, প্রোণপুষ্প, : 
করবীর, জৰাপুষ্প, কুম্ধুম ও নাগকেশর প্রদান করে সে পবম পদ প্রাপ্ত হয। 
পুম্পেব মূলে বর্ষা, পুষ্পের মধ্যে জনার্দন, পুশ্পেব অগ্রভাগে কড্র বাঁস কবেন। 


চতুর্দিশোলাসঃ ২৫৩ 
পুষ্পাগ্রে চ বসেন্রুদ্রঃ সর্ব দেবাঃ স্থিতা দলে ॥ 
চবাচবাশ্চ সকলাঃ সদা! পুষ্পবশীঃ স্মৃতাঃ। 
সব্র্বদেবময়ং পুষ্পং তন্মাদ্‌ দেব্যৈ সমর্পয়েৎ ॥ ৫ ॥ 
পুশ্পৈববণ্যসম্ভূতৈঃ পত্ৈর্গিবি-সমুভ্তবৈঃ | 
অপধুর্ণষিত-নিশ্ছিত্রৈঃ প্রোক্ষিতৈর্জল-বর্িতৈঃ ॥ 
আত্মাবামোভবৈরবাপি পুম্পৈঃ সংপুজযেচ্ছিবাম্‌ ॥ 

পবাবোপিত-বৃক্ষেভ্যঃ পুষ্পাণ্যানীষ যোইচয়েৎ। 
- অবিজ্ঞাপ্যৈব তস্তৈব নিক্ষলং তন্ত পুজনম্‌ ॥ 
ইতি তু সাক্ষাৎম্বামিপবম্‌। 
দেবার্থে কুসুমস্তেয়মন্তেয়ং মনুবব্রবীৎ। ইতি বচনাৎ ॥৬| 
পুষ্পীদ্বীনাং পধুর্টষিতকালং 
সর্ববং পধু্বিতং বজ্জ্যং পত্রং পুষ্পং ফলং জলম্‌। 
অবর্জ্যং জাহুবীতোযমবর্জ্যং তুলসীদলম্‌। 
অবর্জ্যং ব্ন্িপত্রং স্যাদব্জ্যং জলজং তথা! । 
পুট্পৈঃ পুর্ণষিতৈর্দেবি ৷ না্চয়েৎ ব্বর্ণ জৈবপি ॥ 


সমস্ত দেবতা দলে অবস্থান কবেন। চবাচব সকলে সর্বদা পুম্পেব বশবর্তী বলিষ! 
কীন্ডিত হুইয়াছেন। পুষ্প সমন্ত দেবময়, অতএব দেবীকে প্রদান কবিবে ॥ ৫ ॥ 

অপথুর্ঠষিত ( সগ্ঃগ্র্ুটিত ), নিশ্চিত্র ( অবিকৃত ) প্রোক্ষিত অথচ জলশূন্ত 
অবণ্যসস্তৃত পুষ্পসমূহেব দ্বাবা, গিবিসমুদূত পত্রসমূহেব দ্বাবা অথবা আত্মাবামোড্ব 
অর্থাৎ আত্মরূপ আবামে (উপবনে ) উৎপন্ন অর্থাৎ মনঃকলিত পুষ্প সমৃহেব দাবা 
শিবাকে পূজা! কবিবে। যে ব্যক্তি পবেব আবোঁপিত বুক্ষ হইতে তাঁহাকে না 
জানাইয়াই পুঙ্পসমূহ আনিধ! পুজা কবে, তাহাব পূজা নিক্ষল।” এই বচনটা 
সাক্ষাৎ শ্বামিপব অর্থাৎ বৃক্ষেব (স্বামী) উপস্থিত থাকিলে তাহাকে না 
জানাইয়৷ পুশ্পচয্ন কর্তব্য নহে, ইহাই পূর্বোক্ত বচনেব তাৎপর্ধ্য। কাঁবণ বচন 
আছে-_“মন্থ বলিযাছেন দেবতার জন্ত পুষ্প অপহবণ অপহবণই নহে” ॥ ৬ ॥ 

প্ধ, পু্প, ফল, জল-_সমস্তই পথুণধষিত হইলে বর্জন কবিবে। কিন্তু গঙ্গাজল 
এবং তুলসীপত্র অবর্জীনীয় । বি্পত্র অবঞ্জনীয় এবং জলজ পুষ্প পন্মাদিও অবর্জনীয়। 
হে দেবি | পথুধিত পুত্পসমূহের দ্বারা এবং পর্যুবিত হর্ণনশ্মিত পুপ্পের দ্বারাও পুজা 





বিশ্বপত্রং চ মাধ্যঞ্চ তমালামলকী-দলম. | 

কহলাবং তুলসীপত্রং পদ্পঞ্চ মুনিপুষ্পকম.॥ 

এতৎ পধুর্ণষিতং ন স্যাঁৎ যচ্চান্ৎ কলিকাত্মকম.। 

ভিষ্ঠেৰ দিনত্রয়ং শুদ্ধং প্মমামলকং তথ! ॥ 

দিনৈকং কববীরাণি যোগ্যানি চ তপোধন [1 

পদ্মানি সিতরক্তানি কুমুদান্থ্যৎপলানি চ ॥ 

এবাং পধুধিতা শঙ্ক। কার্্য। পঞ্চদিনোর্দতঃ। 

অন্যেষাং কুস্থমানাং চ যাবদ্‌ গন্ধ-বিপধ্যয়ঃ ॥ ৭ ॥ 

পুষ্পং চ পঞ্চগব্যং চ উপচাবাং স্তথাহপবান্‌। 

ভাতা নিবেছ্ দেবেশি ! নবে! নরকমাগ্র যাৎ। 

অনসংসপষট মানাতং ত্যাজ্যং পধু্ঠধিতং বুধৈঃ। 

কেশকীটাপবিদ্ধানি শীর্শ-পধু্ণবিভানি চ॥ 

্বযং গতিতপুষ্পাণি ত্যজেছ্পহতানি চ। 

শেফালী বকুলং চৈব স্বয়ং শীর্ণ ন দৃষ্যতি ॥ 

সব্বং ভূমিগতং ত্যাজ্যং শেফালী-বকুলং বিনা। 

কমিভক্ষ্যাণি ভগ্নানি বজ্জ্যানি পতিতং ভূবি ॥ 
কবিবে না। বিতর, মধ্য (বুন্দ), তগান, আম্লকীপত্র, কহলাব (খেতপন্ন), 
তুমসীপত্র, পথ, যুনিপুত্প (বক কুল )-_ইহা পরুণধিত হয না। আঁব কলিকাস্বর্ূপ 
র্থাৎ কৃডির মত যে সমস্ত ফুল, সেগুলিও পরথ্যাসিত হয না। তিনদিন পর্য্যন্ত পন 
ও আমিণক শুদ্ধ থাকে। হে তপোধন ! একদিন স্থিভিযোগ্য করবীব প্রভৃতি পুষ্প 
একদিন থাকে। শ্বেতপন্প ও বক্তপন্, কুমুদ, উৎপল-ইহাঁদেব পাঁচদিনেব পর 
পধিত শঙ্কা কবা যাঁব। আন্ত পু্পসমূহেব গন্ধ বিকৃতি পরত পধুষিত শঙ্কা 
কবিবে না॥ ৭॥ 

হে দেবেশি! মাধ পু্প, পঞ্চগব্য ও অন্তত উপচাঁর সকল আত্ম পূর্বক 

নিবেদন কবিষা নধক গ্রাপ্ত হয়। পশ্ডিতগণ কর্তৃক অন্নসংস্পষ্ট, আত্রাত ও পরুর্যষিত 
পুশ ত্যান্য। কেশযুক্ত, কীটদষ্ট, শীর্ণ, পরু্যষিত, স্বরংপতিত ও উপহত 
( ছিন্নভিন) পু্প-সমূহ ত্যাগ কবিবে। শেফালী ও বকুল দ্বযং শীর্ণ হইলেও 
ছষ্ট (অশুদ্ধ) হয় না। শেফালী ও বরুল ভিন্ন সমস্ত পুষ্প ভূমিতে পতিত হুইলে 
ত্যাঁগ কবিবে। কীটনষ্ট, ভগ্ন (ছিন্নভিন্ন) ও ভূমিতে পতিত পুষ্পসমূহ বঙ্জনীষ। 


চতুর্দশোল্লাসঃ ২৫৫ 


পশীাপাি ০১০১ পপি তসিপিসশী 
৯৯০ স্সপিসস্তিস্পপালি স্পিসিস্িসা স্পা 


তমালস্ত চ পপ্পন্ত ছিন্নভিন্নং ন দৃষ্যতি। 
বিফুক্রান্তা-জবা-নাগকেশবং নাগবল্পভম্‌ ॥ 
বন্ধুকং চৈব মন্দাকেহলা)বং সবৃস্তং শত্তমর্চনে । 
স্বয়ং বিকশিতং পুপ্পং ত্যাজ্যঞ্চ পতিতং ভূবি ॥ 
নাগবল্লভং নাগচম্পকমিত্যর্থঃ ৷ স্বযং বিকশিতং পুকষেণ বিকশিত- 
মিত্যর্থঃ ॥ ৮ ॥ 
মাঘমাসে তু দেবেশি । পুজ্যপুষ্পাণি দ্বাদশ । 
কুন্দং কুকবকং ঝিন্টীং কেতকং নিডুলং তথা ॥ 
নীলঞ্চ বিকটং শীর্ষং ভূঙ্গবাজং চ ক্ষুত্রকম্‌। 
বকুলং বঙ্গনং চৈব নান্মাসে যজেৎ ক্ষচিৎ ॥ 
নাক্ষতৈবর্চষেদ্‌ বি ন তুলস্তা বিনাযকম্‌। 
ন দূর্ববয়া যজেদ্‌ ছর্গাং বিপত্রৈদিবাকবম্‌ ॥ 
দূর্বা নিষিদ্ধেতি যছুক্তং তৎ শ্বেতদৃ্বাপবম্। তথাঁচোক্তং বামলে-__ 
বক্তমাঘ্যং শ্বেতদুরব্বাং নীলকণ্ঠং কুকণ্টকম্। 
ন দগ্যাচ্চ মহাদেব্যে ষদীচ্ছেচ্ছুভমাত্বনঃ ॥ 
পুষ্পাভাবে যজেৎ পাত্রৈঃ পত্রাভাবে তু তৎফলৈঃ। 
তমাল ও পদ্ম পুষ্প ছিন্নভিন্ন হইলে ছুষ্ট হয না । বিষুক্রান্তা (অপবাঁজিতা), জবা, নাগ- 
কেশব, নাগচস্পক, বন্ধ,ক ও মন্দা(কহলা)ব-বৃত্তযুক্ত এই পুষ্পগুলি পূজায় প্রশস্ত। 
স্বয়ং বিকশিত ও ভূমিপতিত পুষ্প ত্যাগ কবিবে। নাগবল্লভ শব্দেব অর্থ-- 
নাগচম্পক। “বং বিকশিত” শব্দেব অর্থ-_পুকষ কর্তৃক বিকশিত ॥ ৮ ॥ 
হে দেবেশি। মাঁঘমাসে পূজীব যোগ্য পুণ্প হইতেছে বাঁবটা। কুন্দ, কুকবক 
€ লালবিষ্টী ), বিন্টী, কেতক, নিচুল (বেতফুল ), নীল ( নীলবিন্টশী ), বিকট, শীর্ষ 
(কষটাগুকপু্প) ভূঙ্গবাঁজ, স্ষুদ্রক (কণ্টকাবি ফুল ), বকুল ও বঙ্গন-_মাঁঘ মাঁস ব্যতীত 
অগ্থমাসে কখনও [দেবীকে] অর্পণ কবিবে না। অক্ষত দাবা বিষুণুকে পূজা কবিবে না, 
তুলসী দাবা গণেশকে, দুরবাদাবা ছুর্গীকে এবং বিশ্বপতর দাবা হধ্যকে পূজা! কবিবে ন। 
হর্গাপূজায দুরধ্বা নিবিদ্ধ বলিযা যে উক্ত হইয়াছে, উহা! শ্বতর্ধাপব অর্থাৎ ছর্গাপূজা 
শ্েতুরব্ব! নিষিদ্ধ যামল তন্ত্ে তাহাই উক্ত হইয়াছে-_প্যদ্রি মানব নিজেব শুভ ইচ্ছা 
কবে, তবে বন্তবর্ণ কুন্দ, শ্বেতছু্ধী এবং নীল কুবণ্টক ( ঝি-শী ) মহাঁদেবীকে প্রদান 
করিবে না।” পু্পেব অভাবে পত্র সমুহ্েব দাবা, পত্রের অভাবে তাঁভাব ফলেব দারা 


২৫৬ শাক্তানন্দ-তরজিশী ম্যারি 


অক্ষতৈর্বা৷ জলৈর্বাপি ন পুজাং ব্যতিলজ্বয়েৎ ॥ 
শিবে বিবর্জয়েৎ কুন্দমুন্মত্ধ্ হরেস্তথা। 
দেবীনামর্কমন্দাবৌ স্ৃধ্যস্ত তগরং তথা ॥ 
দেবীনামিতি আগ্েতরদেবীনামিত্যর্থ । অর্কপুশ্পৈরাগ্াাপূজায়াঃ 
প্রাশস্ত্যকথনাৎ, “সহজ্ং তর্কাপামিতি” কর্পূবাদিস্তবাচ্চ। তগবং 
কাষ্ঠতগবমিত্যর্থঃ ॥ ৯॥ 
শিবপুজায়াং যামলে-_বকুলং মালতীং জাঁতীং কুন্বং শেফাঁলিকাং জবাম্‌। 
ন দগ্যাচ্চ মহাদেবে যদীচ্ছেচ্ছুভমাত্বনঃ ॥ 
মালতী মল্লিকা জাতী যুখিকা মাধবী তথা | 
তগবং কর্ণিকাবশ্চ ভ্রোণশ্চোৎপল- ॥ 
অশোকঃ কুমুদশ্চৈব শেফালিকা-কদন্বকৌ । 
কেতকী বনমালা চ কুস্ুস্ত-কিংস্তকৌ তথা ॥ 
কহুলার-বকুলং চৈব লবঙ্গ-নাগকেশবৌ । 
এতান্তপি প্রিয়াণি স্থ্যর্ন পত্ৈবর্চয়েচ্ছিবাম্‌ ॥ 
জবাঁভিশ্চৈব গন্ধাট্য দৃর্িয়! শ্রীফলচ্ছদৈঃ। 


তাহাব অভাবে অক্ষতেব দ্বাবা, তাহাঁৰ অভাবে জলেব দাঁবাও পুজা কবিবে, কিন্তু 
পুজা কখনও লঙ্ঘন কবিবে ন|। শিবের পৃজাষ কুন্দ, হবিব পূজায় উন্মত্ত (ধুস্তুব 
দেবীব পূজা অর্ক ও মন্দার, সুধ্যেব পৃজায় তগব বর্জন কবিবে অর্থাৎ ও 
সমস্ত পুম্প দ্বাব! পূজা কবিবে না। “দেবীনাং” এই বাক্য আগ্া ভিন্ন দেবীপব 
অর্থাৎ আগ ভিন্ন দেবী পূজায় অর্ক ও মন্দাব বর্জনীয়। কাঁবণ অর্ক পুষ্পেব দ্বাবা 
আগ পূজার প্রশস্ত কথিত হইযাঁছে। “সহং ত্বর্কাণাংও ইত্যাদি কপূর্যাদি স্তবেও 
অর্কপুষ্প দ্বাব। পুজা কথিত হইয়াছে। প্তগবং” এই পদে অর্থ-_কাষ্ঠতগর ॥ ৯ 
শিবপুজ সম্বন্ধে বামলতন্ত্রে উক্ত হই়াছে-_ণ্বদি নিজেব শুভ ইচ্ছ! কর, তবে 
বকুল, মালতী, জাতী, কুন্দ, শেফালিকা, জবা মহাদেবকে দিবে না”। মালতী, 
মল্লিকা, জাতী, ঘুথিকা, মাধবী, তগব, কর্ণিকাব, দ্রোণপুষ্প, উৎপল, চম্পক, অশোঁক, 
কুমুদ, শেফাঁলিকা, কদম কেতকী, বনমালা, কুম্ভ, কিংশুক, কহলাব, বকুল, লবঙ্গ, 
নাগকেশব, এই পুত্পগুনিও দেবীব শ্রির। পত্র সমূহের ছার! শিবাকে পুজা করিবে 
না, কিন্ত গন্বযুক্ত জবাদিপুপপ, দরবধ বা শ্রীফল পত্র ( বিনবপত্র ) দারা! পুজা করিবে। 





চতুর্দিশোলাসঃ ০ 
বিনা বৈ দুর্বধয়া দেবী-পৃজা নাস্তি চ কর্হিচিৎ। 
ত্মা্‌ দুর্ববা গ্রহীতব্য। সব্বপুষ্পময়ী হি সা। 
দেবেভ্যঃ সর্বগন্ধাট্যম্ভাবে তুলসীদলম্‌ ॥ 
তুলস্ত! পুজযেদ্‌ দেবান্‌ নাত্র কার্য! বিচাবণা । 
বিনা তুলস্তা৷ স্ানাদি শ্রাদ্ধং য্ঞঞ্চ ন পরিয়ে ! ॥ 
সর্ববঞ্চ নিক্ষলং প্রাঃ সর্ধ্বত্রৈবং বিনিশ্চিতম্‌। 
দুরর্বা বাঁ তুলমী তন্মাঁ গ্রহীতব্যা চ সাঁধকৈঃ ॥ 
সুন্দবী-ভৈববী-কালী-্রক্ম-বিদ্র-বিবস্বতীম্‌। 
তুলসীবর্জিতা পুজ। সা পুজাইবিফলা ভবেৎ ॥ 
ভুলপীপত্রৈঃ শক্তেরচ্চনম্‌ 
শক্তিবিষষে যামলে-_সাঁবিত্রীং চ ভবানীং চ ছুর্গাদেবীং সবন্বতীম্‌। 
যোইচিযেৎ তুলসীপত্রৈঃ সবর্বকামৈঃ সমুৃধ্যতে । 
যামলে-_রাত্রাবাসাং তু পুজায়াং তুলসীং বজ্জযেৎ সদা! । 
তুলসী-ভ্রাণমাত্রেণ জুদ্ধা। ভবতি চণ্ডিকা ॥ 
তুলসী ব্রহ্ধাবপা' চ সবর্বদেবমষী শুভা । 
সর্ববদেবময়ী স। তু গণেশস্ত প্রিযা ন হি॥ 
লক্ষমীদেব্যাপ্চাপ্রিয়া হি তাবাদেব্যাস্তথৈব চ ॥ ১০ ॥ 
র্বা বাতীত কোন স্থলেই দেবী পূজা হয় না। অতএব [ পুজার ) দর্ব! গ্রহণ 
কবিবে। বেহেতু উহা! সমস্ত পুষ্পশ্ববপ! ৷ এই সকলেব অভাব হইলে সমস্ত গন্বযুক্ত 
তুলসীদল দেবতাদিগকে দিবে । তুলসী ছাব! দেবতাগণকে পুজা কবিবে, এ স্থলে 
বিচার কবিবে না। হে প্রিষে ! তুলসী ব্যতীত স্বানাঁদি কাধ্য, শ্রাদ্ধ ও বজ্ঞ হয় না। 
[ পপ্ডিতগণ | এ সমস্তই নিদ্ঘন বলেন, সর্ধত্র এইরূপ নিশ্চিত হইযাছে। অতএব 
সাধকগণ কতৃক [পুজাব দূরধ্বা বা তুলসীপতরগ্রহ্ণীয। হুন্দরী, ভৈববী, কালী ্হ্ধা, বিদ্ন 
ও সুর্ধ্েব তুলদী বজ্জিত যে পৃজা, সে পুজা সফল হ্র। যামল তন্ত্রে শক্তিবিষয়ে উক্ত 
হইঘাছে--“যে ব্যক্তি সাবিত্রী, তবানী, ছুর্গাদেবী ও সবন্বতীকে তুলসীপত্রের দ্বারা 
অচ্চনা কবে, সে সমস্ত কাম্য ফলেব দ্বাবা সমৃদ্ধ হয়|” বাঁমল তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_- 
“বাত্রিতে কিন্তু ই'হাদেব পুজা সর্বদা তুলসী বজ্জন কবিবে। তুলসীব আদ্রাণমাত্রেই 
চণ্ডিকা কুদ্ধা হন। শুভদাঁবিনী তুল্পী ব্রহ্তবরূপা ও সর্বদেবমরী | সর্ববদেবমরী হইলেও 


তিনি কিন্তু গণেশেব শ্রিষ়্ নহেন | লক্ষমীদেবী এবং তাবাদেবীরও প্রির নহেন ॥ ১৬ ॥ 
৩৩ 
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অন্থুষ্ঠতর্জনীযোগৈর্দক্ষিণে পুষ্পপাঁতনম্‌। 
গুণ্পং বা যদি বা পত্রং ফলং নেষ্টমধোমুখম্‌ ॥ 
হুখেদং তৎ সমা্যাতং যখোৎপন্নং তথার্পয়েৎ। 
পুপ্াঞ্জলিং বিনা দেবি! যথোৎপন্নং তথার্পয়েৎ ॥ ১১ 
পুম্পীদ্িচয়নকালঃ 
থামলে-+ন্সানং কৃত্ধা। তু যে কেচিদ্‌ পুষ্পং গৃহুত্তি বৈ দ্বিজাঃ। 
দেব্তাস্তন গৃহৃত্তি ন চাঁপি পিতরস্তথা ॥ 
এতৎ তু মধ্যহ্ন্নান-পরম্‌। প্রাতঃনানানন্তবং তু পুষ্পাদিচয়নং 
কর্তব্যমিতি সাম্প্রদাক়িকাঃ | তন্ত্রে-_ 
সবাত্ব। মধ্যাহ-সময়ে ন ছিন্দ্যাৎ কুস্থমং বুধঃ। 
তৎপু্পৈরচ্চয়ন্‌ দেবীং ! নিবয়ে পরিপচ্যতে ॥ 
দেবীত্যুপলক্ষণম্‌। নান্যদেবানপি যজেদিতি। 
প্রাতঃন্নানাদিকং কৃত্ব। পুষ্পাণ্যপি সমাহরেৎ। 
তৎগুস্পৈবর্চয়ন্‌ দেবীং ! স পাপৈমুচ্যিতে ক্ষণাঁৎ ॥ 
দেবীত্যুপলক্ষণমন্তদেবানপি অর্চয়েদিতি । 


অন্ুষ্ঠ ও তর্জনী ছবার। [দেবতার] দক্ষিণে পুষ্প দান কবিবে। পুষ্প, পত্র বা 
ফল অধোমুখ ই নহে অর্থাৎ অধোমুখে দিবে না; তাঁহা হুহখপ্রদ্ন বলিয়া কথিত 
হইয়াছে। পুষ্পাঁদি যেবপে উৎপন্ন হয়, সেইবপে অর্পণ কবিবে। হে দেবি! 
পুষ্পঞ্চলি ব্যতীত পত্র পুষ্পাদি যেরূপে উৎপন্ন হয়। সেইবপে অর্পণ কবিবে” ॥ ১১ ॥ 

ঘামলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“যে কোন দ্বিজ স্নান করিয়া! যদি পুষ্প গ্রহণ 
(চন) করেন, তবে দেবতা তাহা গ্রহণ করেন না! এবং পিতৃগণও 
সেই পুষ্প গ্রহণ কবেন না” এই বচনে ক্সান শবটী মধ্যাহন্নানপর 
অর্থাৎ মধ্যাহ স্নান তাঁৎপর্যে প্রযুক্ত হইয়াছে । সাশ্রদাধিকগণ বলেন-_- 
প্রাতিঃনানেব পৰ কিন্ত পুষ্প চয়ন করা বাব। তন্ত্রে উদ্ত হ্ইযাঁছে__“পপ্তিত 
ব্যক্তি মধ্যাহুকালে সান করিয়। পুষ্প চঘন করিবে না। সেই পুষ্প অর্থাৎ মধ্যা 
ন্বানেব পব চষিত পুম্পেব দ্বাবা দেবীকে অর্চনা! কবিয়া নরকে পুনঃ পুনঃ গমন করে।” 
“দেবী, এই পদটা উপলক্ষণ অর্থাৎ অন্ত দেব্তাকেও এ পুণ্পেব দ্বারা অর্চনা কবিবে 
না। সেই সাধক প্রাতঃমানাদি করিবাও বদি পুঙ্পসমূহ সংগ্রহ করে এবং সেই পুষ্পের 
ঘাব দেবীকে অর্চনা কবে, তবে তথা পাঁপ হইতে মুক্ত হর। এখানে “দেবীসপদটা 





চতুর্দশোল্লাসঃ ২৫৯ 


স্পপাপাপাপীপা শিস 


শাোশীীপশোশিশীী 


ন পুষ্পচ্ছেদনং কৃর্ধ্যাদ্‌ দেবার্থং বামহস্ততঃ । 
ন দগ্ভাৎ তেন তেভ্যো বা অসস্থাপ্য বামহস্ততঃ ॥ ১২॥ 
ধুপপ্রকরণম্‌ 
অগুবশীব-গুগ্গুলু-শর্কবা-মধুচন্দনৈঃ 
সাঁমান্ঃ সর্র্বদেবানাং ধুপোহযং পবিকীন্তিতঃ ॥ 
সবেরষামেব ধূপানাং ছুর্গীয়াঃ গুগ্গুলুঃ প্রিষঃ | 
দ্ৃতযুক্তো বিশেষেণ সততং গ্রীতিবদ্ধনঃ ॥ 
ধূপভাজনমন্ত্রেণ প্রোক্ষ্যাইভ্যচ্চ্য হ্ৃদীণুন! । 
অস্ত্রেণ পুজিতাং ঘণ্টাং বাদযন্‌ গুগ্গুলুং দহেৎ ॥ 
ধূপস্থানং সমভ্যর্চ্য তর্জন্তা বামষা স্পরশন্‌। 
জয়ধ্বনিং ততো মন্ত্রমাতঃ স্বাহেত্যুদীবযন্‌ ॥ 
অভ্যর্চয বাদযন্‌ ঘণ্টাং তৈর্ধ্ পৈধূ্পিয়েৎ ততঃ 1 
মধ্যমানামিকাভ্যাঞ্চ মধ্যপবর্বণি দেশিকঃ ॥ 
অঙ্ুষ্ঠাগ্রেণ দেবেশি! ধৃত্া ধূপং নিবেদয়েৎ॥ 
উত্তোল্য মুদ্দি, পর্যস্তং ঘণ্টাবাদেন ধূপকম্‌। 











উপলক্ষণ অর্থাৎ অন্য দেবতাকেও সেই পুষ্পেব দ্বাব৷ অর্চনা কবিবে। দেবতাব জস্ 
বাম হন্ডেব দ্বাবা পুষ্প চষন কবিবে না৷ এবং বাম হস্তেব দাব। তীহাদিগকে দিবেও 
না। বাঁম হন্ডে [ পুষ্প ] বাখিষা [ দক্ষিণ হস্তেব দ্বাবাঁও ] দিবে না ॥ ১২॥ 

অগ্ুরু, উশীব (বেণাঁব মূল), গুগৃগুলু, শর্কবা, মধু ও চন্দনেব দ্বাব! যে 
[ ষডক্গ ] ধৃপ হয়__-তাঁহ! সমস্ত দেবতার সাধাৰণ ধুপ বলির! কীর্তিত হইযাঁছে। 
সমস্ত ধূপ দ্রব্যেব মধ্যে হুর্গীব গুগৃগুলু প্রিষ্ঝ। বিশেষতঃ উহা দ্বৃতযুক্ত হইলে সর্বদা 
প্রীতিবদ্ধক হুইযা থাকে। ধুপেব পা্রকে ( ধৃপদানীকে ) অস্ত্র (ফট) মন্ত্র বাব! 
প্রোক্ষণ কবিক্া! “নিম£ মন্ত্রের দ্বাব! অর্চনা কবিরা অন্তর (ফট) মন্ত্র দা! 
পুঁজিত ঘণ্টাকে বাঁজাইতে বাঁজাইতে গগৃগুলু পৌঁভাইবে। তাহাঁব পর ধৃপপাত্র 
অর্চনা করিষা! বাম হস্তের তঞ্জনী দাবা! | ঘণ্টাকে ] স্পর্শ কবিষা প্জধধবনি 
ন্ত্রাতঃ ন্বাহা” এই মন্ত্র উচ্চাবণ কবির! পূজা কবিষ! ঘণ্টা বাঁজাইতে বাজাইতে 
সেই ধুপগুলি দাবা [দেবীকে] ধুপিত কবিবে। হে দেবেশি! তাহাব 
পব সাধক মধ্যমা, অনামিকা ও অনুষ্ঠাগ্রেব দাবা মধ্যপর্কে ধূপ ধাঁব্ণ 
কবিয়া নিবেদন কবিবে। সাঁধক ঘণ্টাঁধাদ্য সহকাঁবে দেবতাঁব মস্তক পর্যন্ত 





২৬০ শাকতানন্দ-তবঙ্গিণী 


ধুপয়েদাজ্যসংমিএং নীচৈর্দেবন্ত। দেশি ॥ 

ন ভূমৌ৷ বিতবেদ্‌ ধূপং নাসনে ন ঘটে তথা ৷ 

যথা তথাঁধারগতও ধৃত! তং বিনিবেদয়েৎ ॥ 

রাশীকৃতৈ ন চৈবাত্র দেতৈধূ পৈবিধুপয়েৎ। 

তুষাগ্লিবৎ তথা কৃত্ধা ন তৎকলমবাপু,য়াৎ ॥ ১৩ ॥ 

দীপপ্রকরণম্‌ 

ন মিশ্রীকৃত্য দগ্ভাৎ তু দীপস্সেহ-সৃতাদিকানি। 

দত্বা মিশ্রীকৃতং স্েহং তমিঅং নবকং ব্রজেৎ ॥ 

বর্ত্যা কর্পূবগর্ভিণ্য। সর্পিষা তিলজেন ব।। 

আবোগ্য দর্শয়েদ দীপানুচ্চৈ সৌবভশালিনং ॥ 
উচ্চৈবিতি দেবস্ত মস্তকপধ্যস্তমিত্যর্থ2 | 

উত্তোলনং ত্রিধ! কৃত্বা গায়ত্রীমূলযোগতঃ। 

ততো নীবাজনং কৃর্য্যাদ্‌ দশবাবং তু দীপকৈঃ ॥ 

দাতব্যঃ পাত্রে দীপত্ভ ন তু ভূমৌ কদাঁচন। 

কুর্ববস্তং পৃথিবীতাপং যে দীপমুৎস্জেন্নবঃ । 

তমিত্রং নবকং ঘোবিং প্রাপ্োত্যেব ন সংশয়ও ॥ 
্বৃতযুক্ত ধূগ উভভোলন করিয়া পুনবাঁয় দেবতা নীচে আনিয়া! ধুপিত কবিবে। 
ভূমিতে ধৃপু দিবে ন! কিন্ব৷ আঁসনে বা ঘটেও ধূপ দিবে না। স্থুতবাং থে কোনৰপ 
আঁধারে স্থাপিত ধূপকে ধবিষ! নিবেদন কবিবে। দেবতা নিকট বাঁশীকুত এই সমস্ত 
ধৃপেব দ্বাবা অর্থাৎ একদন্ষে বহু ধূপ জালাইগ্না ধুপিত কবিবে না। সেইরূপ 
তুষাগির স্থা় কবিষাও অর্থাৎ অতি ধীরে যাহাতে ধূপ পোঁড়ে এরূপ কবিষাঁও ধুপ 
দিবে না; ইহাঁতে ধূপদানেব ফল পাওয়া যাঁধ না ॥ ১৩) 

দীগ-শ্নেহ স্ব প্রভৃতি দ্রব্যকে একসঙ্গে মিশাহিয়! দিবে ন|। তৈল গ্রভৃতি স্েহদ্রব্য 

মিশ্রিত কবিয়া দান কবিলে তমিত্র নামক নরকে গমন কবে। করব গর্ভিত বাঁতিতে 
স্বত বা ভিলতৈলেব দাঁব! দীপ জালাইযাঁ প সুগন্ধ দীগগুলি উচ্চে দেখাইবে। 
"উচ্চৈ” এই পদেব অর্থ--দেবতাঁর মস্তক পধ্যন্ত। তাঁহাব পব তিন প্রকাবে অর্থাৎ 
তিনবাব উত্তোলন কবিষা গাষত্রী ও মূলমন্ত্র যোগ অর্থাৎ উচ্চাবণ কবিয়| দীপমাল 


দাবা দশবাব নীরাজন কবিবে। কোঁন একটি পাত্রেই দীপদাঁন করিবে; কিন্তু ভূমিতে 
কখনও দীপ দিবে না। যে মধ্য পৃথিবীব তাপ স্থা্টি কবিষ্ দীপ উৎসর্গ কবে, 


চতুর্দঘশোল্লাসঃ ২৬১ 





পাপা শীশীশাীশীশীশীশিশীশীশি শশী 


সর্ব্বংসহ! বস্থুমতী সহতে ন ত্বিদং দ্বষম্‌॥ 
অকার্ধ্যপাঁদঘাতং চ দীপতীপং তথৈব চ। 

তম্মাৎ কুবর্কীতি পৃথিবী-তাপং নাপ্োতি বৈ যথা ॥ 
নৈব নিব্বাপষেদ্‌ দীপং দেবার্থমুপকল্পিতম্‌। 

দীপহর্তা ভবেদন্ধঃ কাণো নির্ববাপকো। ভবেৎ ॥ 

ন তেন ব্যবহাবোহপি কর্তব্যঃ সাধকোত্তমৈত | ১৪ ॥ 


নৈবেস্ভপ্রকরণম্‌ 
নৈবেছ্ামাহ-_কন্দুপনক্ষং ন্েহুপন্কং ঘৃতসংযুক্ত-পাঁষসম্‌। 
মনঃপ্রিষঞ্চ নৈবেগ্ধং দদ্যাদ্‌ দেব্যৈ পুনঃ পুনঃ ॥ 
কন্দুপক্মিতি ভূষ্টতগুল-পৃথুকাদীনি দেযানীত্যর্থঃ । 
যদ্‌ যদ্‌ হি বাঞ্ছিতং বস্তু তদ্‌ দগ্যাৎ দেবপুজনে । 
বালপ্রিষং চ নৈবেগ্তং দত্বা দেবীং প্রপূজযেৎ ॥ 
আত্মাইপ্রিষং চ নৈবেছ্ং ন দগ্াদ্‌ দেবপুজনে । 
্ত্ীণাং গ্রীতিকবং যচ্চ তচ্চাপি বিনিবেদষেৎ ॥ 
তান্বুলস্ত প্রাদানেন দেবী গ্রীতিমতী ভবেৎ ॥ ১৫ ॥ 


সে ঘোঁব তমিত্র নবক প্রাপ্ত হয়, ইহাঁতে সংশঘ নহে। সর্ব্বংসহা বন্থুমত 
অকাবণ পাঁদঘাতি এবং দীপতাপ-_এই ছুইটী সহ কবেন ন!। সুতবাঁং পৃথিবী যাহাতে 
তাপ না পান, সেইরূপ করিবে। দেবতাব উদ্দেশে প্রত দ্রীপকে কখনও নির্ববাপিত 
কবিবে না। দীপ হব্ণকাবী অন্ধ হয়, দরীপনির্ববাপক কান! হয। তাহা সহি 
সাঁধকোত্বমেব ব্যবহাবও কর্তব্য নহে ॥ ১৪ ॥ 

নৈবেদ্ধ বলিতেছেন-_কন্দুপক, দ্বৃতাঁদি ন্েহপক, দ্বতসংযুক্ত পাঁষদ ও মনঃ 
সন্তোষকব অন্ত নৈবেগ্ধ দেবীকে পুনঃ পুনঃ দিবে। প্কন্দুপকম্” এই শবে অর্থ 
ভুষ্টতঙুল অর্থাৎ ভাজ! চাল, চিভা প্রভৃতি দেবীকে দিবে। যে যে বন্ত বাঞ্ছিত হইবে 
দেবপৃজাষ তাহ দিবে। 

বালকেব প্রিষ অর্থাৎ ষে সমস্ত বসন্ত শিশুবা ভালবাসে, তাহ নৈবেছ্ দিয় 
দেবীকে পুজা কবিবে। যে বন্ত নিজেব অপ্রিয়, তাহা দেবপুজাঁষ নৈব্ছে দিবে না 


যে বন্ত স্ত্রীগণেব গ্রীতিকাবক, তাহাঁও নিবেদন কবিবে। তাঞ্চুলদানেব দাবা দেব 
সন্বষ্ট হন ॥ ১৫ ॥ 


২৬২ “তরজিশী 








প্রদক্ষিণবিধিঃ 

শঙ্ঘহস্তেন সর্বত্র সকৃদ্‌ ছির্বা প্রদক্ষিণম্‌। 

বেষ্টনঞ্চ ততঃ কৃত্বা প্রণমেদ্‌ দণ্ডবদ্‌ ভুবি ॥ 

তথা ত্রিধাচবেত সম্যক্‌ দেবতায়াঃ প্রদক্ষিণম্‌। 

একং চণ্যাং ববৌ৷ সষ্ধ ত্রীণি কুর্ধ্যাদ্‌ বিনায়কে ॥ 

চত্বাবি কেশবে কৃর্ধ্যাচ্ছিবে চাদ্দীপ্রদক্ষিণম্‌। 

দক্ষিণাদ্‌ বাষবীং গন্বা দিশ্তস্তাস্চ শীন্তবীম্‌। 

ততোইপি দক্ষিণাং গত্ব। নমস্কীবস্ত্রিকোণবৎ ॥ 

ভ্রিকোণোহয়ং নমস্কাবস্ত্রিপুবা্রীতিবদ্ধনঃ | 

নতিস্ত্িকোণাকারা চ তাবাঁদেব্যাঃ সমীরিতা ॥ 

দর্শয়ন্‌ দক্ষিণং হস্তং মনসাঁপি চ দক্ষিণঃ | 

স চ প্রদক্ষিণো জ্রেয়ঃ সর্্বদেবৌঘতুষ্টয়ে ॥ 

পৃশ্চাৎ কৃত্ব। তু যে! দ্েবং ভ্রমিতি। প্রণমেন্‌ নবঃ । 

তস্তেহ চ ফলং নাস্তি ন পরত্র হ্বাজবন২ ॥ ১৬॥ 

প্রণমবিধিঃ 
নমনং মানসং প্রোভং বাচিকং কায়িকং তথা । 
সকল স্থলেই শঙ্খ হস্তে লইয়া একবাঁৰ বা! ছুইবাব প্রদক্ষিণ করিবে। 

তাহাৰ পব বেষ্টন করিষা ভূমিতে দপ্তবৎ প্রণাম করিবে। এইরূপে দেবতা 
প্রদক্ষিণ সম্যগ-্রপে তিনবাঁব কবিবে। [ইহা সাধারণ। ] [ বিশেষ হইতেছে] 
চত্তীব নিকট একবাঁব, স্থ্যেব নিকট সাঁতবাঝ, গণেশেব নিকট তিনবাব, বিষু্ব 
নিকট চাঁবিবাঁৰ এবং শিবেব নিকট অর্ধ, প্রদক্ষিণ করিবে! দক্ষিণ দেশ 
হইতে বাঁধু কোঁণে যাইবা) সেই বাধু কোণ হইতে শম্তবী দ্িগ. অর্থাৎ উদ্ভব 
দিকে বাইয়া এবং সেখান হইতে দক্সিণ দিকে বাঁইযা ভ্রিকোণাকাঁব নমস্কাঁব 
( প্রদক্ষিণ ) বর্তব্য। এই ত্রিকোঁণ নমস্কার ( প্রদক্ষিণ) ত্রিপুবাৰ গ্রীতিবর্ধক। তীবা 
দেবীবও ত্রিকোণাঁকাব নমস্কাব বিহিত হইযাছে। সমস্ত দেববৃন্দেব সস্ভতোষের জন্য 
মনে মনে দক্ষিণ অর্থাৎ উদার হইযা দক্ষিণ হস্ত দেখাইরা| বেষ্টন কবিবে। তাহাই 


পরদঙ্গিণ বলির৷ জানিবে। যে ব্যক্তি দেবতাকে পিছন কবি ভ্রমণ কৰি্যা প্রণাঁষ 
করে, দেই ছু! বাক্তিব ইহলোকে ও পবলোকে কোন ফল নাই ॥ ১৬, 


চর 


চতুর্দশোল্লাসঃ ট 


পা 





লিপি তি পা পি পালি 





ত্রিবিধশ্চ নমস্কাবঃ কায়িকশ্চোতমঃ স্মৃতঃ ॥ 

কাঁয়িকৈশ্চ নমস্কাবৈর্দেবাস্তব্যন্তি নিত্যশঃ 

জীনুভ্যামবনীং গন্ব। শিবসা স্পৃশ্ঠ মেদিনীম্‌ ॥ 

ক্রিয়তে যে নমস্কাব উত্তমঃ কাঁয়িকঃ স্মৃতঃ ॥ ১৭ ॥ 

গন্যাং কবাভ্যাং জান্ুভ্যামুবসা শিবসা দৃশী। ৷ 

বচসা মনসা চৈব প্রণামোহষ্টাঙ্গ ঈরিতঃ ॥ 

পণ্যাঁং কবাভ্যাং জানুভ্যামুবসা শিবসাহপি চ। 

পঞ্চাঙ্গোহসৌ নমন্কাবঃ সর্ববত্রাঘং বিধিঃ স্মুৃতঃ ॥ 

পুটীকৃত্য কবে শীর্ষে দীষেতে চ যথা তথা । 

অস্পষ্ট! শীরষজানুভ্যাং ক্ষিতিং সোইপ্যথমঃ স্মৃতঃ ॥ 

কাঁধিকস্ত্িবিধ প্রোক্তো হাষ্টাজাদি-বিভেদতঃ | 

অষ্টাজ উত্তমঃ প্রোক্তঃ পথ্াঙগো মধ্যমঃ স্থৃতঃ ॥ 

অধমং কবশীর্ষাভ্যাং নমস্কাবং বিবর্জয়েৎ । 

অয়মেব নমস্কাবে! দণ্ডবদিতি নামতঃ ॥ 

প্রণাম ইতি বিজ্ঞেয়ঃ স পুরব্বং প্রতিমাদিতঃ ॥ 

যা ন্বয়ং গগ্যপগ্ঠাভ্যাং ঘটিতাভ্যাং নমস্কৃতিঃ | 

মানস, বাঁচিক ও কাঁধিক [ত্রিবিধ] নমক্কাব উক্ত হইযাছে। নমস্কাব ত্রিবিধ, তন্মধ্যে 
কায়িক নমন্কাব উত্তম। কাধিক নমস্ীরেব দ্বাব৷ দেব্তাঁগণ সর্বদাই তুষ্ট হই 
থাঁকেন। জান্দয়ের দ্বারা ভূমি স্পর্শ কবিষ। এবং মস্তকেব দ্বাবা৷ পৃথিবী স্পর্শ কবিয়া 
যে নমঙ্কাৰ কর! হর ; তাহা উত্তম কাঁধিক নমস্কার বলিষা কথিত হইরাছে ॥ ১৭ ॥ 
পদঘর, হস্তঘ়, জানুদয়, মস্তক, চক্ষুঃ, বাক্য ও মনেব দ্বাব! যে প্রণাম, উহা! 

অষ্টা্ প্রণাম বলিা কথিত হইয়াঁছে। পদ্য, কবদয়, জীন্ুয, বক্ষঃ ও মন্তক 
ছাঝ৷ যে প্রণাম, উহ! পঞ্চান প্রণাম । সর্বত্র প্রণামেব এই বিধি কথিত হইগ্সাছে। 
মন্তক ও জান্গুব দ্ববা ভূমি স্পর্শ ন৷ কবিয়! পুটিত (যুক্ত ) কবদ্ন মম্তকে যেমন তেমন 
বূপে ঠেকাইলে যে প্রণাম হুয়, উহ! অধম বলিষ! কথিত হইপ্াছে। অষ্টাজাঁদি ভেদে 
কাবিক প্রণীম ব্রিবিধ উক্ত হইযাছে। [তদ্মধ্যে) অষ্াঙ্গ প্রণাম উত্তম উক্ত হইয়াছে । 
পণ প্রণীম মধ্যম। মন্ডক ও হুন্ডতেব ছাবা অধম নমস্কাঁবকে ত্যাগ কবিবে। 
এই নমস্কাব “দগ্ডব ও "প্রণাম এই নামে প্রসি্ধ জাঁনিবে। উহা প্রতিমাদির 








২৬৪ শাক্তীনন্দ-তবঙ্গিগী 


০ 
শাপপীিশীপাপাসািি 
এপ পাদ পি১পিপসিপ লন শীপাছি 


ক্রিয়তে ভক্তিযুক্তেন বাঁচিকী তৃতমা স্ৃতা ॥ 
টড বৈদিকৈর্ধা মন্দ  ক্রিয়তে নতিঃ। 
স মধ্যমো নমস্কার! ভবেদ্‌ বাচনিকঃ সদা ॥ 
যৎ তু মবনুষবাক্যেন নমনং ক্রিয়তে স্বা। 
স বাঁচিকোহধমে! জ্রেয়ো। নমস্ীবস্ত পীর্ব্তি 1 ॥ ১৮॥ 

উপচার-প্রকরণম্থ 

অথোপচাবান্‌ কুব্বীতি তন্ত্োভননাসনাদিকীন্‌। 
আসনং কুন্ুমং দগ্তাৎ স্বাগতং কুশলং বদেৎ ॥ 
দেবস্য বামভাগে তু দগ্ান্থুলেন চালনম্‌ ॥ 
পৌম্পং দারুময়ং বাস্্ং চার্্ম কৌশং চ তৈজসম্‌। 
ফ্ড়বিধং চাসনং প্রৌক্তং দেবতা প্রীতিকাঁবকম্‌ ॥ 
নমোইন্তং পাদয়োঃ পাগ্ং শিবোমন্ত্রেণ দেশিকঃ 
র্ধ্যং দগ্ভাৎ ততো। মৃদ্ধি, স্বধেত্যাচমনং মুখে ॥ 
স্বধেত্যাচমনীয়ঞ্চ ভ্রিবারং মুখপন্ধজে । 
স্বধান্তেনৈব মন্থুন! মধুপর্কং মুখাম্বুজে ॥ 
স্বানং গন্ধং হৃদ! দগ্ভাৎ পুষ্পাণি বৌষড়িতাপি | 


রে েম্খে) কর্তব্য । ভক্তিভাবে গণ্ঠ প্ত ঘটিত বাক্যের বাবা বে নমঙ্কাব কৰা 
হব, বাঁচিক প্রণামেব ষধ্যে উহ উত্তম বলিষা কথিত হইযাছে। পৌবাঁণিক ব৷। 
বৈদিক মন্ত্রের দাবা যে নমস্কাব কবা হয, সেই বাঁচনিক নতি সর্ধবরী মধ্যম নমস্কাব 
মানুষে বাক্যেব ছাব। অর্থাৎ মনুষ্য বৃচিত স্তোত্রাদি দ্বাৰা যে নন্হাঁর কবা হর, 
হে পারবতি ! সেই বাচিনিক নগস্কাব সর্বদা অধম বলিগ্কা জানিবে | ১৮ ॥ 

অনন্তব তন্ত্োক্ত আঁসনাঁদি উপচাব সকল আঁবোঁজন কবিবে । কুন্ুমরপ আসন 
দিবে। কুশল প্রশ্নকপ স্বাগত অন্তাষণ কবিবে। বেবতাব বাঁমভাঁগে মূলমন্ত্রেব 
দ্বাৰা আঁসন দিবে। পুষ্পনিন্মিত, কাঁঠনিশ্মিত, বন্ত্রনিম্মিত, যৃগচন্ত্দি নিশ্মিত, 
কুশনিশ্মিত ও বক্ততাদি ধাতুনিন্মিত দেবতীব প্রীতিকীরক এই ছত়্ প্রকাঁ আঁসন উক্ত 
হইগ্লাছে। উপাঁসক নমৌহন্ত মন্ত্রে পাঁদছরে পাঁচ নিবেদন করিবে। তাহাঁৰ পৰ 
শিবৌমগ্ডে অর্থাৎ স্থাহাস্ত মন্ত্রে মস্তকে অধ্য ধিবে। তাঁভাব পর মুখে স্বধীস্ত মন্ত্রে 
আঁচমন দিবে। বুখপন্নে স্বধাস্ত মন্ত্রে তিনবাঁৰ আচমন দিবে। তাহার পব স্বধান্ত 
মনে ঘুখে দধুণর্ক দিবে। জ্দানীষ জল ও গন্ধ নমোস্ত মন্ত্রে এবং পুষ্প সকল বৌড়ন্ত 





চতুর্দশোল্লাসঃ ২৬৫ 


াা্টিপিাসিসপিএস্পিস্পি ৫ শপাশীাশাশিশাশিাশাপাশাশা টিসিসিস্পিস্পাি উস 
সপ লিসপসিসপিসিসিপ৯সপ১প পলিসি পাপা শা 


স্ানার্থমুদকং দগ্ভাৎ সব্ববাঙ্গে পবমেশ্ববি ! |" 
তোয়েন প্রোক্ষণং কৃত্ব! ছুকুলং বিনিবেদয়েৎ ॥ 
সনে বন্ত্রে চ নৈবেছ্ে দগ্াদাচমনীয়কম্‌ । 
সর্ধ্বালঙ্করণং দগ্ভাদ্‌ যত্র ষৎ তু বিবাজতে ॥ 
প্রতিমাদৌ বথাযোগ্যং গাত্রে দগ্যাৎ তু তত্বগঃ। 
সর্ববাঙ্গে চন্দনং দগ্াৎ পুষ্পং দগ্যাচ্ছিরোপবি ॥ 
নমোইস্তকৌ ধূ্-দীপৌ সব্যদক্ষ-্রমেণ ভু। 

দ্ভাৎ তু যৌগ্যং পুবতে। নৈবেদ্যং ভোজনাদিকম্‌ ॥ 
নৈবেদ্যঞ্চ স্ুধান্তং হি কল্পযামি নমো বদেৎ। 
নিবেদঘামি নৈবেদ্যং যদ্‌ দ্রব্যৈঃ পবিকলিতম্‌ ॥ 
ততো! নিবেদয়ামীতি সর্ববং দগ্যান্‌ মহেশ্ববি ৷ ॥ ১৯ ॥ 


নৈবেগ্াদীনা মাচ্ছাদনা বশ্ঠাক ত্বম্‌ 


গান্ধবের্ব _স্থুনৈবেগ্ঠাদিকং বৎ তু গন্ধপুষ্পাদিকঞ্চ যৎ। 
সর্ববস্তাচ্ছাদনং কাধ্যং যাবদাবাহযেৎ পবাম, ॥ 
বাক্ষসাঃ প্রতিগৃহুত্তি নিবাচ্ছাদনকং যতঃ। 


মন্ত্রে নিবেদন কবিবে । হে পবমেশ্ববি ! স্নানার্থ জল সর্বান্দে দান কবিবে 
জলেব দ্বাঝ! বস্ত্র প্রোক্ষণ কবিয়া নিবেদন কবিবে। স্বানীয় জল, বস্ত্র ও নৈবে 
প্রদত্ত হইলে আচমন দিবে [ দেহের ] যেখানে বে অলঙ্কাব শোভ। পাঁয়, [ সর্ববাঙ্গে 
সেই সমস্ত অলঙ্কাব দিবে। তত্বদর্শী সাঁধক প্রতিমাঁদিতে যথাযোগ্য স্থানে অলঙ্কার 
প্রদান কবিবে। সর্বান্গে চন্দন দিবে এবং মস্তকে পুষ্প দ্িবে। দেব্তাব বাঁমে ও 
দক্ষিণে নমোহস্ত মন্ত্রে যথা ক্রমে ধূপ ও দীপ দিবে । দেবতাঁব সম্মুখে ভক্ষ্য ভোজ্যাি 
উপবুক্ত নৈবে্ধ নিবেদন কবিবে। স্ধ! (বং) মন্ত্রের অস্তে “নৈবেগ্ং কল্পরামি নমঃ 
বলিবে। অথব। থে দ্রব্য সমূহে দ্বাব। নৈথেছ্ পবিকল্পিত হইবে, তাহা “নৈবেছ। 
নিবেদয়ামি' মন্ত্রে নিবেদন কবিবে। হে মহেশ্ববি! তাহাঁব পব অন্ত সমস্ত উপচাঁ" 
দ্রব্য “নিবেদযামি' এই মন্ত্রে নিবেদন কবিবে ॥ ১৯ ॥ | 


গন্রববতন্্রে উক্ত হইয়াছে__-্উত্তম যে নৈবেগাদি বা উত্তম যে গন্ধ পুস্পাদি_ 


দেবতার আবাহন পধ্যন্ত এ সকলেরই আচ্ছাদন কর্তব্য। যেহেতু আচ্চাদন শৃত্য বস্তে 
৩৪ 


হন শীক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


দেব্যা নৈবেদ্যদানে তু যো বিধিঃ স তু কথ্যতে। 
অসংস্কৃতং ন দাতব্যং দেবতীভির্ন গৃহতে ॥ ২০ ॥ 
নৈবেছাদীনবিধিঃ 
সংস্কাবমাহ যামলে__আনীয় দেবীপুবতঃ সংগ্রক্ষ্য চার্যবাবিণ!। 
অস্ত্রে চাতক খেনুষুদ্রাং পরদরশয়েৎ ॥ 
তন্তোপবি মূলমন্ত্রষ্টবারং জপেৎ স্ুধীঃ । 
চক্রমুদ্রাং বিধীস্ৈব চিন্তায় তৎ সুবক্ষিতম্‌॥ 
ষং মন্ত্ৈঃ শৌষয়েদ্‌ দৌষং বং মন্ত্ৈর্দীহয়েচ্চ তম্‌। 
বং মন্্ৈশ্চামৃতং ভাব্যং ঠং মন্তৈঃ প্রাবয়েচ্চ তৎ ॥ 
সর্বত্র ভক্ষ্যত্বব্যেযু এবং সংক্কারমাচরেৎ। 
অমুতোহপস্তর্ণমসি স্বাহেতি জলমর্পয়ে ॥ 
“আমুকীদেব্যে এতজ্জলং ও অমৃতোপস্তবণমসি স্বাহা” ইতি দদ্যাৎ। 
আঁপোঁশানং জলং দত্বা মহাদেব্যৈ নিবেদয়েৎ। 
ইদমন্ং লোপকবণং মহাঁদেব্যে ব্ব( স্থু)ধাপি চ। 
প্রণবাদ্যৈকক্তমন্তর দেবীবন্তে। ছনেদ্‌ গুকঃ ॥ গুকরিত্যুপলক্ষণম্‌ । 
বাঙ্সেবা গ্রহণ কবে। দেবতার লৈবেছেদানে যে বিধি, তাহ! কথিত হইতেছে। 
অসংস্কৃত নৈবেছ্ধ [ দেব্তাঁকে | দিবে না, দেবতাগণ তাহা গ্রহণ কবেন না ২০ ॥ 
বামল তন্ত্রে নৈবেগ্ভেব সংস্কার বলিতেছেন--“দেবতাঁর সম্মুখে টৈবেছ্া আনিয়! 
অধ্যজলেব দারা প্রোক্ষণ বিনা অস্ত্র (কট.) মন্ত্র দ্বারা অত্যুক্ষণ কবিষা 
ধেসুদু্া দেখাইবে। সুধী সাধক সেই নৈবেছ্েষ উপব আটবার মূলমন্ত্র জপ 
কবিবে। চক্রদদ্র। দেখাইয়া সেই নৈবেগ্ সুবক্ষিত চিন্তা কবিবে। এবং, মন্ত্রে 
দোঁধ শোষণ করিবে। পরং* মন্ত্রের দাবা সেই দৌঁষকে দগ্ধ কবিবে। বং" মন্ত্রে 
মেই নৈবেদ্যকে অমৃতন্বপ্নপ ভাবনা কবিবে। পু মন্ত্রে সেই নৈবেদ্যেকে 
[ অমুত | প্রাবিত কবিবে। সমস্ত ভক্ষ্য দ্রব্যে এইবপ সংস্কাৰ কবিবে। [ তাহাব 
পব] অহৃভোহপত্তরণমসি ম্বাহা, এই মন্ত্রে জল দিবে। "অমুকীদেব্যৈ 
এতঙ্জনং ও অমৃতোপস্তবণমনি স্বাহা, এই মন্ত্রে জল দিবে। আঁপোঁশান জল 
দিধা মহাঁদেবীকে [সেই সৌপকরণ অন্ন] নিবেদন কবিবে! "্ইদম্ননং 
মোপকরণং মহাদেব্যৈ স্বধা”-প্রণবাদি উক্ত মন্ত্রে গুক দেবীব মুখে আহুতি 
(নিবেদন) করিবেন। "থক" এই পৰ্টী সাধক উপাঁসকেব উপলক্ষণ অর্থাৎ 


চতুর্দশোল্লাসং উঠ 


প্লাস 


আগ্রে দেবস্তহস্তভ্যাুখাপ্য মুখসম্িধৌ । 
জগন্মাতর্জগন্ধাত্রযমুকি দেবি ততঃ পবম্‌॥ 
নিবেদয়ামি যৎকিঞ্চিদ্‌ ু্া(গৃহা)ণেদং হবির্শম | 
অনেন মন্তনা দেবি! নিবেদ্য প্রণবাদিনা ॥ 
বামে বা দক্ষিণে বাপি পঞ্চুদ্রাঃ প্রদর্শয়েৎ ॥ 
অঙ্গুল্যঃ কুটিলীভূতা৷ বিবলাগ্রাঃ পবস্পবম্‌। 
গ্রাসমুদ্বা সমাখ্যাতা সব্যে পাণৌ নিষোজয়েৎ ॥ ২১ ॥ 
প্রাণাদিমুদ্র! 
প্রাণাপান-সমানাশ্চোদান-ব্যানৌ চ বায়বঃ। 
সমান পঞ্চমো জ্বেয় প্রাণাঃ পঞ্চ স্মীরিতাঃ ॥ 
প্রাণমুদ্রা সমাখ্যাতা প্রাণে হবনকন্ম্াণি । 
তর্নী-মধ্যমান্গষ্ঠেত্মিভিবেকীকৃতং যদি ॥ 
স্তাদপানান্থাতৌ মুদ্রা! তথাইনামিক-মধ্যমে। 
কনিষ্ঠেন সমাধুক্তা নিষুক্তা ব্যানহোমকে ॥ 
নিষ্ষনিষ্ঠেন যা মুদ্রা সোদান-হুবনে স্মৃতা। 
2 সবর্বাভিঃ সংস্কৃতা মুদ্রা সমানাহুতি-কর্ম্মণি ॥ 
গুক পদটি এখানে উপাসক তাৎপর্য প্রধুক্ত হইয্সাছে। হে দেবি! দেবতার 
অগ্রে মুখেব নিকটে ছুই হাঁতে নৈবেগ উত্তোলন করিযা। প্জগন্ম/ত অরগন্ধাততি! 
অমুকি দেবি! নিবেদরামি বৎকিঞ্চিদ্‌ জুষাণেদং হবি মম” প্রণবাঁদি এই মন্ত্রে বামে 
বা! দর্গিণে নৈবেগ নিব্দেন কবি পঞ্চ প্রাণ মুদ্র। দেখাইবে। বজ্রাকাঁ ও অগ্র- 
ভাগে পবস্পর অসংলগ্ন অঙগুলিগুলি গ্রাসমুদ্র। বলিয়া কথিত হইয়াছে। বাঁম হাতে 
এই গ্রাসমুদ্রা দেখাইিবে ॥ ২১। 
প্রাণ, অপান, লীন, উদান ও ব্যান--এই পাঁচটা প্রাণবাধু কথিত 
হইয়াছে। [তন্মধ্যে ] সমান বাধু পঞ্চম জানিবে। প্রাণ বাযুতে আহুতি কার্যে 
প্রাণমুদ্রা উক্ত হ্ইয়াছে। তঞ্জনী, মধ্যমা ও অনুষ্ঠ-_ভিনটা বদি একত্র হয়, 
তবে প্রাণমুদ্রা ই়। অনামিকা ও মধ্যমা সেইরূপ অর্থাৎ অনু্ঠ সংযুক্ত হইলে 
অপাঁনাছুতি মুন্তা হয় অর্থাৎ অপানাহুতিতে অপাঁন মুদ্রা দেখাইবে। অনামিকা 
ও অঙগুষ্ঠ কনিষ্ঠ সংযুক্ত হইলে ব্যানহোমে সুদ) হনব । কনিঠা বহিত হইলে যে সুদ্রা 
হয়, তাহা উদানহোমে উক্ত হইয়াছে। সমস্ত অঙ্গুলি যোগে যে মুদ্রা রচিত হয়, তাহা 








২৬৮ শীক্তীনন্দ-তবলিশী 
০০০ 
ক্ষণং বিলন্থয কেব্যা তু স্বীকৃতং তদ্‌ বিভাবর়েৎ । 
যাবদ্‌ ভূঙ্‌ক্তে হবি দেঁবি! তাবন্‌ মূলং জপ স্তৃধীঃ 
ততো মূলেন সলিলং লহ হবীংবি সাধক: 1 
তন্মাং তেজঃ-সমুন্নতো ল্তীহপৌশীনমুভ্তরম, [ 
'এতজ্জলম্‌ অমৃতাপিধানমসি স্বাহেতি দলা । 
ততঃ অচিমনং তোয়ং দলাচ্চ সুখবাঁজনম্‌। 
স্থানং বিশৌধা তন্ত্র তান্ব,লং চ নিবেন হু 
উকক্তেত্বেতেষু ভ্রব্যেফু য কিন্ছিন্‌ ছুর্নভং ফ্ি। 
তং কন্নীয়ং চ্বেশি ! মনসা ভাঁবনেন তু 
সব্বত্রৈৰ জলং চ্য়েমুপচারান্তরীন্তবে 7২২ ॥ 
ভ্রব্যাণাং নির্দমাল্তাকালঃ 
ড্রবাবিশেষাণাং নির্মালতানিয়মমাহ যোখিনীহদষে-_ 
মণিযুক্তান্ুবর্ণানি নেবে লস্তানি যানি বৈ। 
ন নির্্ঘাল্যং দ্বাল্শীব্ৰং তীত্রপাত্রং তথৈব চ ৭ 
পটী শীঁটী চ ষম্সীদং নৈবেলং চন্তমাত্তঃ | 
মোদকং কৃষরং চৈব যাঁমাহেন চ সুন্দরি ! 1 
বিলম্ব কবিরা দেবী কতৃক সেই নৈবেন্ত গৃহীত হইগ্লাছে, চিন্তা কক্িব। হে নেবিঃ 
দেবতা ঘতন্ণ হবি ( নৈ:ব্ ) ভোজন করেন, সুধী সাধক ততক্ষণ পর্য্যন্ত মূলমন্ত ভপ 
কবিবে। তাহাব পৰ দাঁংক মুলমন্ত্রে জন ও হবিঃ দিলী তাহা হইতে তেলঃ 
বুদ্ধির ভ্ [পবে] আপোঁশান জল বিঘ। “এতস্ঞনম্‌ অমৃতাঁপিবানমনি হাঁহাঃ 
এই মন্ত্রে জল দিবে। তাহীব পৰ আঁচমনীব জল ও মুখবাস তাহ্ছুল দিবে। মী সেই- 
স্থান বিশুদ্ধ কৃবিব৷ তাহুল নিবেদন করিকে। হে নেবেশি? কহিত এই স্মস্ত 
ত্রবোব মধ্য বদি কৌন ত্রবয হুর্নভ হয, তবে মন্েব হারা ভাবদাঁতেই তাহা কম্পন 
কবিবে। দকন হলেই উপচাব দাঁনেৰ মধ্যে মত্যে জল দিবে 7২২ 
যোঁণিনী হৃদয়ে তব বিশেষের নির্মল্যতাঁৰ নিরম বলিতেহেন-_প্রেবতাকে বে 
সমস্ত মণি, মুক্তা ও সুবর্ণ শীত হইসাছে, তাহী বাঁব বং পধ্যস্ত নির্্ীল্য হও না। 
অস্রপীত্রও সেইরপ অর্থাৎ বাবু বসন পর্যন্ত নিশ্মাল্য হজ না পলী (বস) ও শাসী ছল 
মস পান নিহাল্য হর না। নৈবেন দততমীতেই নির্্ীলা হর। হেুন্দরি! মোদক 





শু 





চতুর্দশোল্লাসঃ ২৬৯ 
পৃ্টবন্্রং ত্রিমাসাচ্চ যজ্জস্তত্রং ত্হঃ স্যৃতম্‌। 
যাঁবছষ্ণং ভবেদন্নং পবমান্নং তথৈব চ ॥ 
মস্তকং কধিবং &চব অহোবাত্রেণ পাবর্বাতি || 
মুহুর্তং দি ছুগ্ধং চ ত্বাজ্যং যামেন শঙ্কবি । ॥ 
কববীবমহোবাত্রং বিদ্বপত্রং তখৈব চ। 
জবাবক্তং চ নিন্মাল্যং ভবেৎ সাদ্ধিকযামকে ॥ 
যামাদ্ধেনাপ ঈশানি ৷ তাম্বলং দত্তমাত্রতঃ। 
ন নিন্মাল্যঞ্চ দাভিন্বং তথা বিশ্বফলং প্রিষে 1 ॥ ২৩ ॥ 


ইতি পবিব্রাজকা চাধ্য-পবমহংসতীর্থাবধৃত-শ্রীমদ্ব্রঙ্মানন্দগিবি-কৃতাধাঁং 
শাক্তানন্দ-তবগিণ্যামুপচাবাদিনির্ণয়ে৷ নাম চতুর্দশোললাসঃ 





ও কৃষব ( থিচুডি ) যামার্দেই নির্্মীল্য হয়। পটরবন্ত্র তিন মাসেব পব নির্্াল্য হয । 
বন্ঞন্ত্র একদিন অনির্ম্মাল্য উত্ত হইয়াছে। অন্ন ব্তক্ষণ উষ্ণ থাকে, ততন্দণ 
অনিম্মীল্য । পবামান্নও সেইরূপ । হেপার্বতি! মণ্ডক ও রুধির অহোরাত্র পর্যন্ত 
অনির্মাল্য থাকে । হে শঙ্কবি। এক মুহূর্ত পর্য্যন্ত দধি ও দুগ্ধ এবং এক বাম 
(প্রহব) পধ্যন্ত 'আজ্য ( দ্বৃত ) অনিম্মাল্য থাকে। কববীর ও বিন্বপত্র অহোবান্র 
পধ্যন্ত অনির্ীল্য থাঁকে । বক্তজবা দেভ প্রহবে নির্্ীল্য হয়। হে ঈশানি! 
অর্ধ প্রহবে জল নির্মাল্য হর। তাস্ল দান মাত্রেই নির্্াল্য হয়। হে প্রির়ে। দাঁড়িস্ 
নির্মীল্য হয় ন|) বিশ্বফলও সেইবপ অর্থাৎ নির্মাল্য হয় না ॥ ২৩॥ 


শাঙীনন্দতরক্সিণীর চতুর্দশ উল্লালেব অনুবাদ সমাপ্ত । 


গপ্পো ভলাভ্নও 
অথ শাক্তাচাবঃ * 
কুলচুডামণৌ-_দেব্যুবাচ--শূণু পুত্র ! রহস্তং মে সময়াচীবসম্তবম্‌ 
যেন হীনা ন সিধ্যন্তি জন্মকোটিশতৈবপি ॥ 
অনিত্যকর্্-সংত্যাগী নিত্যানুষ্ঠান-তৎপবঃ 1 
পঁবস্তাঁং দেবতায়াস্ত সব্বকর্ম নিবেদয়েৎ ॥ 
বুথ। ন কালং গময়েদ্‌ দ্যুতক্রীডীদিন। সুধী । 
নয়েৎ তু দেব্তা-পুজী-জপ-বজ্ঞীদি-কন্মরতিও ॥ 
অন্তঃ শীক্তা বহিঃ শৈবাঃ সভাষাং বৈষ্ণব! মতাঃ। 
সর্ববদা বিষুভাবস্ত ভবেৎ সাধকপুজবঃ ॥ 
যদি পন্যেৎ কুলতক্ং প্রণমেৎ সাধকম্তদা ॥ ১॥ 
কুলবৃন্মাঃ 
কুলবৃক্ষমাহ তন্তে--অশোকঃ কেশবো বিহবঃ কনিকাবশ্চুতস্তথা । 
নমেরুশ্চ পিয়ালশ্চ সিন্ধুবাব-কদন্বকৌ ॥ 
মকবকশ্চম্পকশ্চ বিন্বশ্চ ছাদশ ন্বৃতাঃ। 


শীক্তাচাব £-_কুলচুভামণি তন্ত্রে উক্ত হইযাঁছে--”দেবী বলিলেন--হে পুন! 
আমাব নিকট সময়াচাব সন্ভৃত বহস্ত শ্রবণ কব যে সময়্াচাঁব বহিত হইলে সাধক 
শত কোটি জন্মেও সি্ধ হয় না । অনিত্য অর্থাৎ কাম্য কর্মে ত্যাগী এবং নিত্য 
কর্মেব অনুষ্ঠানে তৎপব সাধক পবদেব্তাতে সমস্ত কর্ম নিবেদন কবিবে। সুধী 
সাধক দৃতেতরীড়াদি দারা বৃথা সময নষ্ট করিবে না। কিন্তু দেবতাব পূজা, জগ ও 
বজ্ঞাদি কর্মের দাবা কাল অতিবাহিত কবিবে। সাধকস্রেষ্ঠ অন্তরে শাক্তভাবাপন্ন 
এবং বাঁহিবে শৈবভাঁবাপন্ন, সভা বৈষ্ণবভাঁবাপন্ধ বলি! জাঁনিবে। সকল সমধে 
[ অন্তরে ] বিস্তভাব-পবায়ণ হইবেন। সাধক যদি কুলবৃক্ষকে দেখে, তবে তখনই 
তাহাকে প্রণাম কবিবে ॥ ১॥ 

তন্রে ঝুলবৃক্ষ বলিতেছেন--"অশোঁক, কেশব (নাঁগকেশব ) বিশ্ব, কর্ধিকাঁর 
( সৌঁদাল ) আম, নমেক, পিয়াল, সিন্ুবাব ( নিপু, নীল শেফাঁলিক| ), কদদ্ব, 
মকবক ( ঝিনিি) চন্পক ও বিশ্ব--এই বাঁবটা কুলবৃক্ষ বলিয়া কথিত হইয়াছে” 


শি শী উট 2228578 


*. কুলচুডামণিব চতুর্থ পটলে (২০ পৃঃ ) বিস্তৃত সময়াগর ভষ্টব্য। 








পৃঞ্চদশোল্লাসঃ রি 


_ নমেক কন্াক্গঃ। পিয়ালো বৃক্ষবিশেষঃ। সিন্ক্বাবে! নিশুদ্দাখ্যযা 
খ্যাতঃ। মকবকো বিন্টিকা। এতে দ্বাদশ কুলবৃক্ষা জ্ঞাতব্যাঃ ৷ অন্থত্রাপি_ 
প্েম্মাতকঃ কবপ্জাখ্যে নিশ্বাশ্বখ-কদন্যকাঃ । 
বিন্বোইশোকম্চম্পকম্চ ইত্যাষ্টৌ কুলপাঁদপাঁঃ ॥ 
্লে্মাতকো বহেড়াবৃক্ষ ইতি খ্যাতঃ। 
তিষ্ঠন্তি কুলযোগিন্যযঃ সবরবষেতেষু সর্বদা । 
ন স্বপেৎ কুলবৃক্ষাধো৷ ন চোপদ্রবমাচবেৎ ॥ ২ ॥ 
যামলে- আরামে পর্বতে চৈব নির্জনে শুন্যমণ্ডপে | 
চতুষ্পথে কলামধ্যে যদি দৈবাদ্‌ গতির্ভবেৎ ॥ 
ক্ষণং স্থি( ধ্যা। )ত্বা মনুং জণ্তু। নত্ব গচ্ছেদ্‌ যথা সুখম্।॥ 
চতুষ্পথে দেব্যাঃ গীঠে ইত্যর্থঃ। তথাচোক্তং যামলে__ 
চতুষ্পথঃ স বিজ্ঞেয়ে। যত্র স্তাৎ তাবিণী শুভ । 
তব্ণকর্তৃত্বাৎ তাঁবিণীত্যর্থঠ ॥ ৩॥ 
পীঠলিকপণম্‌ 
গীঠমাহ গান্ধবের্ব-_কামবপং মহাগীঠং বাঁবাণসীং ততঃ পঁবম্‌ 
নেপালঞ্চ মহাঁপীঠং পৌগু.বদ্ধনকং তথা ॥ 
পুবস্থিবং মহাদেবি ৷ চবন্থিবম্তঃপবম্‌ । 
বিনটিক1। এই বাবটা কুলবৃক্ষ জানিবে। অন্ত্রও উক্ত হইযাছে--শ্লেম্সাতক (বহেডা), 
কবপ্ন, নিম, অশ্বথ, ক্দন্ব, বি্ব, অশোক ও চস্পক-_-এই অটিটী কুলবৃক্ষ। শ্রেম্মাতক 
শব্দেব অর্থ--বহেডা বৃক্ষ । কুলযোগিনীগণ সর্বদা এই সমস্ত বৃক্ষে বাস কৰেন। 
কুলবৃক্ষের নিম্নে নিদ্রা! যাইবে না, কিন্বা বৃক্ষেব কোন অনিষ্ট কবিবে না” ॥ ২ ॥ 
ামলতন্ত্ে উক্ত হইযাছে__আবাঁমে ( উপবন-বাঁগান ), পর্বতে, নির্জন প্রদেশে, 
শৃহ্মণ্ডপে, চতুত্পথে বাঁ কল! (স্ত্রীগণেব ) মধ্যে যদি দৈবাৎ গমন কবে, তবে ক্ষণকাঁল 
অবস্থান করিঝা মন্ত্র জপ কিয়া প্রণাঁম কবিরা থা সুখে অর্থাৎ ইচ্ছানুসাবে সুখে গমন 
কবিবে।” চতুদ্পথ-শব্দেব অর্থ-দ্েবীব পীঠে। যাঁমল তন্ত্রে তাহাই উক্ত হ্ইয়াছে। 
ঘথা_-“যেখানে শুভপ্রদারিনী তাঁবিণী অবস্থান কবেন, তাহা চতুন্পথ বলিয়া জানিবে |» 
তারিণী শব্দের অর্থ_-তিনি তবণ (উদ্ধাব ) কবেন, এইজন্য তিনি তাবিশী ॥ ৩॥ 
গন্ধ ত্ত্রে পীঠ বলিতেছেন__“হে মহাদেবি ! মহাপীঠ কামরূপ, বারাণসী, 





রর শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


কিং তথ! লী কাশতকুজ নাধো। ভরে 
আআতকেশ্ববং গীঠমেকাত্রঞ্চ তথা শিবে !॥ 
তিজোতঃ গীঠমুদ্িষ্টং কীমকোটিম্তঃ পবস্‌। 
কৈলাসং ভূতনগবং কেদাবং গীঠমুভ্তমমূ॥ 
শ্রীগীঠঞ্চ তথোস্কারং জালন্ধবম্তঃ পবম্‌। 
মালবঞ্চ কুলাস্ত্চ দেবমাতৃকমেব চ ॥ 
গোকর্ণঞ্চ তথা দেবি 1 মাকতেম্ববমেব চ। 
অট্রহাসং চ বিবজং বাঁজগিরিম্তঃ পবম্‌॥ 
গীঠং কোন্বগিরিখ্ৈব এলাপুরমতঃ পরম্‌। 
কালেশ্ববং মহাঁগীঠং প্রণবঞ্চ জয়ত্তিকাম্‌ ॥ 
গীঠযুজ্জয়িনীং চৈব ক্ষীবিকাগীঠমেব চ। 
হস্তিনাপুবকং গীঠং পীঠযুড্ভীশমেব চ ॥ 
্রয়াগং চৈব ষ্ঠীশং মীষাঁপুব-জলেশ্ববৌ। 
মলয়ঞ্চ মহাপীঠং শ্রীশৈলং চ তথ। প্রিয়ে ! ॥ 
মেকগিবিং মহেন্্রঞ্চ বাঁমনঞ্চ মহেশ্ববি !। 
হিবণ্যপুবকং লীঠং মহালক্ষ্মীপুবং তথা ॥ 
উদ্ডীয়ানং মহা'পীঠং ছায়াপুব (পীঠ) মতঃ পবম্‌। 
€গীঠান্তেতানি দেবেশি | শস্তানি জপকর্মস্থ )॥ ৪॥ 
নেপাল, পৌগুবর্দনক, পুবস্থিব, চবস্থিব, তাহার পব মহাঁপীঠ পূর্ণ শৈল, অর্ধ, 
তাহা পব কাশ্মীব, অনন্তব কান্তকুজ পীঠ, আত্রাতকেস্বব, একাঅ--এইগুলি গীঃ 
হে শিবে! ভ্রিজোতঃও পীঠ বলিয়া কথিত হ্ইযাছে। হে দেবি! তাহাঁৰ * 
কৈলাস, ভূতনগব, মনোহব কেদার পীঠ, শ্রীপীঠ, ও্কাবগীঠ, অনন্তব জাঁলন্ধব, মাঁল 
কুলান্তক ও দেবমাতৃক, গোঁক্ণ, মাকতেশ্বব, অট্টহীস। বিবজা, বাঁজগিবি, তাহাঁর * 
কোনগিরি, এনাপুব, তাহার পব মহাপীঠ কালেশ্বব, প্রণব, জয়স্তিকা, উজ্জয়িনীপী 
ক্ষীবিকাপীঠ, হস্তিনাপুবপীঠ, উজ্ভীশগীঠ, প্রগ্নাগ, যষ্ঠীণ, মাঁযাপুব, জলেম্বব, মহা 
মলয়, শ্রীশৈন, হে প্রিয়ে! হে মহেশ্ববি! তাহার পব মেকগিরি।' মহেন্্, বাম 


হিবণাপুব পীঠ, মহাঁলক্মীপুর পীঠ, উজ্ডীরাঁন, চিত নর 
জীনিবে। হে দেবেশি। জপকর্মে এই পীসগুলি পরেশ ॥ ৪ ॥ . 
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গীঠস্থানজপফলম্‌ 
ফলমাহ যোগিনীন্বদয়ে-_বাবাণস্তাং সদা পুজা! সম্পুর্ণফলদায়িনী । 
ততস্তদ্দিগুণা প্রোক্তা পুকষোত্তম-সন্সিধী ॥ 
ততোহপি দ্বিগুণা প্রোক্তা ছ্াবাবত্যাং বিশেষতঃ । 
সর্ববক্ষেত্রেঘু তীর্থেষু পুজ। দ্বাবাবতীসমা ॥ 
বিন্ব্যে শতগুণ। প্রোক্তা গঙ্গায়ামপি তৎসম । 

- আর্ধ্যাবর্তে মধ্যদেশে ব্রন্মাবর্তে ততৈব চ ॥ 
বিদ্ধযবৎ ফলদ। প্রোক্তা প্রয়াগে পুফষবে তথা । 
ততশ্চতুগুনা প্রোক্তা কবতোয়া-নদীতটে ॥ 
ততশ্চতুগুণা প্রোক্তী! নদীকুণ্ডে চ ভৈববে । 
ততশ্ততুগুণা! প্রোক্তা বালীকীশ্ববসন্নিধৌ ॥ 
তত্র সিদ্ধেশ্বরী-যোনৌ ততোহপি দ্বিগুণ স্মৃতা । 
ততশ্চতুগুণা প্রোক্তা লৌহিত্য-নদকুণ্ডকে ॥ 
তৎসম! কামবূপে তু সর্ধবত্রৈৰ জলে স্থলে | 
দেবীপুজা তথা শস্তা কামবপে স্থুবালযে ॥ 
দেবীক্ষেত্রং কামবপং বিদ্ভতেহন্যম তৎসমম্‌। 
অন্যত্র বিবল! দেবী কামবণপে গৃহে গৃহে ॥ 


যোগ্রিনীহদষে ফল বলিতেছেন-_“বাঁবাঁণসী গীঠে নিত্য পুজা সম্পূর্ণ ফল দান 
কবে। পুকষোত্তমেব নিকট পুজা তাঁহাব দ্বিগুণ ফলপ্রদা৷ কথিত হইযাছে। বিশেষতঃ 
দ্বাবাবতী ক্ষেত্রে তাহাবও দ্বিগুণ ফল কথিত হইবাঁছে। সমস্ত তীর্থে যে পৃজা, 
তাহা দবাবাবতীব সমান অর্থাৎ দবাবাবতী ক্ষেত্রে পুঁজাব সমান। বিদ্ধ্য পর্বতে পুজা 
শৃতণ্ডণ ফলগ্রদা, গঙ্গাতেও পুজা তত্তুল্য ফলগ্রদা। আর্ধ্যাবর্ত, মধ্যদেশ ও 
রহ্গীবর্ডে পূজা! বিন্ধ্য পর্বতে পুজাব ন্যায় ফলপ্রদা কথিত হইযাছে। প্ররয়্াগে ও 
পুক্ধবক্ষেত্রে তাঁহাব চতুণ্ড ৭ কথিত হইযাঁছে। নদীকুণ্ডে ও তৈববে তাহা চতুণ্ড'ণ, 
বাঁজীকীশ্বব নিকটে এবং তত্রত্য সিদ্ধেশ্বরী যোনিতে পূজ! তাহা হইতেও দ্বিগুণ 
ফলপ্রদ। কথিত হইযাছে। লৌহিত্য নদেব কুণ্ডে পুঁজ! তাঁহ। হইতেও দ্বিগুণ ফলপ্রদা। 
কামরূপে পৃজ! তাহাব সমাঁন। দেবভূমি কামরূপে জলে স্থলে সর্বত্রই দেবীপুজা অতি 
প্রশন্ড।। কামরূপ দেবীব ক্ষেত্র, তাঁহাব তুল্য অন্য কোন ক্ষেত্র নাইি। অন্তত্র দেবী, 
বিবলা অর্থাৎ কোন কোন স্থানে থাকেন, কিন্তু কামবপে গৃহে গৃহে থাকেন।- 

৩৫ 





শাক্তানন্ব-তবলিণী 


ততশ্চতুগুণা প্রোক্তা নদীকুণুস্ত মস্তকে | 

ততোহপি ছিগুণ! প্রোক্তা দারুকে শিবলিঙকে ॥ 

ততোহপি ছিগুণ! প্রোক্তা শৈলপুত্র্াঃ ্বযোনিযু। 

ততঃ শতগুণং প্রোক্ং কামাখ্যা-যোনিমগ্ডলম্‌ ॥ 

কামাখ্যায়াং মহামায়া-পুজাং * যদি সকৃচ্চবেৎ। 

স চেহ লততে কামং পবত্র শিবরূপতাঁম্‌ ॥ 

এষু স্থানেধু দেবেশি ! যদি দৈবাদ্‌ গরির্ভবেৎ। 

তদ। পৃজীদিকং কৃত্ব। নত্বা গচ্ছেদ্‌ যথা! সুখম্‌ ॥ ৫ ॥ 

কলামধ্যে কলা প্রকৃতিস্তস্তাঃ সমূহমধ্যে গন্ধ! পৃজাদিকং কতা নত 
সুখং গচ্ছেদিত্যর্থ)। তথাচোক্তং সময়াতন্তে-- 

স্্রীসমীপে কৃতা পুজা জপশ্চ পরমেশ্বরি ! 1 

কামবপচ্ছিতগুণোহব্যফস্চ সমুদ্রীবিতঃ ॥ 
কুলার্ণবেইপি-_একলিঙ্গং শ্বশীনঞ্চ সমূহং যোধিতামপি। 

নাবী রক্তবসনীং দৃষ্টা বন্দেত ভক্তিতঃ ॥ 

ৃপধং বীক্ষ্য মহাঁকালীং জন্বকীং যমদুতিকাম্‌। 


নদীরুণ্ডেৰ মন্তকে পুজা তাহাব চতুণ্তণ ফলগ্রদা কথিত হইযাছে। দ্াককক্ষেত্র 
শিবলিদ্দেৰ নিকট তাঁহাবও দ্বিু) ফল কথিত হইযাঁছে। শৈলপুত্রীর নিজেব 
বোনিক্ষেত্রে তাহা হইতেও দ্বিগুণ ফল কথিত হইযাছে। কামাখ্যা ঘোনিমণ্ডল 
তাঁহ হইতে শতগুণ ফলগ্রদ কথিত হইয়াছে । কামীখ্যায় যদি একবাঁব মহীমারাঁব 
পৃভা কবে, তবে সে ইহলোঁকে কাম্য ফল ও পবলোকে শিবরূপতা ( শিব-সাধুজ্য ) 
প্রাপ্ত হয়। হেদ্রেবেশি! এই সমস্ত স্থানে যদি দৈবাঁৎ গমন হয়, তবে পুজাঁদি 
করিয়া প্রণীম করিষা সুখে অভিলষিত স্থানে গমন কবিবে ॥ ৫ ॥ 

“কলীমধ্যে” এই পদেব অর্থ--কলা হইতেছে প্রকৃতি, তাঁহাঁদিগেব মধ্যে। প্বদি 
দৈবঞি গতির্ভবেত্ ইত্যাদি বাক্যেব অর্থ--যাইযা পৃজাদি কবিষা প্রণাম করিয়া স্থখে 
গমন কবিবে। সময়াতনরে তাহাই উক্ত হইযাছে। যথা__“হে পরমেশববি সত্ীগণের নিকট 
অনুষ্ঠিত পূজা ও জপ কামবপ হইতে শতগুণ ফলপ্রদ ও অব্যষ বলিয়া উক্ত হইয়াছে । 

কুলার্বতম্্রেও উক্ত হইয়াছে-_প্মান্ব একলিছ, শ্মশীন, স্ীবৃনদসমূহ এবং 
রক্তব্সনা নবীকে দেখিয়া ভক্তিব সহিত স্তুতি কবিবে। গু, মহাকালী, জঙ্কুকী 


* ক পুস্তকের জপপূজামিতি' পাঠে দৃশ্ততে। 


পপ পা টা কউ পপ লা লা 





পধ্রশোলাসঃ ২৭৫ 


কৃষ্ণমার্জার-ভূকাকৌ শ্যেনং ক্ষেমন্কবীং তথা ॥ 
কুররঞ্চ নমন্থুর্্যাদিদং মন্ত্রং পঠনবঃ ॥ 

কূশোদবি | মহাঁচণ্ডে ! মুক্তকেশি ! বলিপ্রিয়ে !। 
কুলাচাবপ্রসন্নান্তে নমস্তে শঙ্কবপ্রিয়ে !॥ 

পিতৃভূমিং ব্যস্থং দৃষ্ট। প্রদক্ষিণমনুব্রজন্‌ । 
প্রণম্যাহিনেন মনন! মন্ত্রী সুখমবাপুয়াৎ॥ 

ও ঘোবদংষ্ট্রে! কবালাস্তে ! কিটিশব্দ-নি(প্র)নাদিনি ! | 
গুকঘোরববাক্ষালে ! নমস্তে চিতিবাসিনি | ॥ 
বক্তবন্ত্রং তথা পুম্পূং বিলোক্য ত্রিপুবান্বিকাম্‌। 
প্রণমেদ্‌ দণ্ডবদ্‌ ভূমীবিমং মন্ত্রং পঠন্নবঃ ॥ 

ওঁ বন্ধক-পুষ্পসঙ্কাশে ! ত্রিপুবে! ভষনাশিনি !। 
ভাগ্যোদয়সমুৎপন্গে! নমস্তে বববর্ণিনি ! ॥ 
কৃষ্তবন্ত্রং তথা পুম্পং বাজানং বাজপুত্রক(কবষ্)টম্‌। 
হস্ত্যস্বরথ-শস্ত্রাণি ফলকান্‌ বীবপুকষান্‌॥ 





( শৃগালী ), যমদূতীকা৷ ( কাকী ) কুঞ্চবর্ণ বিভাল, ভূকাক (ক্ষুদ্র কাঁক-াড কাক), 
শ্রেন, ক্ষেমন্কবী দেবী ও কুববকে ( কুবলপাঁখীকে ) দেখিক্ক। এই মন্ত্র অর্থাৎ “কুশোঁদবি* 
ইত্যাদি নিষ্লিখিত মগ্র পাঠ করিতে করিতে নমস্কাৰ কবিবে। উক্ত মন্ত্রে অর্থ_-. 
হে কশোদবি। হে মহাঁচগ্ডে। হে মুক্তকেশি। হে বলিপ্রিপ্নে! হে কুলাচার- 
প্রচুল্র-বদনে। হে শঙ্কবপ্রিয়ে। তোমা নমঞ্ধীব। সাধক পিতৃভূমি (শ্শান ) 
ও ব্যন্থকে (বিগতপ্রাণ_-শবকে ) দেখিস প্রদক্ষিণ করিত্। এই মন্ত্রে অর্থাৎ নিম্নোক্ত 
“ঘোবদ্রংস্ট্রে” ইত্যাদি মন্ত্রে নমস্কাব কবিষা সুখ প্রাপ্ত হয়। উক্ত মন্ত্রে অর্থ 
হে ঘোবদরংস্ট্রে! হে ভয়ঙ্কর-বদনে ! হে কিটিশবোৌচ্চারণকারিণি। হে ঘোব, 
শবে আন্ফাঁলনকারিণি ! হে চিতি (চিতায়) বাঁসকাঁবিণি। তোমাকে নমন্কাব। 
সাধক নব বক্তবন্ত্র রক্ত পুষ্প ও ত্রিপুবাদেবীকে দেখিরা এই মন্ত্র অর্থাৎ মূলোক্ত 
“বন্ধুক-পু্প-সঙ্কীশে ।” ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ কবিতে করিতে ভূমিতে দণ্ডবৎ 
প্রণাম করিবে। উক্ত মন্ত্রের অর্থ_হে বন্ধক পুণের ন্যায় দীন্তিযুক্তে'! 
হে ত্রিপুরে! হে ভমননাশিনি! হে তীগ্যোদর অমুৎপন্ে! ( সৌভাগ্যবশে 
মুতিধারিণি)) হে বববর্িনি। তোঁমাকে নমন্কীব। বে ব্যক্তি কক বস, 
ও ক পু, বাজা ও রাজপুত্র, হস্তী, অশ্ব, বথ, শন্ত্র ফলক, বীব পুবষ, 


২৭৬ শক্তানন্দ-তরঙিদী 








মহিষং কুলদেবং চ দৃষ্া মহিষমন্দিনীম্‌। 

্ণমেদ্‌জযহর্সাং চস চ বিশ্ব জিপ্যতে॥ 
ফলকে। নট ইতি খ্যাতঃ। ওজয় দেবি! জগদ্ধাি! তিপুরাস্ে! ভ্রিদৈবতে !| 

ভক্তেভ্যো৷ ববদে দেবি! মহিষদ্ধি! নমোহস্ত তে। 

মন্ভাগং সমালোক্য মংত্যং মাসং বরজিয়ম। * 

ষ্ট চ ভৈববীং দেবীং প্রণমেদ্‌ বিসৃশন্‌ মনুম্‌॥ 

ও ঘোরবিদ্ব-বিনাশায় কুলাচার-সমৃদ্ধয়ে । 

নমামি বরদে! দেবি! সুগ্ডমালা-বিভূষিতে ॥ 

রক্তধাবা-সমাকীর্ণ-বদনে! 1 ত্বাং নমাম্যহম্‌। 

সর্ধববিদ্বহরে ! দেবি! নমস্তে হরবল্পভে | ॥ 

যঃ শিবাকদিতং শ্রত্বা৷ শিবদূতীং শুভপ্রদাম্‌। 

প্রণমেৎ সাধকো ভক্ত্যা তন্ত কামঃ কবে স্থিতঃ ॥ 

এতেষাং দর্শনেনৈব যদি নৈবং প্রকুর্র্বতে । 

শক্তিমন্ত্র,পুবস্কৃত্য ত্ত সিদ্ধি জীয়তে ॥ 
মহিষ, কুলদেবতা ও মহিষ মর্দিনী ভর়ছর্গীকে দেখিব। নিয়োক্ত "জয়দেবি 1” 
ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ কবিতে করিতে প্রণাম করে, সে বিস্লসমূহ্বে বাবা অভিভূত হয় 
ন]। “পক” এই শব্দটা নট অর্থে প্রসিদ্ধ। উক্ত মন্ত্রের অর্থ-“হে দেবি! 
ওয় হউক। হে জগদধাত্রি! হে চণ্ডে! হে ত্রিপুবাছ্ে! হে ব্রিদৈবতে। হে 
তক্তগণেব প্রতি ববদে। হে দেবি মহ্ষিদ্বি! তোমাঁষ নমন্ধার। সন্ভাণ্, মত, 
মাংস, শেঠ বমণী ও দেবী তৈরবীকে দেখিয়া মিমো মন্ত্ অর্থাৎ “ঘোঁববিদ্র- 
বিনাশাষ" ইত্যাদি মৃণোক্ত মনত পাঠি করিতে করিতে প্রণাম করিবে । উক্ত মন্ত্রে 
অর্থ-হে দেবি! হে ববদে! হে মু্মালাবিভূষিতে ! ঘোঁর বিদ্র-বিনাঁশেব 
জ্ এবং কুলাচাবেব সমৃদ্ধির জন্য তৌমাঁকে নমস্কাৰ কবি। হে বক্তধাঁবায় 
সমাকীর্শ-বদনে | তোমাকে আমি প্রণাম করি। হে সর্ববিদ্রবিনাশিনি! হে দেবি! 
হে বলতে! তোমাকে নমঙ্কার। যে ব্যক্তি শিবাঁধবনি শ্রবণ করিয় শুভদাঁরিনী 
শিবৃতীকে ভক্তিব সহিত প্রণাম কবে, তাহাঁব সমস্ত কাম্য ফল করতলস্থিত হয়। 
ই“ছাদিগের দর্শনে বদি শৃকতিমন্ত্ পাঠক এইরূপ রামাদি না কৰা হা তবে তাহার 


ও ক পুতকেতর-গদাজলং সমালোক্য মত্ভং.মাংসং বরিপতি পাঠে 
বিতে। 1 ক পুভকেই-“রভথাবা-সমাকীর্াং বরণে ইতি পাঠ: 
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পপ পাপা িসিপসিপিপাসসপা পিপিপি 


এতেষাং মাবপোচ্চাট-হিংসনং বাগুবাঁদিভিঃ | 

কুকৃতে যদি পাঁপাত্বা স মদ্ভক্তঃ কথং ভবেৎ ॥ 

এতৎ কর্তং প্রসক্তো ষন্তস্তার্থ, তমসাঁ লিখেৎ ॥ ৬॥ 

নিত্যসংকেতঃ স্তবঃ * 

কুলচূড়ামণে নিত্যসক্কেতস্তবমাহ-__শ্রীদেব্যুবাচ-_ 
ওঁ ত্রিপুবা ত্রিগুবেশী চ সুন্দবী পুবস্থন্ববী | 
প্রীমালিনী চ সিদ্বাস্বা৷ মহাত্রিপুব-সুন্বী ॥ 
প্রকটাস্তা তথ! নিদ্রা! গুপ্তা গুপ্ততবা পবা । 
সম্প্রদায়কুল! কৌলবহস্তাতিবহস্তগা ॥ 
পবাঁপববহস্তা। চ তথা। কামেশ্ববী শুভা। ৷ 
ভগমালা তথ! রিনা ভেকণ্ডা বহ্িমুন্দবী ॥ 
মহাবি্েশ্ববী দৃতী ত্ববিতা কুলসুন্ববী | 
নিত্য। নীলপতাকা চ বিজয়া সর্ববমঙ্গলা ॥ 
জঁলাংশুমালিনী চিত্রা বশিনী শুভগা। কুলা। 
পূর্ণাখ্যা চ তথা বংস। কামেশী মোদিনী তথা ॥ 
বিমলা৷ অক্ুণা দেবী জয়ন্তী কুলভৈববী । 
সব্বেশ্ববী তথা কৌলী বাঁগিনী সব্র্বকামিনী ॥ 
সিদ্ধেশ্ববী তথা চোগ্রা ছর্গা মৃহিষমন্দরিনী । 
স্বপ্ীবতী শুলিনী চ মাতঙ্গী স্থবস্ুন্দবী ॥ 
মহাঁকালী মহোগ্রা চ চিত্রৰপা। মহৌদবী । 
প্রাণবিদ্থা তথৈকাক্ষী চৈকপাদা মহাক্কুশা ॥ 
বামা শিবা তথা জ্যেষ্ঠা সুবপা৷ চাকহাসিনী। 
সি্ধি জন্মে না। বাঁগবাদি দাবা যদি ই'হাদে বধ, উচ্চাটন বা হিংসা করে, তবে 
নে আমাৰ ভক্ত কিবপে হইবে? যে ব্যক্তি এই সমস্ত করিতে প্রবৃত্ত হয়, তাহার 


অর্থ (ফল) অন্ধকারে লিখিতে হয় অর্থাৎ তাঁহীব দিদ্ধি অন্ধকাবাঁবৃত হইয়াই 
থাকে-প্রকাশিত হয় না ॥ ৬॥ 


৯ ০-০১৩৬০৫৪০০০৫০২৩০০০০৬-০৯:০৪০ 
* নিতাসংকেত স্তবটা অতি সবল বলিয়া উহার সম্পূর্ণ অনুবাদ প্রদত্ত হইল না৷ 


রী শীভ়ানন্দ-তরঙ্গিণী 


ক্ষোভিনী নাদিনী ভদ্র ললিতা বুবপিকা। 
সব্বসম্পৎকবী তার! ভবানী বিশ্ববাসিনী ॥ 
কৃটেশ্ববী মহাবিদ্তা কথিতা তব ভৈরব !। 
উপানকান্‌ মহাদেব ! শৃু চৈকমনাঃ স্বয়ম্‌ ॥ 
মন্ুশ্ন্দ্রঃ কুবেবশ্চ মন্থত্দনস্তবম্‌ ! 
লোপা যুদ্রাপতি-( মুনি )ন্দী শত্রঃ সবনদঃ শিবস্তথা ॥ 
ক্রৌধ্ভট্টারকশ্চৈব শক্তিরনাম প্রবীন্তিতা। 
বা ব্যাট চ বশ পরাশব:॥ 
উর্বী বহ্ছির্ষমশ্চৈব নিখতির্বরুণস্তথা । 
বাযুবিষুঃ ন্বয়ভূশ্চ ভৈরবো গণকম্তথা। 
অনিকদ্ধো৷ ভবছাজো দক্ষিণামুত্তিরেব চ॥ 
গণপাঃ কুলপাশ্চৈব লক্ষী্গ্দী সবস্তী । 
ধাত্রী শেষঃ গ্রমত্তশ্চ উন্মত্ত; কুলভৈববঃ ॥ 
ক্ষেত্রপাঁলো হন্মাংস্চ দক্ষ গকড় এব চ) 
শুকদেবঃ প্রহাদশ্চ রাঁমে। বাবণ এব চ। 
কাশ্যপঃ কৌৎস-কুস্ত। চ জমদগ্নিভৃপ্তিস্তথা ॥ 
বৃহস্পতি্যছুশেষ্ঠো দত্তাত্রেয়ে! যুধিঠিবঃ 1 
অজ্জনো। ভীমসেনশ্চ ভ্রোণাচাধ্যো বৃষাকপিঃ ॥ 
ছষ্যোধনত্তথা কুন্তী সীতা চ কক্সিণী তথা । 
সত্যভামা দ্রৌপদী চ উর্বশী চ তিলোভসা 
পুষ্পদস্তে! মহাবুদ্ধো৷ বালঃ কালশ্চ মন্দবঃ। 
কৈলাসঃ ক্ষীবসিন্ুশ্চ উদধিহিমবাংস্তথা 1 
নাবদস্চ মহাবীবাঃ কথিতা বীরসাঁধকাঃ । 
মহাবিষ্ঠা-প্রসাদেন স্বন্বকন্্-সমাহিভঃ ॥ 
এতেষাং বস নামাপি নিত্যবিগ্োপসেবিনাম্‌। 
পঁতিঃকালে শুচিভূ্থা বঃ গঠেৎ প্রষতাত্মবান্‌॥ 
হে বস! প্রাতিঃকালে শুচি হ্ইযা যে ব্যক্তি 


রঃ ক্ত একাগ্রচিন্তে নিত্য বিষ্াব 
অন্তপীলনকাবী এই মহাপুকষগণের নামটাও পাঠ (উচ্চারণ ) কবে এবং টি 
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পুজাকালে শুচিভূর্বা গ্রপঠেৎ স্তোত্রমুত্তমম,। 
অশুচিবর্বা নিবালম্বামালম্ব্য চ কুলাস্তিকে ॥ 
নিত্যপুজীফলং তন্ দদামি ববমীপ্সিতমূ্‌ ॥ 
চক্র-সক্কেতকং চৈব গুক-সঙ্কেতকং তথা ৷ 
মন্ত্র-সন্কেতকধ্ৈব নাম-সঙ্ধেতকং তথা ॥ 
দময়াচীব-সক্কেতং ন জ্ঞাত্বা যোহত্র বর্ততে । 
জপ-পুজার্চনা-হোমস্ভিচাবায় কল্পতে ॥ 
ইদং স্তোত্রং পঠিত্বা তু ভবেৎ সক্ষেতবান্‌ গ্রুবম্‌ ॥ 
ইতি কুলচুডামণৌ নিতাসন্কেতত্তবরাঁজঃ সমাপ্তঃ | 


দেহপাঁতেইপি মোক্ষঃ স্তাৎ সময়াচাবপালনাৎ। 
ইতি ফলশ্রুতেঃ কাঁম্যমপি ॥৭ ॥ 
অথ শিবাবলিঃ 
বিশ্বসাবে-_শিবাঁবলিং নিবেগ্তাথ তোষযেদ্‌ জগদহ্িকাম্‌। 
ন দদাতি বলিং যন্ত্র শিবাঁঘাঃ শিবতাপ্তযে ॥ 
স্‌ পাপিষ্ঠে। ন সহোত কুলদেব্যাঃ প্রপূজনে । ইতি যামলবচনাৎ। 
তথাচ যামলে--পশুবপ।ং শিবাং দ্েবীং যে নাইর্চযতি নির্জনে | 
শিবাবাবেণ তম্তাইশু সব্বং নাতি নিশ্চিতম্‌ ॥ 
গুচি হইয়া! এই উত্তম স্ডোত্র পাঁঠ কবে, অশুচি হইয়া'ও কুলান্তিকে নিবাঁলম। দেবীকে 
অবলম্বন (ধ্যান ) কবিয়। এই স্তোত্র পাঠ কবে, তাহাকে পৃজাব ফল ও ঈদ্সিত বব 
দাঁন করি। চক্র সংকেত, গুরু সংকেত, মন্ত্র সংকেত, নাম্‌ সংকেত ও স্ময়াচাব সঙ্কেত 
না জানিয়া যে ব্যক্তি ভূমগুলে অবস্থান কবে, তাহাঁব জগ, পৃজ! ( নিত্যপূজ। ), 
অঙ্চনা ও হোম অভিচাবেব নিমিত্ত হইব থাকে। এই স্তো পাঠ কবিষা শিশ্চয়ই 
সংকেতবান্‌ হয়। “সমযাচাব পাঁপনে দেহপাত হইলেই মোক্ষ হয”-_-এইরূপ ফলশ্রুতি 
থাকার উহ! কাম্যও বটে ॥ ৭] 
শিবাবলি £-বিশবদাবতন্তরে উক্ত হইয়াছে-_প্অনন্তব শিবাবশি নিবেদন কবি 
জগপ্বিকাকে সন্তুষ্ট কবিবে। কাবণ বাঁল তন্ত্রের বচন আছে যে,--যে ব্যক্তি 
শিব প্রাপ্তিব নিমিত্ত শিবাবনি প্রদান কবে না, সে পাপিষ্ঠ কুলদেবীব পৃজাঁয় 
সমর্থ হর না ।” যাঁমল তত্রেও তাহাই উক্ত হইয়াছে । যথা_৭বে ব্যক্তি নির্জনে 
দেবীন্বরূপিনী পশুরূপা শিবাকে অর্চনা কবে না, শিবাব শব্দে (ডাকে) তাহাব সমন্তই 


২৮০ শাক্তানন্দ-তবঙগিণী 


জপ-পুজা-বিধানানি ষৎকিঞিণৎ স্ুকৃতানি চ। 
গৃহীত্বা শাঁপমাদায় শিবা রোদিতি নির্জনে ॥ ৮ ॥ 
তন্ত্রেকালিকালীতি বক্তব্যে তত্রোমা শিববপিণী । 
শিবাবপধবাইহয়াতি পবিবাবগণৈঃ সহ ॥ 
অবশ্যমন্নদানেন নিয়তং তোষয়েচ্ছিবামূ ॥ 
শিবাবলেনিত্যত্বম্‌ 
নিত্যশ্রাদ্ধে যথা সন্ধ্যা-বন্দনে পিতৃতর্পণে ৷ 
তখৈব বলিদানেহপি নিত্যতা কুলপুজনে ॥ 
যামলে-_বিন্বমূলে নদীতীবে শ্বাশানে বাপি সাঁধকঃ। 
মাংস-প্রধানং নৈবেছ্ধং সন্ধ্যাকালে নিবেদয়েৎ ॥ ৯ ॥ 
শিবাৰলিদানমন্ত্ 
বলিমন্ত্রমাহ--ও গুহ দেবি ! মহাভাগে ! শিবে ! কালাগ্রিরপিণি ! | 
শুভাশুতফলং ব্যক্তং ভ্রহি গৃহ বলিং তব ॥ 
এবমুচার্ধ্য দাতব্যে। বলিঃ কুলজনৈঃ শ্রিষে ! 1 
একয়া ভূজ্যতে যত্র সাধকানাঁং হিতায় চ॥ 
তদৈব সর্ব্বশক্তীনাং জ্রীতিঃ পরমছুলভা | 


লীগ নষ্ট হয়__ইহা নিশ্চিত। [তাঁহাঁব ] জপ, পৃজ। ও অন্টান্য কর্ম এবং যে কিছু 
সুরত অমন্তই শিবা গ্রহণ কবিষ! শাঁপ প্রদান কবিধ! নিজ্জনে বোঁদন করেন ॥ ৮1৮ 
তন্্ে উক্ত হইয়াছে-__“কাঁলি! কালি!” এই বলিলে শিবস্ববপিনী উগ শিবারূপ 
ধাবগ কবিয়া পবিবাবগণেব সহিত সেখানে আগমন করেন। নিত্য অক্পদাঁন 
দ্বার! শিবাকে অবস্তই সন্থষ্ট কবিবে। নিত্যশ্রানধে, সন্ধ্যা-বন্দনে এবং পিতৃতর্পণে 
যেবপ নিত্যতা আছে, অর্থাৎ এ সমস্ত যেমন অবন্ত কর্তব্য। বলিদানে এবং 
কুলপৃজাষও সেইরূপ নিত্যতা আছে।” যামল তন্তে উক্ত হুইধাছে--পাঁধক সন্ধ্যাকালে 
বি্বমূলে, নদীতীরে বা শ্মশানে মাঁংসপ্রধান নৈবেন্ত নিবেদন করিবে ॥ ৯॥৮ 
বলিমন্ত্র বলিতেছেন-_[ বঙিমন্ত্ের অর্থ] “হে মহাভাগে | হেশিবে! হে 
কাঁলাগিরূপিণি ! হে দেবি ! তোঁমাঁব বলি গ্রহণ কব এবং [ আমার] শুভীশুভ 
স্পষ্ট করিয়া বল।” হে প্রিষে! কুলজন কর্তৃক এই মন্ত্র উচ্চারণ কবিষা বলিদানি 
কর্তব্য। সাধকের কল্যাণের নয যেখানে একটি শিবা বলি ভোজন কুরে, সেই 








পঞ্চদশোল্লাসঃ সত 


তুক্ত1 বৌতি যদৈশন্াং মুখমুভৌল্য সুন্ববন॥ 
তদৈব মঙ্গলং দেবি! নাম্যথা ভবতি গ্রবম্‌। 
যদা ন গৃহাতে ন্যুনং তদা! নৈব শুভং ভবেৎ॥ 
এবং জ্ঞাত্বা মহেশীনি ! শীস্তি-্বস্ত্যয়নং চবেৎ। 
পশুশক্তিঃ পক্ষিশক্তির্নবশকতির4থাক্রমাৎ ॥ 
পুজনাদ্‌ বিগুণং কর্ম সগুণং সাঁধষেদ্‌ যতঃ | 
তেন সর্বর্বপ্রবত্েন কর্তব্যং পুজনং মহৎ ॥ ১০ ॥ 
শিবাপুজীদি-ফলম্্‌ 
পুজীজপাদেঃ ফলমাহ-_দহেৎ তৃণং যথা বহ্িত্তথা শল্রুন্‌ জয়েৎ সদা | 
ব্বযং ব্রদ্ধা ব্বয়ং বিষ স্বযং কদ্রো৷ ন সংশষঃ ॥ 
অন্তে নিবাম্যং ব্রহ্ম মন্ত্রী ভবতি নান্থ৷। 
যা নাবী গ্রজপেদ্‌ বিদ্ভাং সা ভবেৎ পবমেশ্ববী ॥ 
কাকবন্ধ্যা চ য! নাবী বন্ধ্যা বা মৃতপুজিণী। 
পৃজধিত্বা লভেৎ পুক্রং সত্যং সুচিবজীবিনম,॥ 
স্বামিনো ছুল'ভা সা স্তাদ্‌ ধনধান্য-সমন্থিতা | 
আস্তে চ জীষতে গৌবী সত্যং সত্যং ন অংশয়ঃ ॥ 
সমরেই সমন্ত শক্তির পবমহ্র্ণভ প্রীতি হইয়। থাকে । হে দেবি! [শিবা] ভোজন 
কবিধা ঈশান কোণে মুখ তুলির! বখন বুম্ববে রব কবে, তখনই মঙ্গল জানিবে--অগ্রথা 
নিশ্চয় অম্ল হইবে। যদি কিছুমাত্রও গ্রহণ না কবে, তবে নিশ্চগ্ই শুভ হইবে না। 
হে মহেশানি ! এইরূপে ইহ! জানিষা শাস্তি ্বপ্তযয়ন করিবে। পশুশক্তি (শিব! প্রভৃতি ) 
পক্ষিশক্তি ( কাক প্রভৃতি ) ও নবশক্তি € কুমারী, সধব! প্রভৃতি ) যখন পুজাব দ্বাবা 
বিগুণ কর্মকেও সগুণ কবিয়৷ দিতে পারেন, অতএব সর্ববপ্রযত্বে অর্থাৎ একান্ত যত্ত্বের 
সহিত [ তাহাদের ] মহাঁপুজা কব! কর্তব্য” ॥ ১০ ॥ 
পৃজীজপাঁদির ফল বলিতেছেন_“বহ্ছি ধেরেপ ভৃণকে দগ্ধ করে, সাধক সেইরূপ 
[ পুজীজপাদি দ্বাঝ! ] সর্বদা শক্রকে জয় করে। সেম্বমং ব্রন্ধা, স্বশ্বং বিষণ ও দ্বয়ং 
রুদ্স্বরূপ হইঘা ধায়, ইহাঁতে সন্দেহ নাই। অন্তে অর্থাৎ দেহান্তে নিরাময় ব্রন্ধ- 
স্বরূপ হধ-_ ইহা অন্থথ! নহে। যে নারী বিদ্ভাজপ কবে, সে পরমেশ্বরী হয়। যে নাবী 
কাঁক-বন্যা, বন্ধ্য। বা মৃতপুক্রিণী, সে দেবীকে পূজা! কবির, সত্য সত্যই স্ুচিরজীবী 
পুজ্র লাভ করে। সে স্বামীব দুর্লভ অর্থাৎ ভাগ্যবশে তাহাকে স্ত্রীরূপে পাওয়া যাঁয় এবং 


সে ধনধান্য-শীলিনী হইয়৷ থাকে । দেহান্তে গৌরী হইয়! জন্মে-_ইহা| সত্য সত্য, কোন 
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এ ০৯৪৯৯ রত পিপিপি 


২৮ শাক্তানন্দ-তরজিণী 


যোগিবীহৃদয়ে--মহাবিষ্ভাং জপেন্‌ নিত্যং স্মবেদ্‌ বাপি সমাহিতঃ। 

তস্ত গেহে বসেল্লক্ষীজিহ্বায়াঞ্চ সবন্তী ॥ 

হৃদয়ে চ বসেদ্‌ দেবো নাবায়ণ ইতি শ্রুতি ৷ 

্রন্মাহস্তি কঠদেশে চ অহং তিষ্ঠামি সম্মুখে ॥ 

একীভূয় স্মস্তৈশ্চ দেবী বক্ষতি সাধকম. 1 

লক্ষমেকং জণপন্‌ মন্ত্রী মহাপাঁপাঁৎ প্রমুচ্যতে | 

লক্ষদ্বয়েন পাপানি সণ্জন্মকৃতান্যাপ্ি ॥ 

হস্তি লক্ষত্রয়েণৈব জন্ম সাহম্তিকাণ্যপি | 

চতুর্লক্ষিজপান্ন্্রী বাগীশ্ববসমে। ভবেৎ ॥ 

পঞ্চলক্ষা্দ দবিদ্রোহপি সাক্ষাদ্‌ বৈশ্রবণো ভবেৎ | 

জণ্ত1 ষড়লক্ষকং দেবি! মহাঁবিঘ্ভাধবো ভবেৎ ॥ 

প্রজপন্‌ সগ্তলক্ষারণি খেচবী-সিদ্ধিভাগ্‌ ভবেৎ ৷ 

আষ্টলক্ষ-প্রমাণান্ত জণ্তু। বিদ্ভাং মহেশ্ববি ! ॥ 

অণিমাগ্ষ্ট-সিদ্ধীশে! জাতে নাঁত্র সংশয়ঃ। 

নবলক্ষ-জপাঁদ দেবি ! কন্দ্র-সুত্তিবিবাইপবঃ ॥ 

কর্তা হর্ভা মহাদেবি ! লোকেংপ্রতিহতঃ প্রভুঃ। 

দশলক্ষফলং দেবি! বর্ণিতুং নৈব শক্যতে ॥ 
সংশয় নাই। যোগিনী হৃদষে উক্ত হইবাছে--“সমাহিত হইয়া নিত্য মহাবিাব জপ 
কবিবে অথব! স্মবণ করিবে। তাহাঁব গৃহে লক্ষ্মী ও জিহ্বাঁষ সবন্বতী বাস করেন এবং 
সন্বে দেব নারায়ণ বাঁস কবেন-_এই শ্রুতি অর্থাৎ ইহা শাস্ত্রে উক্ত হইগ়াছে। ব্রঙ্গ! 
কণদেশে থাকেন এবং আঁমি সম্মুখে অবস্থান কবি। সকলে সহিত মিলিত হইয়া 
দেবী সাঁধককে বক্ষা কবেন। সাধক একলক্ষ জপ কবিয়! মহাঁপাঁপ হইতে মুক্ত, হয়। 
ছই লক্ষ জপেব দাবা সপ্ত জন্মক্কত পাঁপ বিনাঁশ করে! তিনি লক্ষ জপেব দ্বাবা সহত্র 
জন্মক্কত পাপ নাশ ববে। চাঁরি লক্ষ জপেব ছাবা সাঁধক বাগীশ্ববের তুল্য হইয়া 
থাঁকে। পাঁচ লক্ষ জপেব দ্বাবা দবিদ্রও সাক্ষাৎ কুবেব হয়। হে দেবি! ছয় লক্ষ 
জপ কবিয়া [সাধক ] মহাবিদ্ভাধব হয। সাত লক্ষ জপ করি! থেচবী দিদ্ধিলাঁভ 
করে। হে মহেশ্বরি! অষ্ট লক্ষ পবিমিত বিষ্ত! জপ কবিবা অনিমাঁদি অষ্ট নিদ্ধির 
অধিপ্তি হয়, ইহাতে সন্দেহ নাই। হে দেবি। হে মহাঁদেবি! নয় লক্ষ জপের দ্বারা 
দ্বিতীয় কদর মৃত্তর স্যার লোকে অপ্রতিহত প্রভূ এবং কর্তা ও হা হয়। হে দেবি! 








গঞদশোল্লাসঃ ও 











্রীক্রমেহপি-_মন্তরাশেন দেবেশি । দেবতামানয়েদ্‌ এব 
সাধকস্ত কার্ধ্যসিদধিং কৃত্া দেবী গমিষ্যৃতি ॥ ১১ ॥ 
অথ দেবীপ্রণাঁমফলম্‌ 
আষ্টোত্তবশতং কৃর্ধ্যাৎ কাঁলিকায়াঃ প্রদক্ষিণম্‌। 
সর্ববকামং সমীসান্ধ পশ্টান্বোক্ষমবাগু য়া ॥ 
অত্র পূর্ববীপবা্ধযৌর্যথাক্রমং ষঃ স ইতি যোজ্যম্‌। 
যে নমন্তি নবা দর্গাং অদ্ধষা পবষাইস্থিতাঃ। 
অশ্বমেধফলং প্রাপ্য ছুর্গালোকং ব্রজন্তি তে ॥ 
শীঠ্যেনাপি নমস্কাবং যঃ কবোতি সকুন্নবঃ । 
ভগ্বত্যৈ তথা ইভক্ঞ্যা স গচ্ছতি স্ুরালযস্‌ ॥ 
সর্ববযজ্ঞোপবাসেষু সর্ধবতীর্থেষু যৎ ফলম্‌। 
তৎ ফলং লভতে লোকঃ প্রণম্য শিবসা সতীম্‌ 
সংপ্রসারিত-দেহে! যে দণ্ডবৎ পঁতিতো ভূবি। 
চণ্তিকাপুবতে ভক্ত্যা স যাতি পবমাং গতিম্‌॥ 
শ্রীমদ্ভাগবতে দশমস্কন্ধে কক্সিণীবচনম্‌-- 
কাত্যায়নি | মহামাষে। মহাযোগিম্বীশ্ববি !। 
নন্দগোপন্ুতং দেবি ! পতিং মে কুকতে নমঃ ॥ 
দশ লক্ষ বিভাজপেব ফন আমি বলিতে পাঁবি না। প্রীক্রম তন্বেও উক্ত হইযাছে__ 
“হে দেবেশি ! [সাধক ] মন্্রূপ পাঁশেব দবাঝ। নিশ্চঘই দেবতাকে আঁনষন ( আকর্ষণ ) 
কবে। দেবী সাঁধকেব কাঁধ্যলিদ্ধি কবিষবা! [ স্বস্থানে ] গমন কবেন ॥ ১১॥ 
যে সাধক একশত আটবার কাঁনিকাব প্রদক্ষিণ কৰে, সে সমস্ত কাম্যফল লাভ 
কবিযা পৰে অর্থাৎ দেহান্তে মৌক্ষলাভ করে। শ্লোকেব পূর্বার্ধে এবং পরার্দে 
যথাক্রমে “৮ ও “৮ অর্থাৎ যে ও সে যৌগ কবিতে হইবে । যে মানবগণ অত্যন্ত 
রদ্ধািত হইয়া ছূর্থাকে নমন্কাব করে, তীহাঁব অশ্থমেধ বজ্জেব ফললাঁত কবিষ। 
র্মীলোকে গমন কবে। যে মনু শঠতাছলে অর্থাৎ তাচ্ছিল্যভাবে বা অভক্তির সহিত 
ভগবতীর উদ্দেস্তে একবার প্রণাম কবে, সেও স্ুরলৌকে গমন কবে। সমস্ত যক্দে, 
উপবাসে ঝা সমন্ঞ তীর্ঘে যে ফল পাঁওষা যাঁর, মান্ৰ স্তীদেবীকে মস্তকেব ঘাব৷ প্রণাম 
কবিষ। সেই ফল লীভ কবে। যে ব্যক্তি চণ্ডিকার সম্মুখে ভক্তিপু্বক দেহ 
প্রসারিত কবিয় দণ্ডবৎ ভূমিতে পতিত হয়, সে পবম গতি প্রাপ্ত হ্য। শ্রীমতীগবতে 
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হে কাত্যায়নি! কাত্যায়নমুনি-নিমিত্ব-প্রাহুর্ভূতে | হে মহামায়ে! 
মহতী চান মায় চেতি মহামায়া অ্রন্ধ-বিষু-শিবাদীনামপি 
যা। 
চি এ শবীবগ্রহণমহমীশান এব চ। 
কাবিতাস্তে যতোহতস্্ীং কঃ স্তোতুং শক্তিমান্‌ ভবেৎ ॥ 
ইতি মার্কণ্ডয়-পুবাণাৎ। হে মহাযোগিনি | মহাযৌগো! জগৎ- 
স্থষ্্যাদি-কীবণং ভ্রিগুণাত্মকমায়া। বিভ্ভতে যস্তা১ সা মহাঁযোগিনী। হে 
অধীশ্বরি! ঈশ্ববাণাং শিব-শক্তি-বরন্মণামীশ্ববী । «সৈব সর্বেশ্ববেশ্ববী”তি 
মার্কত্ডেয়-বচনাৎ। নন্দগোপন্থতং নন্দনন্দনত্বেনাভিমতং পবমেশ্ববং 
শ্রীকষ্ণং তখৈৰ দেবতারপং মে মম পতিং পাণিগ্রহীতারং কুক। 
তপ্রসাদং বিনা কিমপি কাধ্যং ন সিধ্যেদতত্তে তুভ্যং নমঃ। কায়িক- 
বাচনিক-মাঁনসিকে। নমক্কাবঃ ॥ ১২ ॥ 
ইতি পবিভ্রীজকাঁচাধ্য-পবমহংসতীর্থাবধূত-শ্ীমদ্তরঙ্গানন্দগিবি-কৃতাধাং 
শাক্তানন্দ-তবক্দিণ্যাং জপাঁদিফলনির্ণয়ো নাঁম পঞ্চদশোল্লাসঃ। 
দশমন্বন্ধে কলিণীব বাঁক্য হইতেছে--“হে কাত্যায়নি! হে মহাঁমাযে ! হে মহাবোনিনি। 
হে অধিষ্ববি ! হে দেবি। নন্দগোপণপুত্র শ্রীক্ুষ্ণকে আমাৰ পতি কব। তোমাধ 
নমকাব? শ্লোকোক “কাত্যায়নি* শবেব অর্থ-কাত্যায়ন মুনিনিনিত্ প্রাদর্ভুতে। 
অর্থাৎ বিনি কাত্যাবন মুনিব জন্ত জগতে আঁবিভূরত হইযাছিলেন। এহামাধে শব্দের 
অর্থ_মহতী এমন যে মাঁধা, তিনি মহামাগ্স। ব্রনধা, বিষণ এবং মহেশব্বও মৌহজনক 
বণিয়া তিনি মহামায়া। কাবণ মার্কগেয় পুবাণে উক্ত হইয়াছে-_“বেহেতু [ তুমিই ] 
আমাকে অর্থাৎ রঙ্গাবে, বিস্তুকে এবং ঈপানকেও শ্বীর গ্রহণ কবাইযাছ, অতএব 
তোমাকে স্তব কবিতে কে অমর্থ হইবে? এহাঁযোগিনি, শবেব অর্থ--মহাঁষোগ 
অন জগ হুষ্্যাদিব বারণ ত্রিগুণাত্মক মায়া আছে যাহাব, তিনি মহাযৌগিনী। 
অধিশবাব+ পদেব অর্থ_-ঈশ্ববগণেব এবং শিব, শক্তি ও ব্রহ্মার ইশ্ববী। 
কারণ মাকগেয পুরাণে আছে যে--তিনিই সর্বেখবের ঈশ্ববী (নিষন্ত্ী)। 
নিলগোপস্থৃতং, এই পদেব অর্থ নননন্দন নামে প্রসিদ্ধ সেই দেব্তাবপ 
পবমেষধ জীষ্ককে। “মে” অর্থাৎ আমাব। “পতি” অর্থাৎ পানিথহীতা (দামী ) কব। 
তোমার অনুগ্রহ ব্যতীত কোন কাধ্যই সিদ্ধ হ্য় না, অতএব “তে' অর্থাৎ তোমাকে ২ 
নমঃ” অর্থাৎ কাধিক, বাচিক ও মানসিক ন্মন্কাব ॥ ১২ ॥ 
শাজাননদ-তবদিণীর পঞ্চদশ উল্লাসেব অনুবাদ সমাপ্ত 


০স্নাডত্পোভলাভনও 
জপার্দিফলাভাবহেতৃির্ণয়ঃ 
মহিষমন্দিনীতত্তরে__শ্রীদেব্যুবাচ-_ 
কেন ব৷ জপ্যতে বিদ্যা কেন বা ন প্রজপ্যতে। 
ফলাভাবশ্চ নিয়ত; কথং নাথ প্রজায়তে ॥ ১॥ 
শ্রীমহাদেব উবাচ-_ 
তবৈব বিদিতং স্বর্বং জগদেতচ্চবাচবম্‌ । 
তথাপি শুণু চার্বঙ্গি ! বহস্তং পবমেশ্ববি !॥ 
জংসর্গদোষঃ 

কলিকালে মহেশানি ৷ পাষণ্ড! বহবো! জনাঃ। 
সঙ্গদৌষান্‌ মহেশীনি ! তৎক্ষণাদ্ধানিতাং ব্রজেৎ ॥ 
তন্মাৎ প্রযত্বতো৷ দেবি ! সংসর্গং বর্জয়েৎ স্ুৃধীঃ | 
ববং চাণ্ডালসংস্পর্শং কুর্ধ্যাৎ তু সাধকোত্তমঃ ॥ 
তর্থাপ্যসিদ্ি-জনকং সর্ধ্বদ। তং পবিত্যজেৎ | 
দুষিতাঃ কলিকালেষু ভাবতে বিবিধাঃ প্রজাঃ ॥ 
অতএব মহেশানি ৷ সবের্ব সংসর্গদুষিতাঃ। 
ঘটক: ্রাহ্মণং দেবি। সংস্পর্শে যত্তস্ত্যজেৎ ॥ 
ভাবতে বহবো৷ দোষাঃ কলিকালে স্থুবাচ্চিতে !। 


মহ্ষিমর্দিনী অন্তরে শ্রীদেবী বলিলেন--“হে নাথ । কেহ বিগ্ধা জপ কবে, আব কেহ 
বা বিদ্কা জপ কবে না। আব কেনই ব! সর্বদা ফলাভাব অর্থাৎ সিদ্ধিব হানি হয় ?॥ ১॥ 

শীমহাদেব বলিলেন-_হে চাবি । হে মহে্ববি! চবাঁচব জগৎ--সকলই তৌমাব 
বিদ্িত। তথাপি বহস্ত শ্রবণ কব। হে মহ্শোনি! হে দেবি। কলিকাঁলে বহু 
পাষও ব্যক্তি সদদোষে সেইক্ষণেই হাঁনিতা অর্থাৎ অধ্চপতন প্রাপ্ত হয। অতএব 
সুধী সাধক বনরবক কুসংসর্ বঙ্দীন কবিবে। সাধকশ্ে্ঠ বরং সাধু চগ্ডালেব সংসর্ঘ 
কবিবে, তথাপি অসিদ্ধির জনক অর্থাৎ সিদ্ধিহাঁনিকব সেই পাঁীব সংসর্থ সর্বদা ত্যাগ 
কবিবে। হে মহেশীনি | কলিকালে ভাঁবতবর্ষে বহুবিধ প্রজা নানা দোষে দুষিত 
( কলুষিত ) হইযাছে। অতএব সকলেই সংসদে দুষিত। হে দেবি । সংসর্গে ঘটক 
বাধণকে অর্থাৎ ঘটক ক্রাঙ্ষণেব সংসর্ণ যুবক ত্যাগ করিবে। হে সুবাঁচ্চিতে! 
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ব্রান্মণাঃ কলিকালে তু শুদ্রগেহে ববাজ্জনে ! ॥ 
পুবাণবাঁচনাসক্তা দস্তমাৎসধ্যতৎপবাঃ । 
পাপিষ্ঠ ব্রাহ্মণান্তে তু চাগ্ডালসদৃশাঃ প্রিয়ে ! ॥ 
ন তুচ্চবেৎ পুবাণানি কলে শূত্রগৃহে দ্বিজঃ। 
শৃদ্রগেহে মহেশানি ! পুবাণং প্রপঠেদ্‌ যদি ॥ 
এতস্ত সঙ্গমাত্রেণ সববীবনস্থা ভবস্তি হি। 
সংসর্গাৎ সিদ্ধি-হানিঃ স্তাৎ ন পিধ্যন্তি কদাচন ॥ 
কলো চ ভাবতে দেবি ! নিন্বকা বহবো জনাঃ । 
শিবনিন্দাপবাঃ কেচিদ্ন বিষ্ণুনিন্দীপবাঃ পবে ॥ 
সর্বেব্ষাং দৈবতানাঞ্চ দেবীনাঞ্চ তখৈব চ। 
সততং কুব্বতে নিন্দাং নাত্র কুষুর্বিচাবণাম্‌ ॥ 
পবস্্রীসঙ্গমাচ্চৈব পুত্রমুৎপাদয়স্তি চ। 

আত্মানং বৈষ্ঞবং মত্বা অধমা ভাবতে কলৌ ॥ 
কর্ণে কণ্ঠে তথা হস্তে হৃদয়ে নগনন্দিনি ! 1 
বিধৃত্য তুলসীমালাং তিলকং হবিমন্বিবম্‌ ॥ 
গৃহীযু হুবিনামানি সুত্ববাণি গৃহে গৃহে । 

অনস্ত সঞ্চয়ং কুর্ধযঃ পাষণ্ড মানবাধমাঃ ॥ 


কলিকালে ভাঁব্তবর্ষে বহু দোষ। হেববান্গনে। ত্রাক্ষণ কলিকাঁলে দত্ত ও মাৎসর্ধ্য- 
পবাষণ হই শূদ্র গৃহে পুবাণ পাঠে আসক্ত হইবে। হে প্রিষে! সেই পাপিষ ত্রাহ্মণগণ 
চগ্ডালসদৃশ। [ কাবণ ] কলিকালে কিন্তু ব্রাক্ণগণ শৃদ্রেব গৃহে পুবাণ, উচ্চাবণ 
কবিবে না। হে মহেশানি ! শূদ্রেব গৃহে ব্রাহ্মণ যদি পুবাঁণ পাঠ কবে, তবে নিশ্চয়ই 
তাহাব সঙ্মাত্রেই সকলে সর্ববাবস্থ অর্থাৎ হীনাবস্থ হইব! যাষ। সংসর্গেব দাবা 
সিদ্ধি হানি হব__কথনই সিদ্ধিলাত হয না। হে দেবি! কলিকালে ভাঁবতবর্ষে বহু ব্যক্তি 
নিন্দাপবাধণ। কেহ কেহ শিবনিনাঁষ তৎপব। আব কেহ কেহ বা বিষণ নিন্দায় 
তৎপর। আব কেহ কেহ ঝ৷ সমস্ত দেবতা এবং সমন্ড দেবীবই সর্বদা নিন্দা কবে--এ 
বিষয়ে কৌন বিচাবই কবে না। পহস্রী সহবাঁসেব দাবা পুত্র উৎপাদন কবে। হে নগ- 
নন্দিনি! কলিকালে ভাঁবতবর্ষে অধম ব্যক্তিগণ আপনাকে বৈষ্ণব মনে কবিয়া 
বর্ণে কে, হস্তে ও হৃদযে তুলসীমালা, তিলক ও হবিমন্দিব ধাবণ কবিয়া গৃহে গৃহে 
সুম্বর ( মধুব ) হবিনাম গ্রহণ অর্থাৎ গান কবে। পাঁষগ মানবাধমগণ হবিনাম কবিষ! 


যোডশোল্লাসঃ ২৮৭ 


স্পাস্পিস্পিসিল পাপা 


তেষাং পাঁপং মহেশানি ! বর্ণিতুং নৈব শক্যতে। 
স্ধ্মনিবতে৷ ভূত্বা হরের্নাম বদেদ্‌ যদি ॥ 
তদ1 পাঁপান্যশেষাণি নাঁশয়ত্যেব নিশ্চিতম. | 
বিহাষ সন্ধ্যাং গায়ত্রীং হবিনাম স্মবেদ্‌ যদি ॥ 
যাশক্ষবাঁণি নাম্্যেব বসন্তি চ শুচিন্মিতে | | 
তাঁবৎসংখ্যান্নেকানি পাঁপাঁনি চ পদে পদে ॥ 
অন্নং জলং তথা পুষ্পং যদ্দত্তং বিষ্ণবে প্রিষে | 1 
অন্নং বিষ্ঠাসমং তস্ত জলং মৃত্রসমং স্মৃতম্‌ ॥ ২॥ 
গেহে গেহে মহেশানি 1 বৈষ্ঞবী বৈষ্ণবা জনাঁঃ | 
সঙ্কবা! বৈষ্ণবা যত্র স দেশঃ পতিতঃ সদা ॥ 
 শগীতমন্তা বাছমন্ত। ত্রা্মণ! বৃত্যতৎপবাঃ। 
গীতেষু জাতে ভাবে! ত্রাহ্মণানাং গৃহে গৃহে ॥ 
সদ্ভাবো। নহি চা্বজি ! নবকম্ত পদং গ্রুবম। 
ভাবতে ব্রান্মণাঃ সর্ব পৃথিব্যাং পাঁদতাডিনম. ॥ 
যে কবিষ্বান্তি চার্বক্গি | বিষ্লোবগ্রে দ্বিজাধমাঃ | 
পাঁদতাভন-সংখ্যাতাংস্তৎপুর্র্ধপুকষান্‌ বনুন্‌ ॥ 


অনেব সঞ অ্াৎভি্ষাদি কবে হে মহেশেনি ভাহাদের লাল আদি 
কবিতে পাঁবি না। শ্বধধ্মীপবাবিণ হইয়া যদি কেহ হবিনাম উচ্চাবণ কবে, তবে 
সেই সময়ে সে নিশ্চই তাঁহাব বহুবিধ পাঁপ নাশ কবে। সন্ধ্যা ও গায়ত্রী পবিত্যাগ 
কবিষা যদি কেহ হবিনাম ম্মবণ কবে, হে শুচিন্দিতে। সেই নামে যতগুলি অক্ষব 
থাঁকে, পদে পদে ( জন্মে জন্মে ) তাহাঁব তত সংখ্যক বহু পাঁপ হয়। হে প্রিয়ে। 
অন, জল ও পুষ্প-_যাঁহা বিষুকে অপ্সিত হয়, তাহাঁব [ দত্ত] অন্ বিষ্ঠাতুল্য, জল 
ুত্রযতুল্য উক্ত হইয়াছে ॥ ২॥ - 
হে মহেশানি। গুছে গৃহে বৈষ্বী ও টবষ্তব লোক বিদ্রমান। যে' দেশে 
সন্কর বৈষ্ণব বাস কবে, সেই দেশ সর্বদা পতিত। ব্রীক্গণগণ গীতমনত, 
বামন্ত ও নৃত্য পবায়ণ। গৃহে গৃহে গীতেই ত্রাঙ্গণগণের ভাব ( আসক্তি ) উৎপন্ন 
হইতেছে। হে চার্বদি! কাহাব সদ্ভাব ( সতসক্গ ) নাই-_[ এজন্ত ] নরকেব পদ 
(স্থান) নিশ্চিত আছে। হে চার্বদি! ভারতবর্ষে সকল ত্রা্মণ পৃথিবীতে পাঁদ 
তাডন (পদাঘাত) করে। হে চার্বছ্দি! যে যে দিজাধমগণ বিষ্ুর অগ্রে 








শাপিসপপানপা 


ঃ শা়ানন্ব-তবজিণী দির রালাত্কা 


বরঞ্চ নবকং দেবি! পত্তন চীন্তথা। 
পজাকালে তু চাবি ! ধ্যানানন্দো৷ ভবেদ্‌ যদি ॥ 

তদৈব শ্গীতং হৃত্যং চ যে কু্ববস্তি দ্বিজাতিয়ঃ। 
বিষ্ু-ছ্র্গা-শিবাগ্রে তু তা পাপং বিনশ্ঠতি ॥ 
নীতভাবময়ো। ভূত্া যদি নৃত্যং কবোতি হি। 

কোটিবংশ্ঠান্‌ সমাদায় স দ্বিজো৷ নরকং ত্রজেৎ ॥ 

কলিকালে ভাবতে যা ব্রান্মণ্যো গ্বীততৎপবাঃ 1 

তথা বাগ্যবতা ভূহা নৃত্যন্তি চাঁধমা দ্বিজীঃ 

তাসাং সংসর্দমাত্রেণ স্ব্ধং চ হাঁনি্তামিয়াৎ। 

তম্মাৎ তু যত্ুতো দেবি ! সংসর্গং তৈর্ন কাবয়েৎ। 

কলৌ তু ভাবতে বর্ষে সংসর্ান্ন হি সিধ্যতি। 

যদি সিধ্যতি চার্ধবঙ্গি । তদা বছুদিনে গতে ॥ 

ভাবত কলিকাঁলে চ সর্ববদৌষময়ং যত? ॥ ৩ ॥ 

তত্রৈকং চঞ্চলাপা্গি। বর্ততে মোক্ষসাধনমূ। 
মহামাষে ! মহাবিষ্ভামেকধা যদি চৌচ্চবেৎ। 
সর্বপাঁপ-বিনিমুক্তে মহামোক্ষং স গচ্ছতি ॥ 
গ্ধিবীতে ] পদাঘাত কৰে, হে দেবি। সে পদাঘাতেব সমসংখ্যক তাঁহাঁব বহু পূর্বর- 
পুরষগণকে স্বর্ন হইতে নবকে পাঁতিত করে-ইহা অন্যথা নহে। হে চারি! 
পুজাকীলে কেহ যদি ধ্যানে আননদময হয, সেই সময়ে বিঞু ছূর্নী ও শিবেব অগ্রে 
থে বে ঘিজাতিগণ গীত ও নৃত্য কষে, তবে তখনই [ তাহাদের ] পাঁপ বিনষ্ট হয়। ঈীত 
তাবমর় হইয়। [ দেবীধানে মগ্ন না হইয়া ] কোঁন দ্বিজ যদি নৃত্য কবে, তবে সেই 
দ্বিজ কোটি বংশেব পুকষগণকে লইয়া নবকে গমন কবে। কলিকাঁলে ভারতবর্ষে 
যে যে বরা্মণীগণ গীতপরারণা, সেইবপ যে যে অধম বিজগণ বাগ্ঠবত হা নৃত্য কবে, 
তাহাদেব সংসর্গমাত্রেই সমস্তই প্রাপ্ত হব? অতএব হে দেবি! যত্ুপূ্র্বক 
তাহাদেব সহিত সংসর্গ কবিবে না। হে চারি । কলিকালে ভারতবর্ষে সংসর্গে 


দবাবা সিদ্ধিলাভ হয ন]। যদি ই্ব। তবে বহুদিন গত হইলে হ্য। কাৰণ ভারতবর্ষ 
কলিকালে সমস্ত দোষেব আঁকর স্ববপ ॥ ৩) 


হে চঞ্চলাপাি! সেই ভাবতবর্ষে একী মোক্ষেব সাধন আছে। হে ম্হাঁমায়ে! 
যদি কেহ একবাব মহাঁিদ্ঞাকে উচ্চাবণ কৰে, সে ষমন্ড পাপ হইতে মুক্ত হইযা 





ফোঁডশোলাসঃ ক 


পাশাপাশি পিপিপি 


বর্ণসন্কব-জীতীনাং বৈষ্কবানাং সহ প্রিয়ে ৷ | 
শী; শৈবে! বৈষ্বশ্চ সংজর্গং যত্ুতস্ত্যজেৎ ॥ ৪ ॥ 
অথ প্রাক্সশ্চিত্তম্‌ 
পাঁপমাত্র-নাশকং কর্ম প্রাফশ্চিন্তমূ। যথাহ তন্ত্রের 
দেহস্থ-সবর্বপাঁপস্ত নাশনং ষদি চেচ্ছতি । 
কাঁমং মাযাঁং তথা দেবি ! মন্মথং পবমেশ্ববি | ॥ 
বিষ্ভামেতাং জপেদ্‌ দেবি । তৎপাপস্তাপনুত্তবে | 
আষ্টোত্তবশতং জপ্ত1 তন্মাৎ পাপাঁদ্‌ বিষুচ্যতে ॥ 
বামলে চ-_জান্বুনদত্ত মালিন্যং গবিশুদ্ধং ষথাইগ্নিনা | 
অনাচাবস্ত কলুষং প্রায়শ্চি্্াগ্রিনা তথা ॥ 
প্রায়শ্চিন্তং তু পাঁপানাং মূলমষ্টসহস্রকম্‌। 
গায়ত্রীং বা জপেদ্‌ দেবি ! সর্ববপাপপ্রণাশিনীম্‌ ॥ 
আষ্টসহম্রকমিতি আষ্টোত্তবসহত্রমিত্যর্থ, ৷ গাধ্রীং বৈদিকগায়ন্রীমূ । 
শূ্রস্ত তত্রাইনধিকাবাদ্‌ যূলমন্টোতবসহত্রং তান্ত্রিকগায়ত্রীং বা জপেৎ। 
রীণান্ত শৃত্রতুল্যত্বাৎ তথৈবাচাবঃ ॥ ৫ ॥ 


মহাঁমোক্ষ লাভ করে। হে প্রিবে। শান্ত, শৈব ও বৈষ্ণব বর্ণসস্কব জাতীয 
বৈষ্ণবগণেব সহিত বততপূর্বক সংসর্থ ভ্যাগ কবিবে ॥ ৪ ॥ 


প্রাবশ্িত্ত ₹--পাপমাত্রেব নাশক কর্ম্মকে প্রীয়শ্চিন্ত বলে। তন্ত্রে যেমন বলিতেছেন 
_হে দেবি! হে পবমেশ্ববি। দেহস্থিত সমস্ত পাঁপের যদি নাশ ইচ্ছা! কব, তবে সেই 
পাপেব নিবৃত্ভিব জন্ত কীম ( ক্রী”), মাঝ (হী) ও মন্মথ (ক্লী”)-_-এই বিগ্ভাকে 
জপ কবিবে। অষ্টোত্তব শত (১০৮) বাঁব এই বিদ্া জপ কবিষ্না সেই পাঁপ হইতে 
মুক্ত হইবে।” থামল ভন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“অগ্নিব দ্বার। যেমন দ্বর্শেব মাঁলিস্ত 
পবিশুদ্ধ হব, অনাচাবেব বলুষও সেইরূপ প্রাস়শ্চি্তরূপ অপ্িদবাবা পরিশুদ্ধ হয়। 
হে দেবি! অষ্টোত্তব শত মূলমন্ত্র অথব| অষ্টোভব সহত্বাব সর্বপাপনাশিনী গায়ত্রী জপ 
করিবে। ইহাতে পাপেব প্রীরশ্চি্ত হইবে” ব্অষ্টসহজ্রকং” এই পদের অর্থ-__অষ্টৌভ্তব 
সই । গারত্রী শন্দেব অর্থ-_বৈদিক গারত্রী। শৃদ্রের বৈদিক গায়ত্রী জপে অধিকার 
শা খাকা শূদ্রগণ অষ্টোভব শত মূল মন্ত্র বাঁ তান্বিক গান্ত্রী জপ করিবে। শুদ্রতুল্য 
বলিয়া স্বীগণেরও সেইরূপই অর্থাৎ শদ্রের স্ান্ধ আঁচিবণ কর্তব্য ॥ ৫॥ 
৩৭ 


রর শীক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


ামপাপাসিপাশসিস 











অথথ ধৃভকবচলাশ-প্রাক্শ্চিত্তম্‌ 
ঘাঁমলে--বিধৃতং কবচং দেবি ! যদি নশ্তাতি কহিচিৎ। 
তুর্ায়ং প্রবক্ষ্যামি শৃণুধ কমলাননে ! ॥ 
উপবিস্ঠ তথাচম্য ভূতশুদ্ধিমথাচবেৎ। 
ঘট্চক্রাণি বিচিন্ত্যাহথ গুরুং শিবসি চিন্তয়েৎ ॥ 
অনুলোম-বিলোমাভ্যাং মীতৃকীবীজসংগুউম্‌। 
কবচং তৎ পঠেদ্‌ দেবি ! হার্কাবৃভমন্ক্রমাৎ ॥ 
ততো! জপেন্‌ মহাবিদ্ভাং সহত্রং বা শতং ভ্রমাৎ। 
বিলিখ্য কবচং দেবি । রক্তন্থত্রেণ বেষ্টয়েৎ ॥ 
্বর্ণেনাহপি পুনর্দেবি ! বেষ্টয়েৎ তৎ সুহর্লভম্‌ । 
বেষ্টফিত্বা মহাদেবি 1 ব্বর্ণেঃ পবম-ছুর্লভম,। 
ধাবযেৎ তৎ প্রতিষ্ঠাপ্য নৃতনং কবচং ততঃ ॥ ৬ ॥ 
নষ্টকবচ-প্রতিষ্ঠাব্রমঃ 
প্রতিষ্ঠাক্রমমাহ--প্চমৃতৈঃ পঞ্চগব্যৈঃ স্াপযিত্বা শুভেহহনি । 
গ্রাণপ্রতিষ্ঠামন্ত্রেণ প্রাণী-স্তত্র নিবেশয়েৎ ॥ 
সংপূজ্য দেবতাবপং কবচং সবর্বকামদম,। 

_ ধতকবচনাশপরায়সচিতত-_যামল ভন উক্ত হইযাছে__লহে দেবি! হে কদদাননে 1. 
বদি কোন সমবে ধৃত কবচ নষ্ট হয়, তবে তাঁহাঁৰ [ উদ্ধাবেব ] উপায় বলিতেছি, 
শ্রবণ কৰ। [ আঁসনে 1 উপবেশন কবিয। আঁচমন কবিষা অনন্তব ভূতশুদ্ধি কবিবে। 
বট্চক্র চিন্তা! কবিধা পৰে মন্ডকে গুককে স্মবণ কবিবে। হে দেবি! অন্গুলোম ও 
বিলোঁমে মতৃকাবীঞজ পুটিত দেই কবচকে বথাক্রমে দ্বাদশ বাঁব পাঠ কবিবে। তাহাব 
পর যথাক্রমে সহত্রবাব বা শতবার মহাঁবিগ্ভা জপ কবিবে। হে দেবি। কব্চ 
লিখিয়া বক্তুত্রেব দাবা বেষ্টন করিবে। হে দেবি! পুনবাঁষ দেই স্তুদুর্নভ কব্চকে 


্ব্ণেব বাবাও বেষ্টন কবিবে। হে মহাদেবি ! পবম সুছর্লভ নূতন কবচ ন্বর্ণদ্বাবা 
বেষ্টন কবিয়া তাহাকে প্রতিষ্ঠ। করিব! পরে ধাঁবণ কবিবে॥ ৬ ॥ 


প্রতিষ্ঠাব ক্রম বলিতেছেন--শুভদিনে পঞ্চগব্য ও পথ্শমৃত দ্বারা জবান কবাইয়া 
প্রাণপ্রতিষ্ঠামন্ত্রেব দাবা সেই যন্ত্রে প্রাণ নিবেশ (প্রতিষ্ঠা ) কবিবে। সমস্ত কাম্যফলেব 
দাঁতা দেবতাৰপ সেই কবচকে পুজ! কৰিব পরে যথাক্রমে সহ বা খতবাব মহাবি 


যোড়শোল্লাসঃ টি 


১ শপপাশশপপপিপিপিপপপপিপপিপিপাপ পাপাপীপাপাপপশিপাশসপশ 


ততো জপেন্মহাবিদ্ভাং সহত্রং ব৷ শতং ভ্রুমাৎ ॥ 


ধাঁবয়েৎ তন্মহাঁদেবি ! যথাস্থানেফু সাধকঃ ॥ 9॥ 
ইতি কবচনাশ-প্রার়শ্িত্তম্‌ 


অথ বন্তরণাশপ্রারন্চিত্তম্‌ 
' নববন্ধেখবরে__ি প্রতিিতং যন দৈবাদ্‌ দেবি! বিনশ্ততি। 
উপোষণমহোবাত্রমাদবেণ সমাচবেৎ ॥ 
যেন স্বর্ণাদিনা যন্ত্র দ্রব্যেণ পবিনিম্মিতম্‌। 
বিলিখ্য যন্ত্রং তৎপত্রে দেবভাং পবিপুজয়েৎ ॥ 
উপচাকৈঃ ঝোভশভিঃ শক্তিতঃ সুসমাহিতঃ | 
অযুতং প্রজপেন্ত্রং পুজয়িত্া। যথাবিধি ॥ 
মন্ত্রী বিলোভ্য তৎ তোযং পীত্বা ভক্ষণমাচবেৎ | 
তাবৎ কালং ব্রহ্মচর্যং যাবদ্‌ যন্্রং ন কাবয়েৎ ॥ 
পুনর্যন্্, নবং বম্যমাহবেচ্ছ দ্বয়াইম্বিতঃ। 
আহ্ত্য চ নবং যন্ত্র প্রতিষ্ঠাং তস্ত কাবষেৎ ॥ 
ততঃ প্রতিষ্ঠিতে তন্মিন্‌ পুরব্ববৎ পুর্জনং চরেৎ ॥ ৮॥ 
" অথ পুজাকালে বল্লাদিপভন-প্রাক্মস্চিত্ম্‌ 
যন্ত্রং যদি পতেদ্‌ দেবি ! পুজীকালে কদাচন | 
লিঙ্গং বাঁপি শিবো বাপি তৎকলং শূণু পার্ব্বতি 1 ॥ 


জপ কবিবে। হে ম্হার্দেবি ! পরে সাধক যথাস্থানে সেই কবচকে ধাঁধণ কৰিবে ॥ ৭ ॥ 

বন্নাশ প্রারশ্চিনতঃ-- নববত্েম্ববে উক্ত হইযাছে--“হে দেবি! যদি প্রতিঠিত 
নর দৈবাৎ বিনষ্ট হয। তবে শ্রদ্ধাব সহিত অহোরাত্র উপবাঁস করিবে। বে শ্বর্াদি 
দ্রব্যের দ্বারা বস্ত্র নিশ্িত হইয়াছিল, সেই স্বর্ণাদি পত্রে (পাঁতে) যন্ত্র দিথিষা! 
মম্যগ্রূপে সমাহিত হইয়া সামর্ঘ্য অনুসারে যোডশ উপচাবেব দাবা দেবতাকে পুজা 
করিবে। বথাবিধি পুজা কবিয়া অযুত মন্ত্র জপ করিবে। সাঁধক সেই [নির্ধালয ] 
জল আঁলোড়িত কবিগ পান করিযা৷ পরে ভোজন কবিবে। যতকাঁল যন্ত্র নিম্মীণ 
না হণ, ততকাণ ব্রধচরয পালন কর্তব্য শ্রব্াযুক্ত হইয়া! পুনবায় নূতন মনোহর 
যর আইবণ ( সংগ্রহ) কথিবে এবং নূতন যন্ত্র আহবণ কবি! তাহাব প্রতিষ্ঠা কবিবে। 
তহাব পব গ্রতিষিত সেই যনে পূর্ব পুজা কবিবে ॥ ৮ ॥ 


হে দেবি! হেপার্কতি। যদ্দি কখনও পুজীকীলে যন্ত্র পতিত হয় অথবা শিবলিঙ্গ 





পেপাল পি 


১৯২ শীক্তানন্দ-তবজিণী 
টিভির ররর ৬525 


আহুহ্নি-ধর্নগ্রীনি-বন্ধুনাশস্তথৈব চ। 

স্বতীতি বিনিশ্চিত্য প্রায়শ্চিভ্ত মথাঁচবেছ ॥ 

ত্রিবাত্রমেকবাত্রং বা উপবাসং সমাচিবেৎ। 

ূলবিগ্ঠাং জপেদ্‌ দেবি ! সহস্র সাষ্টকং তথ ॥ 

জবাপুন্পৈশ্চ জুহ্যাচ্ছতমনষ্টরোন্তরং তথা । 

্রাহ্মণান্‌ ভোজয়েদ্‌ ভক্ত্যা ষজেদ্‌ যন্ত্র, সমাহিত ॥ 
ষন্ত্রমিতি শিবাদেবপুযুপলক্ষণম্‌ ॥ ৯ ॥ 

মালাপভল-প্রাক্সস্চিত্তম্‌ 

মালা! যদি পতেদ্বস্তাৎ তখৈব চ বিনশ্যতি | 

সহত্রং তত্র সংজপ্য শ্রান্গণান্‌ ভোজয়েৎ ততঃ ॥ 

ভোজনং ব্রান্মণীনাং তু সর্ববীনিষ্টন্ত নাশনম্‌। 

গায়ত্রীং বা জপেদ্‌ দেবি? শতং সাষ্টিং সমাহিত? ॥ 
গাযত্রীং জপেদিতি । তত্তব্দেবতায়! গায়তরীং জপেদিত্যর্থঃ | 

ততঃ সম্পূজ্য তাং মালাং গৃহীয়াৎ পুনরেব হি। 

এবং কৃতে বঝাবোহে ! ন্‌ ভভ়ূয়তে ॥ ১০ ॥ 





লপপাসিলাসপিসপিসিপাপা ৯ তত 





ব৷ শিব পতিত হন, তবে তাহা ফল শ্রবণ কৰ। [ইহাতে ] আঁযুহাঁনি, ধনক্ষ ও 
বন্ধুনাশ হব--ইহা! নিশ্চ জাঁনিয়! অনন্তব আর্থাৎ যন্ত্রাদি পতিত হুইলে প্রায়শ্চিত্ত কবিবে | 
ত্রিবাত্র অথবা [ অসমর্থ পক্ষে ] একবাত্র উপবাস কবিবে। হে দেবি। অষ্টোতব 
সহস্ত্ মৃলবিষ্ঠ। জপ কবিবে এবং অষ্টোভভব গত জবা পুণ্পেব দাবা হোম কবিবে। 
ভক্কিব সহিত ব্রাক্ষণণণকে ভোজন কবাইবে এবং সমাহিত হুইরা বন্ত্রকে পু! 
কবিবে। এবন্ত্রং-- এই পদটা শিবাঁদি দেবতাৰ উপলক্ষণ অর্থাৎ যন্্রপদটী এখানে 
বন্ধ, শিব ও শিবলিঙ্গ তাৎপর্ধ্যেপ্রবুক্ত হইয়াছে ॥ ৯ ॥ 

মালা, ঘদি হস্ত হইতে পতিত হয, অথবা বিনষ্ট হয়, তবে দেই পতিত 
নাঁলার সহস্র ইষ্ট মন্ত্র জপ করিষা পরে ত্রাঙ্গণ ভোজন কবাইবে। .ব্রাঙ্গণগণেব 
ভোজন সমস্ত অনিষ্টেব নাশক। হেদ্েবি! অথবা! সমাহিত হইক়্। অষ্টোতব শত 
'গায়ত্রী জপ কৰিবে। 'গারত্রীং জপেৎ* ইহাব অর্থ- সেই সেই দ্েবতাঁব (ইষ্টদেবের ) 
গাধত্রী জপ কবিবে। তাঁহার পর সেই মালাকে পূজা কবির পুনবার গ্রহণ কবিবে। 
হে ব্বাবোহে! এইবপ কবিলে আব বিদ্বেব দবাব! অভিভূত হইবে না ॥১০ 


ষৌডশৌলাসঃ ক 


পে িসপাপাশাশাশািপাপিসপিশাটি 
০০৩০১০২১০৪৬, ১. পি পশীশীশীিপিিিশিশাীশাশ স্পীসপীপীপপাশািপি 


অথ মালাবিলাশ-প্রারশ্চিন্তম 


মাল। যি বিনষ্ট স্তাৎ পুর্ব সকলং চবেং। 

ততম্চাপ্যপবাং মালাং তজ্জাতীয়াং ববাননে )॥ 

সমান্ত্যপ্রতিষ্ঠাপ্য গৃরীয়াৎ গুনবেব হি 
যামলে- মহাপাতক-ঘুজৌহণি গাযত্রীং প্রজপেদ্‌ যি । 

, সত্যং সত্যং মহাদেবি | যুক্তে! ভবতি ততক্ষণ ॥ 

অশ্ুচির্দ ্পৃশেন্মীলীং কবত্র্টাং ন কাববেৎ। 

শব্দে জাতে ভব্দ্‌ বোগঃ কবত্ষ্টী বিনাশকৃৎ ॥ 

ছিন্ে সৃত্রে ভবেন্মত্যস্তম্মাৰ্‌ বত্বুপবো! ভবেৎ॥ ১১ ॥ 
্ান্রে_-হস্তাৎ গততি চেস্বাল! ন জগ্তবয! তু সা বুধৈঃ। 

প্রাযশ্চি্তং বিধাতব্যং জপ্তন মন্ত্র সহত্রকমূ ॥ 

সহত্রকমিতি। আষ্টাধিকসহম্রমিত্যর্থ; %। 

জী সুত্রে পুনঃ শুত্ৈ গ্রথিত্বা শতং জগৎ । 
শতমিভি। মূলমন্তর্টোভবশতং জপেদিত্যর্থঃ। 

ছিনা ভবতি চেমালা গৃজাং কুর্ধযাৎ ততোহধিকামূ। 


মান। যি বিনষ্ট হয, তবে পূর্বববৎ সমস্ত অনুষ্ঠান কবিবে। হে ববাননে ! তাহা 
গৰ ভজ্জীতীয় অপব একটা মাল! সংগ্রহ ববিঝ প্রতিষ্ঠা কব্যি। পুনরায় গ্রহণ 
কবিবে। ঘাঁমলতন্ত্রে উক্ত হইস্ছে--“যহাঁপাগী ব্যক্তিও বদি গায়ত্রী জপ করে, 
হে মহাদেবি। সত্য সত্যই সে তৎক্ষণাৎ পাঁপ হইতে মুক্ত হুঘ। অশুচি ব্যক্তি 
মালাকে স্পর্শ করিবে ম। লীধক শীলীকে কবত্র্ট কবিবে না। শব্দ হইলে বোগ 
হয! কবতষ্ট মাঁ। বিনাঁশকীরী হই! থাকে। স্থত্র ছিন্ন হুইলে মৃত্যু হ্য়। 
অভএব [ এই সমন্ত যাহাতে নী হয, তাহাতে ] যতুপবারণ হইবে” ॥ ১১ ॥ 

অ্া্তবে উক্ত হই্বাছে_হন্ত হইতে মালা যদি পতিত হয, তবে বিছবন ব্যক্তি 
সেই মা! জপ কবিবে নাঁ। সহস্র মন জপ কিয়! গরীযশ্চিত্ত কবিবে। প্সহত্রকং৮ 
এই পদের অর্থ _অষ্টাথিক সহজ গর জীর্ণ হইলে পুনবাধ [ নূতন] স্থতে [মাল] 
দীথিযা শত মনত জগ কবিবে। “তং, এই পদে অর্থ--অষ্টোত্বর শত মূলমন্ত্র জগ 


+. ক পুস্তকেহত্র--শতং মহম্রক্কৌভষমপি শীস্বার্ঘঃ। সমর্থাদদর্থভেদেন ব্বস্থেতি পা ॥ 








২৯৪ শভানন্ব-তবজিণী 


পুনগ্রথিত্বা তাং মালা প্রতিষ্ঠাং পূর্ব্বচ্চবেৎ ॥ 
ততন্ত গ্রজপেন্নালাং ন তত্র দোষভাগ্‌ ভবেৎ ॥ ১২ ॥ 
অথ গুরুক্রোধোপশমনপ্রায়শ্চিততম্‌ 


শিবে কষ্টে গুকস্ত্রাত! গুবৌ কষ্টে ন কশ্চন। 
উপবাসং গুকক্োধে কৃত্বা তং তু প্রসাদয়েৎ॥ 
যাবৎ প্রসাঁদং নায়াতি তাঁবদ্‌ বৈ ভোজনং ত্যজেৎ। 
গুবৌ গ্রসনে ভূঙ্তীত এবং দোষে। ন জাঁষতে ॥ ১৩ ॥ 


অথাহুনিবেদিত-ভোজন-প্রার়শ্চিত্ম্‌ 


মংস্তম্ক্তে--অনিবেগ্ভ ন ভূঞ্গীত ভক্ষ্য-ভোজ্যাদিক্চ যৎ। 
অন্নং বিষ্ঠা পয়ো৷ যৃত্রং যদ্‌ বিষোরনিবেদিতম্‌ ॥ 
বিষুপদং স্বত্ষসাধ্য-দেবতাপবম্‌। অন্তত্রাপ্পি-- 
অবত্তং নৈব ভোক্তব্যমভক্ষ্যেণ সমং স্মৃতম্‌। 
পত্রং পুষ্পং ফলং মূল মন্নপানৌষধং প্রিষে ! ॥ 
অনিবেদ্ধ ন তুগ্তীত ভুঞ্জীতৈব নিবেদিতম্‌। 
কালিকাপুবাথে__মহাধীবে মুনির্বাপি ত্রাহ্মণস্চেতবোহপি বা । 


পুনবাৰ সেই মালা গ্রথিত কবিষা পূর্ব প্রতি কবিবে। তাহাৰ পব সেই 
মালা জপ কবিবে, তাহাঁতে দোষভাগী হইবে না ॥১২॥ 

শিব কষ্ট হইলে গুক শ্রাণকর্তী কিন্ত গুক কষ্ট হইলে কেহ ত্রাণ কবিতে পাঁবে 
না। গুকব ক্রোধ হইলে উপবাস কবিয়! তাঁহাকে প্রসন্ন কবিবে। যাঁবৎকাঁল 
পথ্যন্ত শুকর প্রসন্নতা না আসে, তাবৎ কাঁল পধ্যন্ত ভোজন ত্যাগ কবিবে। 
শুক প্রসন্ন হইলে ভোজন কৰিব, এইবপ কৰিলে দোষ হয় না ॥ ১৩॥ 

মত্ত শথক্তে উক্ত হইযাছে--"্অনিবেদিত ভক্ষ্য ভৌজ্যাঁদি কোন কিছু ভোজন 
কবিবে না। থে অন্ন বা জল বিষ্তুব অনিবেদিত, সেই অন্ন বিষ্টাব তুল্য এবং জল 
মু্েব তুল্য।: এখানে বিষুপদটী নিজ নিজ উপান্ত দেবতা তাৎপর্যে ্রযুক্তচ্ছইবাছে। 
অন্তত্রও উক্ত হইয়াছে-_“অদত্ত অর্থাৎ দেবতাকে অনিবেদিত দ্রব্য ভক্ষণ কবিবে 
না। উহা অভক্ষ্যেব তুল্য কথিত হইযাছে। হে প্রিষে! পত্র, পুষ্প, ফল, 
ভল। মূল, অন্ন, পানী ও ওষধ দেবতাকে নিব্দেন না কবিষ্না ভোঁজন কবিবে না, 
নিবেদন কবিষাই ভোজন করিবে।” কাঁলিকা পুবাণে উক্ত হইয়াছে--“মহাধীব ব্যক্তি, 





যোভশোল্লাসঃ ২৯৫ 


যদ্‌ যদ্‌ ভক্ষ্যং সমর্থস্ত প্রকৃষ্টং স্তাদ্‌ যথা তথা ॥ 
প্রদগ্ভাদিষ্টদেবেভ্যো গৃশ্থীয়াচ্চ তথা ব্বয়ম্‌। 
যামলে-_ যদ যথা ভক্ষ্যতে ভক্ষ্যং তৎ তথৈব প্রদাপয়েৎ। 
অন্যথা ততপ্রদানেন ন তৎফলমবা প্রা ॥ 
যদ্‌ যদ্‌ দ্রব্যং ষেন প্রকাবেণ ভোক্তব্যং তদ্‌ দ্রব্যমস্থা প্রকাবেণ 
ন দাতব্যম। অনিবেদ্ধ হবেডুর্জিন্‌ সপ্তজন্মনি নাবকী । 
হবেবিত্যুপলক্ষণম্‌ ৷ তথাচোক্তং কাঁলিকাপুবাণে-_ 
ফলং পুষ্পং চ তান্বলমন্নপানাদিকঞ্চ যৎ। 
অদত্বা তন্মহাদেব্যৈ ন ভোক্তব্যং কদাচন ॥ 
অনিবেগ্য ন ভূঞ্জীত প্রাষ্চিন্তীভবেন্নবঃ | রর 
দেব্যাস্চাষ্টশতং মন্ত্র জপ্ত1 পৃতো। ভবেনবঃ ॥ 
দেব্যা ইত্যুপলক্ষণং স্বস্বোপাসিতদেবতানাম্‌। তথাচোক্তং যামলে-_ 
অনিবেগ্ভ মহেশানি 1 ভূগ্জানঃ পাতকী ভবেৎ। 
ইষ্টমন্ত্ শতং জণ্ত1 তন্মাৎ পাঁপাদ্‌ বিশুধ্যতি ॥ ১৪ ॥ 


মুনি, ব্রাহ্মণ বা অন্য কোন সাধক সমর্থ হইলে যে যে ভক্গ্য দ্রব্য, যেমন যেমন উৎকৃষ্ট 
হইবে, তাহা ইষ্নরেবতাগণকে প্রদান কবিবে এবং স্বশং তাহা গ্রহণ কবিবে।* যাঁমল 
তন্ত্র উক্ত হইয়াছে_-"যে ক্ষ দ্রব্য যেরূপে তক্ষিত হয, সেই ভক্ষ্য দ্রব্য সেইরূপেই 
দান করিবে। অন্ঠরূপে তাহা প্রদান কবিলে তাহাব ফল পাইবে না।” [ তাৎপধ্য 
এই বে--.] যে ভ্রব্য যে যে প্রকাবে ভোজন কৰা হয়, সেই ব্রব্য অন্য প্রকারে দিবে 
না। হবিকে নিবেদন না করিয়া যে ভোজন কবে, সে সাঁত জন্ম নাবকী হ্য়। 
হিবি' এই পদটী উপলক্ষণ অর্থাৎ এখানে হবি পদটা সাঁধকেব স্ব শব ইইদেবতা 
তাৎপর্যে প্রযুক্ত হুইয়াছে। কালিকাপুবাণে তাহাই উক্ত হইয়াছে। যথা__ 
“ফল, পু, তাধ্ল, অঙ্গ ও পানীয়--যাহা কিছু, তাহা মহাদেবীকে না দিয়া কখনও 
ভোজন করিবে না। নিবেদন না কবিয়া ভোজন কবিতে নাই। তাহাতে মনুষ্য 
প্রায়শ্চি্ার্হ হয়। মানব দ্বেবীব অষ্টোভব শত মন্ত্র জপ কবিধা পবিত্র হয়। “দেব্যাঃ 
--এই পটা স্ব স্ব উপাশ্ত দেবতার উপলক্ষণ অর্থাৎ নিজ নিজ ইঞ্টদেব্তা তাঁৎপর্য্যে 
প্রযুক্ত হইয়াছে। যামল তন্ত্র তাহাই উক্ত হইয়াছে । যথা-__“হে মহেশানি 1 দেবতাঁকে 
শিবেদন ন| করিত বে ভোজন ববে, সে পাপী হ্য। অষ্টোত্তব শত ইই্টমন্ত্র জপ 
কৰিযা সেই পাপ হইতে বিশুদ্ধ হয় ॥ ১৪ | 


পাশ 


রর ভি 
নব্য; যদ্দেবার্চনবতঃ স তনৈবেগ্ঘতূগ্‌ ভবেৎ।” ইতি বচনাদ্‌ 
দেবতান্তব-নৈবেগ্ভতক্ষণং ন কর্তব্যমিতি বাঁচ্যম্‌। “অগ্রান্থং শিবনির্মাল্য- 
মিশতি বচনমজ্ঞীনিনাম, জ্ঞানিনাম্‌ তু প্রসাদ-ভক্ষণ মেবাবস্থাকম,। 
তথাচোক্তং বামলে-_ 
শিবদত্তং বিষুদত্তং গিবিজাদত্তমেব চ। 
প্রার্থিমাত্রেণ ভোক্তব্যমন্যথা পাঁতকী ভবেৎ। 
অগ্নিপুরাণে-_শিবদন্তং বিষুদদত্তং পীর্ববতীদত্তমেব চ। 
নৈবেছযুদবে কৃত্বা নবঃ সাষুজ্যমাগু য়াৎ ॥ 
লৈজে-_-লিঙ্গে ত্যক্তু! তু নৈবেগ্ং ভূঙ.ক্তে মোহাদ্‌ বিমূচধীঃ। 
কুস্তীপাকে চ নবকে পচ্যতে নাত্র সংশযঃ। 
এতৎ তু শিবমস্তকদত-নৈবেগ্ভপবম্‌। স্বন্দ-পুবাণে- 
বাণলিঙ্কে ন্বয়স্ুতে স্ফাটিকে হৃদি সংস্থিতে । 
অতঃ শতত্রতোঃ পুণ্যং শন্তোর্নৈবেছাভক্ষণাৎ ॥ 
আদিত্যপুবাণে- নির্মালযং ধাবয়েদ্‌ বন্ত শিবসা পাব্বতীপতেঃ। 


__ ধবব্যক্তি বে দেবতার অর্চনাধ বত, সে সেই দেবতার নৈবেগ্তভোজী হইবে'__ 
এই বচনান্সাবে ইষ্ট দেবত! ভিন্ন অন্ঠ দেব্তাঁব নৈবেগ্ভ ভক্ষণ কর্তব্য নহে-_ইহা 
বলিতে পাবনা। কাবণ 'শিবনির্াল্য অগ্রাহ'-_-এই বচনটা অজ্ঞানিগণেব সম্বন্ধে 
প্রযুক্ত ইইযাছে অর্থাৎ যাহার! অক্ঞানী, তাহারাই কেব্ল উপান্ত দেবতা ভিন্ন ভন্ঠ 
দেবতাব নির্মীল্য গ্রহণ কবিবে না। জ্ঞানিগণেব কিন্তু গ্রসাদ ভক্ষণ কর্তব্য। 
যামনতন্ত্রে তাহাই উক্ত হইয়াছে । যথা--"শিবকে দত্ত (নিবেদিত ), বিষ্তুকে দত্ত 
বা গিবিজাকে (পার্ববতীকে ) দত্ত নৈবেগ্ত প্রীপ্তিমাত্রেই ভোঁজন কবিবে, অন্থথা 
পাতকী হইবে।” অগ্নিপুরাণে উক্ত হইয়াছে_-“শিব্দত্ত, বিষ্ুত্ত বা পার্বতী-ত 
নৈবেন্চ উদবে ( ভোল্রন ) বিয়া সাধুজ্যলাভ কবে।” লিঙষপুরীণে উক্ত হইন্লাছে--যে 
মূচ ব্যক্তি মোহগ্রবুক্ত শিবলিদদে দত্ত নৈবেগ্ধ ভোজন কবে, সে কুক্তীপাঁক নামক নবক 
ভোগ ববে-_ইহাতে সন্দেহ নাই!” এই বচন্টী শিবমন্তকে দত্ত নৈবেদ্য.তাৎপধ্যে, 
প্রযুক্ত হইদাছে অর্থাৎ শিবমস্তকে দত্ত নৈবেদ্যেব ভোজনেব নিষেধই উক্ত বচনেব 
তাৎ্পধ্য। স্বন্দ-পুবাণে উক্ত হইবাছে-_বাঁণলিকে, ্বযস্ুলিলে, স্কটিকলি্দে এবং 
মৃন্সয় লিদে দত্ত নৈবেদ্য ভক্ষণ করিবে না। এডি অন্য শিবেব নৈবেদ্য 
ভঙ্গণে শতবজ্ঞেব তুল্য পুণ্য হয।” আদিত্যপুবাণে উক্ত হইগ়্াছে_-ণ্বে ব্যক্তি 


যোড়শোল্লাসঃ ২৯৭ 


পাপা ১১ পাপা শিািসিশাসিপিস্িশাসশিসপাপিসপাশাশিসপিপাপাশাপীপীীপাশাশীশীীশিশিস্প 


বাজসুযন্ত যজ্তন্ত কফলমাপ্োত্যুতমম্‌ । 
তথাচ লিঙ্গর্চিনতন্ত্রে--ত্রন্মত্বং প্রীপ্তবান্‌ ব্রহ্মা! যোগং চান্যে মহর্ষয়ঃ | 

বিষুত্রমপি বিষুশ্চ শিবঃ কেন ন সেব্যতে ॥ 

নিন্মাল্যং হবতে পাপং শোকঞ্চ চবণোদকমূ। 

নৈবেস্তং সর্বপাপানি শন্তোহবতি নিশ্চিতম্‌॥ 

নিবেদিতঞ্চ নৈবেদ্ধং ভূঙীত নাত্র সংশয়ঃ | 

ন হি যে ভূ্জতে মূর্খা নবকং তৈঃ প্রপছ্তে ॥ 

নৈবেগ্তং চোপতুগীত দত্ব। তদ্ভক্তিশালিনে | 

অন্যথ! নৈব সি; স্তাদ্চকো নবকং ব্রজেৎ ॥ 

ইত্যাদি-নানতিত্ত্-পুবাঁণবচনৈঃ নিবেদিত-মাত্রং ভোক্তব্যং নতু 
অনিবেদিতমিতি নিশ্চযঃ ॥ ১৫ ॥ 

নৈবেগ্-নিন্দকং দৃষ্ট1 নৃত্যস্তি যোগিনীগণাঃ | 

বক্তপানোছিতাঃ সর্বব মাংসাস্থি-চর্ববণোগ্িতাঃ ॥ 

তম্মান্িবেদিতং দেবে দুষ্ট শ্রদ্বা চ মানুষঃ 

ন নিন্দেন্‌ মনসা বাচ। কুষ্ঠব্যাধি-পবাড মুখঃ ॥ 
প্রাপ্ত হয়।” লিঙগার্চন তন্ত্রেও তাঁহাই উক্ত হইযাছে। যথা__প্র্থা বর্গত্ প্রাপ্ত 
হইয়াছেন। অন্টান্ট মহ্ষিগণ যোগ লাভ কবিয়াছেন। বিষণ বিষুগত্ব প্রাপ্ত হইয়াছেন। 
অতএব শিবকে কে না উপাঁদনা কবে? অর্থাৎ সকলেবই শিবৌপাঁসনা কর্তব্য। 
শিবেৰ নিন্মাল্য পাপ নাঁশ করে, চবণোদ্ক শোক নাশ কবে। শ্ভুব নৈবেগ্ধ 
নিশ্চিতরূপে সমস্ত পাঁপ নষ্ট করে। নিবেদিত নৈবেগ্ধ ভোজন কবিবে__-এ বিষয়ে 
সংশয় নাই। যে মূর্ধেবা নিবেদিত নৈবেদ্য তৌজন কবে না, তাহাবা! নবক প্রাপ্ত 
ইয়। দেবতায় ভক্তিমীন্‌ ব্যক্তিকে নৈবে্ত দিয়৷ তবে ভোঁজন কবিবে; অঙ্থা সিদ্ধ হ্য 
না এবং পৃঁজকও নবক গন করে ।” এইরূপ নানাতন্্ ও পুবাণেব বাক্যে ইহাই নিশ্চয় 
বপে জানা যায় যে, নিবেদিত ভ্রব্যমারই ভোক্তব্য, অনিবেদিত দ্রব্য ভোক্তব্য নহে ॥১৫ 
কাবণ কালীকুনগর্জস্বতন্েব বচন আছে যে, _“যোৌিনীগণ নৈবেগ-নিন্দককে দেখিয়া 
ত্য কবেন। ভীহীব! সকলে নৈবেগ্ নিন্দকেব ] বক্তপাঁনে এবং মাংস ও অস্থিব 
্ঘপে উদ্ধত হন। অতএব কষ্টবযাধিপবাধুখ মানুষ দেবতাব উদ্দে্ঠে নিবেদিত অন্নকে 


দেখিয়া বা [ মিবেদনের] কথা শুশিয়! মনেব দ্বারা বা বাক্যেব দ্বাবা মিন্দ! কবিবে না|” 


৩৮ 





ঢ 





২৯৮ শীক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


ইতি কাঁলীকুল-সর্ব্বস্ববচনাৎ। ( কুমাবীতন্ত্ে 
দেবতানাঁঞ্চ নৈবেদ্যং স্্রীভ্যে দদ্যান্ন কুত্রচিৎ ৷ 
তন্ত্রে ব্বশক্তিভ্যোহম্যশক্তিভ্যে! দত্বা চ ব্বয়মাহবেৎ | ) 
যামলে- অনেকধ! পশোরননং ভূপ্ততে যে চ সাঁধকাঃ। 
ভেভ্যঃ প্রকুপ্যতে দেবী তৎসংসর্গং ন কারয়েৎ ॥ ১৬ ॥ 
তত্ত্রে_অনস্থিপ্রাণিসংঘাতং হত্বা চ দশকং জপেৎ ॥ 
হত্বা চ পক্ষিণং সর্ববং ত্রিবেকাদশকং জপেৎ। 
যাঁমলে-পর্ববণ্যপূজ্য দেবেশীং গুকং শক্তিঞ্ শক্তিতঃ। 
আদত্বা চ বলিং তত্র মূলমষ্টরশতং জপেৎ ॥ 
বর্ণসক্কব-জাতীয়ৈ বৈষ্বৈত্ত সহ পরিয়ে ! ৷ 
শীক্তঃ শৈবো বৈষ্ঞবশ্চ সংসর্গং যত্বতস্ত্যজেৎ ॥ 
তেষাঁং মুখং সমালোক্য হূর্ধ্যদর্শনমাচব্তে। 
ইষ্টমন্ত্র শতং জণ্ত) তন্মাৎ পাঁপাদ্‌ বিশুধ্যতি॥ ইতি ॥ ১৭ ॥ 
বৈদিককর্্মমাত্রম্‌ ইষ্টদেবতী'রীত্যর্থং কাধ্যম্‌। তন্তে-_ 
দেবতাগ্রীতিকামস্ত্র কর্ম কুর্ধ্যাৎ সদাশিবে | ॥ 


কুমাবীতন্তরে উদ্ত হইযাছে-_“দেবতাগণেব নৈবেদ্ধ স্ত্রীগণকে কখনও দিবে ন1।” 
তন্জরে উক্ত হইয়াছে-_“নিজেব শক্তি বা অন্যেব শক্তিকে [ নৈবেগ্ ] দিষা তবে নিজে 
গ্রহণ কবিবে।” বাঁমলতন্ত্ে উক্ত হইয়াছে__“ষে সাঁধকগণ বন্ুপ্রকাবে পশুব অন্ন গ্রহণ 
কবে, দেবী তাহাদেৰ প্রতি কুপিত হন। অতএব তাঁহাঁদেৰ সংসর্ণ কবিবে না” ॥ ১৬ ॥ 
তন্ত্রে উক্ত হইযাছে--“অস্থিশূন্ত প্রাণিগণকে ব্ধ কবিষা দশবাব [মূলমন্ত্র ] 
জপ কবিবে। সমস্ত প্রকাব পক্ষিকে বধ কবিষা ব্রিগুণিতি একাদশ সংখ্যক 
মন্ত্র জপ করিবে।” যাঁমলতন্ত্রে উক্ত হইযাঁছে-_"সামর্থ্যান্ুসাবে পর্ব দিবসে 
ইষ্টদেবীকে, গুক এবং শক্তিকে পূজা না কবিলে ব। বলি না দিলে সেই স্থলে 
অষ্টোত্তব শত মূলমন্ত্র জপ কবিবে। হে প্রিষে। বর্ণপন্কব জাতীয় বৈষ্বের সহিত 
শী, শৈব বা বৈষ্ণব যত্বপূর্ববক সংসর্থ ত্যাগ করিবে। তাহাঁদেব মুখ দেখিবা 

সুধ্যদর্শন কবিবে। শতবাব ইচ্টমন্ত্র জপ কবিয়া' সেই পাঁপ হইতে বিশুদ্ধ হয়” ॥ ১৭ ॥ 
ইষ্টদেবতাব গ্রীতিব জন্যই বৈদিক কাধ্য অনুষ্ঠান কবিবে। তন্ত্র উক্ত হইযাঁছে-_ 
_হে সদাশিবে। দেবতাব প্রীতিকামী হইমা। বৈদিক] কর্ম কৰিবে। যি বিখিমোহিত 
* ক্ষচিৎ পুস্তকে বন্ধনীমধাস্থ-পাঠো ন দৃশ্ততে | 7 





শা 


যোড়শোল্লাসঃ টনি? 


স্পেস পপ কপস্পা পিসি 


অন্যকাম্ত্র চেৎ কন্ম কবোতি বিধিমোহিতঃ ৷ 
ফলং ন জায়তে তন্ত দেবজ্তন্মৈ প্রকুপ্যাতি । 
অন্তচ্চ__যে ত্বকাম! নবাঃ সম্যগ্‌ কর্ম কুববস্তি শোভনে 1 । 
তেষাং দদাতি বিশ্বেশো ভগবান্‌ মুক্তিমীশ্ববঃ ॥ 
সকামানাং সাযুজ্যাদি-মুক্তিঃ, সাযুজ্যং ন পবা যুক্তিঃ শবীবসম্বন্ধাৎ। 
অকামানাং নির্ব্বাণমেব মুভি, পবম-পুকযার্থত্বাৎ । «ন চ পুনবাবর্ততে” 
ইতি শ্রুতেঃ ॥ ১৮ ॥ 
নন্ু-_-অবশ্যমেব ভোক্তব্যং কৃতং কন্্ম শুভাশুভম্‌। 
মাতুক্তং ক্ষীযতে কর্ম কল্পকোটি-শতৈবপি ॥ 
ইতি বচনাৎ কর্মমাত্রস্ত ভোগনাশ্তান্বে বহুজন্ার্ধিতানন্তকর্মণাং 
ভোগেন বিনিবর্তনাসম্ভবাদ জীবস্ত কথং মুক্তিবিতি চেৎ। উচ্যতে__ 
দেবতা-গ্রীতিকামন্ত কর্ম কুর্ধযাৎ সদাশিবে || 
দেবস্ত গ্রীতিমাপনো৷ ভূক্তিমুক্তি-কলপ্রদঃ ॥ 
অকামঃ সাত্বিকো লোকে যৎকিঞ্চিদ্‌ বিনিবেদয়েৎ 








নিব 658851855222776 
অর্থাৎ বিধির ভাঁৎপর্ধ্য নির্ণয়ে অনভিজ্ঞ ব্যক্তি অন্য কোন ফলকামী হইয়া কর্ম করে, 


তবে তাহাব কোন ফল হয় না, দেব্তা তাহাঁব প্রতি কুপিত হন। আরও 
উক্ত হইযাছে--“হে শোভনে। যে সকল মন্ষ্য কামনাশূন্ক হইয়! সম্যক্রূপে বর্ম 
কবে, ভগবান্‌ বিখপতি ঈশ্বর তাহাদিগকে মুক্তি দেন।» সকাঁম্‌ ব্যক্তিগণেব সাযুজ্যাদি 


. মুক্তি হয়। সাধুজ্য কিন্ত পবা যুক্তি নহে। কাব্ণ শবীবেব সহিত সম্বন্ধ থাকে। 


নিষ্াম ব্যক্তিগণের নির্বাণ যুক্তি হয়। কাঁরণ উহাই পবম পুকযার্থ এবং শ্রুতি আছে 
যে--[ “সে অর্থাৎ যুক্ত পুকৃষ ] পুনবাবৃত্ হয না* ॥ ১৮॥ 

আচ্ছা--স্বোপাজ্জিত শুভ বা অশুভ কর্ম অবশ্তই ভোগ কবিতে হয়। 
অস্থুক্ত বন্ধ শত ক্পকোটি বসরেও ক্ষয় হয় না”__এই বচন অনুসারে কর্মমান্র 
ভোগনান্ত হইলে বহুজন্মাঙ্জিত অসংখ্য কর্মের ভোগেব দাবা ক্ষন অসম্ভব, অতএব 
জীবের মুক্তি কিন্ূপে হইবে ?_এই যদি বলি। তাহা হইলে তাহার উত্তব ] 


৮ ঞ 
খলিতেছি--“হে সদাশিবে! দেবতাঁব গ্রীতিকামী হইয়া বর্ম করিবে। দেবতা 


গ্রীতি প্রাপ্ত হইলেই ভোগ ও মৌক্ষফল প্রদান কবেন। ইহলোকে কামনাঁবহিত 
সাতিক ব্যক্তি [ দেবতাকে ] ঘাঁহা কিছু নিবেদন কবে, [ তাঁহাতেই ] সে সেই 


১, নী 
পো িিিাাশশাাশীশীপস 


জ তং স্থানমাপ্দোতি বত্র গহা। ন শৌচতি ॥ 
অত্যন্তৃহ্ঃখবিরহো। মুক্তিরিত্যচ্ঘতে বুধৈঃ 7১৯ 
বামলে--ধর্দাধরত্মাবিতি প্রো হো পাশো কর্মরনংভ্তিতৌ 1 
লেবতীক্রীতিকন্দীণি ন বহায় বিঘুক্তয়ে। 
ফু প্রতীচ্ছতে দেবশ্ডৎকামেন কৃতং তু বং" 
ইতাঁছি বচনাহ বর্তমান-_ ক্ষ কর্দধন ম্‌ ঈশ্বরঞ্ীতিমাত্র-সাধক হনাইহুষ্ট।- 
জনকতাৎ প্রীবহধাতিরিক্তকন্দ্রণামীহব-প্রদাল্লহৃজানেন নাশাৎ প্রারন্ধানাঞ্চ 
টাল্বে য়ালিলচ্হেনাশে বি্ুততিও স্াঁদিতি [২০ ॥ 
লিলচ্হেষাহ গাহবের--পঞ্চপ্রীণ-মনোবুদ্িরর্শেক্িয়-নমহিতহূ 
শরীবং লপ্তল্শকং স্ুক্কং তল্লি মু্যতে ম + 
ভ্রীভাগবতে ছাদশে-_-ঘটে ভিন্নে ঘটাকীশিমাকীশং স্তাদ্‌ যথা পুরা । 











হান [লেবলোক ] প্রাপ্ত হরর। যেখানে শ্বিণা নে শ্বোক করে না পর্তিতণণ 
অতান্ত দ্ঃথেব অঅভাঁবকে মুক্তি বলেন 7 ১৯ £ 

ঘামনতহ্ছে উক্ত হইলহে--পকর্ত্ম নামক ধর্ ও ধর্ম এই হুইটা পাশ (মোক্ষের 
প্রতিবন্ধক উপর ) কৃথিত হুইগ্লছে। দেবতার গ্রীতিজ্নক কর্্গুনি বন্ধর কাব্ণ 
নহে--পবন্থ মুভির হেতু! দেবতার ভীতির কামনা যাহা অনুষ্ঠিত হ্ছ, দেতত। 
তাহ দস্তকের হীরা অর্থাৎ আদরে দৃহিত গ্রহণ করেন 1” ই জম বন জানা 
বায় বে, বর্তমান কর্মওলি মাত্র ঈহবব-ভ্ীতির কারণ বলিল অনৃ্টেব জনক না। 
প্রারক (বর্তমান দেহ ও ভৌগের নির্বধাহক) কন্দ্ম ভিন্ন অন্ত কনুগুলি উস্বরানু 
গ্রহ ভানেব ছারা বিনষ্ট হগগা্স এবং শ্রীর্কু কর্দের ভোগের হারা ক্ষ ইওলীর 
লিরশরীব নাশ হইলে হুক হর ২০1 

গন্নর্কতন্থে লিদদেহ বলি তিছেন--“পহ্প্রীণ, মল বুদ্ধি ও দশ্ী ইন্ছিরছুক্ত ৩ 
দখ বসব বিশিউ বে হুজ্ছ শরীর, দেই শরীরকে লিঙ্গ শবীর বলে । শ্রমদভাগবত ছাল্শ 
বন্ধে উ্ত হইলছে-_প্ঘট বিনট হইলে ঘটাকাশ হেমন পূর্বের চাঁত আকাশ হই বাহ 
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সক পুত্তকে 'বিচশাদি তাননরং প্বকীক-ভোখজনক-কর্মনাহতে নিক্ষলমব? উহর- 
তুুদেহক-কম্ছু শী রান্তক-দুরইুই-বিশেবাভুক-লিভ্রীরনাঁশিকচত নকল্দব। লিজমুরিল 


ফংনদং বিনা ন মোহ 17 ইতি পাঠ । + ক কুক্তকেইতীঁল্‌ পা 
অক্ঃকরদমন্যে তু লো রা টি 1 


যোড়শোল্লাসঃ ৩০১ 





এবং দেহে মৃতে জীবে ব্রহ্মা সম্পচতে পুনঃ ॥ 
দেহে মৃতে লিঙগদেহে ধ্বন্তে ইত্যর্থ। অন্যথা পুনঃ পুর্ন 
মৃত্যুর্ভবত্যেব। তথাচোক্ং বিষুধর্মোত্তবে-_ 
তৎক্ষণাদেব গৃহাঁতি শবীবমাতিবাহিকমূ। 
কেবলং তন্মনুষ্যাণাং নান্তেষাং প্রাণিনাং কচিৎ ॥ 
ততঃ সপিশ্তীকবণে বান্ধবৈঃ স কৃতে ন্বঃ । 
পুর্ণে সবৎসবে দেহমতোঁহন্ং গ্রতিপদ্যতে ॥ 
ততঃ স নবকে যাতি স্বর্গে বা স্বেন কন্্নণা ৷ 
তৎক্ষণাৎ সৃত্যুক্ষণাৎ। প্রেতশবীবঞ্চ পূর্ববদেহকপমত্যন্তগতিমৎ | 
তদাহ মার্কণ্ডেয়-পুবাণম-_ | 
বাষুপ্রসাবিতে দেহ মতোহন্যং প্রতিপদ্যতে । 
তৎপ্রমাঁণ-বযোবস্থ-সংস্থানং প্রাগৃভবং যথ| ॥ ২১ ॥ 


ইতি পবিক্রাঁজকাঁচার্ধয-পবমহংসতীর্ঘাবধূত-গ্রমবত্রহ্মানন্দগিবি-কৃতায়াং 
শৃক্তানন্দ-তবজিণ্যাং সংসর্গদোযাদিনির্ণয়ো নাম যোড়শোলাসঃ। 





ক জি সির হি ভিটা 
এইরূপ দেহ বিনষ্ট হইলে ভীবও পুনবায ত্রহ্গ হইয়৷ যাঁধ।” “দেহে মতে” এই কথাটার 
অর্থ-পিঙ্দ দেহ বিনষ্ট হইলে। অন্থথা অর্থাৎ ইহী শ্বীকাঁব না কবিষা স্থলদেহ বিনষ্ট 
হ্য বলিলে পুনঃ পুনঃ জন্ম মৃত্যু হইতে থাকিবে । বিষণ ধর্ম ত্ববে তাহাই উক্ত 
হইয়াছে । বথা--“তৎক্ষণীৎই আতিবাহিক দেন ধাঁবণ করে। উহ! কেবল মনুস্তগণেব 
হয়, অন্ত কোন প্রাণীব কোন সময্বেই আতিবাহিক দেহ হয় না। এক বসব পুর্ণ 
হইলে বান্ধবগণ কতৃক সপিপ্তীকবণ অনুিত হইলে সেই জীব এই দেহ হইতে 
ভিন্ন অন্য একটি দেহ লাঁভ কবে। সেই দেহ দ্বাবা সে কর্মানুপাবে হ্বর্গে বা নরকে 
গমন কবে।” “তৎণাঁৎ এই পদেব অর্থ-সৃত্যুক্ষণ হইতে। প্রেত শরীরটা 
পূর্ববদেহেব অন্থবপ এবং অত্যন্ত গতিমৎ। মার্কগডর পুবাঁণ তাহাই বলিতেছেন__ 
“বাধু, প্রসারিত অর্থাৎ মৃত্যু হুইলে পূর্ববজন্মেব দেহে গায় পবিমাঁণ, বস, 
অবস্থা ও আক্তিবিশিষ্টপুর্ববদেহ হইতে ভিন্ন অন্ত একটা দেহ প্রাপ্ত হয় ॥ ২১ ॥ 


শাক্ঞানন্দতরম্বিণীর যৌডশ উল্লীসের অনুবাদ সমাপ্ত । 


হলঞ্গ্তচ্ত্স্পানলী লও 
অথ কুণুবিধিঃ 


গোবিন্দবুন্দাবনে-_ভূমেঃ পবিগ্রহং কুধ্যাদ্‌ যাবদাতনং ভবেৎ | 
গুকবাচম্য বিধিবদীসনে উপবিষ্ঠা চ। 
মাষভক্তবলিং দগ্াদ্‌ যথোক্তবিধিনা ততঃ ॥ 
ও স্বর্গপাতালমধ্যে চ যে সন্তি বাস্তদেবতাঃ । 
গৃহুত্তিমং বলিং দত্তং তুষ্টা যান্ত ব্বমন্িবমূ ॥ 
মীতবে৷ ভূতবেতালা৷ ষে চান্যে বলিকাজিকিণঃ 
দেব্যাঃ পাবিষদা যে চ তে চ গৃহুত্তিমং বলিম্‌ ॥ 
এবং বলিছয়ং দত্ত! মণ্ডপং কাবয়েদ্‌ বুধ ॥ ১॥ 


মগ্ুপ-নির্মাণম্‌ 


শীবদাযাম্__পুণ্যাহং বাচয়িত্ব। তু মণ্ডপং বচয়েচ্ছেভম্‌। 
পঞ্চভিঃ অপ্তভিহস্তৈর্নবভি্বা মিতান্তবমূ ॥ 
যৌডশস্তম্ত-সংযুক্তং চত্বাবস্তেষু মধ্যগাঁঃ। 
অষ্টহস্তসমুচ্ছঘাঃ সংস্থাপ্যা ঘ্বাদশাহিভিতঃ ॥ 


কুগুবিধি £-- গোবিন্দ বৃন্দাবনে উক্ত হইধাছে--“ষে পবিমাঁণ ভূমিতে কুগুক্ষেত্র 
হইতে পাবে, দেই পবিমাঁণ ভূমি কুণ্ডেব জন্ত গ্রহণ কবিবে। গুক বিধি পূর্বক 
[ আসনে ] উপবেখন করিষা ও আঁচমন কবিয়া পবে যথোক্ত বিধানে মাষভত্ত 
বলি দিবেন। [ মাবভত্ত বলিব মন্ত্রর্থ হইতেছে-- ] 'ন্বর্গ ও পাঁতালেব মধ্যে যে 
মণস্ত বাস্তদেবতা আছেন, তীহীবা এই বলি গ্রহণ ককন এবং সন্তুষ্ট হইয়! নিজ 
নলিবে গমন ককন। মাতৃগণ, ভূতবেতাঁলগণ, অন্তান্ত বলিপ্রাথিগণ এবং বে 


সমশ্ত দেবীব পাঁবিবদ্গণ, তাহাবা এই বলি গ্রহণ ককন।” এইরূপে দুইটা ঝুলি, 
দিবা সাধক মণ্ডপ নির্মাণ কবিবে ॥ ১ ॥ 


শাবদাতিলকে উক্ত হইবাছে--পুণ্যাহ বাঁচন কবিয়! দৈথ্য প্রস্থে পাঁচ হাঁতঃ 
সাঁত হাত বা নধ হাতি, ধোলটী স্তস্ত যুক্ত শুভ মণ্ডপ বচনা কবিবে। সেই যোঁলটী 
সভ্তেব মধ্যে অষ্ট হস্ত উচ্চ চাঁবিটী স্তত্ত মধ্যে স্থাপন কবিবে। মধ্য স্তম্তেব 


সপ্তরশোল্লাসঃ উর 


স্পসতপাস্পিস্পিস্পিসপাসতা্প 











রিচ ৩৯2৯ পিএ তিতাস 


চতুবিংশাঙ্গুলং হস্তং তন্ত্রবেদবিদো! বিছুঃ ॥ 
গৃহাদিকুণ্তকবণে বেদিকা-মণ্ডপে তথা ! 
মানাঙ্গুলেন কর্তব্যং নান্যৈর্বাপি কদাচন ॥ ২॥ 
মানানুলি-লক্ষণম্‌ 

মানাঙ্থুলিমাহ তন্ত্র কর্তদক্ষিণহস্তস্ত মধ্যমান্গুলিপবর্বণঃ। 

মধ্যস্ত দৈর্ধ্যমানেন মানাঙ্গুলিকদাহৃতা ॥ ৩॥ 
মণ্ডপন্ছান-পরিমাণন্‌ 

সিদ্ধান্তশেখবে-_স্থলাদর্কী্থুলোচ্ছণযং মণ্তপস্থানমীবিতম্‌। 
নাবিকেলদলৈর্বংশৈশ্ছাদযষেন মণ্ডপং ততঃ ॥ 
চতুদ্বণবৈঃ সমীযুক্তং কদলীত্তন্তসংযুতৈঃ | 
আত্রপত্রসমাযুক্ত-বজ্ুভিঃ পৰিবেষ্টিতম্‌ ॥ 

ট অষ্টদিক্ষু ধ্বজানষ্টো চতুদ্দিকৃপালবর্ণতঃ ॥ ৪ ॥ 
দিকৃপাল-বর্ণঃ 


দিক্পাঁলবর্ণমাহ শীবদাযাম্ব_ 
গীতো বক্তো৷ সিতে। ধূ্ঃ শুক্রো ধূ্ঃ সিতাবুভৌ । 


চতুষ্পার্থে দশটা স্তত্ত স্থাপন করিবে। তন্ত্রবিদ্গণ গৃহাদি নির্মাণে বা! কুগুনিম্খীণে 
বেদিকা। ও ম্গুপ ব্চনায় ২৪ অঙ্গুলি যুক্ত পবিমাঁণকে এক হল্ড বলেন। মানাহ্থুলেব 
দ্বাব৷ এই সমস্ত কবিবে। অন্ত কোন পবিমাণেব দ্বাবা কখনও কবিবে না ॥ ২॥ 

তন্তে মানাঙ্গুল বলিতেছেন-_“কর্তী অর্থাৎ যজমানেব দক্ষিণ হন্ডেব মধ্যমাক্কুলির 
মধ্য পর্বেব মধ্য ভাগে দৈরধ্য পবিমাণে মীনাস্থুলি কথিত হইয়াছে অর্থা মধ্যমাঙ্গুলিব 
মধ্য পর্বের মধ্যভাগেব যে দৈথ্য পবিমাঁণ, তাহাকে মানাহ্ুলি বলে” ॥ ৩॥ 

সিদ্ধান্তশেখবে উক্ত হ্ইয়াছে_“সাধাবণ স্থলভাগ হইতে দ্বাদশ অঙ্গুলি উচ্চ 
ভূমি মণ্ডপ স্থান বলিয়া কথিত হইযাছে। তাহাৰ পব অর্থাৎ মণ্ডপ নির্মাণের 
পৰ নাবিকেন পাতা, ও বাশের দ্বাব! মণ্ডপটীকে আচ্ছাদিত কবিবে। কদপীবৃক্ষ 
যুক্ত চাবিটা ছবাবেব দ্বাবা মণ্ডপ শোঁভিত হুইবে এবং আত্মপত্র সংযুক্ত বজ্ছু দাঁব! 
পবিবে্টিত হইবে। আট দিকে আটটা ধ্বজ স্থাপন কবিবে। সেই, ধ্বজগ্ুলি 
দিক্পীলগণেব বর্ণে স্টার বর্ণে অনুরঞ্জিত কবিবে ॥ ৪ ॥ 


শাবদাতিলকে দিক্পাঁল-বর্ণ বলিতেছেন-_গীত, বক্ত, গিত, ধৃর, শুরু, ধৃত, ছুইটা 


৩০৪ শাক্তানন্দ-তরলিণী 


গৌবোইকণঃ ক্রমাদেতে বর্ণতঃ পরিকীন্তিতাঃ ॥ ৫ ॥ 
কুগুশরীরম্‌ 

নাস্তি হোমো বিনা কুণ্ডং তন্মাৎ কুণ্ডং প্রশস্যতে ৷ 

কুণ্স্ত বপং জানীয়াৎ পবমং প্রকৃতের্বপুই ॥ 

প্রাচ্যাং শিব সমাখ্যাতং বাহু দক্ষিণ-সৌম্যয়োঃ | 

উদবং কুণুমিত্যুক্তং যোনিঃ পাদৌ তু পশ্চিমে ॥ ৬ ॥ 
চতুরঅকুণ্-লক্ষণম্‌ 

পূরর্বাপবায়তং সুত্র বিস্তাসেদ্বত্তমানতঃ । 

দক্ষিণৌত্তবগং সুত্রং তথৈব চ প্রবিস্যাস্েৎ ॥ 

তদগ্রয়োঃ প্রবিস্স্য তথা তুত্রচতুষ্টয়ম্‌। 

চতুবত্রং মহাকুণ্ডং সর্বববাগে প্রকীন্তিতম্‌ ॥ 

ু্টিমাত্রমিতং কুণ্ডং শতার্ে সংপ্রচক্ষতে | 

শতহোমেহবতিমাত্রং হত্তমাত্রং সহজ্রকে ॥ 

দ্বিহস্তমযুতে লক্ষে চতুহস্তমুদীবিতম্‌। 

নিযুতে য্কবং প্রোক্তং কোট্যামষ্টকবং স্মৃতম্‌ ॥ ৭ ॥ 


সিত, গৌব ও অকণ-_বথাক্রমে এইগুলি ইন্দাদি লোকপাঁলেব বর্ণ বলিয়া কীন্তিত 
হইযাছে ॥ ৫ ॥ 

কুণ্ড বিনা হোম হয না» এই জন্য [ হোমে ] কুণ্ প্রশস্ত। প্রক্কৃতিব সুন্দৰ আকৃতি 
কুণ্ডেব ৰপ জানিবে। পূর্ব দ্রিকে শিবঃ কথিত হুইবাছে। দক্ষিণ ও সৌম্য ( উত্তব ) 
দিকে ছুইটা বাহু কথিত হইযাছে এবং কুণ্ড উদব বলিয়া কথিত হইযাছে। যোনি 
ও পাঁদঘর় পশ্চিমে কথিত হুইযাছে ॥ ৬ ॥ 

পূর্বাপবাধত অর্থাৎ পূর্বব হইতে দক্ষিণে বিস্তৃত এক হস্ত পবিমিত একটা নুত্রপাঁত 
কবিবে। উত্তব ও দঙ্গিণ দিকে বিস্তৃত সেইরূপ অর্থাৎ একহস্ত পরিমিত আঁব একটা 
হুত্রপাতি কবিবে। ছুই হ্ুত্রেব অগ্রভাগে সুত্রপাঁত কবিয়। সুত্র চতুষ্টষ কবিবে। 
সমস্ত বাগে উহাই মহীকুণড চতুবত্্র কথিত হ্ইবাছে। শতার্ঘ হোঁমে মুষ্টি পবিমিত 
কু, শত হোমে অবত্বি € কনিঠান্থুলি ভিন্ন মুষ্টি ) মাত্র: কুণ্ড, সহত্র হোঁমে 
হস্তপবিমিত কুণ্, অবুত হোমে ছুই হম্ত পবিমিত, লক্ষ হোঁমে চাবিহস্ত পবিমিত 
কুণ্ড বিহিত হইযাছে। নিযুত হোমে ছয় হস্ত পবিমিত এবং কোটি হোমে অষ্ট হস্ত 
পবিমিত কুণ্ড বিহিত হইযাছে ॥ ৭ ॥ 


সগ্তদশোল্পাসঃ' টি 
খাত-পরিমাণম্‌ 
যাবান্‌ কুণ্স্য বিস্তাবঃ খননং তাবদীবিতম্‌। 
চতুর্ববংশত্যঙ্গুলঞ্চ ষবশূহ্যং সহত্রকে ॥ 
ততো! ছ্িহস্তমানে তু ক্রিংশদনুলকং স্মৃতম্‌। 
, চতুরস্তে মধ্যমানমন্ট্িংশৎ প্রকল্পিতম্‌॥ 
অঙ্গুলং যবশূন্তং স্যাললক্ষহোমে প্রকীন্ভিতম্‌। . 
খতুহত্তে তথা মানং চত্বাবিংশৎ ত্রয়াধিকম্‌ ॥ 
অঙ্গুলং নিযুতে প্রৌক্তমধিকং যব্চতুষ্টযম্‌। 
চত্বাবিংশদষ্টযুতং যবসপ্তসমন্বিতম্‌ ॥ 
বন্ুহস্তে তথা মানমন্জ্ুলং কথিতং বুধৈঃ ॥ ৮॥ 
শো তনং কমলং কৃুর্ষ্যাৎ কুগুমধ্যে সবন্ধ'কম্‌ ॥ 
সর্ব্বেষামেৰ কুণ্তীনাং মেখলাস্তিআ্র এব চ। 
একাঙ্গুলং বিহায়াহস্তে মেখলাস্তস্য কাবয়েৎ ॥ 
অ্ধান্ুল-প্রমাণেন কণ্ঠ বর্ধযেৎ ক্রমাৎ। 
তন্তাস্তবে-_-কোণন্থত্র-প্রমাণেন ছিহস্তং কুগুমুদ্ধবেৎ | 
এবং লক্ষাদদিকে জ্ঞেষং কুপণ্তং তত্র বিধানতঃ ॥ 
কুণ্ডের যেরূপ বিস্তার (মধ্য স্ত্র ) হুইবে, সেই পরিমাঁণ খনন (খাত ) কথিত 
হই্াছে। পণ্ডিতগণ কর্তৃক সহ হোমে [ এক হস্ত কুণ্ডেব ] ম্ধ্মান (ব্যাস) 
যবশূন্ চব্বিশ মানাহুল, দ্িহস্ত কুপ্ডেব ম্ধ্যমান ্রিংশৎ মানান্ুল কথিত হইয়াছে । লক্ষ 
হোমে চতুহন্ত কুণ্ডেব ম্ধ্মান যবশৃন্ত অষ্তিংখৎ মানাহুল কথিত হইগ্লাছে। নিধুত 
হোমে ছয় হস্ত বুণডেব মধ্যমান ও যব অধিক ৪৩ মানাল উক্ত হইয়াছে।' অর্টি হাত 
কুণ্ডের মধামান ৪৮ মীনাঞ্ুল ৭ যব কথিত হইস্গাছে ॥ ৮ ॥ ধর 
কুণ্ডের মধ্যে ছিদ্রযুক্ত স্থন্দৰ একটা পদ্ম করিবে। সকল কুণ্ডের তিনটাই 
মেখলা হইবে । কুগ্ডেব অন্তে একা্ুল পবিত্যাগ করিয়া অর্থাৎ কুণ্ডের প্রান্তে 
চতুর্দিকে একাম্ুল পবিমিত কণঠস্থান পবিত্যাঁগ কবি! মেখল! করাইিবৈ ।. বথীক্রমে 
অ্ধীনুল পরিমাণে কণ্ঠ বর্ধিত কবিবে। অন্ত্া্তরে উক্ত হইন্াছে--*কোণ হৃত্রেব 
পবিমাগানসারে হিহত্ত কু উদ্ধাব (নির্দীণ) কবিবে। লক্ষার্দি হোমেও 'এইবপ' 


৩৯ 
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একহস্তকুণ্তস্য কোণসুত্রেণ ঈশানকোণস্ত্রেণ পবিতো যল্সানং তদেৰ 
পারিভাষিকং ছিহস্তাদিকুণ্ডমানং নতু প্রকৃতহস্তাদ্‌ দৈগুণ্যাদিকমিতি ॥৯॥ 
মেখলা -নিক্দপণম্‌ 

ইদানীং মেখলাদীনাং মানং তস্য নিগগ্ভাতে। 

কুণ্ডানাং যাঁদৃশং বপং মেখলানাঞ্চ তাদৃশম্‌ ॥ 

কুণ্ডানাং মেখলাস্তিস্তো যুষ্টিমাত্রে তু তাঃ ক্রমাৎ। 

উৎস্ধোয়ামতো জ্রেয়া ছ্যেকার্ধীন্ুলিসম্মিতাঃ ॥ 

যুগাঙ্থীলং যোনিমানং যোস্তগ্রমেকমন্ধুলম্‌। 

যুগাঙ্থুলং নাভিপদ্ং শতাদ্ধে সংপ্রচক্ষতে ॥ 

অবত্বিমান্রকুণ্ডে তাস্ত্িদ্যেকান্গুলিকাত্মিকীঃ। 

কর্তব্য মেখলা যোনিশ্চতুবহ্থুল-সম্মিতা ॥ 

একাঙ্ুলং তু যোস্তাগ্রং কুর্য্যাদীষদধোমুখমূ। 

অঙ্গুলিভ্রিতয়ং চৈব নাঁভিপদ্মং স্ুশৌভনম্‌ ॥ 

একহত্তমিতে কুণ্ডে বেদাগ্রিনয়নান্ুলাঃ | 

কর্তব্য মেখলা। যোঁনিং কুর্ধ্যাচ্চৈব যড়ন্থুলম্‌ ॥ 
বিধানে সেই স্থলে কুণ্ুড নিন্মীণ কবিবে।” একহস্ত কুণ্ডেব কোণ সত্রেব অর্থাত 
[ কুণ্ডেব ] ঈশাঁন কোণে হুত্রেব পবিত অর্থাৎ আগ্তন্ত ভাঁগেব যে পবিমাঁণ, তাহাই 
পারিভাষিক ছিহস্ত কুণ্ডেব পবিমীণ; প্রকৃত হত্ডেব ছ্িগুণ পরিমাণ কিন্তু উহাব 
পরিমাণ নহে ॥ ৯॥ 

সম্প্রতি সেই কুণ্ডেব মেখলাঁদিব পরিমাণ কথিত 'হইতেছে। কুগ্ডেব যেমন 

রূপ অর্থাৎ আঁকাঁব হইবে, মেখলার রূপ তাঁদৃশ আকাব হইবে। কুণ্ডেব তিনটী 
মেখল৷ হয়। মুষ্টিমাত্র পরিসিত কুণ্ডে সেই তিনটী মেখলা৷ উচ্চতাষ ও বিস্তাবে 
যথীক্রমে ছুই অঙ্গুলি, এক অস্কুনি ও অর্ধ অস্কুলি পরিমিত জানিবে। শতার্দ হোমে 
কুণ্ডের যোনির পবিমাঁণ ছুই অঙ্গুলি, যোনির অগ্রভাগ এক অস্কুলি এবং নাঁভিপদ্ন 
ছই অঙ্কুলি উক্ত হইয্সাছে। অবত্িমাত্রকুণ্ডে সেই মেখলাগুলি [ যথাক্রমে ] তিন' 
অঙ্গুলি ছুই অঙ্কুলি ও একাম্ুলি পবিমিত কবিবে। যোনি চাঁরি অঙ্গুলি পরিমিত 
করিবে। ঘোঁনিব অগ্রভাগ একাঙ্গুলি পবিমিত ও ঈষৎ অধোঁমুখ করিবে। স্তশোভিন 
নাভিপন্স তিন অস্কুলি পবিমিত হুইবে। এক হন্ড পবিমিত কুণ্ডে মেখলাঁগুলি [বথাক্রম্যে 
চাবি অঙ্কুলি তিন অঙ্গুলি ও ছুই অঙ্কুলি পরিমিত কবিবে। যোনি ছয় অঙ্গুলি 


সন্তুদশোল্লাসঃ ৮ 


বেদাহ্থুলং নাঁভিপন্নং যোস্তাগ্রৈকাঙ্গুলং স্মৃতম্‌। 

কুণ্ডে দ্বিহস্তে তা জ্ঞেযা বসবেদগুণাঙ্গুলাঃ ॥ 

যোনিঃ সন্তীজ্ুলোপেতা যোন্যগ্রং চাঙ্ছুলিছয়ম্‌। 

প্চাঙ্থুলং নাভিপদ্মং কুর্ধ্যাচ্চৈব মনৌহবম,॥ 

চতুরস্তমিতে কুণ্ডে বন্ৃতর্কযুগান্কুলাঃ । 

কর্তব্যা মেখলাস্তিতো৷ যোন্যাগ্রং চাঙ্কুলিত্রয়ম্‌ ॥ 

যৌনিঝ্টাঙ্ুলোপেত৷ নাভিপন্মং বডঙ্গুলম্‌। 

কুণ্ডে রসকবে তাঃ স্ত্রী ঃ॥ 

যোনির্নবাঙ্ুলোপেতা যোন্তগ্রং চতুবন্থুলম্‌। 

সপ্তান্গুলং নাভিপদ্মং কুর্ধ্যাচ্চ সুমনোহবম, ॥ 

অষ্টহস্তমিতে কুণ্ডে ভান্ুপঙক্ঞষ্টকাঙ্গুলাঃ । 

যোনির্দশীঙ্কুলোপেতা কর্তব্যাইধোমুখী তথা ॥ 

পধগন্ুলং তু যোস্াগ্রং কুর্ষ্যাদ্টাঙ্গুলং তথা । 

নাভিপন্নং লক্ষহোমে তন্ত্রবিৎ-পবিকল্পিতম. ॥ 

হোতুবগ্রে তু তাং যোনিং মেখলানাং পরি স্থিতাম.। 
পরিমিত কবিবে। নাতিপন্ন চাবি অঙ্ুলি কবিবে। যোঁনিব অগ্র এক অলি উক্ত 
হইযাছে। দ্বিহস্ত পরিমিত কুণ্ডে মেখলাগুলি [ যথাক্রমে ] ছয অস্থুলি, চারি অঙ্থুলি 
ও তিন অস্কুলি পবিমিত কবিবে। যোনি সাত অস্ুলি পবিমিত হইবে । যোনির 
অগ্রভাগ ছুই অস্কুলি পবিমিত কবিবে। মনোহর নাঁতিপন্ন প্চাঙ্চুলি পবিমিত 
কবিবে। চারিহস্ত পবিমিত কুণ্ডে তিনটা মেখলা! যথাক্রমে বন্থ ( আট ) অঙ্গুলি, 
তর্ক (ছর) অঙ্গুলি এবং যুগ্ন (চাবি) অঙ্গুলি পবিমিত কবিবে। অষ্টাঙ্থুলি 
পবিমিত যোনি, অস্কুলিত্রয় পবিমিত যোস্াগ্র এবং ষড়ঙ্ুল পবিমিত নাঁভিপন্স নির্্ীণ 
কবিবে। ছয় হস্ত পবিমিত কুণ্ডে সেই তিনটা মেখলাকে বথীক্রমে দশ অঙ্গুলি, 
আট অঙ্কুলি ও ছয় অঙ্গুলি পরিমিত হইবে। নয় অন্গুলি পরিমিত যোনি, 
চারি অঙ্কুলি পবিমিত যোস্তগ্র এবং সাঁত অঙ্কুলি পবিমিত স্ুমনোহ্র নাতিপন্ন 
নির্মীণ কবিবে। লক্ষ হোমে অষ্ট হস্ত পবিমিত কু্ডে মেখলাগুলি যথাক্রমে বাঁর 
অঙ্গুণি ও দশ অঙ্কুলি ও আঁট অন্ধুলি পবিমিত হইবে । দশ অঙ্কুলি পরিমিত অধোমুখী 
বোনি করিবে। সেইরূপ পধঙ্কুলি পবিমিত যোন্তগ্র এবং অস্টাঙ্থুলি পবিমিত নাঁভিপন্ন 
করিবে। এই পবিমাণ অন্রবিদ্গণ কর্তৃক পবিকল্পিত হইয়াছে! হোতার সম্মুখে 





৩৩৮ শাক্তানন্দ-তরঙগিণী 


গজকুস্তবদাকাবাং কৃর্য্যাদীবদধোঁমুখীম, ॥ 
পশ্চিমাভিমুখীং যোনিং কুণ্ডকোণেষু নার্পয়েৎ। 
এবং সমস্ত-কুণ্ডানাং ব্যবস্থেষ়ং প্রকীন্তিতা ॥ ১০ ॥ 





নাল-নিবপণম্‌ 
স্থলাদারভ্য নালং স্তাদ্‌ যোন্া মধ্যে সবন্ককম্‌। 
সবন্ধ'কমিত্যুভয়ত্র সম্বধ্যতে। তথাচোক্তং রুত্রযামলে-__ 
যোন্যা মধ্যে বিলং কুর্ধ্যাৎ তদাজ্যগ্রাহি-সংজ্কম,। 
স্থলনিয়মমাহ ক্রিয়াসাবে- হোমস্থানাদ্‌ বহিঃস্থনিং স্থলমিত্যভিধীয়তে | 
গৌতমীয়ে-_সুম্ধাগ্রং স্ুলমূলঞ্চ সবন্ধুং নাঁলমিষ্যতে । 
সন্মোহনতন্ত্রে_-মূলং মধ্যং তথা চাগ্রং ক্রমাচ্চ বট্চতুস্ত্রিকম্‌। 
তথা চ ত্রয়োদশাঙ্গুলী-দীর্ঘং নালমিত্যর্থঃ | 
নালমেখলয়োর্সিধ্যে পরিধেঃ স্থাপনায় চ। 
রন্ধং কুর্যযাৎ ততো! বিদ্বান্‌ দ্বিতীয়মেখলোপবি ॥ ১১ ॥ 


মেখলার উপরিভাগে গজকুভ্তেব স্যার আঁকার বিশিষ্টা ঈষৎ অধোমুখী যোনি নির্মাণ 
করিবে। কুগ্ডেব কোঁথভাঁগে পশ্চিমাভিমুখী যোনি স্থাপন কবিবে না। সমন্ড 
কুণ্ডের এইরূপ ব্যবস্থা! কথিত হইযাঁছে ॥ ১০ ॥ 

স্থল হুইতে আরম্ভ কবিন্না [ বোনিব] নাঁল হইবে। উহা! মধ্যে বাহাঁতে 
রন্ধ, বিশিষ্ট হর, সেইরূপ হইবে । “সরদ্ধ.কম্” এই পদটা উভব স্থলে অন্বিত হইবে। 
রূদ্রযাঁমন তন্তরে তাঁহাঁই উক্ত হইরাছে। যথা--"যোঁনিব মধ্যে বিল (রদ্ধ ) করিবে। 
উহা' এআজ্যগ্রাহি' নাঁমে প্রসিদ্ধ অর্থাৎ উহাঁর মধ্য দরিয়া কুণ্ডমধ্যে ঘৃতাহতি দেওয়া 
হয়।” ক্রির্াারে স্থলনিরম বলিতেছেন_“হোঁম স্থানেব বহিিস্থান স্থল নামে 
অভিহিত হয়্।” গৌতমীর তন্ত্র উক্ত হুইরাছে--“নাঁল বুক্ষাগ্র, মূলতাঁগ স্থল 
অথচ সরব্ধ,_হুইয়া থাকে” লন্মোহন তন্ত্রে উক্ত হইযাঁছে__[ নাঁলেব ] পুল, 
মধ্য ও অগ্র বথাক্রমে ছয় অঙ্কুলি, চাঁবি অঙ্গুলি ও তিন অস্কুলি দী্খ হয়। 
সুতরাং উহার অর্থ এই- বে_-নালটা ত্ররোদশ অন্কুলি দী্খ। তাঁহাব পর বিঘান্‌ 
ব্যক্তি নাল ও মেখলাঁব মধ্যভাগে পবিধি স্থাপনের জন্য দ্বিতীর মেখলার উপরে 
একটা বন্ধু, কবিবে ॥ ১১॥ 


সন্তদোল্লাসঃ ৪ 


পাপাসপিপাপাপাপিসপিস্পিপটি 





রাকাত 
কুণুডদোষাঃ 
কুগুদোষমাহ বিশ্বকর্মা-_খাতাধিকে ভবেদ্‌ বোগী হীনে চৈব ধনক্ষষঃ | 
বন্রকুণ্ডে চ সন্তাপো মবণং ছিন্নমেখলে ॥ 
মেখলা-বহিতে শোক হািকে বিত্তসংক্ষষঃ | 
ভার্ধ্যাবিনাশকং কুণ্ডং প্রৌক্তং যোন্তা বিনা কৃতম্‌॥ 
অপত্য-খ্বংসনং প্রোক্তিং কুণ্তং যৎ কণ্ঠবজ্জিতম্‌। 
কুণগ্ডমেবংবিধং ন স্তাৎ স্থপ্ডিলং বাঁ সমাশ্রয়েৎ ॥ ১২ ॥ 
স্থস্ডিললক্ষণম্‌ 


যামলে--নিত্যং নৈমিত্তিকং কাম্যং স্থত্ডিলে বা সমাচবেৎ। 
হস্তমাত্রে তু তৎ কৃর্য্যাদ্‌ বালুকাভিঃ স্থুশোভনম, ॥ 
অন্কুলোৎসেধ-সংযুক্তং চতুবত্রং সমস্ততঃ। 

চতুবত্রং চতুক্ষৌণমিত্যর্থ ॥ ১৩ ॥ 


ইতি পবিব্রাজকাচারধ্য-পরমহংসতীর্ঘাবধৃত-্রীমল্রক্ষান্নগিবি-কৃতাঁয়াং 
শীক্তানন্তবঙ্িণ্যাং কুগ্ডনির্ণয়ো নাম সপ্তদশোলাসঃ। 





বিশ্বকন্মী কুগুদোষ বলিতেছেন-_"খাঁত অধিক হইলে বোগী হব, অল্প ( ছোট) 
হইলে ধনক্ষষ হয়। কুণড বক্র হইলে সন্তাপ হয, মেখল! ছিন্ন হুইলে মবণ হয়। 
মেখলাহীন কুণ্ড হইলে শৌক হয়। মেখল! অধিক হইলে ধন ক্ষ হয়। 
যোনি-রহিত কুণড ভার্ানাশক বলিয়া! কথিত হইযাঁছে। কণ্ঠ-বর্জিত বে কুণ্ড, তাহ! 
অপত্যনাশক ধিলিয়৷ কথিত হইয়াছে। কুণ্ড যদি এইরূপ না৷ হর, তবে হ্থত্ডিল 
নির্মাণ কবিবে ॥ ১২ ॥ 

বাল তন্বে উক্ত হইযাঁছে--“অথবাঁ নিত্য, নৈমিত্তিক বা কাম্য হোঁম স্থপ্ডিলে 
করিবে। মাত্র এক হস্ত পরিমিত স্থানে বালুকা দাবা স্ুশোভন স্থ্ডিল করিবে। 
এক অঙ্গুলি উৎসেধ (উচ্চতা ) যুক্ত কুগুটী চতুদ্দিকে চতুবত্্র ( চতু্ষোণ ) হইবে ॥ ১৩ 


শাক্ানন্দ-তরঙ্গিদীর সপ্তদশ উনাদের অনুবাদ সমাপ্ত 


ভভ্লীদ্পোলাজ্নও 


অথ €হোমবিধিঃ 
অথাইগ্লিজননং বক্ষ্যে সর্ববতন্্ানুসাবতঃ 
গৌময়েন সমালিপ্য কুণ্ডং সর্বত্র মন্ত্রবিৎ ॥ 
সামান্ার্ঘযং প্রকল্প্যাহথ পঞ্চগব্যেবিশোধয়েৎ। 
অষ্টাদশ কুণ্ড-দংস্কারাঃ 
শারদায়াম__অষ্টাদশোক্তাঃ সংস্কাবাঃ কুণ্ডানাং তত্ত্রদেশিতাঃ | 
বীক্ষণং মূলমন্ত্রেণ শবেণ প্রোক্ষণং মতম্‌ ॥ 
তেনৈব তাড়নং দর্ভৈর্র্বণাভ্যুক্ষণং স্মৃতম্‌। 
অস্ত্রণ খননোদ্ধাবৌ হন্মস্্েণ প্রপুবণম্‌॥ 
সমীকবণমন্ত্রেণ সেচনং বন্মর্ণ মতম্‌। 
কুট্টনং হেতি মন্ত্েণ বর্ধমন্ত্রেণ মার্জনমূ.॥ 
বিলেপনং কলাবপ-কল্পনং তদনস্তবমূ । 
ত্রিস্থৃত্রীকবণং পশ্চাদ্‌ হৃদয়েনাই্চনং মতমূ ॥ 
অস্্রেণ বজ্ীকবণঃ হন্ন্ত্রণ কুশৈঃ শুভৈঃ 1 





হোঁমবিধি ১-অনন্তব সমস্ত তন্ত্রম্মত অগ্রি-জনন ভেগ্নি প্রণয়ন ও সংস্কাব) বলিব। 
মন্তরজ্ঞ সাধক সকল স্থানে গোঁময়েব দ্বাবা কুণ্ড লেপন কবিয়! ও সামান্াথ্য স্থাপন 
কবিধা পৰে পঞ্চগব্যেব দ্বার! কুণ্ড শোঁধন করিবে। শীঁবদীতিলকে উক্ত হইয়াছে_ 
কুণ্ডসমূহেব তন্বোক্ত সংস্কাব অষ্টাদশ প্রকার উক্ত হইয়াছে। মুলমন্ত্রে দ্বার! 
বীক্ষণ, শব (ফটু) মন্ত্রে দাবা প্রোক্ষণ বিহিত হইয়াছে । দেই শর 
(ফট) মন্ত্রে দর্ভেব দ্বাব! তাঁডভন ও বর্ম (হু”) মন্ত্রে দ্বাবা অভ্যুক্ষণ কথিত 
হইযাছে। অস্ত্র (ফট) দ্বাবা খনন ও [খাত মৃত্তিকা ] উদ্ধার (উত্তোলন ), 
স্ৃৎ (নমঃ) মন্ত্রে অন্য মৃত্তিকা দাবা | পুবণ, অগ্্র (ফট) মন্ত্র দ্বারা সমীকবণ 
(হণ) মন্ত্রে সেচন €(অভ্যক্ষণ ) উক্ত হইযাছে। হেতি (ফট্‌) মন্ত্রে কুট্টন, 
বর্ঘ মন্ত্রে মার্জন, বিলেপন, সোম, হুধ্য ও অগ্নিরূপ কলাত্রয়েব কল্পনা ও 
পৰে ব্রিস্ত্রীকবণ ) অনন্তব হৃদর (নমঃ) মন্ত্রে অর্চনা বিহিত হইয়াছে। 
অস্ত্র মন্ত্রের দ্বাব! বন্রীকবণ অর্থাৎ বভ্রেব স্তাঁধ দৃঢ় চিন্তন, পবিত্র কুশেব ছারা 


অষ্টাদশোল্লাসঃ ৩১১ 


চতুষ্পথং তনুত্রেণ তন্ুযাদক্ষপাটনম.॥ 
“ ঘাগে কুণ্তানি সংক্র্ধ্যাৎ সংস্কাবৈবেভিরীবিতৈঃ। 
অস্যার্থ" _কুট্টনং দৃটীকরণম। বিলেপনং গোময়োদকেন। কলা- 
বপকল্পনং সোম-নূর্য্যাগ্ি-কলাত্মক-চিন্তনম্‌। ভ্রিন্ুত্রীকবৰণং বক্তন্ুত্ত্ণ 
ব্রিঃপবিবেষ্টনম.| বস্্ীকবণং বজ্ববপেণ চিন্তনম,.! চতুষ্পথং চতুবস্রী- 
করণম.। অক্ষপাঁটনমিক্দ্িয়োদ্ঘাটনম. (১)1। ইতি ॥ ১ ॥ 


প্রকারাস্তর-সংক্কাঁর 


অথবা তানি সং্ুর্য্যাচ্চতুভির্বাক্ষণাদিভিঃ | 
তিঅন্তিআ লিখেল্লেখ! হৃদ! প্রাগুদগণ্রিকাঃ ॥ 
প্রাগগ্রাণাং স্বৃতা দেবা মুকুন্দেশ-পুবন্দবাঃ | 
রেখাণামুদগঞ্ণাং ব্রহ্ম-বৈবন্যতেন্দবঃ ॥ 
অথবা! ত্রিকোণং তদ্বহিঃ বট্কোণং তত্বহিবষ্টদলপন্ং পবিকল্পষেৎ। 
চতুবত্রং চতুর্ঘবমেবং বা বহ্ছিমণ্ডলম. | 
কুগুস্টোত্তবভাগে চ ত্রিবেখা হস্তমানতঃ ॥ 
হবশ্মঘে চতুপ্পথ ও তত্র (হু”) মন্ত্রের দাবা অক্ষপাঁটন কবিবে। পূর্বোক্ত এই 
শম্ভ সং্কাবের দাবা যাগে কুগুগুলিকে সংস্কাব করিবে।” ইহার অর্থ- কুন 
অর্থ--দূটীকবণ। বিলেপন্‌--গৌঁময়োদকেব ছারা কলার কল্পন অর্থ-_-সোম, সূর্য 
ও অগ্নিকলা-্ন্বপ চিন্তা। ব্রিস্ত্রীকবণ অর্থ-_বক্তস্থত্রেব দ্বারা তিনবাঁব বেষ্টন। 
চুপথ অর্থ--চত্রত্বীকরণ। অক্ষপাঁটন শব্দেব অর্থ__ইন্ছিযোদ্ঘাঁটন (১) ॥ ১। 
অথবা [ অসমর্থ ব্যক্তি ] বীক্ষণাি চাবিটী সংস্কাবেব দ্বাৰা কুগুগুলিকে সংস্কাব 
কবিবে। অনন্তর নমঃ মনে শ্রাগণ্র € পূর্বদিকে অগ্রভাগ কবিয়!) তিনটা এবং 
উদগণ্র (উত্তর দিকে অগ্রভাগ করিয়া) তিনটী বেখা বিন্যাস কবিবে। যুকুন্দ, 
ঈশ ও পুবন্দর [ যথাক্রমে] প্রাগঞ্ড তিনটা রেখাব দেবতা বলি! উক্ত 
রর রে রি বৈবন্বত ও ইন্দু [ বর্থাক্রমে ] উদদগগ্র তিনটা বেখাঁব দেব্তী। 
রা রি রা বহির্াগে বটকোঁণ, তাহার বহির্ভাঁগে অষ্টদল পদ্ম বিশতাঁদ 
চধ।ব বিশিষ্ট এইরূপ বহিমগুয়ী কবিবে। কু উত্তব 


হট সদায়ে অঙ্ষপাটন শবের নানা অর্থে বাবহার আছে । ইহা শারদাভিনজে 
ব ভট্ বলিয়াছেন । আর্থার এভেলন প্রকাশিত শারদাতিলক € ৩১৪ পৃঃ ) ভষ্টবা । 








৩১২ শাক্তানন্দ-তবজিণী 


দক্ষিণৌত্তবতস্তদ্বলিখেদ্‌ বেখাত্রয়ং শুঁভম্‌। 
অর্ধ্যান্তিঃ প্রোক্ষ্য সর্ববং হি পঞ্চগুদ্ধিং সমচিরেৎ ॥ 
সব্বাণি তাবেণাহভ্যুক্ষ্যেতি শেষঃ ॥ ২॥ 


পঞ্চশুদ্ধিঃ 

পঞ্চশুদ্ধিমাহ শারদায়াম্‌__বীক্ষণং মূলমন্ত্রেণ শবেণ প্রোক্ষণং মতম,। 
তাড়নং হেতিমন্ত্রেদ কবচেনাহথ লেপয়েৎ ॥ 
অস্ত্রেণ রক্ষণং কৃত্বা ততঃ সংস্কারমাঁচরেৎ । 
ততো বহের্যোগগীঠমর্চয়েৎ কনিকৌঁপৰি ॥ 
ধর্ম্মং জ্ঞানঞ্চ বৈরাগ্যমৈশ্বর্যমগ্রিতো যজেৎ | 
পূর্বাদিদিক্ষু চাপুববীনথ ধর্মমীদ্িকান্‌ যজেৎ ॥ ৩ ॥ 
মধ্যে চ পুজয়েদ্‌ বহের্নবশক্তীবিধানবিৎ। 
গীতা শ্বেতাহকণা কৃষ্ণ ধৃত তীব্রা স্ষুলিজিনী ॥ 
কচিবা জ্বালিনী পৌক্তা ভ্রমশো নব শক্তয়ং । 
পূজয়েন্‌ মগ্ডলং তেষাং কলাভিঃ সহ মন্ত্রবিৎ ॥ 
অং অর্কম্গুলং ডেম্তং তথা উং সোমমণ্ডলম. 1 


স্পা পিপিপি 


ভাগে হস্তপ্রমাণ তিনটা বেখা কবিবে। দক্ষিণৌত্তব ভাগেও সেইরূপ পবিত্র তিনটা 
বেখ করিবে। অধ্য জলেব ছাঁব! সমন্ত বেখ! প্রোক্ষণ কিয়া পঞ্চশুদ্ধি কবিবে। 
'তাব অর্থাৎ প্রণব দাবা সমস্ত বেখ! অভ্যুক্ষণ কবিষা”--এই কথাটা পূর্ব শ্লোকে 
যোগ করিতে হইবে ॥ ২ ॥ 

শাবদীতিলকে পঞ্চগুদ্ধি বলিতেছেন---”্মৃলমন্ত্রেব দ্বার! বীক্ষণ, শব (ফট) মন্ত্র 
দ্বাবা প্রোক্মণ বিহিত হইযাঁছে। হেতি (ফট) মন্ত্র দ্বাবা তাঁড়ন, কবচ (হু) 
মন্ত্র ছা! লেপন ও অন্ত্র মন্ত্র বাবা বক্ষা' করিষা পবে সংস্কাঁৰ করিবে। তাহার 
পব কণ্সিকার উপবে বহি যৌগপীঠ অর্চনা কবিবে। পূর্ববাদি দিকে অন্নিকোণ 
হইতে আবস্ত কবিষা ধর্ম, জ্ঞান, বৈবাঁগ্য ও এশ্বর্ধ্য এবং অ-পূর্বধ ধর্ম প্রভৃতিকে 
অর্থাৎ, অধর্থ, অজ্ঞান, অবৈবাগ্য ও অনৈর্ধ্ধ্যকে পূজা করিবে। বিধিজ্ঞ সাধক 
মধ্যে বহর নয়টা শক্তিকে পূজা করিবে। গীতা, শ্বেতা, অকণা, বৃষ্ণ, ঘৃত্রা, 
তীব্রাঃ স্ফুলিলিনী, কচিরা ও জীলিনী-_যথাক্রমে এই নয়টা বহ্ির শক্তি। সেইরূপ 
ডেস্ত (চতুর্থী বিভক্তিযুক্ত ) অং অর্কমণ্ডলকে . অর্থাৎথ "অং অর্কমগ্ুলায় -ন্ম্‌ঃ” মন্ত্রে 
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মং বহ্িমগুলং তদ্দর্চয়েদ্‌ গন্ধপুষ্পুকৈঃ ॥ 
বাগীশ্বরীমৃতুন্নাতাং নীলেন্দীববসন্লিভাম্‌। 
বাণীশ্বরেণ সহিতামুপচাবৈঃ সমচ্চযেৎ ॥ ৩ ॥ 
অগ্রি-প্রণয়নম্‌ 
বিহিতাগ্রিমাহ তত্্ে_সুধযকাস্তাদি-সম্ভতং যা শ্রোক্রিয়গেহজম্‌ ॥ 
আগ্মিপ্রণষনমাহ-_পাত্রাস্তবেণ পিহিতে তাত্রপাত্রাদিকে শুভে | 
অগ্নিপ্রণয়নং কুর্ধাচ্ছবাবে বাপি তাদৃশে ॥ ৪ ॥ 
যন্ত,স্মৃতিসাবে-_-শবাবে ভিন্নপাত্রে বা কপালে বোল্ম.কেইপি বা। 
নাগ্িগ্রণযনং কুর্ধ্যাদ্‌ ব্যাধি-হানি-ভষাবহম্॥ ইতি। 
ভন্ত-_সুখ্যপাত্রসম্ভবে শবাবো৷ ন গ্রাহা ইত্যত্র তাঁৎপর্যম্‌। 
আনীধাস্ত্রেণ নৈখত্যাং ক্রব্যাদাংশং পবিত্যজেৎ। 
অস্ত্রেণেব চ তৎকান্ঠং নৈখত্যাং বজ্জয়েৎ প্রিষে। ॥ ৫ ॥ 
শীরদাষাম্‌_ সং্জু্যাৎ তং বথান্তায়ং দেশিকে। বীক্ষণাদিভিঃ। 
ওদর্ধ্যবৈন্দবাগ্নিভ্যাং ভৌমস্তৈক্যং স্মবন্‌ বসোঃ॥ 
অর্কমণ্তলকে, নং সোমমগুলায নম» মন্ত্রে দোমমগুলকে এবং “মং বহিমগুলায় নম 
মন্ত্রে হিমগুলকে গ্ধপুম্পেব দাবা পূজা কবিবে। নীল ইন্দীবব ( নীলোৎপল ) তুল্য 
খতুন্ীতা বাগীশ্ববীকে বাগীশ্ববেব সহিত উপগবেব দাবা পূজা কবিবে॥ ৩॥ 
তন্তরে বিহিত অগ্নি বলিতেছেন-_ুধ্যকাত্ত বা অবণি সম্ভত অথবা সাগ্িক 
শরোততিব ত্রাঙ্গণেব গৃহজাত অগ্নিকে বিহিত অগ্ধি বলে। অগ্সি-প্রণযন বলিতেছেন 
_-পাত্রান্তবেব দ্বাৰা আচ্ছাদিত পবিত্র [ নৃতন ] তাম্রাদি পাত্রে অথবা তাদৃশ 
অর্থাৎ পাত্রাস্তবেব দ্বার আচ্ছাদিত [ নুতন ] শবাবে অগ্থি প্রণয়ন করিবে ॥ ৪ ॥ 
স্বৃতিসাবে ঘে উক্ত হুইযাছে-_“শবাবে, ভিন্ন অর্থাৎ ভগ্ন পাত্রে, কপালে (ভাঙ্গা 
খোলায় ) ও উন্মূকে (জলন্ত কাষ্ঠখণডে) ব্যাধি, হাঁনি ও ভত্কাঁবক অন্নিপ্রণরন 
(স্থাপনার্থ আনয়ন ) কবিবে না। তাহাব-মুখ্য পাত্রে উপস্থিত থাকিতে শবাব 
অগি-প্রণানার্থ গরহণীয় নহে--এই তাঁৎপধ্য জানিবে। অন্তর মন্ত্র বাব! অগ্নি আনিয়া 
নৈর্ধ তকোণে ক্রব্যাদাংশ পবিত্যাগ করিবে। হে প্রিয়ে। অস্ত্র মন্ত্র ঘাবা সেই 
কাষ্টখণডকেও নৈ'তি কৌণে ত্যাগ করিবে ॥ ৫ ॥ 
শীরদা-তিলকে উক্ত হইয়াছে-_“দেশিক (দীক্ষিত সাঁধক ) সেই বিহিত অগ্নিকে 


্াযাইসাবে অর্থাৎ বিধানানুসারে বীক্ষণাঁদি দ্বাবা সংঙ্কাব কবিবে। সেই সময়ে 
৪৩ 
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যোজয়েদ্‌ বহ্িবীজেন চৈতন্যং পাঁবকে তদা। 
তাব্ণে মন্ত্রিতং কৃত্থা ধেনুমুদ্রামৃতীকৃতম, ॥ 
অস্ত্রেণ রক্ষিতং পশ্চাৎ তনুত্রেণাইবগুহ্িতম.! 
আর্চতং ত্রিঃ পবিভ্রাম্য কুগুস্তোপবি দেশিকঃ ॥ 
প্রদক্ষিণং তদা তাবমন্ত্রোচ্চাবণ-পুবর্বকম. ৷ 
আত্মনোইভিমুখং বহিহং জানুস্পৃষ্টমহীতলঃ ॥ 
শিববীজধিয়া দেব্যা যোনাবেনং বিনিক্ষিপেৎ ॥ ৬ ॥ 
সময়াতন্ত্রে--কুশেনাচ্ছাগ্চ তদ্ূযোনিং চতুক্ষোণং পটং ্যাসেৎ। 
ততো] দেবাঁয় দেব্যৈ চ দগ্াদাচমনীয়কম. ॥ 
গর্ভনাড্যা ধুতং ধ্যায়েদ্‌ বহিিপং হবিং গুকঃ। 
হবিবিত্যুপলক্ষণং ্বন্বেষ্টদেবানাম.। সময়াতন্ত্রের_ 
দেব্যা বামকরে দগ্যাদ্‌ রক্ষার্থং দর্ভকম্কণম.। 
ভূষাভিভূবিয়েদ্‌ দেবীং ভ্রিলোক্যোৎপত্তিমাতৃকাম্‌ ॥ ৭॥ 
জিহ্বীমন্তরঃ 


বেফবায,ঘীঁশৈষুক্তা নাদ-বিন্দু-বিভূষিতাঃ |, 

ওরধ্য বহি ( জাঠবাগ্সি ) ও বৈন্দব বহ্ছিব ( সহলাব প্ুস্থিত পবমাত্মস্বরূপ বিন্দুসম্তুত 
বহ্িব) সহিত ভৌম বহ্ছিব প্রক্য চিন্তা কবিষা বহ্রিবীজ দ্বাব৷ ( 'বং বহ্ছি-চৈতন্কং 
কল্পযাঁমি” মন্ত্রে) বহ্ছিতে চৈতন্য যৌগ করিবে । দীক্ষিত সাধক অগ্নিকে তাবেব দ্বাব! 
মন্ত্রিত কবিবা ধেন্ুমুদ্রা ঘ্াবা অমৃতীক্কত, অস্ত্রেব দ্বারা বক্ষিত, তন্ত্র ( কবচ--হ ) 
দাবা অবগুস্ঠিত ও অচ্চিত কবিধা! প্রদক্ষিণক্রমে দক্ষিণাবর্তে কুণ্ডের উপবে তিনবাঁব 
ভ্রামিত কবিস্ব| ( ঘুবাইয! ) প্রণব উচ্চাঁবণ পূর্বক জান্দ্বাব! ভূমিতল স্পর্শ কবিস্া শিববীজ 
জ্ঞানে আত্মীভিমুখে দেবীব যোনিতে সেই বহ্িকে নিক্ষেপ কবিবে” ॥ ৬ ॥ 

সময়াতন্ত্ে উক্ত হইযাঁছে_-“সেই যোনিকে কুশেব দ্বাবা আচ্ছাদন কবিরা! চতুষষোণ 
বন্ধ স্থাপন কৰিবে। তাহাঁব পব দেব ও দেবীকে (বাগীশ্ববও বাণীশ্ববীকে ) আঁচমন 
দিবে। শুক বহৃিবপ হবিকে [_ বাঁণীশ্ববীব ] গর্ভ নাড়ী দ্বাবা ধৃত চিন্তা কবিবে।” 
হিবি” এই পদটী স্ব স্ব:ইষ্ট দেবতাঁব উপলক্ষণ। সমগ্লাতন্ত্রে উক্ত হইরাছে- গর্ভ 
বক্ষার্থ দেবীব বাঁমকরে দর্ভবন্কণ দিবে। ত্রেলোক্যোৎপত্তিব মাতৃকন্বরূপ বাগীশ্বরী 
দেবীকে বহুবিধ অলঙ্কাব্বে দ্বাবা ভূষিত করিবে ॥ ৭ ॥ 

বেফ বে), বাধু যে) ও অর্থীশ ডি) যুক্ত সকাঁরাদি ষকারাস্ত ৫স, য, শ, ব, ল, 


অষ্টাদশোল্লাসঃ টুর 


লিন পাতি পি পাপা 


সারদি-যাস্তাশ্চ জিহ্বানাং মনবঃ পরিকীন্তিতাঃ 
পায়ৌ লিঙ্গে চ নাভৌ চ হৃদয়ে কণ্ঠমূলতঃ 
লক্বিকায়াং ্রবোর্ষধ্যে জিহ্বা জ্বালাকচো হ্াসেৎ ॥ 
জিনবাস্তাসত্িবিধাঃ প্রোক্তা গুণভিন্নযু করস । 
হিবণ্যা গগন বক্তা কৃষগহন্তা! সুপ্রভা মতা । 
বহুবপাইতিবক্তা চ সাত্বিক্যো যাগকন্মনু ॥ 
পন্মবাগা স্বস্তি তৃতীয়া ভদ্রলোহিতা। 
লোহিতাইনস্তবং শ্বেতা ধূমিনী চ কবালিক॥ 
রাজক্কো৷ বসন! বহ্ছে বিহিতা কাম্যকর্মান্থ। 
বিশবুকত-্ফুলিজিন্যো। ধৃমবর্ণা মনোজবা ॥ 
লোহিতান্তা কবালাস্যা কালী তামস্য ঈবিতাঃ। 
এতাঃ সপ্ত নিষুজ্যন্তে জুবকর্মানথ মন্ত্িভিঃ ॥ ৮॥ 

জিহ্বাধিপতিদেবভ 
অমত্ত্য-পিতৃ-গন্ধবর্ব-যক্ষ-নাগ-পিশীচকাঃ | 
বাক্ষসাঃ সপ্ত জিহ্বানামীবিতা৷ হাধিদেবতাঃ ॥ 
বহ্ছেবজমন্ংস্যাস্যেৎ তনাবুক্তেন বর্ছনা। 
সহত্ার্ছিঃ ববসতিপূর্ণ উত্ভিষ্ঠপুকবস্তথ1 । 


ব ও ঘ) কিনি নাদ ও বি বিভূধিত হইযা অর্থবহ ইভা দাহ হিহা 
মধ হয় ইহা উক্ত হইয়াছে। পাঁুতে (গুহে ), লি, নাভিতে, হযে, কঠমুলে, 
লগ্বিকাষ (নাসিকাষ) ও মধ্যে জালাকচিব (বহিব) জিহ্বাস্তাস কবিবে। 
সাত্বিকাদি গুণভেদে বিভিন্ন কর্মে অর্থাৎ সাত্বিক, রাজসিক ও- তামসিক বর্ধে 
সেই জিহ্বা তিন প্রকাব বনিয়া কথিত হইযাছে। [সীত্বিক ] যাগকার্ধ- 
সমূহে হিবপ্যা, গণনা, বক্তা, কৃষ্ণ, সপ্রভা, বহরূপা ও অতিবভগ [বছিব] 
সার্বিক জিহ্বা বলিষা কথিত হইস্বীছে। কাম্য কর্মসমূহে পদ্মবাগা, স্বর্ণা, 
ভদ্্লোহিতা, লোহিতা, শ্বেতা, ঘূরিনী ও করানিক! বহিব বাঁজপ জিহ্বা । 
বশত ্িজিনী, বণ, মনোজবা, লোহিতা, বালান ও কালী বহি তা 
জিহ্বা সাধকগণ কর্তৃক এই সাতটা জহর করব কর্মে গরযুক্ত হর ॥ ৮ 

অনর্ত্য (দেবতা ), গিতৃগণ, গন্ধ, বঙ্গ, নাগ, পিশাচ ও বাক্ষস সপ্তুজিহবাঁব 
অধিপতি বলির কৰিত হইয়াছে। পূর্বোক্ত বীতিতে অর্থাৎ "সহসরািষে হায় নমঃ 
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ধূমব্যাপী সপ্তজিহ্বো ধনুদ্ধর ইতীবিতাঃ ॥ 
ষড়ঙ্গমনবঃ প্রৌক্তা জাতিভিঃ সহ সংবুতাঃ ॥ ৯॥ 
মুভিষ্যাসঃ 
শারদায়াম্-মুদ্তিবন্টো তনৌ ন্যন্তেঘ্‌ দেশিকো৷ জীতিবেদসঃ। 
ৃদ্ধি, স্কন্ধে বাম-পার্খে কট্যন্ধু-কটি-পার্খ্বকে ॥ 
তথ! ক্বন্ধে চ বিন্যাস্তেৎ প্রাদক্ষিণ্যক্রমেণ তু । 
জাতবেদাঃ সপ্তজিহ্বে। হব্যবাহনসংজ্ঞকঃ | 
অস্বোদরজসংজ্ঞোহ্যঃ পুনর্বৈশ্বানবাহ্বয়ঃ ॥ 
কৌমাবতেজাঃ স্তাদ্‌ বিশ্বমুখো! দেবযুখঃ স্মৃতাঃ। 
তাঁবাগ্নয়ে পদাগাঃ স্থ্য্নত্যন্তা বহ্িমূর্তয়ঃ ॥ 
এবং বিন্যস্তদেহঃ সন্‌ জবালয়েন্‌ মনুনাহমুন। । 
জ্বালয়েদিতি জাঁলিনীমুদ্্রাং প্রদশ্্যেত্যর্থঃ ৷ তল্লক্ষণং বাঘবীয়ে-_ 
মণিবন্ধৌ সমৌ কৃত্বা কৌ তু প্রস্থতান্থুলী। 
মধ্যমে মিলিতে কৃত্বা অন্তবন্ধুষ্ঠকৌ ক্ষিপেৎ | 


এই মন্ত্রে নিজেব দেহে বহ্ছিব অ্গমন্ত্র স্তাস কবিবে। সহি, স্বস্তিপৃরণ, উত্ভিষ্ট- 
পুকৃষ, ধুমব্যাপী, সপ্তুজিহব ও ঘনুর্ধব--এইগুলি ষড়ঙ্গ দেবত। বলিয়া উক্ত হইযাছে। 
এই ছয়টা শব্দ জাতিৰ অর্থাৎ নম, স্বাহা ব্ষট্‌, হু”, বৌষটু ও ফট মন্ত্রেব সহিত বুক্ত 
হইয়া ষডঙ্গ মন্ত্র হয বলিয়া কথিত হইযাঁছে ॥ ৯ ॥ 

শাঁবদাঁতিলকে উক্ত হইযাঁছে-_“সাঁধক [ হোমকালে ] শ্বশবীবে অথিব অষ্টুন্ত 
স্কান কবিবে। মন্তকে, বাম স্বন্ধে, বাম পার্খে, বাম কটিতে, লিঙ্গে, দক্ষিণ 
কটিতে, দক্ষিণ পার্খে ও দক্ষিণ স্কন্ধে গ্রদক্গিণক্রমে [ মূর্তিব ] গ্তাঁস করিবে। 
জাঁতবেদা&, সন্তুজিহ্ব, হ্ব্যবাহন, অশ্বোদবজ, বৈশ্বীনব, কৌমাঁবতেজীঃ, বিশ্বমুখ 
ও দেবমুখ--- এইগুলি বহ্ছিব মুর্তি বলিষ৷ ] উক্ত হইয়াছে। এই বহিমুর্তিগুলি 
আদিতে অর্থাৎ প্রথমে তাৰ (২) ও “অগ্নষে পদবিশিষ্ট এবং অন্তে নতি 
(নমঃ) যুক্ত “ও অগ্রষে জাতবেদসে নম:-_ইত্যাদিরূপ | হইবে। এইবপ 
বিশ্তম্তদেহ হুইয| অর্থাৎ দেহে শ্াস কবিয়া এই ( বন্ধ্যমাণ ) মন্ত্রে ঘাবা [ বহিকে ] 
গ্রজালিত করিবে। “জাঁলযেখ এই কথাব অর্থ-জালিনী মুদ্রা দেখাইয। গ্রজালিত 
কবিবে। রাঘবভট্টকৃত শাঁবদাঁতিলকের টীকায় তাহাব লক্ষণ উক্ত হইয়াছে । যথা 
»_প্মণিবন্ধৰয় সমান কিয়া হস্তদয়কে প্রন্থতাুলি অর্থাৎ হস্তঘস্নেব অঙ্গুলিগুলি 
প্রসাঁবিত কবিবে। ছুইটা মধ্যমাক্গুলিকে মিলিত কবিরা অভ্যন্তব তাঁগে অনু স্থাপন 





অষ্টাদশোল্লাসঃ ৩১৭ 


শশী পাশাপাশি 


মুদ্রা সা আবালিনী প্রোক্তা বহের্মলনকর্মণি ইতি ॥ ১৭॥ 
বন্িপ্রজবালনমন্ত্রঃ 

শীবদায়াম্-_চিৎপিজলং হন-দহ-পচ-সুগ্মানুদী্য্য চ। 

সর্ববজ্ঞাজ্ঞাপয স্বাহা মন্ত্রোইয়ং পবিকীন্তিতঃ ॥ 

অগ্নিং প্রজ্ছলিতং বন্দে জাতবেদং হুতাঁশনম্‌। 

সুবর্ণবর্ণমমলং সমিদ্ধং বিশ্বতোমুখম্‌ ॥ 

উপতিষ্ঠেত বিধিবন্মন্ুনাহনেন পাঁবক্ম্‌। 
শাবদায়াম্--পবিধিঞ্চেৎ ততস্তোয়ৈবিশুদ্ধৈ মেখলোপবি। 

দর্ভৈঃ কাষ্টৈশ্চ শুদ্ধৈশ্চ মূলমধ্যাগ্রচ্ছাঁদিতৈঃ ॥ 

সংস্তবেদ্‌ বিধিবন্ন্ত্ী প্রদক্ষিণাবসক্ততঃ | 

এবং সংস্তবণং কৃর্য্যাদ্‌ বর্জয়িত্বাত্মনে দিশম্‌ ॥ 

গণেশ্বববিমর্শিণ্যাম্‌__প্রাগপ্রৈকদণপ্রৈশ্চ দভৈর্বহিৎৎ পবিস্তবেৎ 1 

যজ্ঞবৃক্ষোভ্ভবং তদৎ কাষ্টৈশ্চ পবিধিত্রযম্‌ 

মধ্যে তু মেখলাযাস্ত সংস্তবেৎ তন্ত্রবিভমঃ | 

অথ চেৎ স্থপ্তিলে মন্ত্রী ভূমৌ সর্ব্বং পবিস্তবেৎ ॥ ১১ ॥ 


কবিবে। বন্থিব প্রজালন কার্যে তাহ “জালিনী মুদ্রা” বলিযা কথিত হুইযাঁছে ॥১০। 

“চিৎপিঙ্গল” পদ এবং “হন*পদদ্বর, “দহ পদদ্বধয, এবং “প৮” পদদ্ধষ অর্থাৎ 
“হন হন দহ দহ পচ পচ” পদ উচ্চাঁবণ কবিয়! 'সর্ববজ্ঞাজ্ঞাঁপয স্বাহা” বলিবে। [বহ্ছিব] 
এই মন্ত্র পূর্ববাচাধ্যগণ কর্তৃক উক্ত হইয়াছে। তাঁহাঁৰ পৰ উল্লিখিত “অন্নিং 
গ্রজলিতং বন্দে ইত্যাদি মন্ত্রের দ্বাৰা যথাঁবিধি অগ্নিব উপাঁসনা কবিবে। উক্ত 
মন্ত্রের অর্থ -ুবরণ্র্ণ নির্্ীল তেজোমষ বিশ্বতোমুখ জাতবেদ প্রজ্ষলিত হুতাশন 
অগ্ধিকে বন্দনা! কবি। শাঁবদাঁভিলকে উক্ত হইযাঁছে--“তাঁহাব পর সাধক বিশুদ্ধ 
জলেব দ্বাব! চতুর্দিকে সেচন কবিবে এবং মেখলাঁৰ উপবিভাগে মূল, মধ্য ও অগ্রে 
আচ্ছাদিত দর্ভ ব! শুদ্ধ কতকগুলি কাণ্ঠেব দ্বাবা প্রদক্ষিণক্রমে পবস্পর সংলগ্নভাঁবে 
যথাবিধি সংস্তবণ কবিবে। নিজেব সম্মুখ ভাগ বর্জন করিষ! এইরূপে সংস্তবণ করিবে | 
গণেশ্বরবিমশিণীতে উক্ত হইবাছে_-প্রাগগ্র ও উত্তরাগ্র দর্ভেব দ্বাৰা অগ্নিকে 
পবিস্তরণ করিবে। তন্্রবিৎ সাধক মেখলাঁব মধ্যভাগে যজ্জবৃক্ষোৎপন কতকগুলি 


কাষ্ঠেব দাবা পবিধিত্ররকে পবিস্তব্ণ কবিবে। সাধক বি স্থপ্তিলে হোম কবেন, 
তবে ভূমিতে সমন্ড পবিস্তবণ কবিবে ॥ ১১ ॥ 


৩১৮ শীভানন্দ-তবজিণী 


পরিঘিলক্ষণন্ 
যজ্ঞকান্ঠসমুভূতঃ প্রাদেশপ্রমিতঃ শুভঃ | % 
পবিধিঃ কথিতঃ সবৈরর্দেশিকৈস্ততন্্বিতমৈঃ ॥ 
নিক্ষেপেদ্‌ দিক্ষু পবিধীন্‌ প্রাচীবর্ং গুবভতমঃ ॥ 
প্রাদক্ষিণ্যেন সংপুজ্যাস্কেষু শ্রন্মাদিমূর্তয়ঃ | 
গম্ধাদিভিঃ সমভ্যচ্চ্য বহিদেবং বিভাবয়েৎ॥ ১২ ॥ 
বভ্ছিধ্তালং 
বন্ধেরধ্যানং যথা-_ত্রিনয়নমকণাভং বদ্ধমৌলিং তু শুক্লাং- 
শুকমকণমনেকাকলমন্তোজসংস্থম্‌। 
অভিমতববশক্তিং স্বস্তিকাঁভীতিমুচ্ৈ- 
নমত কমলমালালঙ্কৃতাংশং কৃশানুম্‌ ॥ 
এবং হি মনসা ধ্যায়েচ্ছাস্তিকাদৌ গুবত্তম |. 
কৃষ্ণ কৃষ্ণগতের্বর্ণ, ধ্যায়েন্সাবণকর্ম্মণি | 
ৃততিরক্টো সমভ্যর্চ্য ঘইকোণে তু বড়ঙ্গকম্‌। 
মধ্যে ষটন্যপি কৌণেষু জিহ্বা আলাকচো৷ যজেৎ ॥ 
কেশবেষুক্তমার্গেণ পুজয়েদজদেবতাঃ। 
বন্তকাষ্ঠ সমুৎপন্ন প্রদেশৰয় পবিমিত পবিত্র কাষ্ঠখ্ড তন্থববিৎ সমস্ত সাধক 
কর্তৃক পবিধি বলিা কথিত হইযাছে। গুকত্রেষট পূর্্বদিক্‌ পবিত্যাগ কবিষা 
সমস্ত দিকে পৰিধি নিক্ষেপ কবিবে। প্রদক্গিণক্রমে সেইদিক্‌ সমূহে ্র্ধাদদি মুর্তি 
পূজা কবিবে। গন্ধাঁদি দাবা বহ্িদেবকে অর্চনা কৰিব! ভাবনা কবিবে ॥ ১২ ॥ 
বহি ধ্যান যখা--“পদ্মাসনোপঝিষ্ট শুরুবন্ত-পবিহিত অনেকবিধ অলঙ্কাবে বিভূষিত 
হস্তে অভিমত বব (ববমুদ্রা), শক্তি, স্বস্তিক ও অভিতি-( অভয় মুদ্রা ) ধাঁবী 
মন্তকে জটামণ্ডিত স্বন্ধে কমলমাঁলাঁল্কৃত নয়নব্রযভূষিত কুখীনুকে ( বহিকে ) ভজন! 
কব।” গুকশ্ে্ট শৃৃ্তি গ্রতৃতি কার্ধ্যে বহ্িকে এইবপে মনে মনে ভাবনা করিবে। 
মাবণ বার্ধ্যে কৃষ্ণগতিব ( বহ্ছির ) বর্ণকে বৃষ্তবর্ণ ধ্যান কবিবে। বহ্িব আঁটটা মুত্তিব 
অর্চনা কবির! ছবটা কোণে ছষটা অঙ্গদেবতাব পুজা কবিরা কুণড মধ্যে ছ্যটা 
কৌণে বহ্িৰ জিহ্বার অর্চনা কবিবে। এই বীতিতে কেশব-সমূহে অ্দদেবতাদরিগকে 


:০6238888888555843585 
* শাঁরদাতিলকের টাকায় রা'ধবভট্ট মহর্ষি কাত্যাযনের মতানুসারে বাহুপরিমিত বজজীয় 
কাঁ্ঠকে পৰিধি বলিযাঁছেন। আর্থার এভেলন প্রকাশিত শীবদীতিলক ৩২১ পু জষ্টব্য। 
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দলেধু পুজয়েন্‌ মূত্তীঃ শভিল্যস্তিকধারিণীঃ ॥ 
লোকপালাংস্ততো দিক্ষু পুজয়েছুক্তলক্ষণান্‌ ॥ ১৩ ॥ 
শাবদায়াম্‌-_খ্যাতং বহ্ছিং যজেন্মধ্যে গন্ধাণৈর্সনুনাইমুনা। 
বৈশ্বানবজাতবেদ-পদে পশ্চাদিহাবহ ॥ 
লোহিতাক্ষপদস্তাহস্তে সবর্বকর্মাণি সাধ্য । 
বহ্িজায়াবধিঃ প্রোক্তো মন্ত্র পাঁবকবললভচ ॥ 
কুলার্ণবে-_ত্রহ্মাণং দক্ষিণেইভ্যর্চয ঘ্ৃতস্থালীং প্রপূজযেৎ। 
আজ্যস্থালীং সমানীয় ক্ষালয়েদন্্রমন্ত্রতঃ ॥ 
কুণ্ডাজাবান্‌ সমুত্তোল্য হ্যসেৎ তন্রাইস্্রন্ত্রতঃ। 
তন্তামাজ্যং বিনিক্ষিপ্য জানীষাঁৎ তাপনং হি তৎ। 
শারদাযাম্--তন্তামাজ্যং বিনিক্ষিপ্য সংস্কৃতং বীক্ষণাদিভিঃ | 
নিকহ্ বাষব্যেহঙ্গাবান্‌ হুদা তেষু নিবেশয়েৎ ॥ 
ইদং তাপনমুদ্দিষ্টং দেশিকৈস্তম্্বেদিভিঃ ॥ ১৪ ॥ 
অর্ণবে--প্রজাল্য কুশগুচ্ছস্ত আজ্যো ক্ষিণ্তবাহনলে ক্ষিপেৎ। 


পুজা কবিবে। শক্তি ও স্বন্তিক ধাঁবিণী বহিমূর্তি-সমূহকে দলে পুজা করিবে। 
তাহীর পৰ পূর্বোক্ত লক্ণক্রান্ত দিক্পাঁলগণকে দিক্সমূহে পুজা কবিবে ॥ ১৩ ॥ 
শাবদাঁতিলকে উক্ত হইযাঁছে-_এই (বক্ষ্যমাণ) মন্ত্রে গন্ধাঁদি উপচাবেব দাবা ধ্যাত 
বহ্ছিকে পুজা! করিবে। [বহ্মিন্ত্র--] “বৈশ্বানব' পদ ও “জাতবেদ” পদ, পবে “ইহাবহ 
লোহিতাক্গ” পদেব অন্তে বহ্িজাযাবধি (স্াহান্ত ) “সর্ধবকর্্মাণি সাঁধয়, পদ্র অর্থাৎ 
“বৈশ্বানর জাতব্দে ইহাঁবহ লোহিতাক্ষ সর্ববকর্ম্ণুনি সাধর ত্যাহাঁ__ইহা পাঁবকবল্লভ 
(বন্ছি ) মন্ত্র বলিয়! উক্ত হুইয়াছে। কুলার্ণৰ তন্ত্র উক্ত হইয়াছে__দ্দক্ষিণে ব্র্গাকে 
অর্চনা করিয়া! ঘ্বতস্থালী পৃূজ! করিবে। আজ্যস্থালী আনয়ন কবিয়া অস্ত্র মন্ত্র দ্বারা 
ক্ষালন করিবে। কুণ্ডের অঙ্গার উত্তোলন কবিয়া সেই অঙ্গারেব উপব অস্ত্র মন্ত্রে 
[ আজ্যস্থালী ] স্থাপন করিবে । সেই আজ্যস্থালীতে ঘ্বত ঢালিয়া দিবে। উহাঁই 
তাঁপন জাঁনিবে।” শীবদাতিলকে উক্ত হ্ইয়াছে-_-“সেই আজ্যস্থালীতে বীক্ষণাদি দ্বারা 
সংস্কত আজ্য নিক্ষেপ করিরা! বাধুকোণে অঙ্গাবগুলিকে পৃথক্ভাবে বাথিয়া “নম” 
মন্ত্রে সেই অন্দাবগুলির উপব আক্ঞস্থাণী স্থাপন করিবে । অন্্রবিৎ দীক্ষিত 
সাধক কর্তৃক ইহা "তাপন, বলিবা কথিত হইয়াছে ॥ ১৪ ॥ | 


অর্ণবে উক্ত হইস্নাছে-_-প্কুশগুচ্ছ প্রজ্বানিত কবিষ্। দ্বতে নিক্ষেপ কবিয়া 


৩২০ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


অভিচ্ভোতনমিত্যুক্তং সর্বত্র সব্বকর্মস্থ ॥ 

শীবদায়াম দীপ্ডেন দর্ভযুগ্মেন নীবাজ্যাজ্যং স বন্মণা । 
আগ্নৌ। বিসর্জয়েদ্‌ দর্ভমভিদ্ভোতনমীবিতম্‌ ॥ 
পুনঃ কুশান্‌ সমুজ্ছাল্য নিক্ষিপেদাজ্যমধ্যতঃ | 
মূলমন্ত্রেণ মতিমানাজ্যসংস্কাব ঈবিতঃ ॥ 
সন্দীপ্য দর্ভুগলমাজ্যে ক্ষিপ্তাইনলে ক্ষিপেৎ। 
গুক্দয়মন্ত্রেণ পবিত্রীকবণং ত্বিদম্‌ ॥ 
অভিমন্তর্য চ মূলেন বক্ষয়েদস্ত্রমুচ্চবন্‌। 
প্রদর্শ্য ধেনু-যোনী চ তদাজ্যমমৃতাত্মকম্‌ ॥ ১৫ ॥ 

হোমবিখিঃ | 

প্রাদেশমাত্রং সগ্রন্থি দর্ভযুগ্ধং ঘৃতান্তবে। 
নিক্ষিপ্য ভাগৌ দো কৃত্বা পক্ষৌ শুর্লেতবৌ স্মবেৎ ॥ 
বামে নাড়ীমিভাং ভাগে দক্ষিণে পিঙ্গলাং পুনঃ । 
নুযুম্নাং মধ্যতো৷ ধ্যাত্বা কুর্য্যান্ধোমং যথাবিধি ॥ ১৬ ॥ 
ক্রক্‌-শ্রবৌ চ সমাদায় বিধিনা নিশ্মিতৌ গুকঃ। 


পা্পাস্পিস্পা 





অর্থাৎ স্বতেব উপব ঘুবাইব়া৷ অগ্নিতে নিক্ষেপ কবিবে। সকল স্থানে সমস্ত কর্মে 
ইহা “অভিগ্ভোতন বলিষা উক্ত হুইযাছে।” শাবদাঁতিলকে উক্ত হইয়াছে__“গুক 
বন্ম (হু") মন্ত্রে গ্রজলিত দর্ভদষেব দ্বাবা ঘ্বতেব চতুর্দিকে ভ্রামিত কবিষাঁ অগ্নিতে 
সেই দর্ভদব নিক্ষেপ কবিবে। ইহা! “অভিস্োতন” বঙিষা উক্ত হইয়াছে।” প্মতিমান্‌ 
হোত পুররাঁষ কুশগুচ্ছ প্রজালিত কবিয়! স্বতেব মধ্যে মুলমন্ত্রে নিক্ষেপ (ভ্রামিত ) 
কবিবে। উহা! “আজ্যসংস্কাব” বলিধা উক্ত হইয়াছে ।» “ *গুক দর্ভদ্ধয সন্দীপ্ত 
(প্রজালিত ) কবিষা নমঃ মন্ত্রে ঘ্বতে নিক্ষেপ কবিয়৷ অগ্রিতে নিক্ষেপ কবিবে। 
ইহা পবিভ্রীকবণ।” সেই অমৃতীত্মক ত্বৃতকে মূলমন্ত্রে অভিমন্ত্রিত কবিধা অগ্রমন্্ 
( ফট্‌ ) উচ্চাবণ পূর্ব্বক ধেল্গ ও যোনি মুদ্রা দেখাইবা বক্ষা কবিবে ॥ ১৫ ॥ 

'প্রাদেশ পবিমিত গ্রন্থিযুক্ত দর্ভঘ্য দ্বত মধ্যে নিক্ষেপ কবিয়া ছুইটা ভার 
কবি! [ বামে ] শুর্ুপক্ষ ও [ দক্ষিণে ] কৃষ্ণপক্ষ ভাবনা কবিবে। [ স্বৃতেব মধ্যেই ] 
বামে ইড়া নাঁড়ী এবং দক্ষিণে পি্গল! নাভী ও মধ্যে সয়! নাভী ধ্যান কবিয়া 
বথাবিধি হোঁম করিবে ॥ ১৬ ॥ 

শুক বিধিপূর্্বক নির্শিতি [ উ্দমুখ ] ক্রুকু ও করব আনরন কবিয্া পরে অর্থাৎ 


অষ্টাদশোল্লাসঃ ৩২১ 


শপাশািস্পিীসীপাশিীপিসপ? 


পশ্চাঁদাদাষ পাঁণিভ্যাং ক্রক্ক্রবৌ তাবধোমুখো ॥ 
ত্রিশঃ প্রতাপয়েদ্‌ বহে দর্ভানাদায় দেশিকঃ | 
তদগ্রমধ্যমূলানি শোঁধয়েৎ তৈর্যথাক্রমম্‌॥ 
গৃহীত্বা বামহস্তেন প্রোক্ষয়েদ্‌ দক্ষিণেন তৌ। 
পুনঃ প্রতাপ্য তৌ মন্ত্রী দর্ভানগ্নৌ বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
্রবমাদাঁষ মতিমান্‌ ধাবয়েৎ তু ভ্রিভাগতঃ। 
বেদাক্থুলং পবিত্যজ্য ধাবয়েচ্ছঙ্মুদ্রয়া ॥ ১৭ ॥ 
শাবদাযাম-_জ্রুব্ণ দক্ষিণাদ্‌ ভাঁগাদাদায়াজ্যং হৃদা গুকঃ | 
জুকুয়াদগ্নয়ে স্যাহেত্যগ্ের্ক্ষিণলোচিনে ॥ 
বামতস্তঘদাদায় বামে বহিঃবিলোঁচনে। 
জুনুয়াদ্ সৌমায় স্বাহেতি হৃদয়াণুনা ॥ 
মধ্যাঁদাজ্যং সমাদাঁষ বহের্ভালবিলোচনে । 
জন্যাঁদগ্রীষোমাভ্যাং ব্বীহেতি মনুন1 গুকঃ ॥ 
হন্মন্ত্রণ আবেণাজ্যং ভাগাদাদাষ দক্ষিণাৎ। 
জুনুয়াদগ্নয়ে শিষ্টকৃতে স্বাহেতি তন্মুখে ॥ 


্শ্ীশাশা্ীীপাটািশীশিপীশীীশীশী শী পাস ীপসপপাাপপপোপপসপপ পল 
পাশাপাশি 


নিজেব বাঁমভাঁগে কুশেব উপব প্রণীতীদি স্থাপন কবিয়! হস্তদ্বয়নেব ছাবা সেই শ্রুক্‌ ও 
ক্রবকে অধোমুখে বহিতে তিনবাব সন্তাপিত কবিবে। সাধক কতকগুলি দর্ভ 
গ্রহণ কবির! সেই দর্ভসমূহ্ব দাবা যথাক্রমে অর্থাৎ দর্ডমূলেব দারা শ্রুকু ক্রবেব মূল, 
মধ্য দ্বারা করুক অআবেব মধ্য এবং অগ্র দ্বাব! শ্রুক্‌ ক্রবেব অগ্র শোধন কবিবে। 
পৰে বামহস্তে গ্রহণ কবিয়৷ দক্ষিণ হস্তের ঘাবা [ প্রোক্ষণী জলে ] প্রোক্ষণ কবিবে। 
সাধক হস্তদ্বয়েব দ্বাব। অধোমুখ শ্রুক্-ক্রুবকে পুনবাঁষ তিনবাঁব তাপিত কবিয। অগ্নিতে 
দর্ভনমূহ নিক্ষেপ কবিবে। মতিমান্‌ সাধক করব গ্রহণ কবিষা ভাগত্রয়ে ধারণ কবিবে 
অর্থাৎ চাবি অঙ্গুলি পবিত্যাগ কবি! শগুদ্রায় ধাঁবণ কবিবে ॥ ১৭ ॥ 

শারদাতিলকে উক্ত হইগ়াছে--গুরু ক্রবেব দ্বাবা নমঃ মন্ত্রে দক্ষিণভাঁগ হইতে 
আজ্য গ্রহণ করিষা অগ্নির দক্ষিণ নেত্রে 'অগ্রয়ে শ্বাহা” মন্ত্রে হোম কবিবে। 
সেইনপ অর্থাৎ জ্ুবেব দ্বারা নমঃ মন্ত্রে বামভাগ হইতে আজ্য গ্রহণ কবিয়! বহি 
বামনেতে "সোমার শ্বাহা” মন্ত্রে হোম কবিবে। পরে গুক হা (নমঃ) আন্ত 
মধ্যভাগ হইতে আজ্য গ্রহণ কবিয়া অগ্মিব ললটিস্থিত নেতে "অগ্ীযৌমান্যাং শ্বাহা, 


এই মন্ত্রে হোম কবিবে। শ্রবের ছাব। নমঃ মন্ত্রে দক্ষিণভাগ হইতে আঁজ্য গ্রহণ 
৪১ 











পাপা 


৩২২ শীক্তানন্দ-তরজিণী 


ইত্যপের্েত্রবক্তা ণাং কুর্ধ্যাচ্চোদ্ঘাটনং গুক | 
সভাবাভির্ব্যান্ৃতিভিবাজ্যেন জুহুয়াৎ পুনঃ ॥ 
বৈশ্বানবেণ মন্ত্রেণ ত্রিবাবং জুহয়াদ্‌ গুরুঃ ॥ ১৮ ॥ 
সময়াতন্ত্রে_একৈকাহুতিভিঃ কৃুর্ধ্যাদ্‌ গর্ভাধানাদিকাঃ ক্রিয়াঃ। 
ক্রমেণ দেবদেবেশি । স্যাহাস্ত-মুলবিদ্ধয়া ॥ 
গর্ভাধানং পুংসবনং সীম্‌স্তোন্নয়নং তথা । 
জাতকম্ নামকৃতিকপনিক্রমণং তথা ॥ 
চুড়োপনয়নং ভুয়ো বেদাধ্যয়নমেব চ। 
গোঁদানং চ বিবাহশ্চ সংস্কাবাঃ শুভকর্্মণি ॥ 
ততশ্চ পিতবৌ বনে সম্পুজ্য হৃদয়ং নয়েৎ। 
বৃহিনমন্ত্রেণ বিধিবৎ কুর্য্যাদাহুতিপঞ্চকম্‌ ॥ 
জুয়া সমধিঃ পঞ্চ মূলাগ্রন্ৃতসংগ্ুতাঃ । 
গুকহদিয়মন্ত্রেণ বিধিবৎ ব্বাহয! বিনা ॥ ১৯ ॥ 
শাবদায়াম্‌--মন্ত্জিহ্বাঙগমূর্তীনাং ক্রমাদ্‌ বহে ধর্থাবিধি | 
প্রত্যেকং জুহুয়াদেকীমাহুতিং মন্ত্রবিভ্তমঃ ॥ 
অবদায় শ্রবেণাজ্যং চতুঃ ভ্রচি পিধায় ভাম্‌। 





পিসি এপ 





কবি অগ্নির মুখে “অগ্রয়ে ্বিষ্টক্কতে শ্বাহা"' এই মন্ত্রে হোম কবিবে। গুক 
এইবূপে অর্থাৎ এই চাঁবিটী হোঁষেব দ্বাবা অগ্থিব নে্রত্রয় ও মুখ উদ্ঘাটন কবিবে। 
গুক তার (শু) যুক্ত [ব্যস্ত সমস্ত] ব্যাহতি মন্ত্রে দ্বতেব দ্বাবা হোম কবিবে। 
গুরু পুনবাঁধ অগ্নিমন্ত্রের দাবা তিনবাঁব হৌম কবিবে ॥ ১৮ ॥ 

সমযাঁতন্ত্রে উক্ত হইক়াছে-_“হে দেবদেবেশি! স্বাহাস্ত মূলমন্ত্রে এক একটা আঁহতি 
দ্বাবা যথাক্রমে [অগ্নিব] গর্ভীধানাদি সংস্কীব কবিবে। গর্ভাঁধান, পুংসবন, সীমন্তৌরয়ন, 
জাতকর্মম, নামকরণ, উপনিক্রমণ, চুডাঁকব্ণ-উপনযন, বেদাধ্যষন, গোঁদাঁন ও বিবাঁহ-- 
শুভ কর্মে এই দশটী সংস্কাব। তাহাঁব পব অর্থাৎ নামকবণেব অনন্তব বহ্ছিব জনক- 
জননীকে পুজা কিয়া হৃদয়ে স্থাপন কবিবে। তাহা পব বহ্ি মন্ত্রের দ্বাবা বিধিবৎ 
পীঁচটা আঁহুতি কবিবে। গুক স্থাহা ব্যতীত কেবল নমঃ মন্ত্রে বিধিবৎ মূল, মধ্য 
ও আগ্রে স্বৃতগ্ুত পাঁচটা সমিধ্‌ হোম কবিবে ॥ ১৯ ॥ 

শাবদাঁতিলকে উক্ত হইস্নাছে--“মন্ত্রবিৎ দাঁধক জিহ্বা অশ্গসুক্তিব মন্ত্রে অর্থাৎ 
“জং হিবপ্যায়ৈ হাহ? মন্ত্রে সটালোক্ ক্রমীন্সাবে প্রত্যেককে এক এক আহুতি 


অষ্টাদশোল্লাসঃ হী 


আবেণ তিষ্ঠন্নেবাইগ্লৌ। দেশিকো! যতমানসঃ ॥ 
জুনুযাঁদ্‌ বহমন্ত্েণ বৌষ্ডস্তেন সম্পদে ॥ ২০ ॥ 
মাধবীয়সংহিতাষাম্‌--পলাশন্তাপবা বাপি যজ্জীষা ছাদশাঙ্গুলাঃ। 
অবক্রাশ্চ স্বযং শুষ্ষাঃ সত্বচো নিব্র্ণীঃ সমাঃ ॥ 
দশাঁুলা বা! বিহিতাঃ কনিষ্ঠাুলিসন্মিভাঃ। 
প্রাদেশমাত্রস্তাইলাভে হোতব্যাঃ সকলা অপি ॥ 
গৌতমীযে__-মহাগণেশমন্ত্রেণ ছনেদেকাদশাহুতীঃ | 
সামাস্তং সর্ববদেবানামেতদপগ্রিমুখং স্মৃতম্‌ ॥ 
বহুবপাখ্যজিহ্বাধামাজ্যঞ্চ পবমেশ্ববি | 
ট গ্ধাদিভিঃ সমভ্য্্য জুুযাৎ যোডশীনুতীঃ ॥ 
মূলমন্ত্র! বিধিবদ্‌ বক কীকবণং ত্বিদম্‌। 
শাবদাযাম--ততঃ গীঠং সমভ্যর্চ্য দেবতাষ! হুতাশনে । 
অচ্চষেদগ্সিবপাং তাং দেবতামিষ্টদায়িনীম্‌ ॥ 
তন্মুখে জুহ্যান্স্্রী পঞ্চবিংশতি-সংখ্যযা । 
আজ্যেন মূলমন্ত্রেণ বক্ৈ,কীকবণং ত্বিদম্‌॥ 
হোঁম কবিবে। সংযতচিন্ত সাধক সম্পৎকব হোমে অবেব দ্বাবা শ্রকে চাবিবাব 
স্বত দিয়া অবেৰ দাবা অরকৃকে আচ্ছাদিত কবিষা দপ্ডাষমান হইয়া বৌষভ্ত 
বহিমন্ত্ের দ্বারা হোঁম কবিবে ॥ ২০॥ 
মাধবীয়-সংহিতাতে উত্ত হইযাছে-_ "পলাশ বৃক্ষেব অথবা অন্তান্ত বন্জীয় বৃক্ষেব 
দাদশাছুলি পবিমিত বক্রতাবহিত স্বধং শু ্গৃবিশিষ্ট সমান কাষ্ঠখণ্ডই জমিধ, | 
দশাঁছুলি পবিমিত বা বনিষ্ঠা্ুলি পবিমিত সমিধও [ হোঁমে ] বিহিত হ্ইয়াছে। 
থাঁদেশ পরিমিত সমিধেব অভাব হইলে পূর্বে পরিমিত সকল সমিধই 
হোম কবিবে।” গৌঁতমীয ভন্তে উক্ত হইযাছে-_“্পহাগণেশ মন্ত্রে দাবা একাদশ 
আছতি হোম কবিবে। ইহাই সমস্ত দেবতাঁব সাঁধাবণ অস্নিমুখ বলিষা উক্ত 
ইইয়াছে। হে পবমেখবি। গন্ধাদি দাবা অর্চন! কিয়া বহুরূপ! নামক জিহ্বা 
সে বিধিপূ্বক যোড়শাহুতি আজ হোমি কবিবে। ইহাই বত কীকরণ, 
বলিয়া উক্ত হইয়াছে» শাবদাতিলকে উক্ত হইধাছে-_প্তাহার পব অস্মিতে 
অর্চনা কবিষ। ইষ্ইফলদাধিনী অগ্নিকপা সেই ইষ্টদেব্তাঁকে 
দা কবিবে। সাধক বহ্িব মুখে মূলমন্ত্র স্বতেব দ্বাব। পঁচিশবাব আহুতি কবিবে। 


৩২৪ শীক্তানন্দ-তবলিনী 


বহিদে্বতয়োবৈক্যমাজ্বনা সহ ভাব্য়ন্‌। 

মূলমন্ত্রেণ জুহুয়াদাজ্যেনৈকাদশীহুতীঃ ॥ 

নাড়ীসন্ধানযুদ্দিষ্টমেতদাগমবেদিভিঃ | 

অাদি-পরিবাবাণামেকৈকামাহুতিং হুনেৎ ॥ 

পুনর্ব্যাহ্নতিভিুন্বা হোমং কৃহা' বথাবিধি। 

তিলেনাজ্যেন জুহুয়াৎ সহত্রাদি যথাবিধি ॥ 

অন্ধুক্তে তু হবি 3ব্যে তিলাজ্যং হবিকচ্যতে ॥ 

অল্পং তু জুহুয়াদ্‌ বহ্েঃ পণ্ডিতঃ সব্বকর্মনু । 

তথা সম্পীতয়েদ্‌ ভাগেহাজ্যন্তান্বাহিতিং ভ্রমাৎ ॥ ২১7 
বিশেষমাহ তন্তরান্তবে--অখ্ব স্বাহেতি তদ্ভাগে শেষমগ্নৌ বিনিঃন্ষিপেৎ । 

ওঁ ভূবগ্নয়ে পৃথিব্যৈ মহতে চ ন্বাহ!' | ও ভূবো বায়বে অন্তবীক্ষায় চ 

দিবে মহতে চ স্বাহাী। ওঁ স্বশ্ন্দ্রমসে নন্গত্রেভ্যে! দিগ্ভ্যো মহতে চ 
স্বাহা।* ও ভূভূবিঃব্ষশ্ন্দ্রমসে নক্ষত্রেভ্যো দিগ্ভ্যো মহতে চ স্বাহা । 

ক্রবধ্ৈব সমাদাঁয় ঘ্বৃতেনাপৃর্ধ্যতে পুনঃ । 

হোমভ্রব্যাণি নিক্ষিপ্য নাঁভৌ সংস্থাপ্যতে পুনঃ। 
ইহাই “বক্তি.কীকবণ” বলিষা উক্ত হইয়াছে । নিজেব আত্মা সহিত বন্ছি ও 
দেবতাব প্রক্য তাঁবনা কবিবা মূলমন্ত্রে স্বতৈব ছাঁবা একাদশ আঁহতি হোম 
কবিবে। আগমবিৎ সাঁধকণ্ণণ কর্তৃক উহা! “নাড়ীসন্ধান” বলিয়া উক্ত হইয়াছে । 
অঙ্গাদি পবিবাঁবগরণ্ণেব এক এক আহুতি হোঁম করিবে । যথাবিধি পুন্বার ব্যাহৃতি 
দাবা হোম কবিয্না তিলঘুক্ত স্বতেব দ্বাবা বথাঁবিধি সহআঁবি হো (সহ্কলিত 
হোঁম) কবিবে। হৃবিঃ দ্রব্য উক্ত না হইলে তিলাঁজ্য হবিঃ দ্রব্য বলিষা কথিত 
হর়। সমস্ত কর্মে পণ্ডিত ব্যক্তি অল্পও হোম কবিবে অর্থাৎ বে কোন কন্মেই হোম 
কর্তৃব্য। সেইব্বপ অন্বাহুতিক্রমে অর্থাৎ আহুতিব্‌ পৰ প্রত্যাহুতিক্রমে এক ভাগে 


অর্থাৎ যে ভাগ হইতে আঁল্যাহুতি গৃহীত হইযাঁছে, সেই ভাগে ম্বৃতেৰ 
সম্পাত কবিবে ॥ ২১ ॥ 


তসথাস্তবে বিশেষ উক্ত হইরাছে_-“অগয়ে স্থাহা” এই মন্ত্রে সেই ভাগে আহুতি 
দিবে এবং শেষ অগ্নিতে নিক্ষেপ কবিবে। তাহাব পব 'ভূবগ্নরে” ইত্যাদি 
চাঁবিটী মন্ত্রে চাঁবিটা হৌম কবিবে। শ্রুব আনয়ন করিয়া পুনবাব ঘ্বতেব দাবা 
পবিপূর্ণ কবিবে এবং হোঁম দ্রব্য সকল নিক্ষেপ কবিষা পুনবাঁষ নাভিতে স্থাপিত 


পাস শী 








অষ্টাদশোল্লাসঃ ৩২৫ 


অগ্নের্নামকৃতিং কৃত্ধা দগ্াৎ পূর্ণাহুতিং প্রিয়ে | ॥ 
্রন্ধার্পণেন মন্ুনা দগ্াৎ পূর্ণাহুতিং পুনঃ । 
যোজয়েদ্‌ হৃদয়ে ধামি স্বেষ্টং সাধকসত্তমঃ ॥ ২২॥ 
অশ্বিনুখনিনূপণম্‌ 
শাবদায়াম--যতঃ কান্ঠং ততঃ শোত্রং যতো ধূমোইত্র নাসিকা ৷ 
যত্রাহল্সজ্বলনং নেত্রং যতো ভস্ম ততঃ শিবঃ ॥ 
যত্র প্রজ্বলিতো বহিন্তন্মুখং জাতবেদসঃ ॥ ২৩ ॥ 
শ্রোত্রাদিষু হোমফলম্‌ 

ফলমাহ শাঁবদাষাম্‌--বধিবত্বং কর্ণহোমে নেত্রে ক্ষতমবাপ্ধ,যাৎ। 
নাঁসিকায়াং মনঃীড। শিরোহোমো হি শৃলদঃ ॥ 
মুখে সিন্দুববালার্ক-বহের্হোমঃ শুভাবহঃ। 
ভেবী-বাঁবিদ-হত্তীন্দ্-ধবনির্বহেঃ শুভ প্রদঃ ॥ 
চ্দ্রচন্দন-কুন্দাভো। ধূমঃ সর্ববার্থসিদ্ধিদঃ । 
খব-বায়সবচ্ছব্দো বহিঃ সব্ববিনাশকৃৎ ॥ 
কৃষ্ণ কৃষ্ণগতেবর্ণো যজমানং বিনাশয়েৎ। 

নাগ-চম্পক-পুন্নাগ-পাটলা-যুথিকাঁনিভঃ ॥ 











কবিবে।” হে শ্রিষে! অগ্নিব নামকবণ কবিয়া পূর্ণাহুতি দিবে। সাঁধকপ্রবব 
র্ধার্পণ মন্ত্রে পুনবাঁ় পূর্ণাহুতি দিয়া নিজ হৃদয়ে স্বেষ্ট দেবতাকে স্থাপন কবিবে ॥ ২২॥ 
শাবদাতিলকে উক্ত হইয়াছে “যেখানে কাষ্ঠ, সেইখানে বহিবি শ্রোত্র; যেখানে 
ঘুষ, সেইখানে বহিব নাসিকা। যেখানে অল্প অলন, সেইখানে বহ্ছিব নেত্র ; যেখানে 
তন্ম, সেইখানে বহ্ছিব মন্তক ; যেখানে প্রজ্বলিত বহি, ভাহাই বহি মুখ” ॥ ২৩॥ 
শাব্দাতিলকে [ হোঁমেব | ফল বলিতেছেন-_“কর্ণহৌমে বধিবতা, নেত্রে হৌম 
কৰিলে ক্ষত প্রাপ্ত হয়। নাসিকাঁয় হোম করিলে মনঃগীডা হয়। শিবোহোম শূল 
(ব্যথা) প্রদ। সিন্দুব বা বাঁলস্ধ্যেব স্চাঁষ বর্ণ বিশিষ্ট বহ্ধির মুখে হোম শুভজনক। 
ভেবী, বাবিদ ও হস্তীন্দ্েব ধ্বনিব ্চাঁ় অগ্নিব ধ্বনি শুভপ্রদ। চন্দ্র, চন্দন 
ও কুন্দেব স্ায় বর্ণবিশিষ্ট বহিব ধুম সমন্ত অর্থেব সিদ্ধিদাতা। গর্দভ বা 
বায়সেব শবে স্তায় শবদবিশিষ্ট বহি সমস্ত বিনাশ করে। ককষ্ণগতিব ( বহ্ছিব ) 
কষ্বর্ণ যজমাঁনকে নাশ কবে। নাগকেশব, চম্পক, পুষ্নাগ, পাঁটলী, যুখিকা তুল্য 


৩২৬ শীক্তানন্দ-তরজিণী 


সপ ৯ শপ পিসি 








পদ্বেন্বীবব-কহলাব-সপিগু গৃগুলসন্নিভঃ 

পাবকস্ত শুভো গন্ধ ইত্যুকতস্তপ্ববেদিভিঃ ॥ 

গৃতিগন্ধো হুতভুজো হোতুছু্িখ প্রদো ভবেং | 

এবংবিধেষু দোষেষু প্রাষশ্চিন্তায দেশিকঃ। 

মূলেনাজ্যেন জূহুয়াৎ পঞ্চবিংশতিকীন্ুতীঃ ॥ ২৪ ॥ 
ইতি হোমবিধিনির্ণঘঃ 


সর্র্বমললাদিনামীর্থঃ 

সর্ববমঙ্গলাদিনায্ীং যোগার্থানাহ__ 
মঙ্গলাইহসি সবের্বষাং তেন ত্বং সববমজগলা । 
ববদাইসি চ মর্ত্যানাং ববদা তেন কীত্ত্যসে ॥ 
অশেষং জয়সে ছুর্গং হূর্গী তেন নিগগ্যসে ৷ 
ভক্তানাং শং কবোসীতি শঙ্কবী তং তু গীয়সে ॥ 
সংসারার্ণবমগ্নানাং সর্ববষাং প্রাণিনামিহ । 
ছুর্গেকা হি পৰঃ পৌতেো নবাণাং মুক্তয়ে সদ! ॥ 
সংসাবার্ণব-মগ্নানাং ছর্সৈব পবমং পদম্‌। 
হুর্গেকা দেব্তাঃ সব ছূর্গৈকা কর্ম বৈদিকম্‌ ॥ 
ছুর্সৈকা পবমং জ্ঞানং ছুর্গৈকা পবমং বলম্‌। 








এবং পন্প, ইন্দীবব ( নীলোৎপল ), কহলাব, স্বৃত ও গুগৃগুনু সদৃশ বহ্িব গন্ধ শুভ-_ 
ইহা তন্্রবিদ্গণ কর্তৃক উক্ত হইয়াছে। হুতভুক্‌ বহ্িব পৃতিগন্ধ হোতাঁব ছঃখপ্রদ 
হর়। লাধক এই জাতীন্প দোষে প্রীযশ্চিত্তেব নিমিত্ত মূলমন্ত্র বত দাবা পঁচিশবাঁব 
আঁহুতি কবিবে ॥ ২৪ ॥ 

সর্ধবমদ্লাদি নামেব যোঁগার্থ বলিতেছেন-_ন্তুমি সকলেব মঙ্গল সম্পাঁদন কব, 
সেইজন্চ তুমি সর্ব্মজল11 তুমি মন্ত্যগণেব বব দান কর, সেইজন্য তুমি বরদা 
বলিয়া কীন্তিত হও। তুমি সকল দুঃখ জন্ব কব,এন্ তুমি তুর্গণ বলিরা৷ কথিত 
হও। তুমি ভক্তগণেব শং ( কল্যাণ) কব, এই হেতু তুমি শঙ্করী বলিষা কীন্তিত 
হও। সংসাব সমুদ্র মগ্ন সকল প্রাঁণিগণেব এক ছর্গাই শ্রেঠ পৌঁত (জাহাজ ) স্ববপ। 
তিনি সমস্ত মানবের উদ্ধাবেব জন্ত সর্বদা তৎপব আঁছেন। সংসাঁব সমুদ্রমগ্ 
প্রাণিগণেব এক হ্র্গীই পৰম পদ (আঁশ্র়)। এক হূর্থাই সমস্ত দেবতা? 


অষ্টাদশোল্লাসঃ ৩২৭ 


স্পা সপাপাশিিপীপাশিপাশপিপিসপিপাশাসিনিননাশ 











ন ত্বযা বহিতং কিঞ্িদ্‌ ভূতং স্থাবব্জঙ্গমমূ ॥ 
ছুর্গৈকা পবমা দেবী ছুর্গেকা পবমং পদম্‌। 
ছুর্গেকা পবমং জ্ঞানং ছুর্গেকা জ্ঞানমেব চ ॥ 
ছুর্গেক। পবমং সত্যং ছুর্গেক! পবমা গতিঃ। 
হর্গৈকা পবমং দৈবং ছর্গৈকা পবমৌষধম্‌ ॥ 
ছুর্গেকা স্ুখমত্যন্তং ছুর্গৈকা নির্বৃতিঃ পবা । 
দুর্গেকা পবমা তুষ্টি ছুর্সৈকা। পবমং যশঃ ॥ 
ছুর্গেকা পবমং তত্ৃং ছুর্গীভিনমিদং জগৎ ॥ 
প্রীণপ্রয়াণ-পাথেষং সংসাব-ব্যাধিভেষ্জম্‌। 
দুর্গীর্ণবপবিত্রাণং ভূর্গীনামাক্ষবদ্ধষম্‌ ॥ ২৫ ॥ 


ইতি ্রীপবিব্রাজকাঁগয-পবমহংসভীর্থাবধৃত-পরীমদ্ব্জান্দগিবি-ককতীযাং 
শাক্তীনন্দ-তবঙ্গিণ্যাং হোমাদিনির্ণযো না মাষ্টাদশোল্লাসঃ সমাপ্তঃ 

















বৈদিক কর্ম এক ছুর্ণীবই মুর্তি । এক ছুূর্গাই পবম জ্ঞান । তত্বজ্ঞান ) স্বরূপ, এক দুর্গীই 
পবম ব্ল। তোঁমা কর্তৃক বহিত হইয! পঞ্চভূত, স্থাঁবব জঙ্গম কিছুই নাই। এক ছুর্গীই 
পবম দেবী, এক ছুর্গীই পবম পদ ( স্থান )। এক দুর্গাই পবম জ্ঞান (ক্রহ্গজ্ঞান )। 
এক ছুর্গাই |, প্রমাণ জন্ত বৈষধিক ] জীনম্বরূপ। এক ছুর্গীই পবম সত্য। এক 
ঘ্াই পরম গতি (গন্তব্য স্থান)। এক ছুর্দীই পবম দৈব । এক ছুর্ীই পরম ওষধ। এক 
ছর্গাই অত্যন্ত সুখ । এক ছুর্াই পবা নির্বৃতি ্রঙ্গানন্দ )। এক ছূর্গাই পম তত্ব 
(ব্রহ্ধ)। এই জগৎ হুর্গা হইতে অভিন্ন। ছুর্গারূপ অক্ষব্ধব প্রাণ পবিত্যাগেব 
পাথেয়, সংসাব-ব্যাধিব পবমৌধধ ও দুঃখ সমুদ্রেব নিন্তাব [নৌকা] ॥ ২৫॥ 





কলিকাতা সংস্কত কলেজের প্রধান দর্শনশাস্ত্রাধ্যাপক মহামহোঁপাধ্যাঁধ 
শীধুক্ত যোগেন্দ্রনাথ তর্কসাংখ্যবেদান্ততীর্ঘ মহাঁশষেব ছাত্র মেদিনীপুর 
জিলার অন্তর্গত মাঁলঞ্চ গ্রাম নিবাসী শ্রীপঞ্চানন শাস্ী 
তর্কসাংখ্যবেদান্ততীর্থ কৃত শাক্তানন্দ তরঙ্দিণীব 
অষ্টাদশ উলীসেব অনুবাদ সমাপ্ত 


সমাশ্তোহক্সং গ্রন্থঃ 


শুদ্ধিপত্রম্‌ 
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